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Avant-Propos 

Ce livre fait partie d'une serie de seize ouvrages qui 
seront traduits en francais au fil du temps. lis ont tous 
ete « psychographies », c'est-a-dire recu par ecriture automa- 
tique - voir a ce sujet Allan Kardec, Le Livre des Mediums 
sujet 157 -, par le plus connu des mediums bresiliens, 
Francisco Candido Xavier egalement connu sous le surnom 
de Chico Xavier. 

Chico est ne au Bresil, dans la ville de Pedro 
Leopoldo, Etat du Minas Gerais, en 1910. Tres tot il travail- 
la au developpement de sa mediumnite. Durant toute sa vie, 
ce n'est pas moins de 410 ouvrages qu'il ecrira sous la dic- 
tee de divers Esprits, dont Emmanuel, son guide spirituel, et 
Andre Luiz, medecin de son vivant qui vecut au Bresil ou il 
exercait sa profession. 

Andre vecut sa vie sans s'inquieter des choses spir- 
ituelles jusqu'a ce que vienne sa desincarnation. Cette etape 
est contee dans le premier livre de la serie, le plus vendu a 
ce jour, « Nosso Lar ». On y decouvre 1'arrivee du medecin 
dans l'au-dela apres qu'il ait quitte son corps. Medecin sur 
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8 Andre Luiz 

la Terre, perdu dans l'Eternite, on le voit evoluer, se ques- 
tionner, remettre ses croyances en question et grandir spir- 
ituellement. II nous raconte son histoire tel qu'il l'a vecue et 
ressentie. 

Cette serie a pour but de montrer aux incarnes que 
nous sommes, que rien ne s'arrete a la mort du corps 
physique. Loin de la. 

Ces lectures pourront certainement surprendre de 
par l'aspect extraordinaire des recits. Pourtant, celui qui a lu 
ou lira « Le Livre des Esprits » ainsi que les autres ouvrages 
de la Codification du Spiritisme effectuee par Allan Kardec, 
avec attention, pourra y voir la concretisation des preceptes 
et des fondements de la doctrine delivree par les Esprits. 

La vie existe a des degres que nous ne soupconnons 
meme pas, et nos freres de l'invisible sont la pour nous 
eclairer, nous guider, pour nous redonner un peu de confi- 
ance et de serenite face aux grands questionnements de la 
vie et de la mort. 

Chacun de ces 16 livres aborde un theme lie au 
Spiritisme, a la vie des Esprits dans leurs relations quotidi- 
ennes entre eux mais aussi avec les incarnes a travers la 
mediumnite. 

Ainsi, c'est une porte que nous voudrions ouvrir, aux 
lecteurs de langue francophone, sur un univers grandiose, 
tel qu'il est, dans toute son immensite, toute sa splendeur ; 
l'Univers qui nous entoure. 

Le traducteur 
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A Propos des Neologismes 



an Kardec, lui-meme, disait dans « Introduction 
a Vetude de la doctrine spirite » du « Livre des Esprits » 
que, Le Spiritisme est une doctrine nouvelle qui explore des 
domaines nouveaux. Ainsi, afin de pouvoir en parler claire- 
ment, nous avons besoin d'un vocabulaire limpide, parlant. 

De plus, par respect pour les livres originaux, ces tra- 
ductions ont eu besoin de 1'emploi de mots n'existant pas 
dans la langue francaise pourtant si riche. D'autres termes, 
d'autres expressions ont, quant a eux, un sens un peu dif- 
ferent de celui generalement attribue. 

Tout cela se trouve explique dans le court lexique 
qui suit. 
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Lexique 

C/e petit lexique a pour but d'expliquer les neolo- 
gismes employes et le sens de certains mots dans leur accep- 
tion spirite. 

- DESOBSESSION : Travail d'assistance medium- 
nique durant lequel une discussion s'etablie entre l'Esprit 
« obsesseur » et une personne chargee de l'orientation spir- 
ituelle. Neologisme. 

- OBSESSEUR : Esprit, incarne ou desincarne, se 
livrant a l'obsession d'une autre personne, elle-meme incar- 
nee ou desincarnee. Neologisme. 

- ORIENTATION SPIRITUELLE : discussion visant a 
aider et eclairer un Esprit souffrant sur sa condition et sur 
les opportunites d'amelioration de son etat. Se pratique lors 
des seances de « desobsession », par des orienteurs incarnes 
ou desincarnes. 

- OBSESSION : Acte par lequel un Esprit exerce un 
joug sur un autre Esprit (voir a ce sujet « Le Livre des 
Mediums », ch. 23 - De l'obsession). 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 12 



12 Andre Luiz 

- PSYCHOGRAPHIE : Du grec « psukhe » (ame) et 
« graphia » (ecriture) ; fait d'ecrire sous la dictee d'un Esprit. 
Type de mediumnite. Neologisme. 

- psychographier 

- PSYCHOPHONIE : Du grec « psukhe » (ame) et 
« phonia » (voix); fait de parler sous l'influence d'un Esprit. 
Mediumnite d'incorporation. Neologisme. 

- PERISPRIT : Enveloppe semi-materielle de 1'Esprit. 
Chez les incarnes, il sert de lien ou d'intermediaire entre 
1'Esprit et la matiere ; chez les Esprits errants, il constitue le 
corps fluidique de 1'Esprit. (« Le Livre des Mediums », 
chapitre XXXII - Vocabulaire Spirite) 

- PERISPRITAL : qui est relatif au perisprit. 
Neologisme. 

- VAMPIRE : les vampires, dans le Spiritisme, sont 
des etres qui absorbent l'energie et les sensations des per- 
sonnes. II ne s'agit plus de buveurs de sang mais de buveurs 
de fluides qui sont, en realite, des Esprits ignorants, encore 
tres attaches aux sensations et a la matiere. 

- VOLITION : « Exercice de la volonte dans une experi- 
ence parapsychologique. » (Petit Robert) Acte par lequel les 
Esprits se deplacent au moyen de leur volonte. lis flottent 
pour ainsi dire dans l'air, et glissent sur la terre. 

- voliter 
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Avant les Temps 
Nouveaux 

Temt que I'histoire relate V intervention de fees, se 
refere aux genies tutelaires, aux palaces occultes et aux 
merveilles de la nature inconnue, les enfants ecoutent, 
attentifs, leur visage heureux portant les traits de lajoie et 
de I'interet. Toutefois, quand le narrateur modifie sa 
parole, la plagant dans la realite educative, Vesprit infan- 
tile se replie, embarrasse, fatigue. .. II ne comprend pas la 
promesse de la vie future, avec ses travaux et ses respon- 
sabilites. 

Les cars encore tendres aiment le reve, attendent 
Vheroisme facile, apprecient le petit effort, ne comprennent 
pas tout de suite le labeur divin de la perfection eternelle 
et, pour cela, Us s'eloignent des enseignements reels, eton- 
nes et craintifs. La vie, pourtant, les attend avec ses lois 
immuables et elle leur revele la verite, graduellement, 
sans bruits spectaculaires, avec la serenite d'une mere. 

Les pages d 'Andre Luiz rappellent cette image. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 14 



14 Andre Luiz 

Alors que les Esprits Sages et Bienveillants appor- 
tent la vision celeste, elargissant le champ des esperances 
humaines, tous les compagnons incarnes nous entendent, 
extatiques, heureux. C'est la consolation sublime, le recon- 
fort desire. Leurs cceurs se rassemblent pour recevoir les 
messages du del. Mais, si les emissaires du plan 
superieur revelent quelques parties de la vie spirituelle, 
leur parlant du travail, de Vejfort, de la responsabilite per- 
sonnels, de la lutte edificatrice, de Vetude necessaire, de 
Vauto-perfectionnement, Us ne dissimulent pas leurs 
impressions desagreables. Contrairement aux supposi- 
tions de la premiere heure, Us n'apercoivent pas le del des 
facilites, ni la region desfaveurs, Us ne distinguent pas les 
faits miraculeux et n'observent pas non plus la beatitude 
reposante. A I'inverse du paradis tout proche, Us se sen- 
tent dans le voisinage d'un atelier au travail sans fin, ou 
le travailleur ne s'elevera pas par la main baisee du pro- 
tectionnisme mais par lui-meme, afin qu'il doive a sa pro- 
pre conscience la victoire ou la deroute. lis percoivent la loi 
imperissable qui etablit le contrdle de la vie, au nom de 
VEternel, sans faux jugements. lis croient que les plages 
de la beaute divine et les palaces enchantes de la paix 
attendent I'Esprit sur d'autres continents vibratoires de 
I'Univers, reconnaissant, cependant, qu'il leur revient de 
lutter et de suer, de s'efforcer et de s'ameliorer pour les 
atteindre, remuant les bras dans Vimmense mer des 
experiences. 

La majorite s'effraye et tente de reculer. Elle 
recherche un del facile, apres la mort du corps physique, 
qui soit conquis par de simples affirmations doctrinaires. 

Per sonne, neanmoins, ne perturbera la loi divine; la 
verite vaincra toujours et la vie eternelle continuera a 
enseigner, tout doucement, avec une patience maternelle. 
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Actuellement, une tache grandiose et sublime 
revient au Spiritisme Chretien, dans le monde. 

II ne suffit pas d'en definir les venerables carac- 
teristiques de Consolateur de VHumanite, ilfaut aussi en 
reveler le mouvement liberateur des consciences et des 
ccars. 

La mort physique n'est pas la fin. Ce n 'est juste 
qu'un changement de chapitre dans le liure de revolution 
et du perfectionnement. A son approche, personne ne doit 
esperer de solutions finales et definitives, quand nous 
savons que cent ans d'activite dans le monde representent 
une fraction relativement courte de temps pour une quel- 
conque elevation dans la vie eternelle. 

Un domaine infini de service attend le devouement 
des travailleurs de la verite et du bien. De gigantesques 
problemes defient les Esprits valeureux, incarnes dans 
I'epoque presente, avec la glorieuse mission de preparer la 
nouvelle ere, contribuant a la restauration de lafoi vive et 
a I'extension de la comprehension humaine. 

II est urgent de secourir la Religion, ensevelie dans 
les archives theologiques des temples de pierre, et de pro- 
teger la science, transformee en genie satanique de 
destruction. 

La spirituality victorieuse parcourt le monde, 
regenerant ses sources morales, eveillant Vetre a la realite 
de ses acquisitions. II y a de nouveaux appels pour 
Vhomme incroyant du XXeme siecle, lui indiquant de plus 
vastes horizons, lui demontrant que I'Esprit vit au-dessus 
des civilisations que la guerre transforme ou consume 
dans sa voracite de dragon multimillenaire. 

Avant les temps nouveaux et considerant le 
grandiose effort de renovation, le concours de tous les 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 16 



16 Andre Luiz 

serviteurs fideles de la verite et du bien est requis pour 
qu'avant tout, Us uiuent la nouvelle foi, chacun s'amelio- 
rant et s'elevant sur le chemin d'un monde meilleur, qfin 
que I'edification du Christ prevale sur les simples paroles 
des ideologies brillantes. 

Dans la consecution du travail superieur, incarnes 
et desincarnes de bonne volonte se rassemblent, constru- 
isant un pont de lumiere, a travers lequel I'Humanite 
franchira Vabime de I'ignorance et de la mort. 

C'est pour ce motif, lecteur ami, qu'Andre Luiz 
vient, unefois de plus, a voire rencontre, pour vous parler 
un peu du service divin des « Missionnaires de la 
Lumiere », montrant encore que Vhomme est un Esprit 
Eternel habitant temporairement le temple vivant de la 
chair terrestre ; que le perisprit n'est pas un corps de 
brouillard mais une organisation vivante a laquelle s'a- 
juste les cellules materielles ; que Vame, en n'importe quel 
endroit, recoit selon ses creations individuelles ; que les 
liens d'amour et de haine nous accompagnent en tout cer- 
cle de la vie ; que les autres activites sont accomplies par 
la conscience incarnee, au-dela de la lutte vulgaire de 
chaque jour ; que la reincarnation est orientee par de sub- 
limes ascendants spirituels et que, par-dela la tombe, 
Vame continue de lutter et d'apprendre, se perfectionnant 
et servant les desseins du Seigneur, croissant toujours 
pour la gloire immortelle a laquelle le Pere nous destine. 

Si la lecture vous effraye, si les affirmations du 
Messager vous paraissent revolutionnaires, recourez a la 
priere et remerciez le Seigneur pour Vapprentissage, lui 
demandant de vous eclairer et de vous illuminer, afin 
que I'illusion ne vous retienne pas dans ses mailles. 
Souvenez-vous que la revelation de la verite est progres- 
sive et, priant le secours divin pour votre cceur, repondez 
aux devoirs sacres que la Terre vous attribue chaque jour, 
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conscient de ce que la mort du corps ne vous conduira pas 
a la stagnation mais a de nouueaux champs de perfec- 
tionnement et de travail, de renovation et de lutte benie, 
ou vous vivrez bien plus et plus intensement. 

Emmanuel 

Pedro Leopoldo, le 13 mai 1945. 
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1 

LE « PSYCHOGRAPHE »' 

La conversation se referant aux problemes de 
l'echange avec les habitants des spheres corporelles ter- 
minee, l'lnstructeur Alexandre, qui occupe des fonctions 
elevees dans notre plan, m'adressa la parole, gentiment : 

- Je comprends votre desir. Si vous le souhaitez, vous 
pourrez m'accompagner a notre centre, le moment opportun. 

- Merci, repondis-je enchante, la question de la medi- 
umnite est fascinante. 

Mon interlocuteur sourit avec bienveillance et 
acquiesca : 

- Oui, pour qui en examine les ascendants moraux. 

Plus tard, la nuit de ma visite, cela fut planifie et j'at- 
tendis le moment des enseignements pratiques, alimentant 
mon interet impossible a dissimuler. 

1 Voir « A propos des neologismes » en debut d'ouvrage. 
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Quand l'opportunite se presenta, la prestigieuse 
influence d'Alexandre me permit d'entrer dans le vieil et spa- 
cieux salon, ou il exercait ses attributions a la direction. 

Parmi les dizaines de chaises, disposees en files, 
dix-huit seulement etaient occupees par des personnes de la 
Surface. Celles qui restaient etaient occupees par la masse 
des etres invisibles aux yeux communs du plan physique. 

L'assemblee n'etait qu'un grand regroupement 
d'ames souffrantes ; un public immense et necessiteux. 

Je pus observer que des fils lumineux separaient en 
groupes differents les assistants du monde spirituel. Chaque 
groupe affichait des caracteristiques propres. Autour des 
zones d'acces etaient postes des corps de garde, et je com- 
pris, par les criailleries exterieures, qu'ici aussi, l'entree des 
desincarnes obeissait a un controle strict. Les entites dans 
le besoin, admises a l'interieur, gardaient discretion et 
silence. 

J'entrai prudemment, sans attirer l'attention des per- 
sonnes presentes qui ecoutaient, avec emotion, les paroles 
genereuses et edificatrices du consciencieux instructeur de 
la maison. 

Un grand nombre de cooperateurs veillaient, atten- 
tifs. Et, tandis que le devoue mentor parlait avec les mots du 
coeur, les dix-huit compagnons incarnes demeuraient en 
une rigoureuse concentration de la pensee, elevee vers de 
hauts et purs objectifs. C'etait beau de les sentir dans cette 
vibration particuliere. Chacun d'eux emettait des rayons 
lumineux, tres differents les uns des autres, par l'intensite 
et la couleur. Ces rayons s'entremelaient a une distance 
d'environ soixante centimetres des corps physiques et etab- 
lissaient une chaine de force, assez differente des energies de 
notre sphere. Cette chaine ne se limitait pas a un cercle en 
mouvement. En certains points, elle deversait des elements 
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vitaux, a la maniere d'une fontaine miraculeuse, avec pour 
origine les coeurs et les cerveaux humains qui en cet endroit 
se reunissaient. Les energies des incarnes se mariaient aux 
fluides vigoureux des travailleurs de notre plan assembles en 
grand nombre, formant une precieuse reserve de manne 
pour les malheureux, se trouvant encore extremement 
attaches aux sensations physiologiques. 

De pareilles forces mentales ne sont pas des illu- 
sions, comme cela peut le paraitre pour le raisonnement ter- 
restre, moins eclaire quant aux reserves infinies de possibil- 
ites au-dela de la matiere la plus grossiere. 

J'etais plonge dans l'observation des nouvelles 
valeurs de mon apprentissage quand mon ami, une fois le 
discours consolateur termine, sollicita ma presence aux 
services mediumniques. 

Se montrant decide a profiter au mieux de son temps, 
il fut tres bref dans ses salutations. 

- Nous ne pouvons pas perdre une minute, m'infor- 
ma-t-il. 

Et, designant un groupe reduit de six entites, il 
declara : 

- lis attendent, ici, les amis autorises. 

- La communication ? cherchai-je a savoir. 
Linstructeur fit un signe affirmatif et ajouta : 

- Mais tous n'atteignent pas leur but au meme 
moment. Quelques uns sont obliges d'attendre des 
semaines, des mois voir des annees... 

- Je ne supposais pas ce travail si difficile, dis-je, sur- 

pris. 

- Vous verrez, fit gentiment Alexandre. 
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Et se dirigeant vers un jeune homme en profonde 
concentration, entoure d'auxiliaires de notre plan, il expli- 
qua, attentif : 

- Nous avons six entites eventuelles voulant se com- 
muniquer, mais il n'y a, a cette reunion, qu'a peine un medi- 
um en condition de pouvoir travailler. Des a present, done, 
nous sommes obliges de considerer que le groupe d'appren- 
tis et d'ouvriers terrestres recevra seulement ce qui est en 
relation avec l'interet collectif. II n'y a pas de possibility pour 
un quelconque service special. 

- Je croyais que le medium etait une machine 
au-dessus de tout, dis-je. 

- La machine aussi depense, observa l'instructeur, et 
nous sommes en face d'une machinerie excessivement deli- 
cate. 

Fixant mon expression de surprise, Alexandre con- 

tinua : 

- En premier lieu, nous devons reconnaitre que dans 
les services mediumniques, les facteurs moraux sont 
preponderants. En ce moment, le medium, pour etre fidele 
au mandat superieur, a besoin de clarte et de serenite, 
comme le miroir cristallin d'un lac. D'un autre cote, les 
ondes d'inquietude perturberaient la projection de notre 
spiritualite sur la materialite terrestre, comme les eaux 
agitees qui ne refletent pas les sublimes images du ciel et de 
la Nature ambiante. 

Indiquant le medium, l'orienteur poursuivit avec une 
voix ferme : 

- Ce frere n'est pas un simple appareil. II est un 
Esprit qui doit etre aussi libre que le notre et qui, afin de se 
preter a l'echange desire, a besoin de renoncer a lui-meme 
avec abnegation et humilite, premiers facteurs dans l'obtention 
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de l'acces a l'echange avec les regions plus elevees. II faut se 
taire pour que les autres puissent parler ; donner de soi- 
meme pour que les autres puissent recevoir. En somme, il 
doit servir de pont ou se rencontrent differents interets. Sans 
cette comprehension consciente de l'esprit de service, il ne 
pourrait pas etre attentif aux desseins edifiants. 
Naturellement, il est responsable pour la manutention des 
recours interieurs, comme par exemple la tolerance, l'humil- 
ite, la disposition fraternelle, la patience et l'amour Chretien ; 
cependant, nous avons besoin de cooperer de maniere a 
pourvoir a ses stimulations de nature exterieure, car si le 
compagnon n'a pas de quoi manger ni meme une paix rela- 
tive, si il manque d'assistance dans l'acquisition des choses 
les plus simples, nous ne pouvons pas exiger de lui une col- 
laboration proche du sacrifice. Par consequent, nos respon- 
sabilites sont conjuguees aux moindres details du travail a 
accomplir. 

Naissait alors en moi l'idee que le medium devrait 
attendre, satisfait, la compensation divine. Alexandre 
ajouta : 

- Toutefois mon ami, considerons que nous nous 
trouvons dans un travail incomplet. La question du salaire 
viendra apres. . . 

A ce moment de la conversation, il m'invita a m'ap- 
procher du medium et, placant sa main droite sur le front, il 
s'exclama : 

Observez. Nous sommes en face d'un 
« psychographe » commun. Avant le travail auquel il se 
soumet en ce moment, nos auxiliaires l'ont deja prepare 
pour que sa sante physique ne soit pas perturbee. La trans- 
mission des messages ne se fera pas simplement en lui 

1 Voir « A propos des neologismes » en debut d'ouvrage. 
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« prenant la main ». II y a des processus intrinseques com- 
plexes. 

Et, devant ma profonde curiosite scientifique, l'ori- 
enteur m'offrit le soutien magnetique de sa vigoureuse per- 
sonnalite me permettant alors d'observer, dans le corps de 
l'intermediaire, un grand laboratoire de forces vibrantes. 
Mon pouvoir d'apprehension visuel surpassait les rayons X, 
avec des caracteristiques beaucoup plus perfectionnees. Les 
glandes du jeune homme se transformaient en centres 
lumineux, a la maniere de parfaites centrales electriques. Je 
m'absorbais, cependant, dans la contemplation du cerveau 
en particulier. Les conducteurs medullaires formaient une 
meche etendue repandant la lumiere mentale, comme si il 
s'agissait d'une flamme aux proportions enormes. Les cen- 
tres metaboliques m'inspiraient des surprises. Le cerveau 
affichait des fulgurations en des dessins soignes. Les lobes 
cerebraux rappelaient les courants dynamiques. Les cel- 
lules corticales et les fibres nerveuses, avec leurs ramifica- 
tions tenues, constituaient les delicats conducteurs des 
energies cachees et imponderables. Dans ce concert, sous la 
lumiere mentale indefinissable, l'epiphyse emettait d'intens- 
es rayons bleutes. 

- Observation parfaite ? s'enquit l'instructeur, inter- 
rompant mon etonnement. Transmettre des messages d'une 
sphere a l'autre, dans le service de l'edification humaine, 
continua-t-il, demande effort, bonne volonte, cooperation et 
resolution consistante. II est naturel que l'entrainement et la 
collaboration spontanee du medium facilitent le travail; 
toutefois, de quelque forme que ce soit, le service n'est pas 
automatique. . . A requiert beaucoup de comprehension, d'op- 
portunite et de conscience. 

J'etais admiratif. 

- Pensez-vous que l'intermediaire, me demanda-t-il, 
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puisse improviser l'etat de receptivite ? D'aucune facon. Sa 
preparation spirituelle doit etre incessante. N'importe quel 
incident peut perturber son appareillage sensitif, comme la 
pierre qui viendrait bloquer le fonctionnement d'une valve. 
En plus de cela, notre cooperation magnetique est fonda- 
mentale pour raccomplissement du travail. Examinez atten- 
tivement. Nous sommes en train d'observer les singularites 

2 

du corps perisprital . Vous pouvez reconnaitre, maintenant, 
que tout centre glandulaire est une puissance electrique. 
Dans l'exercice mediumnique, de quelque forme qu'il soit, 
l'epiphyse detient le role le plus important. Au travers de ses 
forces equilibrees, l'esprit humain intensifie le pouvoir 
d'emission et de reception de rayons particuliers a notre 
sphere. C'est en elle, dans l'epiphyse, que reside le sens nou- 
veau des hommes. Cependant, pour la grande majorite d'en- 
tre eux, la puissance divine dort sous forme embryonnaire. 

Q Je reconnus immediatement que la glande pineale du Q 

medium repandait une luminosite a chaque fois plus 
intense. 

Detournant toutefois son attention du cerveau pour 
la machine corporelle en general, l'orienteur poursuivit: 

- L'operation du message n'est pas simple, bien que 
les travailleurs incarnes n'aient pas conscience de son 
mecanisme intrinseque, ainsi, comme les enfants, qui se ras- 
sasient dans l'ambiance domestique, ils ne connaissent pas 
le cout de la vie, du sacrifice de leurs parents. Bien 
longtemps avant la reunion qui est en cours, le serviteur a 
deja ete l'objet de notre attention speciale pour que les pen- 
sees grossieres ne puissent pas peser sur son champ 
interieur. II a ete convenablement harmonise et, au moment 
de s'asseoir ici, il a ete assiste par divers operateurs de notre 

2 Voir « A propos des neologismes » en debut d'ouvrage. 
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plan. Avant tout, les cellules nerveuses ont recu un nouveau 
coefficient magnetique pour ne pas avoir de pertes regretta- 
bles de substance tigro'ide (corps de Nissl) necessaire au 
processus de 1'intelligence. Le systeme nerveux sympa- 
thique, principalement dans le secteur autonome du cceur, a 
recu des aides energetiques et le systeme nerveux central a 
ete convenablement traite afin que la sante de notre collab- 
orates plein de bonne volonte ne soit pas compromise. Le 
nerf vague a ete preserve par notre influence contre 
d'eventuels chocs des visceres. Les glandes surrenales ont 
recu un surplus d'energie pour que se produise une 
acceleration de la production d'adrenaline dont nous avons 
besoin afin de pouvoir repondre a l'eventuelle depense des 
reserves nerveuses. 

A cet instant, je vis que le medium paraissait presque 
desincarne. Ses expressions grossieres de la chair avaient 
disparu devant l'intensite de la lumiere qui l'enveloppait, 
lumiere emanant des centres de son perisprit. 

Apres un long intervalle, Alexandre continua : 

- Nous n'avons pas sous les yeux un squelette de 
chaux, revetu d'hydrate de carbone et de proteines, mais une 
autre expression plus significative de l'homme immortel, fils 
du Dieu Eternel. Regardez, dans cette nouvelle anatomie, la 
gloire de chaque unite minuscule du corps. Chaque cellule 
est un moteur electrique qui a besoin de combustible pour 
fonctionner, vivre et servir. 

Detourne de mes preoccupations, l'instructeur 
changea d'attitude et dit : 

- Interrompons les observations. II est temps d'agir. 

II fit signe a l'un des six participants. Le messager 
s'approcha, joyeux. 

- Calixto, dit Alexandre sur un ton grave, nous avons 
six amis pour l'echange ; toutefois, les possibilites sont 
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reduites. II n'y aura que toi qui ecriras. Prends ta place. 
Rappelle-toi ta mission consolatrice et rien d'autre qui te soit 
personnel. L'opportunite est extremement limitee et nous 
devons prendre en compte l'interet du plus grand nombre. 

Apres nous avoir brievement salue, Calixto se posta a 
cote du medium qui le recut avec des signes evidents de joie. 
II l'enlaca du bras gauche et plongea sa main jusqu'au 
cerveau du jeune homme, atteignant le centre de la memoire 
avec la pointe des doigts, comme pour recueillir la matiere 
des souvenirs du compagnon. Peu a peu, je vis la lumiere 
mentale de notre ami se melanger aux irradiations du tra- 
vailleur incarne. La zone cerebrale du medium prit une autre 
couleur et une autre luminosite. Alexandre s'approcha a son 
tour et placa sa main sur le lobe frontal de notre collabora- 
teur humain, comme pour controler les fibres inhibitoires, 
evitant, autant que possible, les interferences de l'appareil 
mediumnique. 

Le visage radieux de Calixto affichait une grande joie, 
se rejouissant des benedictions du travail et donnant des 
signes de profonde gratitude envers le Seigneur, il commenca 
a ecrire, prenant possession du bras du compagnon et debu- 
tant le service avec ces beaux mots : 

- Que la paix de Jesus soit avec vous ! 



e 
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L'epiphyse 

Tandis que notre compagnon profitait de l'organi- 
sation mediumnique, je me servis des forces magnetiques 
que l'instructeur me fournit pour fixer une attention maxi- 
male sur le medium. Plus je notais les singularites du 
cerveau, plus j'admirais la lumiere croissante que l'epiphyse 
laissait echapper. La minuscule glande s'etait transformee 
en centre rayonnant et, aux alentours, ses rayons formaient 
un lotus aux petales sublimes. 

J'examinai attentivement les autres incarnes. En 
chacun d'eux, la glande presentait des touches de lumiere, 
mais en aucun elle ne brillait comme chez notre intermedi- 
aire. 

Sur le noyau central, a present pareil a une fleur 
resplendissante, des lumieres suaves tombaient d'En Haut. 
Je reconnais qu'il y avait la un jeu de vibrations si delicates 
que je ne pouvais les percevoir. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 30 



30 Andre Luiz 

J'ai etudie la fonction de l'epiphyse lors de mes serv- 
ices en tant que medecin terrestre. Selon les orienteurs clas- 
siques, ses attributions se circonscrivent dans le controle 
sexuel durant la periode infantile. Elle n'etait rien d'autre 
que le veilleur des instincts jusqu'a ce que la roue de 
l'experience sexuelle puisse tourner, avec regularity , sur les 
chemins de la vie humaine. Apres, elle decroissait en force, 
se relachant, disparaissant pratiquement, afin que les glan- 
des genitales lui succedent dans le domaine de l'energie 
pleine. 

Ici, pourtant, es observations contrastaient avec les 
definitions des cercles officiels. 

Comme le recours de celui qui ignore est d'attendre 
le bon enseignement, j'attendis Alexandre pour clarifier tout 
cela a la fin du service actif. 

Quelques minutes passerent avant que le genereux 
mentor ne s'approche de moi. 

II n'attendit pas que je parle. 

- Je connais votre perplexite, dit-il. Je suis aussi 
passe par la meme surprise en un autre temps. L'epiphyse 
est maintenant une revelation pour vous. 

- Tout a fait, ajoutai-je. 

- II ne s'agit pas d'un organe mort, selon les vieilles 
suppositions, poursuivit Alexandre. Elle est la glande de la 
vie mentale. Elle reveille dans l'organisme de 1'homme, 
durant la puberte, les forces creatives et continue ensuite de 
fonctionner comme le laboratoire le plus avance des ele- 
ments psychiques de la creature terrestre. Le neurologue 
commun ne la connait pas bien. Le psychiatre en decouvri- 
ra, plus tard les secrets. Les psychologues vulgaires l'ig- 
norent. Dans l'etude de l'indiscipline congenitale de 
l'Humanite, Freud exagere l'influence de la « libido » quand il 
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interpreta le detournement de son fonctionnement. Tandis 
que dans la periode de developpement de l'enfance qui est 
une phase de reajustement de ce centre important du corps 
perisprital preexistant, l'epiphyse parait constituer un frein 
aux manifestations du sexe ; il faut rectifier ces observa- 
tions. 

A quatorze ans, approximativement, quand ses attri- 
butions essentielles sont stationnaires, elle recommence a 
fonctionner dans l'homme reincarne. Ce qui representait le 
controle est devenu source creatrice et valve d'echappement. 
La glande pineale se reajuste sur le concert organique et 
ouvre a nouveau ses mondes merveilleux de sensations et 
d'impressions dans la sphere emotionnelle. L'etre se livre au 
recommencement de la sexualite, examine l'inventaire de ses 
passions vecues a une autre epoque qui reapparaissent sous 
de fortes impulsions. 

Je me trouvais profondement surpris. 

L'intervalle de reflexion impose par les enseigne- 
ments termine, Alexandre continua : 

- Elle preside aux phenomenes nerveux de l'emotivite, 
comme organe de l'expression elevee dans le corps ethere. 
Elle denoue, d'une certaine forme, les liens divins de la 
Nature, lesquels lient les existences les unes aux autres, 
dans une sequence de luttes pour le perfectionnement de 
Fame, et laisse entrevoir la grandeur des facultes creatives 
dont l'etre humain se trouve investi. 

- Mon Dieu ! me suis-je exclame. Et les glandes geni- 
tales, ou se trouvent-elles ? 

L'instructeur sourit et expliqua : 

- Elles sont bien plus mecaniques car elles gardent 
les principes subtils et presque imponderables de la pro- 
creation. Elles se trouvent entierement controlees par le 
potentiel magnetique dont l'epiphyse est la source 



e 
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fondamentale. Les glandes genitales secretent les hormones 
sexuelles, mais la glande pineale, si il m'est donne de m' ex- 
primer ainsi, secrete les « hormone psychiques » ou « unites- 
force » qui vont agir, de maniere positive, sur les energies 
procreatrices. Les chromosomes de la vesicule seminale 
n'echappent pas a son influence absolue et determinee. 

Alexandre fit un geste significatif et considera : 

- Cependant, nous ne sommes pas en train 
d'examiner des problemes d'embryologie. Limitons-nous 
done au sujet initial et analysons l'epiphyse comme glande 
de la vie spirituelle de l'homme. 

Dans mon etonnement, je gardais un silence absolu, 
avide d'instructions nouvelles. 

- Secretant de delicates energies psychiques, pour- 
suivit-il, la glande pineale conserve une ascendance sur tout 
le systeme endocrinien. Liee a 1'esprit par des principes elec- 
tromagnetiques du domaine vital, que la science commune 
ne peut pas encore identifier, elle commande les forces sub- 
conscientes sous la determination directe de la volonte. Les 
reseaux nerveux en constituent les fils telegraphiques pour 
envoyer des ordres immediats a tous les departements cellu- 
laires, et sous sa direction s'effectuent les apports d' energies 
psychiques a toutes les reserves autonomes des organes. 
Jaillissement createur des plus importants, ses attributions 
sont etendues et fondamentales. Dans son role de controleur 
du monde emotif, sa position dans l'experience sexuelle est 
basique et absolue. De maniere generale, chacun d'entre 
nous, maintenant ou par le passe, corrompt ce foyer sacre de 
forces creatives, le transformant en un aimant lache parmi 
les sensations inferieures de nature animale. Combien d'ex- 
istences dediees a la canalisation de nos possibilites spir- 
ituelles avons-nous depensees dans les domaines les plus 
bas des plaisirs materiels ? Lamentablement divorces de la loi 
de l'usage, nous embrassons les dereglements emotionnels, et 
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de la, mon cher ami, notre corruption multimillenaire des 
energies generatrices, charges de compromis moraux envers 
tous ceux que nous avons blesses par nos egarements et nos 
irreflexions. Du regrettable mepris de ce potentiel sacre 
decoulent les douloureux phenomenes de l'heredite physi- 
ologique qui devrait constituer, invariablement, un milieu 
d'acquisitions benites et pures. La perversion de notre plan 
mental conscient, en n'importe quel sens de revolution, 
determine la perversion de notre psychisme inconscient 
charge des desirs et des mises en ordre a caractere intime, 
dans la sphere des operations automatiques. La volonte 
desequilibree deregle le siege de nos possibilites creatives. 
De cela decoule la necessite de regies morales pour qui, 
reellement, s'interesse aux acquisitions eternelles dans les 
domaines de 1'Esprit. Renoncement, abnegation, contenance 
sexuelle et discipline dans les emotions ne representent pas 
de simples preceptes d'aspects religieux. Ce sont des 
mesures a teneur scientifique pour l'enrichissement effectif 
de la personnalite. Aucun ne fuira la loi dont les articles et 
les paragraphes du Supreme Legislateur s'etendent a 
l'Univers. Personne n'abusera la Nature. Les centres vitaux 
desequilibres obligeront Fame a rester dans des situations de 
desequilibre. II ne sert a rien d'atteindre la mort physique, 
affichant des gestes et des paroles convenus, si l'homme n'a 
pas reflechi a son propre perfectionnement. La Justice qui 
regit la Vie Eternelle ne s'est jamais inclinee. II est vrai que 
les sentiments profonds des derniers instants de 1'Esprit 
incarne cooperent d'une maniere decisive dans les activates 
de regeneration d'outre-tombe, mais ils ne representent pas 
la realisation necessaire. 

Linstructeur parlait sur un ton sublime, tout au 
moins en ce qui me concernait car, pour la premiere fois, 
j'entendais des commentaires sur la conscience, vertu et 
sanctification, a travers des concepts strictement logiques et 
scientifiques dans le champ de la raison. 
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A present, tous ces renseignements eclairaient mon 
raisonnement de maniere franche. Recevoir un corps, dans 
les concessions de la reincarnation, ce n'est pas gagner un 
bateau pour de nouvelles aventures, au hasard des circon- 
stances. Cela represente une responsabilite definie dans les 
services d'apprentissage, elevation ou reparation, dans les 
efforts redempteurs ou amenant a revolution. 

- Comprenez-vous, maintenant, les fonctions de l'epi- 
physe dans l'elevation mentale de 1'homme et dans l'en- 
richissement des valeurs de l'ame ? me demanda notre ori- 
enteur. 

- Oui... repondis-je en proie a une forte impression. 

- Secretant des « unites forces », poursuivit-il, elle 
peut etre comparee a une puissante usine qui doit etre con- 
trolee et dont on doit profiter, dans le service de l'illumina- 
tion, du raffinement et au benefice de la personnalite. Elle ne 
doit pas etre livree a des depenses excessives de l'apport psy- 
chique dans les emotions de basse classe. Se prelasser dans 
le bourbier des sensations inferieures, a la maniere des 
cochons, c'est se figer dans les courants toxiques des egare- 
ments de nature animale, et, concernant la depense exces- 
sive des energies subfiles, tres difficilement 1'homme arrive a 
remonter de sa terrible plongee dans les ombres, plongee qui 
se prolonge au-dela de la mort corporelle. A la vue de cela, il 
est indispensable de veiller a l'economie de forces dans 
toutes les honnetes activites du developpement des facultes 
superieures. Les materialistes de raison pure, seigneurs des 
vastes patrimoines intellectuels, ont percu depuis longtemps 
des realites similaires et, dans le but de preserver la 
jeunesse, la plastique et l'eugenisme, ils ont encourage la 
pratique du sport sous toutes ses formes. Contre les dangers 
possibles provenant de l'accumulation des forces nerveuses, 
comme sont appelees les secretions electriques de l'epiphyse, 
ils conseillerent aux jeunes gens de tous les pays la pratique 
de l'aviron, des jeux de balle, de la gymnastique, de la course 
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a pied. De cette facon, ils preservaient les valeurs 
organiques, legitimes et normales pour les fonctions assu- 
rant la descendance. Cette mesure, bien que satisfaisante en 
partie, est, cependant, incomplete et imparfaite. 
Incontestablement, la gymnastique et l'exercice controle sont 
des facteurs importants de sante ; la competition sportive 
honnete est un fondement precieux de socialisation ; cepen- 
dant, le sport peut etre reduit au plus simple des exercices 
ne profitant qu'au corps, et parfois, il peut meme etre 
detourne vers des passions des moins dignes. Ils sont encore 
tres rares ceux qui, sur la Terre, reconnaissent la necessite 
de preserver les energies psychiques pour l'agrandissement 
de l'Esprit eternel. L'homme oublie ce que Jesus enseigna, la 
vertu comme un sport de Fame, et il ne se souvient pas tou- 
jours que, dans le probleme du perfectionnement interieur, 
il ne suffit pas de s'occuper de l'ombre de la substance mais 
de la substance elle-meme. 

J'ecoutais ses informations entre emotion et eton- 
nement. 

- Vous comprenez, a present, combien il est impor- 
tant de renoncer ? Percevez-vous la grandeur de la loi d'ele- 
vation par le sacrifice ? La saignee stimule la production de 
cellules vitales dans la moelle osseuse ; l'elagage apporte 
beaute, nouveaute et abondance pour les arbres. L'homme 
qui pratique vraiment le bien vit au sein de vibrations con- 
structives et sanctifiantes de gratitude, de felicite et de joie. 
Ce n'est pas une theorie de l'esperance. II s'agit d'un principe 
scientifique sans l'application duquel, dans la sphere com- 
mune, Fame ne se libere pas, decentree par les pollutions 
des zones les plus basses de la nature. 

Et se rendant compte que ses explications avaient 
dure un temps considerable, Alexandre conclut : 

- En accord avec nos observations, la fonction de 
l'epiphyse dans la vie mentale est tres importante. 
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- Oui, considerai-je, je comprends a present l'essen- 
tiel de son influence en ce qui concerne le sexe et je com- 
prends egalement la douloureuse et longue tragedie sexuelle 
de l'Humanite. Je percois clairement le pourquoi des drames 
qui se succedent, sans interruption, les afflictions qui sem- 
blent ne jamais avoir de fin, les anxietes qui se heurtent au 
crime, la souffrance du coup de trique, enveloppant les fo- 
yers et les cceurs... 

- Et l'homme toujours dispose a corrompre les cen- 
tres sacres de sa personnalite, conclut Alexandre, solen- 
nellement, a toujours tendance a contracter de nouveaux 
debits, mais se decide difficilement a rectifier ou a payer ses 
dettes. 

- Je comprends, je comprends.. 

Mais ayant certains doutes, je m'exclamai : 

- II ne serait alors pas plus raisonnable de. . . 
L'orienteur me coupa la parole et ajouta : 

- Je sais deja ce que vous voulez savoir. 
Et, souriant : 

- Vous vous demandez si il ne serait pas plus interes- 
sant d'en finir avec toutes les experiences du sexe, enterrer 
les possibilites de renaissance corporelle. Pareil question- 
nement est, cependant, sans fondement. Personne ne doit 
agir contre la loi. L'usage respectueux des patrimoines de la 
vie, l'union qui ennoblie, le rapprochement digne, con- 
stituent le programme d'elevation. II est done indispensable 
de distinguer l'harmonie et le desequilibre, evitant le sta- 
tionnement en des defiles fatals. 

Une fois ces paroles dites, Alexandre se tut, comme 
un orienteur judicieux qui laisse au disciple le temps neces- 
saire pour assimiler la lecon. 
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Developpement de 
la mediumnite 

Les services particuliers ne me procuraient pas 
d'occasions pour faire des excursions prolongees et 
frequentes en compagnie d'Alexandre ; cependant, je profi- 
tais de tous les moments de repos dans les travaux com- 
muns. 

II y avait toujours quelque chose a apprendre et suiv- 
re l'actif missionnaire des activates de communication con- 
stituait une enorme satisfaction. 

- Ce soir, me dit l'ami devoue, vous observerez 
quelques demonstrations de developpement de la medium- 
nite. 

J'attendais les instructions avec interet. 

A l'instant prevu, je comparus dans le groupe. 



e 
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Avant l'entree des compagnons incarnes, l'animation 
etait deja tres grande. II y avait un nombre considerable de 
travailleurs du service de nature spirituelle. 

J'admirais les caracteristiques du secours magne- 
tique apporte aux entites souffrantes quand Alexandre fit 
remarquer: 

- Pour le moment, nos efforts les plus productifs sont 
surtout destines au cercle des desincarnes malheureux. Les 
activates benefiques du centre se concentrent sur eux, en 
grande partie, car les incarnes, meme ceux qui s'interessent 
a la pratique spirite ne se disposent que tres rarement au 
reel profit des valeurs legitimes de notre cooperation, avec 
sincerite. 

Et, apres une longue pause, il poursuit: 

- La transition entre l'animalite grossiere et la spiri- 
tuality superieure est tres lente et difficile. Dans ce sens, il y 
a toujours entre les hommes, un ocean de paroles et 
quelques gouttes d'action. 

A cet instant, les premiers amis du plan corporel 
entrerent dans la salle. 

- Nous allons voir aujourd'hui si nous avons de la 
chance, s'exclama un monsieur d'un certain age avec de 
grosses moustaches. 

- Je ne viens pas avec beaucoup d'assiduite aux 
experiences, commenta un jeune homme, parce que je suis 
demotive... II y a combien de temps que je tiens le crayon 
dans la main sans aucun resultat ? 

- C'est dommage ! repondit un autre homme, la diffi- 
culty decourage, c'est vrai. 

- II me semble que nous ne meritons rien, dans le 
domaine de la stimulation, de la part des bienfaiteurs invis- 
ibles ! ajouta une dame deja agee. II y a combien de mois que 
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je cherche en vain a developper ma mediumnite ? A certains 
moments, je sens des vibrations spirituelles intenses, tout 
pres de moi, toutefois, je ne depasse pas les manifestations 
initiales. 

La conversation continua, interessante et pit- 
toresque. 

Quelques minutes passerent. Avec la presence 
d'autres petits groupes d'experimentateurs qui etaient 
arrives, empresses, la session de travail commenca. 

Le dirigeant prononca une priere touchante qui fut 
accompagnee par toute l'assemblee. 

Dix-huit personnes se maintenaient en attente. 

- Quelques-uns, expliqua Alexandre, pretendent a la 
psychographie, d'autres s'essayent a la mediumnite d'incor- 
poration. Malheureusement, presque tous confondent pou- 
voirs psychiques et fonctions physiologiques. lis croient au 
mecanisme absolu de la realisation et esperent un eventuel 
progres, oubliant que toute edification de Fame requiert 
discipline, education, effort et perseverance. La mediumnite 
constructive est la langue de feu du Saint Esprit, lumiere 
divine pour laquelle il faut conserver la meche de l'amour 
Chretien et l'huile de la bonne volonte pure. Sans la prepa- 
ration necessaire, l'excursion de ceux qui cherchent a s'ap- 
procher du monde invisible est, presque toujours, un voyage 
dans les cercles de l'ombre. lis ressentent de grandes sensa- 
tions et se heurtent aux perplexites douloureuses. lis font 
des decouvertes surprenantes et finissent dans l'anxiete et 
les doutes sans fin. Personne ne peut trahir la loi impune- 
ment, et, pour s'elever, tout Esprit devra faire un effort 
venant de lui-meme dans le perfectionnement intime. . . 

Se conduisant de maniere speciale pour ce genre de 
circonstances, l'instructeur recommanda : 

- Observons. 
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II se posta a cote d'un jeune homme qui attendait, 
crayon en main, plonge dans un profond silence. 

Alexandre m'offrit son vigoureux appui magnetique 
et je me mis a contempler la scene avec attention. Les cen- 
tres glandulaires emettaient de pales irradiations. 
Lepiphyse, principalement, semblait s'etre reduite a une 
semence a peine lumineuse. 

- Regardez du cote de l'appareil genital, me conseilla 
l'instructeur, avec gravite. 

J'en restai stupefait. Les glandes genitrices emet- 
taient une bien faible lumiere qui paraissait etouffee par des 
alluvions de corpuscules noirs qui se caracterisaient par une 
surprenante mobilite. lis commencaient a se mouvoir sous la 
vessie et vibraient le long du cordon spermatique, formant 
des colonies compactes dans les vesicules seminales, la 
prostate, la muqueuse uretrale, envahissaient les canaux 
seminiferes et luttaient avec les cellules sexuelles, les anni- 
hilant. Les plus vigoureuses de ces betes feroces micro- 
scopiques se situaient dans l'epididyme, ou elles 
absorbaient, fameliques, les embryons de la vie organique. 
J'etais atterre. Que signifiait cet amas de petits etres 
obscurs ? lis paraissaient aimantes les uns aux autres, dans 
la meme besogne destructrice. Seraient-ils l'expression 
meconnue de la syphilis ? 

Alors que je me questionnais interieurement, 
Alexandre m'apporta des explications sans que je ne lui 
adresse la parole : 

- Non, Andre. Nous n'avons pas devant les yeux le 
spirochete de Schaudinn, ni une quelconque nouvelle 
forme de bacterie susceptible d'etre analysee par des bac- 
teriologistes humains. Ce sont des bacilles psychiques de la 
torture sexuelle, produits par la soif febrile des plaisirs 
inferieurs. Les dictionnaires medicaux du monde ne les con- 
naissent pas, et en l'absence de terminologie adequate pour 
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vos connaissances, nous les appellerons simplement larves. 
Elles ont toujours ete cultivees par ce compagnon, pas seule- 
ment par 1'incontinence dans le domaine des emotions elles- 
memes, a travers des experiences sexuelles variees, mais 
egalement par le contact avec des entites grossieres qui se 
rapprochent de sa facon d'etre, entites qui frequemment lui 
rendirent visite, a la maniere d'imperceptibles vampires. Le 
pauvre ne peut encore comprendre que le corps physique est 
a peine l'ombre legere du corps perisprital il ne s'est pas 
encore convaincu que la prudence, en matiere de sexualite, 
est equilibre de la vie et, recevant nos avertissements sur la 
temperance, il croit entendre de lointaines lecons d'aspect 
dogmatique, exclusives dans l'examen de la foi religieuse. 
Sous le pretexte d'accepter l'empire de la raison pure, dans 
la sphere de la logique, il suppose que le sexe n'a rien a voir 
avec la spiritualite, comme si celle-ci n'avait pas d'existence 
propre. II oublie que tout est esprit, manifestation divine et 
energie eternelle. L'erreur de notre ami est celle de tous les 
religieux qui supposent Fame absolument separee du corps 
physique, quand toutes les manifestations psychophysiques 
decoulent de l'influence spirituelle. 

De nouveaux mondes de pensee rayonnaient en mon 
etre. Je commencais a sentir des definitions plus tranches de 
ce qu'avait ete les terribles inconnues au chapitre de la 
pathogenie en general. Je n'etais pas encore sorti de mon 
intraduisible etonnement que l'instructeur attira mon atten- 
tion sur un homme qui s'essayait a la psychographie. 

- Observez cet ami, me dit-il avec autorite, ne sentez- 
vous pas une odeur caracteristique ? 

Effectivement, autour de ce visage pale, on pouvait 
apercevoir une atmosphere peu agreable. Le corps ressem- 
blait a un tonneau de forme capricieuse, de l'interieur 
duquel s'echappaient certaines vapeurs tres legeres, mais 
incessantes. La difficulte qu'il eprouvait a soutenir sa pensee 
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avec un calme relatif etait perceptible. II n'y avait aucun 
doute. II devait boire de l'alcool regulierement. 

Je profitai de l'occasion pour noter ses singularites 
organiques. 

L'appareil gastro-intestinal paraissait totalement 
imbibe d'eau-de-vie, tandis que cette substance envahissait 
tous les recoins de restomac, commencant a gagner les 
parois de l'oesophage, elle manifestait son influence jusqu'au 
bol fecal. Le foie enorme m'effraya. De petites figures horrip- 
ilantes se postaient, voraces, le long de la veine porte, luttant 
desesperement avec les elements sanguins plus recents. 
Toute la structure de l'organe se trouvait alteree. 
Ingurgitation terrible. Les lobes cylindriques, modifies, abri- 
taient des cellules malades et appauvries. La rate presentait 
d'etranges anomalies. 

- Les alcooliques, precisa Alexandre, avec une into- 
nation grave, le detruisent lentement. Vous etes en train 
d'examiner les anomalies mineures. Ce compagnon reste 
completement perturbe au niveau de ses centres d'equilibre 
vital. Tout le systeme endocrinien a ete atteint par Taction 
toxique. La moelle travaille inutilement pour ameliorer l'etat 
de la circulation. En vain, les centres genitaux s'efforcent 
d'ordonner les fonctions qui leurs sont particulieres, car un 
taux d'alcool excessif entraine des modifications debilitantes 
sur la chromatine elle-meme. Vainement, les reins travaillent 
a l'excretion des elements corrosifs, parce que Taction perni- 
cieuse de la substance que nous etudions annule journelle- 
ment un grand nombre de nephrons. Le pancreas, atteint, ne 
s'occupe pas avec efficacite de la disintegration des ali- 
ments. Des larves destructrices exterminent les cellules 
hepatiques. De profondes alterations modifient les disposi- 
tions de son systeme nerveux vegetatif et, si il n'y avait pas 
les glandes sudoripares, la continuation de sa vie physique 
serait peut-etre impossible. 
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Je ne parvenais pas a dissimuler mon admiration. 
Alexandre indiqua les points infirmes et eclaircit le sujet 
avec une sagesse et une simplicity si grandes que je ne pus 
occulter la stupefaction qui s'emparait de moi. 

Par la suite, l'instructeur me placa a cote d'une sym- 
pathique dame agee. Apres l'avoir attentivement examinee, il 
dit : 

- Observez notre soe ur. Elle est candidate au 
developpement de la mediumnite par incorporation. 

Une tres faible lumiere emanait de son organisation 
mentale et, des le premier instant, je remarquai des defor- 
mations physiques. Son estomac se dilatait horriblement et 
ses intestins paraissaient souffrir d'etranges alterations. Le 
foie, considerablement gonfle, affichait une indefinissable 
agitation. Depuis le duodenum jusqu'au sigmo'ide, d'impor- 
tantes anomalies etaient visibles. J'avais l'impression d'as- 
sister non pas au travail d'un appareil digestif habituel mais 
d'un vaste alambique, plein de pates de viande et de jus gras, 
sentant le vinaigre de l'assaisonnement. En de grandes 
zones du ventre excessivement rempli d'aliments, beaucoup 
de parasites connus etaient visibles, mais, en plus d'eux, je 
distinguais d'autres corpuscules pareils a des limaces 
extremement voraces qui se regroupaient en grandes 
colonies, depuis les muscles et les fibres de l'estomac jusqu'a 
la valve ileo-caecal. De tels parasites attaquaient les sues 
nutritifs avec un prodigieux potentiel de destruction. 

Observant mon air surpris, Alexandre vint a mon 
secours : 

- Nous avons ici une pauvre amie s'abandonnant aux 
exces de 1' alimentation. Toutes ses glandes et ses centres 
nerveux travaillent pour s'occuper des exigences de son sys- 
teme digestif. Negligente d'elle-meme, elle est tombee dans la 
gloutonnerie grossiere, se retrouvant prisonniere d'etres de 
basse condition. 



e 
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Et parce que je conservais le silence, incapable de 
dire quoi que ce soit devant ces nouveaux enseignements, 
l'instructeur considera : 

- Face a ces circonstances, vous pouvez evaluer l'e- 
tendue des necessites educatives dans la sphere charnelle. 
L'esprit incarne s'est pare des valeurs intellectuelles et fait 
le culte de la raison pure, oubliant que la raison humaine a 
besoin de la lumiere divine. L'homme commun pergoit bien 
peu et sent beaucoup moins. Devant l'eclosion des connais- 
sances nouvelles, en face de l'onde du Spiritualisme qui 
baigne les nations cultivees de la Terre angoissee par de 
longues souffrances collectives, nous avons besoin d'action- 
ner les meilleures possibilites de collaboration pour que les 
compagnons terrestres valorisent leurs opportunites benites 
de service et de redemption. 

Je compris qu'Alexandre se referait, de maniere 
voilee, au grand mouvement spirite, en depit du fait que 
nous nous trouvions dans un travail doctrinaire, et je ne me 
trompais pas car le bienveillant mentor continua, me disant 
avec gravite : 

- Le Spiritisme Chretien est la reviviscence de 
l'Evangile de Notre Seigneur Jesus-Christ, et la mediumnite 
constitue un de ses fondements vivants. Par ailleurs, la 
mediumnite n'est pas l'exclusivite de ceux que Ton appelle 
« mediums ». Tous les etres la possedent, vu qu'elle signifie 
perception spirituelle qui doit etre stimulee en nous-memes. 
Mais il ne suffira pas de percevoir. II est indispensable de 
sanctifier cette faculte, la convertissant au ministere actif du 
bien. La majorite des candidats au developpement de cette 
nature ne se dispose pourtant pas aux services preliminaires 
de nettoyage du vase recepteur. lis separent, fatalement, la 
matiere et l'esprit, les placant en des camps opposes, alors 
que nous, etudiants de la Verite, n'arrivons encore pas a 
identifier rigoureusement les frontieres entre l'une et l'autre, 
integres dans la certitude que toute l'organisation 
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universelle est basee sur des vibrations pures. 
Indeniablement, mon ami - et il sourit -, nous ne desirons 
pas transformer le monde en cimetiere de tristesse et de 
desolation. Remplir la sainte mission du sexe dans ce qu'elle 
a de respectable, consommer un alcool commun, faire une 
bonne refection ne signifie en aucune facon deviation spir- 
ituelle ; mais les exces representent des deperditions lamen- 
tables de force qui retiennent Fame dans les cercles 
inferieurs. Or, pour ceux qui s'arretent dans les geoles d'om- 
bres, il n'est pas facile de developper des perceptions 
avancees. On ne peut pas imaginer de mediumnite con- 
structive sans l'equilibre constructif des apprentis dans la 
sublime science du bien vivre. 

- Oh ! m'exclamai-je, et pour quelle raison ne pas dire 
tout cela a nos freres rassembles ici ? Pourquoi ne pas les 
avertir severement ? 

Alexandre sourit, bienveillant, et precisa : 

- Non, Andre. Restons calme. Nous sommes au serv- 
ice de 1'evolution et de 1'entrainement. Nous amis ne sont ni 
rebelles ni mauvais dans le sens du desir de l'etre. lis sont 
spirituellement desorientes et infirmes. lis ne peuvent pas se 
transformer du jour au lendemain. Ainsi, il nous appartient 
de les aider sur le chemin de l'education. 

L'orienteur cessa de sourire et ajouta : 

- II est vrai qu'ils revent d'edifier de merveilleux 
chateaux sans fondations ; cherchent a obtenir d'immenses 
decouvertes sans etudier eux-memes ; mais, graduellement, 
ils comprendront que la mediumnite elevee ou la perception 
edificatrice ne constituent pas une activite mecanique de la 
personnalite mais plutot des conquetes de l'Esprit, ce n'est 
pas sans cette reussite qu'ils peuvent s'abstenir des initia- 
tions douloureuses, des travaux necessaires, avec l'auto- 
education systematique et perseverante. Mais a part ces illu- 
sions enfantines, ce sont de bons compagnons de lutte, que 
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nous apprecions affectueusement, pas seulement comme 
nos freres plus jeunes, mais aussi en reconnaissance de la 
cooperation qu'ils nous pretent, bien souvent inconsciem- 
ment. Les recents embryons vegetaux d'aujourd'hui seront 
les arbres robustes de demain. Les tribus ignorantes d'hier 
constituent l'Humanite de maintenant. Pour cela meme, 
toutes nos reunions sont profitables, et, bien que leurs pas 
soient encore vacillants sur le sentier, nous ferons tout pour 
les defendre contre les perilleuses mailles du vampirisme. 
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Vampirisme 

La session de developpement mediumnique, suiv- 
ant ce qui est ressorti de la discussion entre les amis incar- 
nes, eut bien peu de resultat. Cependant, il en allait 
autrement sur notre plan ou une enorme satisfaction etait 
visible a travers toutes les physionomies, a commencer par 
Alexandre, qui se montrait jubilant. 

Les travaux durerent plus de deux heures et, bien 
que me tenant en retrait, reflechissant aux enseignements 
de la nuit, petit a petit, j'observais l'effort intense des servi- 
teurs de notre sphere. Grand nombre d'entre eux, non 
seulement assistait les compagnons terrestres, mais s'occu- 
pait egalement des longues files d'entites souffrantes de 
notre plan. 

Alexandre, l'instructeur devoue, s'activait de mille 
manieres. Et mettant le doigt sur ce qui m'impressionnait le 
plus dans l'observation de ce noble concert de services, il se 
rapprocha en me disant : 
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- Grace au Seigneur, nous avons eu une nuit 
heureuse. Beaucoup de travail contre le vampirisme. 

Oh ! C'etait le vampirisme qui justement me preoccu- 
pait. J'avais vu les plus etranges bacilles de nature psy- 
chique, completement inconnus de la microbiologic la plus 
avancee. lis n'avaient pas la forme spherique de certains 
bacilles, ni celle de batonnet des diverses bacteries. 
Cependant, ils formaient des colonies denses et terribles. 
Alexandre les avait reconnues car ils s'attaquaient aux ele- 
ments vitaux du corps physique, agissant avec un grand 
potentiel destructeur sur les cellules les plus delicates. 

Qu'est-ce que ce monde nouveau signifiait ? Quels 
agents seraient-ils, caracterises par un pouvoir indefinis- 
sable et pernicieux ? Tous les hommes seraient-ils sujets a 
leur influence ? 

Ne pouvant me retenir, j'exposai franchement mes 
craintes et mes doutes a l'orienteur. 

Alexandre sourit et dit : 

- Tres bien ! Tres bien ! Vous etes venu observer les 
travaux de la mediumnite et vous cherchez votre place de 
medecin. C'est naturel. Si j'etais specialise dans une autre 
profession, j'aurais identifie d'autres aspects du sujet 
analyse. 

Et m'encourageant, il ajouta fraternellement : 

- Vous demontrez une bonne perception face a la 
medecine spirituelle dont l'etude vous attend. 

Puis, apres une longue pause, il poursuivit en expli- 
quant : 

- Sans nous referer a la chauve-souris, le vampire est, 
pour les hommes, le fantome des morts qui se retire du 
sepulcre, en pleine nuit afin de se nourrir du sang des 
vivants. Je ne sais pas qui est l'auteur de pareille definition 
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mais, au fond, elle n'est pas fausse. II faut juste considerer 
que parmi nous, un vampire, c'est toute entite oisive qui 
profite, indument, des possibilites d'autrui, et en parlant de 
vampires qui visitent les incarnes, il est necessaire de recon- 
naitre qu'ils s'occupent de sinistres desseins a tout instant, 
des qu'ils trouvent un refuge dans le fourreau de chair des 
hommes. 

Alexandre fit une petite pause dans la conversation, 
laissant comprendre qu'il venait d'exposer les preliminaires 
de plus serieux eclaircissements, et continua : 

- Vous n'ignorez pas que, dans le cercle des infirmites 
terrestres, chaque espece de microbe a son milieu prefere. Le 
pneumocoque se loge habituellement dans les poumons ; le 
bacille d'Eberth, dans les intestins d'ou il produit la fievre 
typho'ide ; le bacille de Klebs-Loffler, dans les muqueuses ou 
il provoque la diphterie. Suivant des conditions speciales de 
l'organisme, les bacilles de Hansen ou de Koch proliferent. 
Vous croyez que de telles formations microscopiques se lim- 
itent a la chair transitoire ? Ne savez-vous pas que le micro- 
cosme est plein de surprises dans ses formes variees ? Dans 
le domaine de l'infinitesimal, les revelations obeissent au 
meme ordre surprenant. Andre, mon ami, les maladies men- 
tales sont bien plus deplorables. La pathogenese de Fame est 
divisee en parties douloureuses. La colere, l'intemperance, 
les egarements du sexe, les diverses nuances de viciation, 
forment des creations inferieures qui affectent profondement 
la vie intime. Le corps malade indique presque toujours une 
mentalite infirme. Lorganisation physiologique, selon les 
connaissances dans le domaine des reflexions terrestres, ne 
va pas au-dela du vase de terre cuite dans le moule preexis- 
tant du corps spirituel. Si le moule est atteint dans sa struc- 
ture par les coups des vibrations inferieures, le vase en 
refletera immediatement les consequences. 
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Je compris ou l'instructeur desirait en venir. 
Toutefois, ses considerations relatives aux nouvelles forma- 
tions microbiennes donnaient l'occasion a de nouvelles 
recherches. Comment envisager le probleme des formations 
initiales ? L'infection psychique s'integrerait-elle dans le 
meme cadre de symptomatologie que j'avais connu, 
jusqu'alors, pour les infirmites organiques en general ? 
Y aurait-il risque de contagion avec les maladies mentales ? 
Et serait-il raisonnable qu'il en soit ainsi dans la sphere ou 
les phenomenes pathologiques de la chair ne devraient plus 
exister ? 

Virchow affirmait que le corps humain « est un pays 
cellulaire, ou chaque cellule est un citoyen, la maladie con- 
stituant une mesentente entre les citoyens provoquee par 
l'intrusion d'elements externes ». De fait, depuis le berceau, 
la creature humaine doit lutter contre diverses flagellations 
climatiques, entre poisons et bacteries d'origines variees. 
Comment expliquer maintenant la situation nouvelle qui fai- 
sait face a mes connaissances incompletes ? 

Je ne laissai pas ma curiosite s'endormir. Recourant 
a l'admirable experience d'Alexandre, je demandai : 

- Ecoutez mon ami. Comment se forment les proces- 
sus morbides d'ascendance psychique ? Ne resultent-ils pas 
du harcelement de forces exterieures ? Comment expliquer 
la question a l'interieur de notre domaine ? Est-ce la vicia- 
tion de la personnalite spirituelle qui produit les creations 
vampiriques ou sont-ce ces creations qui asservissent Fame, 
lui imposant certaines infirmites ? Dans cette derniere 
hypothese, pourrions-nous considerer une possibilite de 
contagion ? 

L'orienteur m'ecouta attentivement et repondit : 

- Premierement la semence, ensuite la cueillette ; et 
les semences de ble, aussi bien que de chiendent, rencon- 
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trant la terre propice, produiront chacune a leur maniere 
dans le meme registre de multiplication. Dans cette reponse 
de la Nature a l'effort du laboureur, nous avons simplement 
la loi. Vous etes en train d'observer le secteur des larves avec 
une juste admiration. II n'y a aucun doute. Dans les 
maladies de l'ame comme dans les infirmites du corps 
physique, avant l'infection, il y a les causes. Les actions pro- 
duisent des effets, les sentiments generent des creations, les 
pensees donnent naissance a des formes et des con- 
sequences de toutes sortes. Et, en vertu du fait que chaque 
Esprit represente pour lui-meme un univers, chacun de 
nous est responsable de remission des forces que nous 
lancons en circulation dans les courants de la vie. La colere, 
le desespoir, la haine et le vice offrent un terrain favorable a 
de perilleux germes psychiques dans la sphere de l'ame. Tel 
qu'elle se produit dans les infirmites du corps, la contagion 
est un fait avere des que l'imprevoyance ou la necessite de 
lutte etablissent une ambiance propice, entre compagnons 
de meme niveau. Naturellement, dans le champ de la 
matiere plus grossiere, cette loi fonctionne avec violence, 
tandis qu'entre nous, elle se developpe avec des modifica- 
tions naturelles. Autrement dit, cela ne peut se passer d'une 
autre maniere car en plus, comme vous le savez, il y en a qui 
cultivent la vocation pour l'abime. Chaque viciation parti- 
culiere de la personnalite provoque les formes sombres qui 
lui sont consequentes, et celles-ci, a la maniere de plantes 
parasites qui proliferent dans le sol, a cause du relachement 
du responsable, sont tres repandues dans les regions 
proches ou ne prevaut pas 1'esprit de vigilance et de defense. 

Faisant preuve d'une extreme prudence dans l'exam- 
en des faits et m'avertissant contre une quelconque concep- 
tion moins digne dans le cercle des appreciations de l'CE uvre 
Divine, Alexandre ajouta : 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 52 



52 Andre Luiz 

- Je sals que votre perplexite est grande ; pourtant, vous 
ne pouvez pas oublier notre condition de vieux recidivistes dans 
Tabus de la loi. Depuis le premier jour ou la raison est 
apparue dans l'esprit humain, l'idee de Dieu crea des 
principes religieux, nous suggerant les regies du bien-vivre. 
Neanmoins, a mesure que s'affinent les connaissances intel- 
lectuelles, il semble que l'homme a de moins en moins de 
respect envers les dons sacres. Les parents terrestres, a de 
rares exceptions, sont les premieres sentinelles viciees, agis- 
sant pour le prejudice de leurs enfants. Communement, vers 
l'age de vingt ans, en vertu de 1'inertie des vigilances dans les 
foyers, la femme est une poupee et l'homme un mannequin 
de futilites maladives, bien plus interesses par les services 
du tailleur que par l'eclaircissement des professeurs ; 
atteignant le moment du mariage, ce sont bien souvent des 
personnes trop ignorantes ou excessivement deviees. II faut 
encore reconnaitre que, nous-memes, au cours des experi- 
ences terrestres, dans la plus part des occasions, nous 
avons ete des champions de l'endurcissement et de la per- 
versite contre nos propres forces vitales. Entre les abus du 
sexe et de l'alimentation des le plus jeune age, nous ne fai- 
sions rien d' autre que developper les tendances inferieures, 
cristallisant les habitudes malignes. Faut-il done s'etonner 
des maladies du corps et des degenerescences psychiques ? 
Le Plan Superieur ne refuse jamais l'aide aux necessiteux de 
tous ordres et profitant de la plus petite occasion, il vient en 
aide aux freres de l'humanite dans la restauration de leurs 
patrimoines, que ce soit en cooperant avec la Nature ou en 
inspirant la decouverte de nouvelles sources medica- 
menteuses et reparatrices. En ce qui nous concerne, lorsque 
nous nous depouillons des fluides les plus grossiers a tra- 
vers la mort physique, proportionnellement a ce que nous 
nous elevons en comprehension et competence, nous nous 
transformons en auxiliaires directs des etres. Pourtant, mal- 
gre cela, les lianes de l'ignorance sont encore bien epaisses. 
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Et le vampirisme maintient une place considerable. Si le Pere 
est souverainement misericordieux, il est egalement infiniment 
juste. Personne ne peut interferer dans ses desseins, et la 
mort du corps surprend presque toujours Fame en de terri- 
bles conditions parasitaires. De cette maniere, la promis- 
cuity entre les incarnes indifferents a la Loi Divine et les 
desincarnes qui lui ont ete egalement indifferents, est tres 
grande a la surface de la Terre. Sans preparation aucune et 
ayant vecu bien plus de sensations animalisees que de sen- 
timents et de pensees purs, les creatures humaines, dans 
l'au-dela, se retrouvent en d'innombrables cas comme 
aimantees aux ambiances domestiques dans lesquelles elles 
nourrissaient leur champ emotionnel. Une douloureuse 
ignorance entrave leurs cceurs pleins de particularismes, 
incarceres dans le magnetisme terrestre, se trompant elles- 
memes et fortifiant leurs antiques illusions. Aux malheureux 
qui tomberent en de pareilles conditions de parasitisme, les 
larves que vous avez observees leur servent d'aliment quoti- 
dien. 

- Mon Dieu ! m'exclamai-je sous l'effet d'un fort eton- 
nement. 

Et Alexandre ajouta : 

- Pareilles larves sont porteuses d'un vigoureux mag- 
netisme animal. 

Observant peut-etre que des questionnements nom- 
breux et torturants s'entrechoquaient dans mon cerveau, 
mon instructeur considera : 

- Naturellement, la faune microbienne que Ton 
analyse ne sera pas servie sur un plateau ; il suffira au 
desincarne de s'agripper aux compagnons de l'ignorance, 
encore incarnes, comme les plantes parasites aux branches 
des arbres, et d'en sucer leur substance vitale. 
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Je ne parvins pas a dissimuler la surprise qui me 
dominait. 

- Pourquoi un tel etonnement ? me demanda-t-il. Et 
nous autres, quand nous etions dans les spheres de la 
chair ? Ne maintenions-nous pas nos tables a grand renfort 
de viande de boe uf et de volaille ? Pretextant chercher des 
sources de proteines, nous avons extermine poulets et 
agneaux, porcelets et cabris en grand nombre. Nous avons 
suce les tissus musculaires et ronge les os. Non content de 
tuer de pauvres etres qui nous demandaient des valeurs 
educatives et une aide au progres, de maniere a participer au 
mieuxai'CEuvre du Pere, nous avons etendu les recherches de 
l'exploitation millenaire et avons inflige a beaucoup d'entre 
eux des maladies afin qu'ils nous servent de la meilleure 
maniere. Nous avons destine le pore commun a l'engraisse- 
ment, et le pauvre animal devait bien souvent produire, au 
moyen de dechets, des reserves de gras jusqu'a ce qu'il soit 
terrasse par le poids ces graisses malsaines et abondantes. 
Nous avons gave les oies afin d'hypertrophier leurs foies, de 
maniere a obtenir une pate destinee a de fameuses prepara- 
tions, sans se preoccuper des fautes commises au nom d'un 
enrichissement des valeurs culinaires. Jamais le traitement 
des vaches-meres en parlance pour l'abattoir, afin que nos 
poeles gresillent agreablement, ne nous a ete cause de souf- 
france. Nous faisions valoir, avec toute la responsabilite de la 
Science, la necessite des proteines et des graisses diverses, 
mais nous avons oublie que notre intelligence, si fertile en 
decouvertes de commodite et de confort, pouvait trouver de 
nouveaux elements et moyens pour accroitre les supple- 
ments proteiniques dont a besoin l'organisme, sans pour 
autant recourir aux industries de la mort. Nous avons oublie 
que l'augmentation des produits laitiers, pour enrichir l'ali- 
mentation, constitue un facteur important, parce que des 
temps viendront pour l'Humanite terrestre ou l'etable, 
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comme le foyer, sera aussi sacree. 

- Malgre tout, mon ami, ai-je considere, l'idee que 
beaucoup de monde sur Terre vive a la merci de vampires 
invisibles est franchement desagreable et inquietante. Et la 
protection des spheres plus elevees ? et le soutien des entites 
angeliques, la defense pleine d'amour de nos superieurs ? 

- Andre, mon cher, dit Alexandre, bienveillant, nous 
devons affirmer la verite, meme contre nos propres idees. 
Dans tous les secteurs de la Creation, Dieu, notre Pere, a 
place les superieurs et les inferieurs pour le travail de revo- 
lution, a travers la collaboration et l'amour, l'administration 
et l'obeissance. Oserions-nous declarer, par hasard, que 
nous avons ete bons avec ceux qui nous etaient inferieurs ? 
N'avons-nous pas devaste leurs existences, personnifiant de 
diaboliques figures sur leurs chemins ? II est evident que 
nous ne desirons pas creer un principe de fausse protection 
des animaux, obliges, comme nous autres, de cooperer avec 
la plus part de leurs forces et de leurs possibilites dans l'a- 
grandissement et l'harmonie de la vie, pas plus que nous ne 
suggerons la perilleuse conservation des elements reconnus 
comme pernicieux. Toutefois, nous devons reconnaitre qu'au 
chapitre de l'indifference envers le devenir des animaux 
auquel nous participons dans le cadre de nos activates 
humaines, aucun d'entre-nous ne pourrait, en sa con- 
science, jeter la premiere pierre. Les etres inferieurs et 
necessiteux de la Planete ne nous voient pas comme des 
superieurs genereux et intelligents, mais comme de cruels 
bourreaux. lis font confiance a la tempete furieuse qui per- 
turbe les forces de la Nature, mais fuient, desesperes, l'ap- 
proche des hommes quelque soit leur condition, executant 
les animaux domestiques qui, par confiance en nos paroles 
et nos attitudes, acceptent le couteau de l'abattoir, presque 
toujours avec des larmes d'affliction, incapables de discerner 
ou commence notre perversite et ou finit notre comprehen- 
sion. Si nous ne protegeons ni n'eduquons ceux que le Pere 
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nous a confies, comme des germes fragiles de la rationalite 
dans les lourds vases de l'instinct ; si nous abusons 
largement de leur incapacity en matiere de defense et de con- 
servation, comment exiger le soutien des etres superieurs, 
sages et bienveillants, quand les instructions les plus sim- 
ples sont pour nous difficiles a supporter en raison de notre 
infraction face a la loi d'assistance mutuelle ? En qualite de 
medecin, vous ne pouvez ignorer que l'embryologiste, con- 
templant l'embryon humain dans ses premiers jours, hors de 
son contexte maternel, ne pourra affirmer, avec certitude, si 
il a sous les yeux le germe d'un homme ou d'un cheval. Le 
medecin legiste rencontre des difficultes pour determiner si 
une tache de sang provient d'un homme, d'un chien ou d'un 
singe. L'animal possede egalement son systeme endocrinien, 
ses reserves d'hormones, ses manieres particulieres de 
reproduction pour chaque espece et, par cela meme, il vient 
en aide de maniere precieuse et fidele a la Science dans la 
decouverte des plus efficaces processus de guerison des mal- 
adies humaines, collaborant activement a la defense de la 
Civilisation. Cependant... 

L'instructeur s'interrompit et, considerant la gravite 
du sujet, je demandai avec emotion : 

- Comment solutionner de si douloureux problemes ? 

- Les problemes sont notres, repondit mon genereux 
ami, tranquillement, il ne nous revient pas de condamner 
qui que ce soit. Abandonnant la voie de notre primitivisme, 
nous devons eveiller la conscience a la responsabilite collec- 
tive. La mission du superieur est de proteger l'inferieur et de 
l'eduquer. Et nos abus contre la Nature sont cristallises en 
tous les pays, depuis de nombreux siecles. Nous ne pouvons 
pas renouveler les systemes economiques des peuples d'un 
instant a l'autre, pas plus que nous ne pouvons substituer 
les habitudes enracinees et les vices de 1' alimentation impro- 
pre de maniere soudaine. lis refletent egalement nos erreurs 
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multimillenaires. Mais, par notre nature de fils endettes 
envers Dieu et la Nature, nous devons prendre part au 
travail educatif, reveillant les compagnons incarnes, experi- 
ments et eclaires, pour la nouvelle ere dans laquelle les 
hommes cultiveront le sol de la Terre par amour, et utilis- 
eront les animaux avec respect, education et comprehen- 
sion. 

Apres un leger intervalle, mon instructeur observa : 

- Pareille realisation est d'une importance essentielle 
dans la vie humaine, parce que, sans amour pour ceux qui 
nous sont inferieurs, nous ne pouvons pas attendre la pro- 
tection de ceux qui nous sont superieurs ; sans respect pour 
les autres, nous ne devons pas esperer le respect d'autrui. Si 
nous avons ete des vampires insatiables envers les etres 
fragiles qui nous entourent, parmi les etres terrestres, abu- 
sant de notre pouvoir rationnel devant la faiblesse de leur 
intelligence, il n'est pas exagere de voir chuter, en raison de 
l'animalite qu'elle conserve soigneusement, la majorite des 
creatures, dans des situations maladives a cause du vam- 
pirisme des entites qui lui sont similaires, dans la sphere 
invisible. 

Les eclaircissements d'Alexandre, donnes sans pre- 
somption et sans critique, me penetraient profondement. 
Quelque chose eveilla mon etre. C'etait 1'esprit de veneration 
pour toutes les choses, la reconnaissance effective du 
Pouvoir Paternel du Seigneur de l'Univers. 

Le devoue orienteur interrompit mon sentiment 
de ravissement dans l'adoration intime pour le Pere, accen- 
tuant : 

- Selon l'observation, le developpement mediumnique 
legitime est un probleme d'ascension spirituelle des candi- 
dats aux perceptions sublimes. Cependant, Andre, il importe 
peu que nos amis, a la recherche des hautes valeurs psy- 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 58 



58 Andre Luiz 

chiques, soient venus ici sans la juste preparation. Bien que 
debutants, ils gagnerent beaucoup car ils furent proteges 
contre le vampirisme venimeux et destructeur. Vous vous 
etes etonne des larves qui asservissent leurs energies 
spirituelles ; a present, vous allez voir les entites qui restent 
hors de l'enceinte, attendant leur retour. 

- La dehors ? demandai-je, alarme. 

- Oui, si nos freres reussissent a realiser sur eux- 
memes les efforts souhaitables de discipline, beaucoup 
gagneraient en force contre 1'influence des malheureux qui 
les suivent ; malheureusement, ceux qui maintiennent cette 
resolution necessaire sont rares sur le terrain de l'applica- 
tion vivante de la lumiere qu'ils recoivent. Une fois hors de 
notre cercle magnetique, organise au cour de chaque reu- 
nion, leur grande majorite oublie les benedictions recues et 
retourne, a nouveau, vers les memes conditions deplorables 
des heures precedentes, subjuguee par les vampires 
obstines et cruels. 

- Oh ! quelles lecons ! m'exclamai-je. 

Notant que nos amis incarnes se preparaient a sortir, 
1'instructeur m'invita : 

- Venez avec moi afin d'observer la voie publique par- 
vous-meme. 
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Influences 

t_Je remarquai a present une difference dans l'am- 

biance. 

Pour nous autres, les desincarnes, l'atmosphere 
interieure etait impregnee d'elements parfumes, regenera- 
teurs. Dehors, cependant, l'air etait lourd. Mon hypersensi- 
bilite s'accentua exagerement devant les emanations 
grossieres de la rue. Les lampadaires, isoles dans l'ombre 
epaisse, ressemblaient a de petits globes donnant une pau- 
vre lumiere. 

Aspirant les nouveaux courants d'air, je pus obser- 
ver une difference indefinissable. L'oxygene semblait penetre 
du magnetisme le plus desagreable. 

Je compris, une fois encore, la sublimite de la priere 
et du service de la Spiritualite superieure dans le for 
interieur des individus. 
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La priere, la meditation elevee, la pensee edificatrice, 
refondent l'atmosphere, la purifiant. 

L'instructeur interrompit mes considerations 
interieures, s'exclamant : 

- La modification, evidemment, est inexprimable. 
Parmi les vibrations harmonieuses de l'interieur du Centre, 
illumine par la priere, et la voie publique, pleine des emana- 
tions inferieures, il y a de singulieres differences. La pensee 
elevee sanctifie l'atmosphere alentour. Elle possede des pro- 
prietes electriques que 1'homme commun est loin d'imaginer. 
Cependant, la rue devient un vieux reposoir de vibrations 
antagonistes, au milieu de sombres materiaux psychiques et 
de perilleuses bacteries de diverses provenances, en raison 
de la majorite des passants lachant sans cesse dans la 
nature, non seulement des colonies immenses de microbes, 
mais egalement des mauvaises pensees de tous ordres. 

Pendant que je reflechissais a ces enseignements, 
j'observai que de nombreux regroupements d'entites mal- 
heureuses et inquietes se postaient dans les environs. Elles 
se faisaient entendre a travers des conversations interes- 
santes et pittoresques ; cependant, deraisonnables et hors 
de propos dans leurs moindres concepts. 

Alexandre m'indiqua un petit groupe de desincarnes 
qui me paraissaient en profond desequilibre, et dit : 

- Ces amis constituent la cohorte quasi permanente 
de nos compagnons incarnes qui rentrent a present dans 
leurs foyers. 

- Comment ? fis-je involontairement. 

- Oui, ajouta l'orienteur attentif, les malheureux n'ont 
pas la permission pour etre admis ici, en sessions specia- 
lisees comme celle de cette nuit. lis peuvent comparaitre lors 
des reunions dediees a l'assistance en general. Aujourd'hui, 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 61 



Missionnaires de la Lumiere 61 

nous avions besoin de secourir nos amis afin que le vam- 
pirisme dont ils sont victime soit attenue dans ses con- 
sequences prejudiciables. 

L'excellence de 1' orientation m'impressionnait. Tout, 
dans ce travail, obeissait a un ordre pre-etabli. Tout avait ete 
calcule, programme, prevu. 

- A present, poursuivit Alexandre de bonne humeur , 
observez la sortie de nos collaborateurs terrestres. Observez 
la maniere par laquelle ils reviennent, instinctivement, dans 
les bras des entites ignorantes qui les exploitent. 

Je restai attentif. Tous se preparaient a quitter l'en- 
ceinte du Centre, tranquillement. A la porte, ils com- 
mencerent a se dire au revoir. 

- Grace a Dieu, s'exclama une femme, nous avons fait 
notre priere en paix, avec un grand profit. 

- Comme je me sens mieux ! commenta une des 
amies plus agee, la seance fut un soulagement. Je suis 
venue l'esprit charge de preoccupations, mais, maintenant, 
je me sens reconfortee, joyeuse. Je crois qu'ils m'ont retire de 
lourds nuages de sur le cos ur. Quand nous ecoutons les 
prieres et en partageons les tentatives de developpement 
pour le service envers son prochain, grand est le secours 
recu ! Ah ! Comme Jesus est genereux. 

Un monsieur a Failure distinguee s'avanca en obser- 
vant : 

- Le Spiritisme est notre reconfort. Les compromis 
que nous avons sont tres importants, face a la verite. Et ce 
n'est pas sans raison que le Seigneur nous a mis dans les 
mains les lampes sublimes de la foi. Autour de nos pas 
pleurent les souffrants qui se sont detournes, ignorants, 
vers le vaste chemin du mal. Des Cieux arrivent jusqu'a nous 
les outils pour le travail. II est necessaire de servir, intense- 
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ment, nous transformant en collaborateurs fideles de la 
Renovation Nouvelle ! 

- Exactement ! en convint une des interlocutrices, 
emue par la remarque. Nous avons de grandes obligations, 
nous ne devons pas perdre de temps. La doctrine reconfort- 
ante des Esprits est notre tresor de lumiere et de consola- 
tion. Oh, mes amis, comme nous avons besoin de travailler ! 
Jesus nous appelle au service, il est indispensable d'y repon- 
dre. 

Reconnaissant le caractere de gratitude et de louange 
du discours, j'exprimai une sincere admiration, exaltant la 
fidelite des compagnons du Centre. lis se montraient fer- 
vents dans la foi, confiants dans le futur et interesses par l'e- 
tendue des benefices divins, considerant les douleurs et les 
necessites de leurs pareils. 

Alors que je ne tarissais pas d'eloges, Alexandre 
observa, souriant : 

- Ne vous impressionnez pas. Ce n'est pas un prob- 
leme d'enthousiasme mais d'effort persistant. De rares amis 
reussissent a garder une uniformite d' emotion et d'idealisme 
dans 1' edification spirituelle. Voila neuf ans, hormis quelques 
interruptions, que je prete mon concours aux activates de ce 
Centre et, chaque mois, je vois defiler ici de nouvelles 
promesses et des vceux de service. A la premiere resistance, 
face aux necessites reelles du travail, un nombre reduit de 
compagnons reste fidele a leur conscience. Dans les heures 
calmes, grandes louanges ; dans les moments difficiles, les 
desertions deguisees, pretextant l'mcomprehension. Je suis 
oblige de dire que, dans la majorite des cas, nos freres sont 
serviables et charitables avec leur prochain, s'occupant des 
necessites materielles, mais ils continuent, presque tou- 
jours, a etre de moins en moins bons pour eux-memes car ils 
oublient d'appliquer la lumiere evangelique a la vie de tous 
les jours. Ils promettent excessivement avec les paroles et 
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operent peu dans le domaine des sentiments. A de rares 
exceptions, ils s'irritent des le premier contact avec la lutte 
plus apre, ensuite, ils reaffirment les plus sains propos de 
renovation et, communement, revenant chaque semaine au 
Centre de prieres, ils sont dans les memes conditions, 
requerant contort et appui exterieur. Ce n'est pas avec facil- 
ity qu'ils accomplissent la promesse faite au Christ, base 
fondamentale de la veritable illumination. 

Comme Alexandre s'etait tu, j'observai attentivement 
les environs. Tous les incarnes irradiaient la joie et la paix, 
cueillies dans le rapide moment partage avec les bienfaiteurs 
invisibles. Du front de chacun emanaient de surprenants 
rayons de spiritualite. 

Dans un geste significatif, l'instructeur m'eclaira : 

- Ils se trouvent encore sous les irradiations du bain 
de lumiere auquel ils se soumirent a travers le service 
spirituel de la priere. Si ils arrivaient a se maintenir dans un 
tel etat mental, mettant en pratique les regies de perfection- 
nement qu'ils apprirent, commenterent et enseignerent, il 
leur serait facile d'atteindre veritablement le niveau 
superieur de la vie. Cela dit, Andre, comme nous en d'autres 
temps, avons ete inexperts et fragiles, ils le sont encore 
aussi. Chaque habitude indigne acquise par l'ame au cours 
des siecles dans notre univers des sentiments, nous accule 
aux regions perturbees et nous offre des elements de liaison 
avec les malheureux qui se trouvent en des niveaux 
inferieurs. Examinez nos amis incarnes avec attention. 

Je les observai done avec interet. Ils echangeaient 
aimablement les dernieres salutations de la nuit, demon- 
trant une felicite lumineuse. 

- Accompagnons le groupe ou se trouve notre frere le 
plus fortement assailli par les troubles du sexe, s'exclama 
l'orienteur, me fournissant ainsi une precieuse experience. 
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Le jeune homme, accompagne d'une dame, deja d'un 
age, et d'une jeune fille, que j'identifiai rapidement comment 
etant sa mere et sa see ur, s'en retournait a son foyer. 

Nous les suivimes de pret. 

A quelques metres de l'endroit ou s'etaient rassem- 
bles les compagnons de lutte, l'ambiance generate de la voie 
publique se transformait, devenant encore plus pesante. 

Trois entites de sombre apparence, qui ne nous 
percevaient absolument pas en raison du bas niveau vibra- 
toire de leurs perceptions, s'approcherent du trio, sous nos 
yeux. 

L'une d'elles s'avanca vers la mere et, instantane- 
ment, je vis son front devenir opaque, etrangement obscur. 
Sa physionomie se modifia. Elle perdit sa joie irradiante, 
laissant place a de forts signes de preoccupation. Elle se 
transfigura completement. 

- Oh ! mes enfants, s'exclama-t-elle, paraissant 
patiente et bienveillante, pour quel motif sommes-nous tant 
differents durant le deroulement du travail spirituel ? Je 
voudrais posseder, a la sortie de nos prieres collectives, la 
meme bonne humeur, la meme paix interieure. Mais cela 
n'arrive pas. De retour sur le chemin de la lutte, je sens que 
l'essence des discours evangeliques reste en moi, mais de 
maniere vague, sans la nettete des premieres minutes. Je 
m'efforce sincerement de maintenir la continuity du meme 
etat d'ame ; cependant, quelque chose que je n'arrive pas 
definir avec precision me manque. 

A ce moment, les deux autres entites qui se tenaient 
encore distantes, s'agripperent aux bras du jeune homme 
qui offrit a mes yeux le meme phenomene. Ses pensees se 
brouillerent et son visage, perdant le halo de joie lumineuse 
et confiante, se barra de deux rides d'affliction. C'est alors 
qu'il repondit d'une voix lente et triste : 
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- C'est vrai, maman. Nos imperfections sont enormes. 
Mais je crois que ma situation est pire. Toi, tu supportes 
l'anxiete, ramertume, la melancolie... C'est bien peu pour 
qui, comme moi, se sent victime de mauvaises pensees. Je 
me suis marie il y a moins de huit mois, et malgre la devo- 
tion de mon epouse, j'ai parfois le cce ur plein de tentations 
deplacees. Je me demande meme la raison de tant d'idees 
etranges et franchement, je ne peux pas repondre. 
L'irresistible attraction pour les ambiances malignes brouille 
mon esprit que je sens enclin au bien et a la droiture. 

- Qui sait, frerot, si tu n'es pas sous l'influence d'en- 
tites peu eclairees ? considera sa sceur. 

- Oui, soupira-t-il, c'est pour ca que je viens essayer 
de developper ma mediumnite, afin de definir la cause de 
pareille situation. 

A cet instant, mon orienteur murmura soucieuse- 

ment : 

- Aidons cet ami a travers la conversation. 

Et sans perdre un instant, il placa sa main sur le 
front de la fille, l'exposant a un vigoureux influx magnetique, 
lui transmettant ses idees genereuses. Je remarquai alors 
que la main protectrice, au contact des cheveux boucles, 
emettait de lumineuses etincelles, seulement perceptibles a 
mes yeux. L'apparence presque enfantine de notre amie, a 
son tour, paint plus noble et plus digne et elle repondit fer- 
mement : 

- Dans ce cas, je suis d'accord pour dire que le 
developpement mediumnique doit etre la derniere solution, 
parce qu'avant d'affronter les ennemis, fils de 1' ignorance, 
nous devrions armer nos cceurs avec la lumiere de l'amour et 
de la sagesse. Si tu decouvrais des persecuteurs invisibles 
autour de toi, comment leur viendrais-tu en aide chretien- 
nement, sans la preparation spirituelle necessaire ? La 
reaction educative contre le mal sera toujours un de nos 
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devoirs, et avant de penser a un eventuel developpement 
psychique, qui sera peut-etre premature, nous devons 
chercher a elever nos idees et nos sentiments. Nous ne pour- 
rions pas compter sur une bonne mediumnite sans la con- 
solidation de nos bonnes intentions ; et pour que nous 
soyons utiles, dans les royaumes de 1'Esprit, il nous revient 
d'apprendre, en premier lieu, a vivre spirituellement, bien 
que nous nous trouvions encore dans la chair. 

La reponse, qui constitua pour moi une veritable sur- 
prise, ne provoqua pas le plus grand interet chez ses deux 
interlocuteurs, pratiquement neutralises par Taction des 
vampires. 

Mere et fils laisserent percevoir une profonde con- 
trariety en face des observations faites. Les paroles de la 
jeune fille, pleines de veritable lumiere, les deconcerterent. 

- Tu n'es pas assez agee, ma fille, s'exclama la mere, 
embarrassee, tu ne peux done pas donner ton avis sur le 
sujet. 

Et comme une bonne cultivatrice des souffrances 
anciennes, elle ajouta : 

- Quand tu traverseras les chemins que mes pieds 
auront deja creuses, quand viendront les disillusions sans 
esperances, alors tu verras comme il est difficile de main- 
tenir la paix et la lumiere dans ton cceur ! 

- Et si un jour tu devais avoir a lutter comme je l'ai 
deja fait, dit son frere, melancolique, tu verras que j'ai des 
raisons de me plaindre contre le sort et qu'il ne me reste 
d'autre recours que de demeurer dans le cercle des indeci- 
sions qui m'assaillent. Je fais ce que je peux pour me defaire 
des sombres idees, et je vis en combattant les tentations 
inattendues; cependant, je me sens loin de la liberation 
spirituelle necessaire. La volontene ne me manque pas, 
mais... 
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Alexandre qui avait retire sa main du front de la fille, 
prit la parole, repondant a ma perplexite : 

- L'ami qui s'est joint a notreaae ur plus agee fut son 
mari terrestre, c'etait un homme qui ne developpa pas ses 
possibilites spirituelles et qui vecu en epouvantable egoiste. 
Quant aux deux malheureux qui s'accrochent si fortement 
au jeune homme, ce sont deux compagnons, ignorants et 
perturbes, qu'il gagna au contact de la prostitution. 

Face a mon etonnement, l'instructeur continua, 
expliquant : 

- L'ancien epoux ne concevait pas le mariage sinon 
qu'en tant qu'union corporelle repondant aux interets vul- 
gaires de l'experience humaine, sans les ideaux qui ennoblis- 
sent, seulement interesse a jouir de toutes les gratifications 
des sens. II ne se sent pas la force suffisante pour abandon- 
ner le cercle familial, ou sa femme, seulement maintenant, 
apres sa desincarnation, commence a se preoccuper des 
problemes de la vie spirituelle. Quant au jeune homme, d'im- 
prudence en imprudence, il se crea de forts liens avec des 
entites encore embourbees dans le marecage des sensations 
de la prostitution, desquelles ressortent, car elles sont plus 
durables, les deux creature qui a present s'accrochent a lui, 
presque integralement syntonisees avec son champ de mag- 
netisme personnel. Le pauvre ne s'est pas rendu compte des 
perils qu'il affrontait et est devenu la proie inconsciente des 
etres qui lui sont attaches, invisibles a ses yeux, aussi 
faibles et vicies que lui-meme. 

- Et il n'y aurait pas un moyen pour les liberer ? 
demandai-je avec emotion. 

L'orienteur sourit paternellement et considera : 

- Mais qui doit rompre les chaines, sinon eux ? Jamais 
il ne leur a manque le secours exterieur de notre amitie per- 
manente ; cependant, ils s'alimentent eux-memes les uns 
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des autres, dans le domaine des sensations sub tiles 
absolument imponderables pour ceux qui ne peuvent en 
sonder le mecanisme in time. II est indeniable qu'ils 
cherchent, maintenant, les elements de liberation. lis s'ap- 
prochent de la source de l'eclaircissement eleve, ils se sen- 
tent fatigues de la situation et vivent, effectivement, le desir 
de la vie nouvelle ; cependant, ce desir vient plus des levres 
que du cos ur, constituant une inspiration bien vague, quasi 
nulle. Si, de fait, ils cultivaient la resolution positive, ils 
transformeraient leurs forces personnelles, qui 
deviendraient determinantes dans le domaine de Taction 
regeneratrice. Cependant, ils attendent des miracles inad- 
missibles et renoncent a leurs propres energies, uniques 
leviers de realisation. 

- Mais ne pourrions-nous pas provoquer le depart des 
vampires inconscients ? questionnai-je. 

- Les interesses, m'expliqua Alexandre, forceraient 
eux-memes leur retour. Cette idee a deja ete tentee, dans le 
but de leur venir en aide, de maniere indirecte, mais notre 
soeur se languissait excessivement de son mari, et notre ami 
affirma, interieurement, se sentir moins homme, confondant 
l'humilite avec la couardise et le detachement des impul- 
sions inferieures avec l'ennui destructeur. Ils firent tant de 
reclamations mentales que leurs activites anterieures con- 
stituerent de veritables invocations, et, en raison du 
vigoureux magnetisme du desir constamment alimente, ils 
s'adjoignirent, a nouveau, les malheureux compagnons. 

- Mais, vivent- ils ainsi, s'aimantant les uns aux 
autres, dans tous les endroits ? 

- Presque toujours. Ils se satisfont mutuellement 
dans l'echange continuel des emotions et impressions 
interieures. 

Preoccupe a vouloir leur venir en aide, je demandai : 
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- Qui sait, si nous pouvions amener ces entites a la 
juste fortification ? Ne serait-ce pas raisonnable de les 
instruire, les encourageant a l'equilibre et au respect ? 

- Pareil recours, dit Alexandre avec compassion, n'a 
pas ete oublie. Cette opportunity vient de leur etre offerte 
avec la perseverance et la methode necessaire. Toutefois, 
traitant d'un cas ou les incarnes se convertirent en puis- 
sants aimants, la mesure exige temps et tolerance frater- 
nelle. Nous avons un grand nombre de travailleurs con- 
sacres a ce travail, sur notre plan, et nous attendons que la 
semence de l'enseignement donne ses fruits. De toute facon, 
soyez convaincu que toute l'assistance est pretee aux amis 
que nous observons. Si ils n'avancent pas sur le terrain de la 
spiritualite elevee, c'est en raison de la faiblesse et de l'igno- 
rance par lesquelles ils vivent en esclavage. Ils cueillent ce 
qu'ils sement. 

A cet instant, nous fixames de nouveau notre atten- 
tion sur la conversation qui se deroulait : 

- Je fais ce que je peux, repetait le garcon, decourage, 
mais je n'arrive pas a obtenir la tranquillite interieure. 

- II se passe la meme chose avec moi, observa la mere, 
sur un ton triste. Mes uniques ameliorations se verifient a 
l'occasion de nos prieres collectives. Ensuite, les pires emo- 
tions m'assaillent l'esprit. Je vis sans paix, sans soutien. Oh, 
mes enfants, qu'il est cruel d'avancer comme ca, par le 
monde, comme un naufrage sans orientation ! 

- Je te comprends, maman, dit le fils, comme satisfait 
d'alimenter les emotions nocives qui lui occupaient 1'esprit, 
je te comprends car les tentations transforment ma vie en 
une epaisse jungle d'ombre. Je ne sais plus que faire pour 
resister aux pensees ameres. Pauvre de nous si le Spiritisme 
n'etait pas arrive dans nos destins comme une source de 
sublimes consolations ! 
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A ce moment, Alexandre placa nouvellement sa main 
sur le front de la fille qui traduisit sa pensee sur un ton 
respectueux et tendre : 

- Je suis d'accord sur le fait que le Spiritisme 
represente notre source de consolation, mais je ne peux 
oublier que nous avons, dans la Doctrine, l'ecole benite de la 
preparation. Si nous restions enracines dans les exigences 
de contort, peut-etre en viendrions-nous a oublier les obliga- 
tions du travail. Je crois que les instructeurs de la verite 
spirituelle desirent, avant tout, notre renovation intime, 
pour la vie superieure. Si nous cherchons a peine la conso- 
lation, sans acquerir la forteresse, nous resterons des 
enfants spirituels. Si nous recherchons la compagnie des 
guides bienveillants, seulement pour jouir des avantages 
personnels, ou sera l'apprentissage ? Ne restons-nous pas 
ici, sur la Terre, en apprentissage ? Aurions-nous recu un 
corps, a la renaissance, juste pour le repos ? C'est incroyable 
que nos amis de la sphere superieure soient venus nous 
supprimer la possibilite de marcher par nous-memes, usant 
de nos propres pieds. Naturellement, les bienfaiteurs de 
l'Au-dela ne nous veulent pas pour eternels necessiteux de 
la maison de Dieu, mais pour compagnons des glorieux ser- 
vices du bien, genereux, forts, sages et heureux, autant que 
eux le sont deja. 

Et modifiant l'inflexion de sa voix, desireuse de 
demontrer la tendresse filiale qui vibrait dans son ame, elle 
ajouta : 

- Maman sait le bien que je lui veux, mais quelque 
chose, au fond de ma conscience, ne me permet pas de com- 
menter nos necessites d'une maniere differente, m'ajustant 
aux enseignements eleves que la Doctrine nous grava dans 
fecoeur. Je ne peux pas comprendre le Christianisme sans 
notre integration pratique dans les exemples du Christ. 

L'orienteur interrompit l'operation magnetique. 
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Perplexe devant la facilite avec laquelle la jeune fille avait 
recu les pensees alors que j'avais pu observer la complexity 
dans les services de la psychographie, je fis part au guide 
ami des interrogations qui m'assaillaient 1'esprit. 

Sans hesitation, Alexandre expliqua : 

- Ici, Andre, vous observez le travail simple de la 
transmission mentale et vous ne pouvez oublier que 
l'echange de la pensee est un mouvement libre dans 
l'Univers. Desincarnes et incarnes, dans tous les secteurs 
d'activite terrestre, vivent dans le meme gigantesque 
echange d'idees. Chaque esprit est un veritable monde 
d'emission et de reception et chacun d'entre eux attire celui 
qui lui est similaire. Les tristes se complaisent avec les 
tristes, les ignorants se reunissent, les criminels commu- 
nient dans la meme sphere, les bons etablissent des liens 
reciproques de travail et de realisation. Ici, nous avons le 
phenomene intuitif, qui, avec une intensite plus ou moins 
grande, est commun a tous les individus, pas seulement sur 
le plan constructif, mais aussi dans le cercle des expressions 
moins elevees. Nous avons sous les yeux une vieille see ur et 
son fils aine plonges dans l'ambiance de la basse exploitation 
a laquelle se livre des amis desincarnes, proies de l'ignorance 
et de l'infirmite, etablissant un commerce parfait de vibra- 
tions inferieures. lis parlent sous l'influence de la determi- 
nation des vampires malheureux, qui les ont transformes en 
hotes en raison de leurs capacites physico-psychiques. II 
reste egalement a notre analyse une jeune fille qui, presen- 
tement, a atteint seize ans. Cependant, ses dispositions sont 
bien differentes. Elle arrive a recevoir nos pensees et a les 
traduire en un langage edifiant. Elle n'est pas a proprement 
parler en service technique de la mediumnite, mais dans le 
travail beni de la spiritualisation. 

Et indiquant la jeune personne entouree d'un mer- 
veilleux halo de lumiere, il ajouta : 
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- Elle conserve encore son vase organique dans la 
meme purete avec laquelle elle l'a recu des bienfaiteurs 
spirituels qui la preparerent a la presente incarnation. II n'a 
pas encore ete conduit sur le plan des emotions les plus 
fortes, et ses possibilites de reception, dans le domaine de 
l'intuition, gardent clarte et malleabilite. Ses cellules se trou- 
vent encore absolument libres des influences toxiques ; ses 
organes vocaux ne furent pas vicies par la medisance, par la 
revoke, par l'hypocrisie ; ses centres de sensibilite n'ont pas 
eu a souffrir de deviations jusqu'a present ; son systeme 
nerveux jouit d'une harmonie enviable, et son cce ur, entoure 
de bons sentiments, communie avec les verites eternelles, a 
travers la croyance sincere et consolatrice. Et par ailleurs, 
n'ayant pas de debits tres graves de par le passe, etat qui 
l'exempte du contact avec les entites perverses qui se depla- 
cent dans l'ombre, elle peut refleter avec exactitude nos pen- 
sees les plus intimes. Vivant bien plus par l'esprit, dans les 
conditions actuelles ou elle se trouve, l'echange magnetique 
est suffisant pour qu'elle puisse traduire nos idees essen- 
tielles. 

- Cela signifie-t-il, questionnai-je, que la jeune fille a 
une certaine purete et qu'elle continuera avec de telles faci- 
lites tout au long son existence ? 

Alexandre sourit et observa : 

- Pas forcement. Elle conserve encore les benefices 
qu'elle a ramenes du plan spirituel et les cartes de la felicite 
demeurent encore entre ses mains pour extraire les 
meilleurs avantages dans le jeu de la vie, mais gagner ou de 
perdre ne dependra que d'elle. La conscience est libre. 

- Alors ne serait-il pas difficile, pour les personnes, de 
se preparer afin de recevoir l'influence superieure ? 

- D'une certaine facon, m'eclaira-t-il, toutes les ames 
droites, dans l'esprit du service et de l'equilibre, peuvent par- 
faitement communier avec les messagers divins et en 
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recevoir les programmes de travail et d'illumination, 
independamment de la technique de la mediumnite qui, 
presentement, se developpe dans le monde. II n'y a pas de 
privilegies dans la Creation mais il existe des travailleurs 
fideles, justement recompenses. 

Fortement emu par les observations entendues, je 
sentis que mon esprit se perdait dans une mer de nouvelles 
deductions benies. 



e 
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La priere 

./Vpres s'etre separe de sa mere et de sa soe ur, le 
jeune homme prit le chemin de sa maison. 

Nous le suivimes de pres. Sa position de victime, 
entoure par les deux formes obscures, me faisait souffrir. 

Les observations liees a la microbiologic psychique 
m'avaient fortement impressionne. 

Je connaissais bien les alterations circulatoires 
determinant l'embolie, l'infarctus, la gangrene. J'avais traite, 
en d'autres temps, d'innombrables cas d'infection, a travers 
l'arthrite, les myosites, les ulceres gastriques et les abces. 
J'avais examine attentivement, dans le domaine medical, les 
manifestations du cancer, des tumeurs malignes, lors de 
processus pathologiques compliques. J'avais vu de multiples 
manifestations microbiennes, dans le traitement de la lepre, 
de la syphilis, de la tuberculose. Bien souvent, en qualite de 
defenseur de la vie, je restais de longues journees en 
duel avec la mort, sentant l'inutilite de ma technique profes- 
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sionnelle dans l'attaque des virus etranges qui acceleraient 
la destruction organique, se moquant de mes efforts. En 
qualite de medecin, cependant, dans la majorite des cas, 
quand je pouvais encore compter avec la prodigieuse inter- 
vention de la Nature, j'entretenais la presomption de con- 
naitre diverses normes de combat. Dans le diagnostique de 
la diphterie, je n'hesitais pas a utiliser le serum de Roux et 
je connaissais la valeur de la tracheotomie pour le croup 
declare. Pour les congestions, je n'oubliais pas d'intensifier 
la circulation. Concernant les eczemas, je me souvenais, 
sans aucune hesitation, des bains d'amidon, des pommades 
a base de bismuth, et la medication arsenicale et sulfureuse. 
Reconnaissant clairement un ce deme, je me rappelais de la 
veratrine, du calomel, de la cafeine et de la theobromine, 
apres avoir analyse, en detail, les symptomes. En cas de can- 
cer, je pratiquais des interventions chirurgicales si les 
rayons X ne demontraient pas une efficacite suffisante. Pour 
tous les symptomes, je savais utiliser regimes et dietes, 
applications diverses, isolation et interventions, mais ici... ? 

En face de nous marchait un infirme. Sa diagnose 
etait differente. Elle echappait a ma connaissance des symp- 
tomes et a mes anciennes methodes de soin. Cependant, c'e- 
tait un patient en tres grave situation. Des parasites obscurs 
etaient visibles et on observait son desespoir interieur face 
au harcelement incessant. N'y aurait-il pas de remede pour 
lui ? Serait-il abandonne et plus malheureux que les 
malades du monde ? Que faire pour le liberer de ces 
douleurs terribles qui se manifestaient au travers d'inquie- 
tudes angoissantes et permanentes ? On avait deja pris soin 
des entites perturbees et souffrantes, adoucissant des 
peines atroces. Je n'ignorais pas les efforts constants de 
notre colonie spirituelle, afin d'attenuer les souffrances des 
desincarnes d'ordre inferieur, mais, ici, en vertu de la con- 
tribution magnetique d'Alexandre, le grand et genereux 
instructeur qui me suivait, j'observais un compagnon incar- 
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ne victime de singulieres viciations. De quelle maniere 
administrer le secours inespere ? 

Et, naturellement, de nouvelles reflexions me vinrent 
rapidement a l'esprit. De pareilles expressions microbiennes 
accompagneraient-elles les desincarnes ? Attaqueraient- 
elles Fame hors du corps ? Quand je me debattais en amer- 
tumes inexprimables, dans les zones inferieures, j'avais cer- 
tainement ete victime des memes influences cruelles. 
Toutefois, ou se trouve le remede salutaire ? Oii se trouve le 
soulagement pour les angoisses de cette ampleur ? 

Revelant un interet paternel, Alexandre vint a mon 
secours, m'eclairant : 

- Ces interrogations intimes, Andre, sont porteuses 
de grands biens pour votre cce ur. Commencez a observer 
les manifestations du vampirisme, lesquelles ne se circon- 
scrivent pas qu'aux environnements des incarnes. La quasi- 
totalite des souffrances dans les zones inferieures lui doit 
son origine. Les creatures detournees de la verite et du bien, 
dans les longs chemins de revolution, s'unissent les unes 
aux autres, pour la continuity des echanges magnetiques de 
basse classe. Les criminels aux nuances variees, les faibles 
de volonte, les estropies du caractere, les malades volon- 
taires, les obstines et recalcitrants de toutes les situations et 
de tous les temps integrent des communautes de souffrants 
et de penitents de meme type, s'accrochant, pesamment, aux 
regions invisibles a l'osil humain. Tous secretent des forces 
detestables et creent des formes horripilantes, parce que 
toute matiere mentale est recouverte de force creatrice. 

- Mais, objectai-je, je sens que le domaine medical est 
bien plus grand apres la mort du corps physique. 

- Oui, tout a fait, reagit mon interlocuteur, serein, 
quand nous comprendrons l'extension des ascendants 
moraux dans tous les evenements de la vie. 
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- Cependant, considerai-je, les nouvelles decouvertes 
dans le domaine microbien m'horrifient. Que faire contre le 
vampirisme ? Comment lutter contre les forces mentales 
degradantes ? Dans le monde, nous avons les cliniques spe- 
cialises, la technique chirurgicale, les antidotes de divers 
systemes curatifs. Mais ici ? 

Alexandre sourit, pensif, et parla apres une pause 
plus longue : 

- Conformement a ce que nous verifions, Andre, le 
traitement des temps anciens dans les temples, la foi dans 
les processus de Medecine, dans les siecles passes, et la con- 
ception comme quoi les entites diaboliques provoquent les 
plus etranges infirmites chez l'homme, ne sont pas inte- 
gralement denuees de raison. Indubitablement, entre les 
Esprits incarnes, les exteriorisations mentales dependent de 
l'equilibre du corps, comme la musique bonne et parfaite 
depend de 1'instrument fidele. Mais la science medicale 
atteindra des culminances sublimes quand se verifiera dans 
le corps transitoire l'ombre de Fame eternelle. Chaque cellule 
est 1'instrument d'une vibration mentale determinee. Nous 
sommes tous les heritiers du Pere qui cree, conserve, perfec- 
tionne, transforme ou detruit et, journellement, avec notre 
potentiel generateur d'energies latentes, nous creons, 
renovons, ameliorons ou detruisons quelque chose. Cela jus- 
tifie la surprise de vos raisonnements face au paysage nou- 
veau qui se dessine sous vos yeux. La lutte du perfection- 
nement est tres vaste. Quant au combat systematique du 
vampirisme, dans les multiples maladies de Fame, ici aussi, 
sur le plan de nos activites, les processus assainisseurs et 
curatifs de nature exterieure ne manquent pas ; cependant, 
examinant l'essence du sujet, nous sommes contraints de 
reconnaitre que chaque fils de Dieu doit etre son propre 
medecin et, jusqu'a la pleine acceptation de cette verite avec 
les applications de ses principes, l'individu sera sujet a 
d'incessants desequilibres. 
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Comprenant mon etonnement, Alexandre indiqua le 
jeune homme qui se disposait a penetrer a l'interieur de son 
foyer apres un petit trajet a pied, et dit : 

- II y a divers processus de medication spirituelle con- 
tre le vampirisme que nous pourrions developper en diverses 
directions ; mais pour vous fournir une demonstration pra- 
tique, nous allons visiter la maison de notre ami. Vous con- 
naitrez le plus puissant antidote. 

Curieux, j'ai remarque que les entites malheureuses 
se montraient, a present, terriblement mal a l'aise. Quelque 
chose les empechait d'accompagner leur victime a l'interieur. 

- Naturellement, ajouta mon genereux compagnon, 
vous savez deja que la priere trace des frontieres vibratoires. 

Oui, j'avais deja observe des experiences de cet ordre. 

- Ici, poursuivit-il, reside une see ur qui a la joie de 
cultiver la priere fervente et droite. 

Nous enframes. Tandis que notre ami incarne se pre- 
parait a entrer chez lui, Alexandre m'expliqua le motif de la 
sublime paix qui regnait entre ces humbles murs. 

- La demeure, dit-il, n'est pas seulement l'habitation 
des corps, mais, par-dessus tout, la residence des ames. Le 
sanctuaire domestique qui abrite des etres amoureux de la 
priere et des sentiments eleves, se transforme en un sublime 
champ des plus belles floraisons et cueillettes spirituelles. 
Notre ami ne s'est pas encore equilibre dans les bases 
legitimes de la vie, apres d'extremes vacillations et d'impru- 
dentes experiences dans sa prime jeunesse ; toutefois, sa 
compagne, femme jeune et chretienne, lui garantit une mai- 
son tranquille, avec sa presence, par l'abondante et perma- 
nente emission de forces purificatrices et lumineuses dont 
son Esprit se nourrit. 

Je me trouvais eminemment surpris. De fait, la tran- 
quillite interieure etait grande et confortable. II y avait, en 
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chaque angle des murs et en chaque objet isole, des vibra- 
tions de paix inalterable. 

Le jeune homme entrait maintenant dans le modeste 
logis, naturellement dispose au repos nocturne. 

Alexandre me prit la main, paternellement, s'achem- 
inant jusqu'a la porte qui se ferma sans bruit, et battit, 
legerement, comme si nous nous trouvions devant un sanc- 
tuaire que nous ne devions penetrer sans un religieux 
respect. 

Une tres jeune femme en qui je reconnaissais imme- 
diatement l'epouse de notre compagnon, deliee du corps 
physique en plein sommeil, vint recevoir mon instructeur 
affectueusement. Apres m'avoir salue, et grace a la presen- 
tation d'Alexandre, elle s'exclama, joviale : 

- Je remercie Dieu de la possibility de prier ensemble. 
Entrez. Je desire transformer notre maison en temple vivant 
de Notre Seigneur. 

Nous enframes dans la chambre et je contins mal ma 
surprise face a la situation. 

A ce meme instant, le jeune homme se glissait entre 
les draps, avec l'evidente attention de ne pas reveiller son 
epouse endormie. 

Je contemplai le cadre harmonieux et sanctifiant. Le 
lit s'entourait d'une intense luminosite. Je vis les fils tenus 
d'energie magnetique reliant Fame de notre noble amie a sa 
forme physique, placidement couchee. 

- Excusez-moi, dit-elle, pleine de bonte, fixant ses 
yeux sur l'instructeur, j'ai besoin maintenant de m'occuper 
de mes devoirs immediats. 

- Faites, Cecilia, dit Alexandre avec la tendresse d'un 
pere qui benit, nous passons ici seulement pour vous rendre 
visite. 
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Cecilia lui embrassa les mains et le pria : 

- N'oubliez pas de nous faire profiter de vos benedic- 



tions. 



Alexandre sourit en silence et, pour quelques min- 
utes, se maintint en meditation plus profonde. 

Et pendant qu'il se maintenait isole en lui-meme, 
j'observais la delicate scene : l'epouse deliee du corps, s'as- 
sit a la tete du lit et, au meme instant, le jeune homme 
comme si il ajustait les oreillers, posa la tete sur ses genoux 
spirituels. Cecilia, lui caressant la chevelure avec les mains, 
eleva les yeux vers les Hauteurs, se revelant en fervente 
priere. De sublimes lumieres l'entourerent et je pus me syn- 
toniser avec ses expressions les plus intimes, entendant la 
priere pour rillumination du compagnon qu'elle paraissait 
aimer infiniment. Emu par la beaute de ses suppliques, je 
m'apergus avec surprise que son cce ur se transformait en un 
-Q- foyer ardent de lumiere duquel jaillissaient d'innombrables -Q- 

particules resplendissantes, se prqjetant sur le corps et sur 
Fame de l'epoux avec la celerite de minuscules rayons. Les 
corpuscules rayonnants penetraient son organisme dans 
toutes les directions et, plus particulierement, dans la zone 
du sexe, ou j'avais remarque de grandes anomalies psy- 
chiques, concentrees en masse, detruisant les petites formes 
obscures et horripilantes du vampirisme devorant. Les ele- 
ments mortiferes, cependant, ne restaient pas inactifs. lis 
luttaient, desesperement, contre les agents de la lumiere. Le 
jeune homme, comme si il avait atteint un oasis, perdait son 
expression de fatigue angoissee. II se montrait calme et, 
graduellement, chaque fois plus fort et heureux. Ses energies 
essentielles restaurees, il enlaca doucement son epouse 
amoureuse qui restait maternellement a son cote et s'endor- 
mit, allegre. 

La scene d'intimite etait merveilleusement belle a 
mes yeux. 
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Je me preparai a demander des explications quand 
l'instructeur m'appela delicatement, m'entrainant a l'ex- 
terieur. 

Hors de la chambre, il me parla paternellement: 

- Vous avez deja observe ce qu'il fallait. Maintenant, 
vous pourrez tirer vos propres conclusions. 

- Oui, retorquai-je, je suis e tonne par ce que j'ai 
vu ; cependant, j'apprecierais d'ecouter vos considerations 
eclairantes. 

- II n'y a aucun doute, continua l'orienteur, la priere 
est le plus efficace antidote contre le vampirisme. Elle n'est 
pas un mouvement mecanique des levres, ni un disque se 
repetant facilement dans l'appareil de la pensee. Elle est 
vibration, energie, pouvoir. La creature qui prie, mobilisant 
ses propres forces, realise des travaux d'une inexprimable 
signification. Pareil etat psychique revele des forces ignorees, 
notre origine divine et nous place en contact avec les sources 
superieures. A l'interieur de cette realisation, l'Esprit peut 
emettre, de n'importe quelle forme, des rayons d'un etonnant 
pouvoir. 

Apres un bref intervalle, Alexandre considera, impri- 
mant plus de force a l'enseignement : 

- Et vous ne pouvez ignorer que les propres formes 
inferieures de la Terre s'alimentent presque integralement de 
rayons. Des millions de rayons cosmiques originaires des 
etoiles et des planetes grandement distantes de la Terre, 
sans parler des rayons solaires, calorifiques et lumineux, 
que la science terrestre commence a peine a connaitre, 
descendent sur le front humain, a chaque minute. Les 
rayons gamma, provenant du radium qui se desintegre sans 
cesse dans le sol, et ceux de diverses formes emis par l'eau 
et par les metaux, atteignent les habitants de la Terre par les 
pieds, determinant de considerables influences. Et, sur le 
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plan horizontal, l'homme est sous Taction des rayons 
magnetiques exteriorises par les vegetaux, les animaux et 
ses semblables. 

L'admiration m'imposa le silence, mais mon orien- 
teur poursuivit, apres un petit intervalle : 

- Et les emanations de nature psychique qui 
entourent 1'Humanite en provenance des colonies d'etres 
desincarnes qui entourent la Terre ? A chaque seconde, 
Andre, chacun de nous recoit des trillions de rayons d'ordres 
varies et nous emettons des forces qui nous sont parti- 
culieres et qui vont agir, sur le plan de la vie, parfois en des 
regions qui nous sont extremement distantes. Dans ce cer- 
cle d'echange incessant, les rayons divins, expedies par la 
priere sanctifiante, se convertissent en facteurs avances de 
cooperation efficiente et definitive dans la guerison du corps, 
dans la renovation de Fame et dans rillumination de la con- 
science. Toute priere elevee est source de magnetisme crea- 
teur et vivifiant, et toute creature qui cultive la priere, avec 
le juste equilibre du sentiment, se transforme, graduelle- 
ment, en foyer irradiant d' energies de la Divinite. 

Les elucidations de l'instructeur me toucherent pro- 
fondement. Desirant malgre tout m'assurer quant a l'autre 
detail de la sublime experience, je demandai : 

- Suffirait-il du recours de son epouse pour que notre 
malade retrouve l'equilibre psychique ? 

Alexandre sourit et repondit : 

- L'aide de Cecilia est precieuse pour notre com- 
pagnon, mais le potentiel d'emission divine appartient a elle 
seule, comme le fruit incorruptible de ses efforts individuels. 
Cela signifie pour lui « l'accroissement de misericorde » qu'il 
devra annexer, en definitive, au patrimoine de sa personnal- 
ite, au travers de son propre travail. Recevoir l'aide du bien 
ne veut pas dire que le beneficiaire soit bon. Notre ami a 
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besoin de se consacrer, avec ferveur, au profit des benedi- 
ctions qu'il recoit, parce que, indeniablement, toute coopera- 
tion exterieure peut-etre interrompue et chaque fils de Dieu 
est heritier de possibilites sublimes et doit fonctionner 
comme son propre medecin vigilant. 
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Secours spirituel 

D evez-vous bientot retourner a vos travaux ? me 
demanda Alexandre, comme nous revenions vers la rue. 

- Je peux disposer de plus de temps, repondis-je. 

Mon interet pour la continuity des instructions 
etait enorme. Alexandre disposait de tres grandes experi- 
ences medicales. Mes acquisitions dans ce domaine, en com- 
paraison des siennes, etaient de bien pales connaissances. 

- J'ai aujourd'hui encore une assemblee d'eclair- 
cissements pour nos freres incarnes, continua l'orienteur, et 
si vous pouviez y comparaitre, j'en serais satisfait. 

- Comment ne pas accepter ? Je suis en train d'ap- 
prendre et je ne dois pas perdre cette opportunite. 

Nous sommes sortis. Les entites perturbees se trou- 
vaient toujours a la porte, donnant l'image de quelqu'un qui 
attend une breche pour entrer. 
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Alexandre continuant son discours edifiant, nous 
nous mimes a marcher lentement, comme quand nous 
etions a la Surface. 

Nous etions aux premieres minutes de l'aube. Les 
passants desincarnes etaient en grand nombre. La majorite, 
de nature inferieure, portait des vetements obscurs, mais, 
par endroits, nous etions face a des groupes lumineux qui 
passaient, rapides, en services dont 1'importance se devinait. 

- II y a toujours des affaires urgentes dans l'aide 
opportune a nos amis de la Surface, commenta mon instruc- 
teur, et, dans la majorite des cas, notre concours est plus 
efficace la nuit, quand les rayons solaires directs ne desinte- 
grent pas certains mesures de notre cooperation. . . 

II n'avait pas termine que s'approcha de nous, de 
maniere inattendue, une sympathique petite vieille dame. 

- Justina, ma sosur, que le Seigneur vous benisse ! la 
salua l'orienteur, aimable. 

L'entite amie, dont le regard demontrait beaucoup 
d'inquietude, repondit avec un affectueux respect et s'expli- 
qua : 

- Alexandre, j'ai un urgent besoin de votre aide et je 
suis venue a votre rencontre. Excusez-moi. 

Et, avant que l'instructeur ne puisse sonder verbale- 
ment son affliction, notre interlocutrice continua: 

- Mon fils Antonio se trouve dans un etat extreme- 
ment grave. . . 

A present, c'etait Alexandre qui l'interrompait : 

- Je devine ce qui s'est passe. Quand je lui ai rendu 
visite, le mois passe, j'ai note des perturbations circulatoires. 

- Oui, oui, continua la mere affligee. Antonio vit dans 
un cercle de pensees tres desordonnees, malgre un bon 
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oe ur. Et aujourd'hui, il a amene dans le lit de repos tant de 
preoccupations deplacees, tant d'angoisses inutiles, que ses 
creations mentales se sont transformees en veritables tor- 
tures. En vain je l'ai aide avec mes humbles moyens; mal- 
heureusement, son desequilibre interieur est si grand que 
toute ma collaboration se revela inutile, lui laissant le 
cerveau sous la menace d'une effusion mortelle. 

Et sentant la gravite de l'instant, elle ajouta, triste : 

- Oh Alexandre, je sais bien que nous devons subor- 
donner nos desirs aux desseins de Dieu. Toutefois, mon fils 
a besoin de quelques jours en plus sur Terre. Je crois qu'en 
deux mois, j'arriverais indirectement a trouver la solution de 
tous les problemes qui affectent la paix de la famille. 
Votre autorite peut nous aider ! Votreme ur edifie en Christ 
demeure en condition de nous apporter le bien !... 

Reconnaissant l'urgence du sujet, l'orienteur s'excla- 

ma : 

- Allons-y ! Nous n'avons pas une seconde a perdre ! 

Quelques instants plus tard, nous penetrions dans la 
residence confortable. La vieille femme, affligee, nous con- 
duisit a une alcove spacieuse ou le fils, chef de la maison, 
reposait enfonce dans des draps blancs, me donnant l'im- 
pression caracteristique d'un moribond. 

Antonio paraissait proche des soixante-dix ans et 
affichait tous les signaux d'une arteriosclerose avancee. 

La situation etait, maintenant, tres educative pour 
moi qui entrait dans un cercle precieux d'observations nou- 
velles. J'identifiais parfaitement l'etat de pre-agonie, dans 
toutes ses manifestations physico-spirituelles. Lame con- 
fuse, inconsciente, se deplacait avec difficulte, pratiquement 
totalement exteriorisee, jointe au corps immobile, avec une 
respiration difficile. 
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Alors qu'Alexandre s'inclinait paternellement sur lui, 
je vis que nous etions en face d'une thrombose extremement 
perilleuse pour etre localisee dans l'une des arteres qui 
irriguent le cortex moteur du cerveau. L'apoplexie ne s'etait 
pas faite attendre. Encore quelques instants et la victime se 
serait desincarnee. 

Alexandre, qui centralisait toute son attention sur le 
malade, toucha son cerveau spirituel et parla avec une 
autorite sereine : 

- Antonio, maintenez-vous vigilant ! Notre aide 
demande votre collaboration ! 

Le moribond, partiellement delie du corps, ouvrit les 
yeux hors de l'enveloppe corporelle, lui permettant d'avoir de 
vagues notions de conscience. L'instructeur poursuivit : 

- Cet accident s'est produit a cause de vos propres 
pensees en conflit injustifiable. Vos preoccupations exces- 
sives creerent des elements de disorganisation cerebrale. 
Intensifiez le desir de reprendre les cellules physiques pen- 
dant que nous nous preparons afin de vous aider. Ce 
moment est decisif pour vos besoins. 

L'interpelle ne repondit pas, mais je vis qu'il compre- 
nait 1'avertissement, au fond des forces de la conscience, le 
placant en bonne condition pour collaborer en sa propre 
faveur. 

Ensuite, l'orienteur commenca des operations 
magnetiques compliquees, dans le corps inanime, adminis- 
trant des energies nouvelles a l'epine dorsale. Passes 
quelques instants, il placa une main le long du foie et, plus 
tard, la laissant sur le cerveau physique, bien a la hauteur 
de la zone motrice, il m'appela et dit : 

- Andre, restez en priere, cooperant avec nous. Je 
convoquerai quelques freres en service cette nuit pour nous 
aider. 
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Et il precisa apres avoir medite quelques secondes : 

- Le groupe de Frere Francisco ne peut-etre bien loin. 

Disant cela, Alexandre prit une attitude de profonde 
concentration de la pensee. 

II ne se passa pas plus d'une minute qu'une petite 
expedition de huit entites, quatre compagnons et 
quatre soe urs, penetra l'enceinte domestique, en un 
silence religieux. 

Nous nous saluames tous, brievement, et mon 
instructeur se dirigea, attentif, vers l'entite qui avait les attri- 
butions de chef. 

- Francisco, nous avons besoin ici des emanations de 
quelqu'un de nos amis incarnes, dont le vehicule materiel 
serait maintenant en repos equilibre. 

q Et au fur et a mesure que le nouveau frere observait, q 

avec attention, l'agonisant, Alexandre ajouta : 

- Comme vous pouvez l'observer, nous sommes en 
face d'un cas tres grave. II faut etre tres critique dans le 
choix du donneur de fluides. 

Le dirigeant des secouristes reflechit un moment 

et dit : 

- Nous avons un compagnon qui nous servira 
raisonnablement. II s'agit d'Afonso. Pendant que j'irai le 
chercher, notre groupe aidera votre action curative, emettant 
des forces de collaboration magnetique, a travers la priere. 

Francisco s'absenta immediatement. A cet instant, la 
vieille femme s'approcha de l'instructeur et dit avec respect : 

- Si il faut des fluides de nos freres incarnes, qui sait, 
nous pourrions nous servir du concours de mes petites-filles 
qui se reposent dans les chambres proches ? 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 90 



90 Andre Luiz 

- Non, repondit Alexandre, delicatement, non, elles ne 
repondraient pas aux exigences en cours. Nous avons besoin 
de quelqu'un suffisamment equilibre dans le champ mental. 

La mere, inquiete, se tint a l'ecart, s'essuyant les 

yeux. 

Repondant a un signe affectueux de l'orienteur, je me 
suis approche, observant le malade de plus pres, me main- 
tenant tout de meme en priere. 

- Cela fait vingt ans qu'Antonio est veuf, expliqua 
Alexandre, et il est a l'aube de venir avec nous, sur le plan 
spirituel. Mais notre ami a besoin de quelques jours en plus 
dans la sphere terrestre pour laisser quelques problemes 
serieux convenablement resolus. Le Seigneur nous con- 
cedera la satisfaction de collaborer au relevement provisoire 
de ses forces. 

Et etait-ce parce que je m'arretais a observer le 
groupe d'entites qui priaient, silencieuses, ou en raison de la 
pretention d'apprendre avec les nouveaux enseignements, 
l'instructeur m'eclaira : 

- Nous avons ici le groupe du Frere Francisco. II s'ag- 
it d'une des innombrables troupes de service qui nous pre- 
tent cooperation. De nombreux compagnons se consacrent 
aux travaux de cette nature, principalement la nuit, quand 
nos activates d'aide peuvent etres plus in tenses. 

Un veritable monde d'interrogations m'assommait le 
cerveau, afin de solutionner les questions du moment ; nean- 
moins, comprenant la gravite de l'instant, face au travail 
pour lequel nous fumes appeles, je me resolus a rester silen- 
cieux. 

Peu de temps s'ecoula avant que Francisco ne revi- 
enne suivi de quelqu'un. II s'agissait du compagnon incarne 
auquel Alexandre s'etait refere. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 91 



Missionnaires de la Lumiere 91 

II n'y eut pas de temps pour les salutations. Prenant 
sa main, l'orienteur le conduisit immediatement au chevet 
du mourrant, lui disant avec une autorite affectueuse : 

- Afonso, nous n'avons pas une seconde a perdre. 
Placez vos deux mains sur le front du malade et restez en 
priere. 

L'interpelle ne sourcilla pas. Me donnant l'impression 
d'un veteran des services d'assistance, il paraissait ne pas se 
preoccuper de notre presence, se concentrant seulement sur 
le devoir a accomplir. 

C'est alors que je vis Alexandre fonctionner comme 
un veritable magnetiseur. Me rappelant mes anciens travaux 
medicaux dans les cas extremes de transfusion de sang, je le 
vis parfaitement s'efforcer de transferer les fluides d'Afonso 
vers l'organisme d'Antonio, deja mourant. 

En qualite de disciple, amplifiant mes facultes 
d'analyse grace a ces precieuses lecons, je vis que le visage 
de l'infirme se transformait graduellement. A mesure que 
l'instructeur agitait ses mains sur le cerveau d'Antonio, 
celui-ci revelait des signaux croissants d'amelioration. Je 
vis, avec une grande surprise, que sa forme perispritale s'u- 
nissait tout doucement a sa forme physique, s'integrant, 
harmonieusement, l'une dans l'autre, comme si elles etaient, 
de nouveau, en processus de reajustement, cellule par cel- 
lule. 

Apres un quart d'heure, selon mon calcul du temps, 
la laborieuse intervention magnetique etait terminee et 
Alexandre, appelant la vieille femme, precisa : 

- Justina, le caillot finit d'etre reabsorbe et nous 
avons reussi a secourir l'artere avec nos recours, mais 
Antonio aura, au maximum, cinq mois en plus de presence 
sur la Terre. Si vous avez demande cette aide pour 1' aider a 
resoudre des affaires urgentes, ne perdez pas les occasions, 
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parce que les reparations de cet instant ne dureront pas plus 
de cent cinquante jours. Et n'oubliez pas de le prevenir, par 
les processus intuitifs a notre portee, quant a l'attention qu'il 
devra porter sur le terrain des preoccupations excessives, 
principalement la nuit, quand se produisent les phenomenes 
desastreux les plus serieux de la circulation, en vue de l'in- 
telligence de nombreuses personnes qui se servent des 
heures sacrees du repos physique pour la creation de cruels 
fantomes, dans le champ vivant de la pensee. Si notre ami 
ne se preoccupe pas de l'auto-correction, il mourra peut-etre 
avant cinq mois. Toute precaution est indispensable. 

La mere remercia, emue, en larmes de contentement. 

Alexandre recommanda au « secouriste » incarne 
qu'il retirat ses mains du front de l'infirme et je vis alors l'i- 
nattendu. Notre ami gravement malade, reintegrant ses fonc- 
tions organiques, avec toute l'harmonie possible, ouvrit ses 
yeux physiques comme si il etait profondement ivre, et com- 
menca a crier d'une voix de stentor : 

- Au secours ! Au secours ! Aidez-moi pour l'amour de 
Dieu ! Je meurs, je meurs !... 

Vetues de blanc, les filles calines et sensibles qui 
venaient s'occuper de leur pere angoisse accoururent, 
effrayees et tremblantes. 

- Papa ! Papa ! s'exclamerent-elles, larmoyantes, que 
s'est-il passe ? 

- Je suis en train de mourir ! clamait l'infirme, d'une 
voix poignante. Appelez le medecin... Vite ! 

- Mais que sens-tu, papa ? demanda l'une 
d'entres-elles dans un sanglot convulsif. 

- Je me sens mourir, j'ai la tete qui me tourne, et je 
suis incapable de penser. . . 

Grand etait l'empressement des incarnes qui 
passaient a travers nous dans un tapage indescriptible, se 
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heurtant les uns aux autres, sans le moindre signe de con- 
science quant a notre presence ici. 

Alexandre demanda au Frere Francisco de fournir les 
instructions a Afonso pour que celui-ci retourne au foyer 
puis il me dit, souriant face a la surprise que l'attitude alar- 
mante des jeunes filles me causait : 

- Generalement, quand nos amis incarnes crient, 
pleurant, pour recevoir du secours, notre service d'assis- 
tance se trouve deja realise. Partons. 

Le malade, a moitie lucide, demeurait inquiet pen- 
dant que le telephone sonnait, cooperant pour la visite immi- 
nente du medecin. 

La vieille femme prit conge de nous, avec emotion, 
restant aupres de l'mfirme, veillant, devouee et humble. 

q Une fois sur la voie publique, je demandai a Tin- q 

structeur qu'il me mette en contact plus proche avec Frere 
Francisco, qui nous accompagnait, serviable. 

Alexandre, affable comme toujours, acceda a mes 

desirs. 

- Notre petite expedition, eclaira le chef du groupe, 
apres avoir echange avec moi des paroles pleines de cordialite, 
est une des innombrables equipes de secours qui collaborent 
dans les cercles de la Surface. Nous sommes des milliers de 
serviteurs, dans ces conditions, lies a diverses regions 
spirituelles plus elevees. 

- Votre groupe, demandai-je, vient de notre colonie ? 

- Oui. Et nous avons nos activates entrelacees avec les 
taches de divers instructeurs de « Nosso Lar » 1 . 

1 Colonie spirituelle dont il est question dans le premier livre d'Andre Luiz, 
ayant ce titre - « Nosso Lar » - ouvrage editee par le meme editeur. 
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- Et y a-t-il des taches specialisees pour chaque 
groupe de cette nature ? 

- Parfaitement. Le notre, par exemple, fit remarquer 
Francisco, aimablement, se destine au reconfort des malades 
et des agonisants. De maniere generate, les conditions de 
lutte pour les infirmes sont plus difficiles la nuit. Les rayons 
solaires, pendant les heures diurnes, detruisent une grande 
partie des creations mentales inferieures des malades en etat 
fragile, la meme chose ne se produisant plus la nuit, quand 
le magnetisme lunaire favorise les creations de n'importe 
quelle espece, bonne ou mauvaise. Pour cette raison, notre 
effort se doit d'etre vigilant. Presque personne dans le cercle 
de nos freres incarnes ne connait l'etendue de nos travaux 
de secours. lis demeurent dans un champ de vibrations bien 
differentes des notres et ils ne peuvent saisir ni percevoir 
notre aide. Mais cela n'a pas d'importance. D'autres bienfai- 
teurs, bien plus eleves que ceux dont nous pouvons avoir 
une connaissance directe, veillent sur nous et nous 
inspirent, avec devotion, dans le domaine des obligations 
communes, sans que nous puissions en voir la forme d'ex- 
pression dans les travaux relevants des desseins divins. 

Et peut-etre parce que je souriais, admirant son ideal 
de renoncement serein et sanctifiant, mon interlocuteur 
sourit egalement et ajouta : 

- Oui, mon ami, reclamer comprehension et resultats 
des individus et situations, encore incapables de nous les 
donner, constitue une exigence plus cruelle que la demande 
de recompenses immediates. 

C'etait bien la verite convaincante. Le Frere Francisco 
se maintenait dans la logique la plus elevee. Ceux qui 
aident quelqu'un, interesses par la reconnaissance ou la 
compensation, demeurent les yeux fermes au concours divin 
et invisible qu'ils recoivent d'En Haut. Ils exigent que 
d'autres reconnaissent leur position de bienfaiteurs, mais ne 
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se rappellent jamais que des amis sages et affectueux leur 
offrent la meilleure cooperation des plans superieurs, sans 
leur reclamer la moindre note de gratitude personnelle. 

- lis sont nombreux les freres semblables, continua 
mon interlocuteur, interrompant mes reflexions interieure, 
qui se reunissent, apres la mort du corps, dans des taches 
de soutien fraternel, des qu'ils atteignent les premiers degres 
de l'escalier de la purification. De ce qu'il m'est possible de 
juger, de tels travaux en faveur des hommes sont des plus 
edifiants et dignes. Les compagnons incarnes ne peuvent 
que rarement comprendre les afflictions des infirmes en 
position desesperee ou des mourants prets a partir quand ils 
sont en excellente condition de sante physique. Mais nous 
autres, dans le cadre de realites plus fortes, nous savons 
qu'il est bien souvent possible d'effectuer des realisations 
vraiment sublimes de nature spirituelle, en peu de jours, 
dans ces circonstances, apres de longues annees d'activites 
inu tiles. Sur le lit de mort, les creatures sont plus humaines 
et plus dociles. On dirait que la maladie intransigeante 
affaiblie les instincts les plus bas, attenue les ardeurs les 
plus vives des passions inferieures, desanimalise Fame, lui 
ouvrant tout autour des interstices benis par ou penetre la 
lumiere infinie. Et la douleur va, renversant les lourdes 
murailles de 1'indifference, de l'ego'isme cristallise et de 
l'amour-propre excessif. Alors, la grande comprehension 
devient possible. Des lecons admirables atteignent la crea- 
ture qui, bien qu'avec paleur, percoit la grandeur de 
l'heritage divin. Son hero'isme s'accentue et en son cce ur et 
pour toujours, des messages vivants d'amour et de sagesse 
se gravent. Dans l'epaisse nuit de l'agonie commence a 
briller l'aurore de la vie eternelle. Et a ces clartes indis- 
tinctes, nos principes sont facilement acceptes, la sensibilite 
demontre de sublimes caracteristiques et la lumiere 
immortelle lance des jaillissements d'un pouvoir infini dans 
les recoins de l'esprit. 



e 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 96 



96 Andre Luiz 

Mon interlocuteur fit une longue pause et conclut : 

- De cette maniere, nous arrivons a effectuer un service 
d'assistance efficace, vehiculant de nouvelles valeurs dans le 
champ de la fraternite et du bien legitime. N'avez-vous 
jamais observe la patience inesperee de graves malades, le 
calme de certains infirmes incurables et la supreme accep- 
tation de la majorite des mourants ? Bien souvent, de 
pareilles edifications, incomprehensibles pour les incarnes 
qui les entourent, constituent le fruit de l'effort de nos 
groupes de secours itinerants. 

Francisco avait enonce de sublimes verites. De fait, 
la serenite des malades en situation desesperee et 
la resignation inexplicable des agonisants, absolument dis- 
tants de la foi religieuse, ne pouvaient avoir d'autre origine. 
La bonte divine est infinie et il y a toujours de genereuses 
manifestations de la Providence Paternelle de Dieu, recon- 
fortant les tristes, calmant les desesperes, secourant les 
ignorants et benissant les malheureux. 
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Dans le plan des reves 

^Vpres quelques minutes de conversation 
enchanteresse, Frere Francisco s'approcha de mon orien- 
teur, se renseignant sur les objectifs de la reunion de la nuit. 

- Oui.eclaira Alexandre, affable, nous aurons un tra- 
vail d'orientation generate aupres de certains de nos 
amis.concernant les problemes de mediumnite et de psy- 
chisme, sans details particuliers. 

- Si vous nous le permettez, dit son interlocuteur, je 
souhaiterai amener quelques compagnons qui collaborent 
frequemment avec nous. Ce serait pour nous une grande 
satisfaction de les voir profiter du temps de sommeil 
physique. 

- Sans aucun probleme. Le service d'aujourd'hui est 
destine a la preparation de nos cooperateurs, encore incar- 
nes a la Surface. Nous serons a votre disposition et 
recevrons vos auxiliaires avec allegresse. 
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Francisco remercia, sensible, et demanda : 

- Pourrons-nous nous en occuper ? 

- Immediatement, repliqua l'instructeur, sans hesita- 
tion. Conduisez vos amis au site que vous connaissez. 

Le groupe de « secouristes » s'eloigna, me laissant un 
veritable monde de pensees nouvelles. 

Selon des informations anterieures, Alexandre diri- 
gerait, cette nuit la, une petite assemblee d'etudiants et, des 
que nous nous retrouvames seuls, il m'expliqua, serviable : 

- Notre groupe d'etudiants terrestres possede deja un 
certain nombre de personnes ; cependant, il manque cer- 
taines qualites essentielles pour fonctionner avec un plein 
profit. En vue de cela, il est indispensable de doter les com- 
pagnons de connaissances plus constructives. 

Et, jugeant utile de me fournir des informations per- 
sonnelles destinees a ma propre comprehension, il ajouta 
gentiment : 

- Repondant aux injonctions de cet ordre, j'ai etabli 
un cours d'eclaircissement methodique pour ameliorer la sit- 
uation. Tous ne savent pas profiter des heures du sommeil 
physique pour la stimulation de telles acquisitions, mais si 
quelques cultivateurs plus courageux ne se disposent pas a 
cultiver les semences afin de commencer, plus tard, la cul- 
ture intensive, jamais la communaute rurale n'atteindra l'a- 
griculture fertile. 

Et souriant, il fit valoir : 

- Nous comptons, dans notre centre d' etudes, avec un 
nombre superieur a trois cents personnes ; toutefois, a peine 
trente-deux arrivent a briser les toiles des plus basses sen- 
sations physiologiques, pour assimiler nos lecons. Certaines 
nuits, on peut meme voir quelques-uns d'entre eux rompre 
leurs engagements, repondant aux seductions communes, 
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reduisant encore plus la frequentation generate. En com- 
pensation, il y a de temps en temps l'apparition fortuite 
d'autres compagnons, comme cela a lieu ce soir avec Frere 
Francisco qui nous amenera quelques amis. 

- Et les freres qui comparaissent, demandai-je, 
curieux, conservent le souvenir integral des services 
partages, des etudes effectuees et des observations enten- 
dues ? 

Alexandre pensa un moment et considera : 

- Plus tard, l'experience vous montrera combien est 
reduite la capacite sensorielle. L'homme eternel garde le sou- 
venir complet et conservera tous les enseignements, les 
intensifiant et les valorisant, en accord avec l'etat evolutif qui 
lui est propre. L'homme physique, par contre, esclave des 
limitations necessaires, ne peut aller si loin. Le cerveau de 
chair, par les injonctions de la lutte a laquelle l'Esprit a ete 
appele a vivre, est un appareil au potentiel reduit, dependant 
beaucoup de l'illumination de son detenteur, auquel se 
refere la fixation de benedictions divines determinees. De 
cette maniere, Andre, la memorisation de telles remini- 
scences, dans le livre temporaire des cellules cerebrales, est 
bien differente parmi les disciples, variant d'une ame a 
l'autre. Neanmoins, il me revient d'aj outer que dans la 
memoire de tous les freres de bonne volonte demeurera, de 
toute maniere, le benefice, meme si durant la periode de 
veille, ils n'arrivent pas a en determiner l'origine. Les lecons, 
du genre de celle a laquelle vous assisterez cette nuit, sont 
les messageres d'inexprimables utilites pratiques. En se 
reveillant ensuite, a la Surface, les apprentis experimentent 
soulagement, repos et esperance, connaissant de nouvelles 
valeurs educatives. II est certain qu'ils ne peuvent pas 
revivre les details, mais ils garderont l'essentiel, se sentiront 
revigores, d'une maniere qui leur paraitra inexplicable, pas 
seulement pour reprendre la lutte journaliere dans le corps 
physique, mais aussi pour en faire beneficier leur prochain 
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et combattre, avec succes, leurs propres imperfections. 
Leurs pensees se trouveront plus claires, leurs sentiments 
plus eleves et leurs prieres plus respectueuses et produc- 
tives, enrichissant leurs observations et leurs travaux de 
chaque jour. 

- II est regrettable que tous les membres du groupe ne 
puissent pas frequenter, en masse, les instructions de cette 
nature, dis-je, profitant d'une pause plus longue. Le fait que 
se rassemblent plus de trois cents personnes pour les 
memes fins sanctificatrices, recevant ensemble de sublimes 
benedictions d'illumination, aurait une signification extraor- 
dinaire. 

- Sans aucun doute, reagit mon orienteur, avec l'op- 
timisme de toujours. Cependant, nous ne pouvons faire vio- 
lence a personne. Toute elevation represente une montee et 
toute montee demande un effort d'ascension. Si nos amis ne 
profitent pas de la force qui leur est particuliere, si ils 
meprisent leurs propres droits divins, a cause de l'oubli et 
parfois du fait qu'ils detestent les saints devoirs que le Pere 
leur a confies, comment agir en leur faveur si la loi primor- 
diale de la vie est la realisation divine et eternelle pour cha- 
cun d'entre nous ? 

L' observation etait profonde et indiscu table. 

A ce moment, nous arrivames devant un vaste edi- 
fice, impressionnant par ses lignes modestes, bien que 
debordant de lumiere. 

- Allons maintenant au travail ! invita Alexandre, 
resolut. 

- Mais, objectai-je, les cours ne s'effectueront pas au 
siege du groupement ou se deroulent les services qui sont 
sous votre responsabilite ? 

- Si le travail, repondit-il, avenant, avait ete purement 
consacre aux entites liberees du corps materiel, nous 
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pourrions developper nos efforts, la-bas, avec le meilleur 
succes, mais, dans le cas present, nous devons nous occu- 
per de freres encore incarnes qui viennent jusqu'a nous dans 
des conditions tres tres speciales, et nous avons besoin de 
profiter des ressources magnetiques des amis qui, egale- 
ment, se trouvent encore dans la lutte sur Terre. 

Et arrives devant la porte d'entree, ou s'activait un 
grand nombre de compagnons de notre plan, mon instruc- 
teur m'expliqua : 

- Nous avons ici une noble institution spirite, au ser- 
vice des necessiteux, des tristes et des souffrants. L'esprit 
sacre de la famille evangelique demeure vivant dans cette 
maison de l'amour Chretien que le Spiritisme erigea, par l'in- 
termediaire d'une veritable missionnaire du Christ. Nos 
travaux se derouleront ici avec plus d'efficacite en relation 
aux objectifs auxquels ils se destinent. 

- Comme il est interessant de constater le fait que 
nous ayons besoin des ambiances domestiques pour l'in- 
struction des compagnons incarnes ! ai-je ajoute. 

- Oui, commenta Alexandre, avec une sagesse elevee, 
vous ne pouvez oublier que les grands enseignements du 
Maitre lui-meme ont ete administres au sein de la famille. La 
premiere institution visible du Christianisme fut le foyer 
pauvre de Simon Pierre, a Cafarnaum. Une des premieres 
manifestations de Notre Seigneur, devant le peuple, a ete la 
multiplication des joies familiales, pendant des noces, sous 
la pleine protection du foyer. De nombreuses fois, Jesus visi- 
ta les maisons des pecheurs penitents, allumant de nou- 
velles lumieres dans les cce urs. L'ultime reunion avec les dis- 
ciples se produisit dans le cenacle domestique. Le premier 
centre de service Chretien a Jerusalem fut, encore, le logis 
simple de Pierre, alors transforme en bastion inexpugnable 
de la foi nouvelle. Indeniablement, tout temple de pierre, 
dignement dirige, fonctionne comme un phare au sein des 
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ombres, indiquant les droits chemins aux navigateurs du 
monde, mais nous ne pouvons oublier que le mouvement 
vital des idees et des realisations se base sur l'eglise vivante 
de 1'esprit, dans le coeur du peuple de Dieu. Sans adhesion du 
sentiment populaire, dans la sphere de la croyance vecue a 
l'interieur de chacun, n'importe quelle manifestation 
religieuse se reduit a un simple culte exterieur. Pour cela 
meme, Andre, dans le futur de l'Humanite, les temples 
materiels du Christianisme seront transformes en eglises- 
ecoles, eglises-orphelinats, eglises-hopitaux, ou non seule- 
ment le sacerdoce de la foi vehicule la parole d'interpreta- 
tion, mais ou l'enfant rencontre soutien et eclaircissement, le 
jeune la preparation necessaire pour les realisations dignes 
du caractere et du sentiment, le malade le remede salutaire, 
l'ignorant la lumiere, le vieillard la protection et l'esperance. 
Le Spiritisme evangelique est aussi un grand restaurateur 
des antiques eglises apostoliques, travailleuses et pleines 
d'amour. Ses interpretes fideles seront de precieux auxili- 
aires pour la transformation des parlements theologiques 
dans les academies de la spiritualite, pour la transformation 
des cathedrales de pierre en foyers accueillants de Jesus. 

J'aurais donne tout ce qui etait a ma portee afin de 
continuer a ecouter les analyses enchanteresses de l'orien- 
teur, mais, a cet instant, nous venions de franchir l'entree. 
Je remarquai qu'il manquait a peine cinq minutes pour 
arriver a deux heures du matin. 

Par le grand nombre d'entites qui venaient, rapides, 
a notre rencontre, je me rendis compte qu'il y avait un 
interet enorme autour de la discussion instructive de cette 
nuit. II ne se trouvait pas seulement present les apprentis 
lies directement a l'effort d'Alexandre, mais egalement 
d'autres amis, amenes jusqu'ici par des freres du plan 
spirituel. 

Un petit groupe de compagnons se forma autour de 
nous, avec plus d'intimite, et l'un d'entre eux, se detachant 
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des autres de maniere significative vint converser avec 
Alexandre. 

- Tous ne sont pas encore arrives ? demanda l'in- 
structeur, avec un interet affectueux, apres avoir echange les 
premieres impressions. 

Je percus clairement qu'il se referait aux freres incar- 
nes qui devaient se presenter dans le nombre des personnes 
frequentant le groupe dont il etait un des directeurs spir- 
ituels. 

- A peine deux compagnons manquent a l'appel, 
repondit l'interpelle. Jusqu'a maintenant, Vieira et 
Marcondes ne sont pas encore arrives. 

- II urge de commencer les travaux, s'exclama 
Alexandre, sans affectation, nous devons avoir termine a 
quatre heures maximum. 

Et, montrant un singulier interet amical, il ajouta: 

- Qui sait si ils n'ont pas ete vie times d'un accident ? 
II convient de rester positif. 

Dans l'esprit de calme decision qui lui est caracteris- 
tique, il recommanda a l'auxiliaire qui lui avait donne les 
informations : 

- Sertorio, pendant que je vais finir de prendre 
quelques mesures pour les instructions de la nuit, allez voir 
ce qui se passe. 

Respectueux, le subordonne interrogea : 

- Dans le cas ou nos freres seraient sous 1'influence 
d'entites criminelles, comment dois-je proceder ? 

- Laissez-les alors ou ils seront, repliqua l'instructeur, 
resolu ; le moment ne se prete pas aux conversations avec 
ceux qui s'attachent, deliberement, au plan inferieur. Le tra- 
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vail termine, vous pourrez vous-meme pourvoir aux mesures 
necessaires. 

Le messager se prepara a partir quand l'orienteur, 
percevant mon ardent interet pour l'accompagner, ajouta : 

- Si vous le souhaitez, Andre, vous pouvez vous join- 
dre a l'emissaire en service, collaborant a sa tache. Sertorio 
prendra plaisir a votre compagnie. 

Je le remerciai extremement satisfait et j'embrassai 
son auxiliaire qui me sourit, accueillant. 

Nous sortimes. 

II etait indispensable de repondre a cette charge avec 
promptitude ; toutefois, satisfaisant a ma curiosite, Sertorio 
expliqua, genereux : 

- Quand nous sommes incarnes, a la Surface, nous 
n'avons pas suffisamment conscience des services realises 
durant le sommeil physique ; pourtant, ces travaux sont 
inexprimables et immenses. Si tous les hommes eussent 
serieusement estime la valeur de la preparation spirituelle, 
face a un tel genre de tache, il est certain qu'ils 
effectueraient les conquetes les plus brillantes, dans les 
domaines psychiques, meme en se trouvant encore lies aux 
enveloppes inferieures. Mais malheureusement, la majorite 
profite, inconsciemment, du repos nocturne pour sortir, a la 
chasse des emotions frivoles ou les moins dignes. lis 
relachent leurs propres defenses, et certaines impulsions, 
longuement endormies durant la veille, s'egarent dans 
toutes les directions par manque d'education spirituelle veri- 
tablement sentie et vecue. 

Interesse par des eclaircissements complets, je 
demandai : 

- Toutefois, ceci arrive-t-il avec des apprentis des 
cours avances de Spiritualisme ? Des eleves d'un instructeur 
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de l'ordre d'Alexandre pourraient-ils etre victimes de ces 
tromperies ? 

- Pourquoi pas ? repondit Sertorio, fraternellement. 
Concernant cette possibilite, n'ayez aucun doute. Combien 
prechent la verite sans y adherer intimement ? Combien 
repetent des formules d'esperance et de paix, desesperant et 
persecutant, au fond de leur cos ur ? II y a toujours de nom- 
breux « appeles » dans tous les secteurs de construction et 
de perfectionnement du monde ! Les « elus », malgre tout, 
sont toujours peu nombreux. 

Completant sa pensee, de maniere a en retirer toute 
fausse notion de particularisme dans Toe uvre divine, Sertorio 
ajouta : 

- Et nous avons besoin de reajuster nos definitions 
concernant les « elus ». Les compagnons ainsi qualifies ne 
sont pas favorises specialement par la grace divine, qui est 
toujours la meme source de benedictions pour tous. Nous 
savons que le « choix », dans n'importe quel travail con- 
structif, n'exclue pas la « qualite », et si l'homme n'offre pas 
la qualite superieure pour le service divin, d'aucune maniere 
il ne doit attendre la distinction d'etre choisi. II en infere, 
done, que Dieu appelle tous ses fils a cooperer a son os uvre 
auguste, mais seulement les devoues, les persistants, les 
laborieux et les fideles construisent les qualites eternelles 
qui les rendent dignes des grandes taches. Et, reconnaissant 
que les qualites sont les fruits de nos constructions, jamais 
nous ne pourrons oublier que le choix divin commencera par 
l'effort de chacun. 

La these du compagnon etait tres interessante et 
educative, mais nous avions atteint un petit edifice, en face 
duquel Sertorio s'arreta et dit: 

- II s'agit de la residence de Vieira. Voyons ce qui se 

passe. 
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Je l'accompagnai en silence. 

Rapidement, nous nous trouvions dans une chambre 
confortable ou dormait un homme age, faisant un bruit sin- 
gulier. Bien que tous deux etaient partiellement delies, le 
corps perisprital se voyait parfaitement uni a la forme 
physique. A son cote demeurait une entite singuliere, habil- 
lee de vetements absolument noirs. Je remarquai que le 
compagnon endormi restait sous les influences d'un 
douloureux effroi. Des cris aigus s'echappaient de sa gorge. 
II s'etouffait, avec angoisse, pendant que 1' obscure entite fai- 
sait des gestes que je ne parvenais pas a comprendre. 

Sertorio s'approcha de moi et observa : 

- Vieira est en train de souffrir un cruel cauchemar. 
Et indiquant l'etrange entite : 

- Je crois qu'il aura amene jusqu'ici le visiteur qui 
l'effraye. 

Avec effet, tres delicatement, mon interlocuteur com- 
menca a dialoguer avec l'entite de douleur : 

- Mon ami, etes-vous un parent du compagnon 
endormi ? 

- Non, non. Nous sommes de vieilles connaissances. 
Et avec une grande impatience, elle ajouta : 

- Cette nuit, Vieira m'a appele avec ses souvenirs 
repetitifs et m'a accuse de fautes que je n'ai pas commises, 
en conversant etourdiment avec la famille. Comme il est 
naturel, cela m'a degoute. Ce que j'ai souffert apres la mort 
n'a pas ete suffisant ? Ai-je encore besoin d' entendre de faux 
temoignages d'amis medisants ? Je ne m'attendais pas a une 
telle conduite de sa part, en vertu des relations affectives qui 
unissaient nos families, depuis quelques annees. Vieira a 
toujours ete une personne de confiance pour moi. En raison 
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de la surprise, j'ai decide de l'attendre dans les moments de 
sommeil, afin de lui fournir les eclaircissements necessaires. 

L'etrange visiteur, cependant, fit une pause, sourit 
ironiquement, et continua : 

- Cela dit, depuis le moment ou je me suis mis a lui 
expliquer la situation du passe, 1'informant quant aux veri- 
tables mobiles de mes initiatives et resolutions dans 
la vie corporelle, pour qu'il cesse de calomnier mon 
nom, bien que ce ne fut pas dans ses intentions, Vieira 
fit ce visage d'effroi que vous voyez et il semble ne pas 
desirer entendre mes verites. 

Interesse par les nouvelles lecons, je me suis 
approche de l'ami dont le corps se reposait en position hori- 
zontale, et j'en sentis la sueur froide imbibant les draps. II ne 
semblait pas comprendre convenablement l'aide qui lui etait 
apportee, nous fixant avec surprise et anxiete, intensifiant, 
encore plus, les gemissements plaintifs qui s'echappaient de 
sa bouche. 

Sentant la silencieuse disapprobation de Sertorio, 
l'habitant des zones inferieures lui adressa la parole de 
maniere speciale : 

-Vous croyez que nous devons entendre, impassibles, 
les quolibets de l'insouciance ? L'ami infidele qui profite de 
ce qu'impose la mort pour calomnier et humilier n'est-il pas 
passible de censure et de punition ? Si Vieira s'est senti le 
droit de m'accuser, meconnaissant certaines particularites 
du probleme de ma vie privee, n'est-il pas juste qu'il sup- 
porte mes eclaircissements jusqu'a la fin ? Ne sait-il pas, par 
hasard, que les morts restent vivants ? Ignore-t-il, peut-etre, 
que la memoire de chaque compagnon doit etre sacree ? 
Pensez-vous ! je l'ai moi-meme deja entendu, en ma nouvelle 
condition de desincarne, faire de longues dissertations rela- 
tives au respect que nous nous devons les uns aux autrs.. 
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Vous ne reconnaissez done pas que j'ai de justes motifs pour 
exiger une comprehension legitime ? ! 

L'interpelle esquissa un geste de complaisance et 
observa : 

- Peut-etre avez-vous raison, mon cher. Toutefois, je 
crois que vous devriez excuser votre ami ! Comment exiger 
des autres une conduite rigoureusement correcte si nous ne 
sommes pas encore des etres irreprochables ? Restez calme, 
soyons charitables les uns avec les autres !... 

Et, pendant que l'entite se disposait a mediter sur les 
paroles entendues, Sertorio me parla discretement : 

- Vieira ne pourra se presenter cette nuit aux travaux. 

Je ne pus reprimer la mauvaise impression que la 
scene me causait et, peut-etre parce que je faisais un regard 
suppliant, plaidant la cause du pauvre frere qui en etait 
presque a se desincarner de peur, l'auxiliaire d'Alexandre 
poursuivit : 

- Retirer violemment la visite, dont il a lui-meme 
favorise la presence, n'est pas une tache compatible avec 
mes possibilites du moment. Mais nous pouvons le secourir 
en le reveillant. 

Et, sans sourciller, il secoua l'endormi, energique- 
ment, criant son nom avec force. 

Vieira se reveilla en sursaut, confus, en proie a une 
enorme fatigue, et je l'entendis s'exclamer, extremement 
pale : 

- Grace a Dieu, je me suis reveille ! Quel cauchemar 
terrible ! Serait-il vraisemblable que j'eusse lute avec le fan- 
tome du vieux Barbosa ? Non ! Je ne peux pas le croire ! 

II ne nous vit pas, ni n'identifia la presence de l'entite 
endeuillee, qui demeura la jusqu'a je ne sais quand. Et, au 
moment de nous retirer, je remarquai ses interrogations 
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interieures, se demandant ce qu'il aurait ingere lors du 
diner, tentant de justifier la peur cruelle par des pretextes 
d'origine physiologique. Loin d'ausculter sa propre con- 
science, quant a la medisance et a l'imprudence, il cherchait 
a materialiser la lecon dans son propre estomac, cherchant 
a se voiler la verite. 

Mais, Sertorio ne m'offrit pas l'occasion a de plus 
grandes reflexions. M'appelant au devoir immediat, il 
ajouta : 

- Rendons visite a Marcondes. Nous n'avons pas de 
temps a perdre. 

En deux minutes, nous penetrions dans un autre 
appartement prive ; cependant, la situation etait bien plus 
triste et genante. 

Marcondes etait, de fait, ici meme, partiellement delie 
ft) ft) 
du corps physique qui reposait avec une apparence agreable, 

sous le couvre-lit borde de dentelles. II ne se trouvait pas en 

proie aux impressions de peur, comme il en avait ete lors de 

la premiere visite ; toutefois, sa position de relachement 

revelait la caracteristique des personnes viciees par l'opium. 

A cote de lui, trois entites feminines a l'expression moqueuse 

restaient dans une attitude des moins edifiantes. 

Nous voyant, subitement, le proprietaire de l'apparte- 
ment ne put masquer sa surprise, principalement en fixant 
Sertorio qui etait de ses plus anciennes connaissances. Se 
levant, honteux, il essaya de donner quelques explications 
avec difficulty : 

- Mon ami, commenca-t-il a dire, s'adressant a 
l'auxiliaire d'Alexandre, je sais deja que vous venez 
me chercher... je ne sais pas comment eclaircir ce qui se 
passe... 
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II ne put, malgre tout, poursuivre et plongea la tete 
dans ses mains, comme si il eut desire se cacher de lui- 
meme. A cet instant de la scene genante, je vis sans l'ombre 
d'un doute que les entites qui lui rendaient visite etaient de 
la pire espece, comme celles que j'avais connues dans les 
regions des ombres. 

Peut-etre irritees par le recul du compagnon, qui se 
revelait triste et humilie, elles eclaterent en une grande cri- 
aillerie, s'approchant plus temerairement de nous, sans le 
moindre respect. 

- Impossible que vous nous enleviez Marcondes ! dit 
l'une d'entre-elles, emphatiquement. En fin de comptes, 
je suis venue de tres loin pour perdre mon temps comme 
ca, ni plus ni moins ! 

- C'est lui-meme qui nous a appelees pour la nuit 
d'aujourd'hui, s'exclama la seconde, avec hardiesse, et je ne 
m'eloignerai d'aucune maniere. 

Sertorio ecoutait avec serenite, affichant une intime 
compassion. 

La troisieme entite, qui paraissait detenir des 
instincts inferieurs plus complets, s'approcha de nous avec 
une terrible expression de sarcasme et parla, me donnant a 
comprendre que ce n'etait pas la premiere fois que Sertorio 
venait sur place pour les memes fins et dans les memes cir- 
constances : 

- Vous n'etes rien d'autre que des intrus. Marcondes 
est faible, se laissant impressionner par votre presence a 
tous les deux. Cependant, nous aurons la reaction. Vous ne 
parviendrez pas a nous arracher notre bien-aime. 

Et riant aux eclats, ironique, elle ajouta : 

- Nous avons aussi un cours de plaisir. Marcondes ne 
s'eloignera pas. 
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Contrairement a mes impulsions, Sertorio ne demon- 
tra pas la moindre attention aux propos de la femme. Mais 
les paroles et expressions de la creature m'irritaient. A mon 
cote, l'auxiliaire d'Alexandre se tenait extremement bienveil- 
lant. La victime elle-meme restait humble et triste. Pourquoi 
de pareilles insultes ? J'allais repondre quelque chose, de 
maniere a eclairer le cas en termes precis, quand Sertorio 
m'arreta : 

- Andre, contenez-vous ! Une minute de conversation 
empressee avec les tentations provocatrices du plan 
inferieur peut nous amener a perdre un siecle. 

Ensuite, avec une enviable tranquillite, il s'adressa a 
l'interesse, demandant, sans esprit de reproche : 

- Marcondes, quelles nouvelles vais-je donne de vous 
aujourd'hui, mon ami ? 

L'interpelle repondit, larmoyant et humilie : 

- Oh Sertorio, comme il est difficile de maintenir son 
ce ur sur les droits chemins ! Pardonnez-moi. . . Je ne sais 
pas comment cela est arrive. . . Je ne peux me l'expliquer ! 

Mais Sertorio paraissait peu dispose a cultiver les 
lamentations et, se montrant tres interesse a ne pas perdre 
de temps, il l'interrompit : 

- Oui, Marcondes. Chacun choisit les compagnies 
qu'il prefere. Dans le futur, vous comprendrez que nous 
sommes vos amis loyaux et que nous ne vous souhaitons 
que du bien. 

Les femmes deverserent une nouvelle serie de phrases 
degradantes. Marcondes commenca, de nouveau, a se plain- 
dre, mais le messager d'Alexandre, sans hesiter, prit ma 
main et nous retournames vers la voie publique. 

- Rentrons immediatement, dit-il, decide. 

- Et alors ? demandai-je, ne va-t-on pas le reveiller ? 
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- Non. Nous ne pouvons agir ici de la meme maniere. 
Marcondes doit rester dans cette situation, afin que demain 
le souvenir desagreable soit plus durable, fortifiant sa repug- 
nance pour le mal. 

- Que faire, alors ? ai-je questionne, surpris. 

- Nous dirons a notre orienteur ce qui se passe, 
retorqua Sertorio, calmement. C'est ce qu'il nous appartient 
de faire. 

Et, synthetisant les longues considerations qu'il 
aurait pu exposer en relation au sujet, il fit ressortir : 

- Pour l'heure, Andre, un devoir plus eleve nous 
appelle dans le champ de notre voyage vers Dieu. Mais, 
quand les enseignements de la nuit seront termines, je 
reviendrai pour voir ce qu'il est possible d'effectuer en faveur 
de nos pauvres amis. Pour le moment, nous ne devons pas 
perdre de temps. Les discours d'Alexandre ne se destinent 
pas seulement aux freres qui se lient encore aux enveloppes 
de chair, a la superficie de la Surface ; ils sont egalement 
precieux pour nous autres qui avons besoin d'enrichir nos 
possibility pour secourir, avec succes, les compagnons incar- 
nes. 

- Oui, je suis d'accord, ai-je repondu. Toutefois, la 
situation de Vieira et de Marcondes m'a profondement 
touche. 

Sertorio me coupa la parole, concluant, stir de 
lui-meme : 

- Conservez votre sentiment, qui est sacre ; mais ne 
vous risquez pas au sentimentalisme maladif. Soyez tran- 
quille quant a l'assistance, qui ne leur manquera pas le 
moment opportun ; n'oubliez pas, cependant, que si ils 
menottent eux-memes leurs cce urs de telles manieres, il est 
naturel qu'ils acquierent quelque experience profitable au 
prix de leurs propres deboires. 
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Mediumnite et 
phenomene 

Le nombre d'amis incarnes, provisoirement liberes 
du corps physique a travers le sommeil, se rassemblant dans 
le vaste salon, etait considerable. En premiere place, joints a 
la table directrice, ou Alexandre assumait le commande- 
ment, s'installerent les eleves directs et permanents du 
genereux et sage instructeur. Les eleves occasionnels se 
repartirent en groupes successifs de second plan. 

Je pus evaluer l'assistance de ces compagnons a un 
peu plus de cent personnes, approximativement, sans 
compter les desincarnes qui affluaient jusqu'ici en de plus 
vastes proportions. En plus du groupe de Frere Francisco, 
qui apporta ses proteges, d'autres groupes de la meme 
nature se presentaient avec leurs pupilles, interesses par de 
nouveaux enseignements. Je toutefois remarquai une 
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particularite : seul les apprentis sous la tutelle d'Alexandre 
pouvaient rapporter leurs doutes, demandes et enquetes, 
non dans le sens verbal, mais au travers de consultations 
qui lui etaient au prealable transmises, avant de commencer 
la dissertation. 

Repondant a ma curiosite, Sertorio, qui etait reste a 
mon cote, m'expliqua, avenant : 

- II y a de nombreuses ecoles de ce genre pour les 
incarnes qui se disposent a profiter des moments de sommeil 
physique. II est naturel que le droit d'interroger revienne aux 
disciples permanents, de tel ou tel secteur. Comme nous le 
voyons, il n'y a rien de preferentiel. II s'agit d'une question 
d'ordre des services, et de plus, les apprentis qui se presen- 
teront eventuellement auront d'autres droits, le moment 
venu, dans les centres auxquels ils appartiennent. 

Satisfait par les eclaircissements, je demandai : 

- Quel est le theme de la nuit ? Y a-t-il un programme 
pre-etabli ? 

- II y a toujours un plan organise pour le travail, 
repondit-il. Malgre tout, les themes sont improvises par 
Alexandre, apres avoir recu les demandes et consultations 
des habitues. L'orienteur examine, attentivement, les ques- 
tions soulevees par la majorite et fournit des enseignements 
de maniere a traiter egalement les sujets concernant une 
minorite d'interesses. 

- Et savez-vous quel sera le theme provoque par la 
majorite des apprentis, cette nuit ? 

- Je crois qu'il se refere a la mediumnite et au 
phenomene en general. 

Ensuite, le compagnon, avec une gentillesse speciale, 
m'invita a integrer, dans l'assemblee, l'equipe des auxiliaires 
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de l'instructeur devoue qui s'etait rendu a la tribune, com- 
mencant les services educatifs. 

Plus que jamais, son visage venerable et imposant se 
mettait en valeur. Irradiant une lumiere qui lui etait propre, 
Alexandre dominait la reunion de travailleurs et d'etudiants, 
non par le magnetisme absorbant des orateurs passionnes, 
mais par la bonte simple et par la superiorite sans preten- 
tion. 

Toutes les attentions concentrees sur lui, il com- 
menca son expose par une priere au Seigneur, le suppliant 
d'accorder le don de la comprehension a l'auditoire et que ce 
dernier le comprenne. Pareille priere etait pour moi une 
chose touchante et nouvelle, totalement spirituelle et sans la 
moindre trace de personnalisme. Cependant, plus il cher- 
chait a etre impersonnel, s'affirmant comme un simple 
instrument de la Volonte de Dieu, plus il devenait avec evi- 
dence, a mes yeux, un veritable exposant de sagesse, d'hu- 
milite, de prudence, de fidelite, de confiance et de lumiere. 

L'emouvante priere terminee, il commenca a parler, 
s'adressant aux auditeurs avec des paroles fermes et 
directes : 

- Freres, poursuivant nos travaux, nous com- 
menterons aujourd'hui vos demandes d'orientation medium- 
nique, face aux difficultes qui se presentent dans la lutte de 
chaque jour et que vous classez comme empechements de 
nature psychico-physiologique. Vous desirez des realisations 
genereuses dans les domaines de la revelation superieure, 
vous revez de conquetes glorieuses et de realisations 
sublimes ; mais il faut corriger vos attitudes mentales rela- 
tives a la vie humaine. Comment planifier des constructions 
sans bases legitimes, atteindre les objectifs sans s'occuper 
des principes ? La foi ne se reduit pas a de simples amon- 
cellements de promesses brillantes, et l'ensemble des 
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anxietes angoissantes qui possede vos coe urs, d'aucune 
maniere, ne peut signifier la realisation spirituelle propre- 
ment dite. L'edification du regne interieur avec la lumiere 
divine reclame un travail persistant et serein. Ca ne sera pas 
seulement au prix de paroles que vous erigerez les temples 
de la foi vive. Comme il en va dans les modestes services de 
nature terrestre, le choix de materiel, les efforts d'acquisi- 
tions, les plans decides prealablement, l'application neces- 
saire, 1' experimentation solide, les demonstrations d'equili- 
bre, la fermete des lignes, l'harmonie des ensembles et les 
perfections dans la finition sont indispensables. 

Alexandre fit une legere pause, fixa attentivement 
l'assemblee, comme si il lui transmettait de vigoureuses 
ondes de magnetisme createur, et poursuivit : 

- Ici se reunissent de nombreux freres qui pretendent 
developper les perceptions mediumniques ; toutefois, ils 
attendent de simples expressions des phenomenes, sup- 
posant, avec erreur, que les forces spirituelles demeurent 
circonscrites dans un pur mecanisme de forces aveugles et 
fatales, sans une quelconque influence de preparation, de 
discipline et de constructivisme. Ils requierent la clairvoy- 
ance, la clairaudience, le service complet de l'echange avec 
les plans plus eleves ; cependant, auront-ils appris a voir, a 
entendre et, par-dessus tout, a servir, dans la sphere du tra- 
vail quotidien ? Auront-ils domine toutes les impulsions 
inferieures, afin de se placer sur le chemin des regions 
superieures ? Le foe tus pourra-t-il marcher et parler sur le 
plan physique ? Devrions-nous conferer a l'enfant de cinq 
ans les droits qui reviennent a un adulte d'un demi-siecle ? 
Si les lois humaines, encore transitoires et imparfaites, tra- 
cent une ligne de controle aux incapables, les lois divines 
seraient-elles immuables et eternelles si elles etaient a la 
merci des desirs desordonnes de l'individu ? Oh mes amis, il 
y a sans doute beaucoup de genres et de processus 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 117 



Missionnaires de la Lumiere 117 

mediumniques en fonction dans le monde des formes dans 
lequel vous vivez ! II est pourtant urgent d'apprecier le tra- 
vail avant le repos, d'accepter le devoir sans exigences, de 
developper les taches apparemment petites, avant de vous 
inquieter des grandes 02 uvres, et de placer les desseins du 
Seigneur au-dessus de toutes les preoccupations individu- 
elles ! II est urgent de fuir l'appropriation indue dans le com- 
merce avec les forces invisibles, d'esquiver l'enchantement 
temporaire et l'obsession subtile et perverse ! Collectivement, 
nous ne sommes pas deux races antagonistes ou deux 
grandes armees, rigoureusement separees par les lignes de 
la vie et de la mort, mais la grande et infinie communaute 
des vivants, simplement differencies les uns des autres par 
ce qu'impose la vibration, mais presque toujours unis par le 
meme travail de redemption finale ! Ne croyez pas que la 
mort de la forme sanctifie l'etre qui l'a habite ! Si le rayon de 
soleil ne se contamine pas au contact du marecage, de la 
meme maniere, le malade rebelle est le meme infirme si il 
change juste de residence. Le corps physique represente a 
peine le vase utilise, durant quelques temps, et le vase casse 
ne signifie pas la redemption ou l'elevation de son pos- 
sesseur temporaire. Nous recourrons a de telles images pour 
vous dire que l'habitant de la sphere, actuellement invisible 
a vos yeux, est un frere qui n'est pas toujours superieur a 
vous autres, dans les cercles evolutifs. La desincarnation 
n'exprime pas la sanctification. Les compagnons qui vous 
ont precedes dans le plan spirituel ne restent pas reunis en 
apprentissage bien different. Les electrons et les photons qui 
constituent votre habit physique integrent, egalement, nos 
vehicules de manifestation, en d'autres caracteristiques 
vibratoires. II est done necessaire que vous fassiez attention 
a vos possibilites interieures, pour les merveilles de votre 
divinite potentielle. 

Dans vos desirs insatiables d'echange avec l'lnvisible, 
vous aspirez naturellement a la proximite de la societe 
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celeste. Vous attendez la revelation de la verite divine au tra- 
vers d'elements indeniables d'une evidence tranquille. 
Cependant, pour cela, il est indispensable d' organiser et de 
developper vos valeurs celestes, comme creatures celestes 
que vous etes veritablement. Toute une armee de travailleurs 
du Christ fonctionne en chaque centre de vos activates rela- 
tives a la spiritualisation, vous convoquant au sentiment 
illumine, a la vertu active, au departement superieur de la 
vie intime ; toutefois, votre tendance a materialiser toutes les 
expression de 1'esprit, oublieux de spiritualiser la matiere, 
est encore tres forte. Vous sollicitez la lumiere en per- 
severant presque toujours dans les ombres ; vous reclamez 
la felicite semant des souffrances ; vous demandez l'amour 
en incitant a la separation ; vous cherchez la foi allant 
jusqu'a douter de vous-memes. 

La possibility de vendre des emotions liees aux 
spheres invisibles qui vous entourent ne represente, de 
maniere aucune, la realisation spirituelle indispensable a 
l'edification divine de chacun de nous, parce que le probleme 
de la gloire mediumnique ne consiste pas a etre un instru- 
ment d'Intelligences determinees, mais a etre un instrument 
fidele de la Divinite. Pour que Fame incarnee effectue 
pareille conquete, il est indispensable qu'elle developpe ses 
propres principes divins. Le gland est le chene potentiel. La 
poignee de semences minuscules est le champ de ble de 
demain. Le germe insignifiant sera, en peu de jours, l'oiseau 
puissant traversant de grandes etendues. 

Alexandre parlait a chaque fois de maniere plus cap- 
tivante et belle. D'en haut, jaillissaient jusqu'a son front des 
fils irises de brillante lumiere. 

- La mediumnite, poursuivit-il, transportant nos 
cceurs, constitue un « moyen de communication », et Jesus 
lui-meme nous affirme : « je suis la porte... si quelqu'un 
entre par moi il sera sauve ; il entrera et il sortira, et il 
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trouvera un paturage » ! Par quelle audace incomprehensible 
imaginez-vous la realisation sublime sans vous attacher a 
l'Esprit de Verite, qui est le Seigneur lui-meme ? Ecoutez- 
moi mes freres !... Si vous vous disposez au service divin, il 
n'y a pas d'autre chemin si non Lui, qui detient la lumiere 
infinie de la verite et la source intarissable de la vie ! II 
n'existe pas d'autre porte pour la mediumnite celeste, pour 
l'acces a l'equilibre divin auquel vous aspirez dans le sanc- 
tuaire cache du cce ur ! C'est seulement a travers Lui, vivant 
ses sublimes lecons, que vous atteindrez la liberte sacree 
d'en-trer dans les domaines de la Spiritualite et d'en sortir, 
conquerant le pain eternel qui vous rassasiera pour tou- 
jours. Sans le Christ, la mediumnite est un simple « moyen 
de communication » et rien de plus, simple possibility d'in- 
formation, comme tant d'autres, de laquelle pourront s'em- 
parer egalement les interesses en perturbations, multipliant 
les proies malheureuses. Souvenez-vous, malgre tout, que la 
Loi Divine n'a jamais accepte la captivite pas plus que 
l'esclavage ! Oubliez-vous la parole divine qu'il a prononce : 
« vous etes des dieux » ? 

A l'enonce de cette ultime phrase, l'orienteur prit une 
attitude bien differente. II me sembla qu'en son thorax s'etait 
allume une lumiere sublime, legerement bleutee, lumiere qui 
nous envoyait, a tous, des rayons d'une inexprimable alle- 
gresse. Ses cheveux, a present, ressemblaient a des fils de 
soleil d'apparence saphirine. Son regard devenait plus 
intense et plus profond. Et nombre d'entre-nous, desincar- 
nes et incarnes, pleurions de reconnaissance et de joie, 
touches d'une inexprimable emotion. 

Apres un court intervalle, notre affectueux et sage 
instructeur continua : 

- 6 mes amis, la persistance dans la condition de 
l'animalite vous perturbe ! Vous etes la couronne spirituelle 
sur la face de la Terre, par le fait que vous avez ete 
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recompenses par le Seigneur de l'Univers. Le flambeau 
resplendissant du raisonnement fait luire le sanctuaire de 
vos consciences, le sublime vous invite au « depassement de 
soi », des freres plus ages vous convoquent a la convivialite 
du Pere ; cependant, vous cherchez a perdurer volontaire- 
ment dans la faune de l'irrationalite primitive. Dans le 
champ vibratoire de l'esprit humain, le venin des viperes 
ingrates se sent encore, tout comme l'instinct des loups 
insatiables, la perfidie des renards, l'impulsion sanguinaire 
des tigres voraces, la fierte et l'orgueil des lions. Ne croyez 
pas que de tels attributs ne sont simplement que des carac- 
teristiques du corps mortel. Ce sont des qualites que l'Esprit 
conserve en lui, oubliant les patrimoines divins. Or, la mort 
physique surprend les individus dans l'attitude qu'ils culti- 
vaient. Les plans de vibration se modifient mais l'essence 
spirituelle est toujours la meme. II en decoule l'entrelacs des 
manifestations inferieures dans la sphere mediumnique de 
vos activates. En de nombreuses occasions, a l'inverse de 
cultiver les qualites positives de la realisation avec Jesus, 
vous demeurez dans l'encouragement des interets mesquins 
de la concurrence humaine aux centres passagers de pure 
sensation. En proie a d'enormes equivoques, dans les cercles 
du developpement medianimique, vous croyez qu'il est pos- 
sible de vaincre le domaine pesant des vibrations grossieres, 
cristallisees par la corruption de nombreux siecles, exclu- 
sivement a la force du mouvement mecanique des cellules 
materielles. Sans une quelconque preparation, vous tentez la 
traversee des frontieres vibratoires, invoquant les potentiels 
invisibles de n'importe quelle nature, pour le dressage des 
forces psychiques, comme l'homme insouciant qui exigeait 
des orienteurs, au hasard, parmi la multitude, oubliant que 
tous les passants de la voie publique ne demeurent pas en 
condition de faire du bien, d'orienter et d'instruire. Si les 
machines les plus simples de la Terre requierent le cours 
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preparatoire de l'operateur, afin que le secteur de la produc- 
tion ne perde ni en qualite ni en quantite, comment esperez- 
vous que la mediumnite sublime se reduise a des services 
automatiques, a de pures manifestations d'un mecanisme 
physiologique, vierge d'education et de responsabilite ? II 
sera toujours possible d'ouvrir des moyens de communica- 
tion entre vous et les plans qui vous sont invisibles, mais 
n'oubliez pas que les affinites sont lois fatales de reunion et 
d'integration dans les regnes infinis de l'Esprit ! Sans les 
valeurs de la preparation, vous rencontrerez invariablement 
la compagnie de ceux qui fuient les processus educatifs du 
Seigneur, et sans la benediction de la responsabilite, vous 
rencontrerez en toute logique les irresponsables. Vous 
objectez que le phenomene est indispensable dans le champ 
experimental des conquetes scientifiques, que l'inhabituel 
doit etre convoque a favoriser de nouvelles convictions ; cela 
dit, nous sommes parmi les premiers a reconnaitre que vos 
chemins a la Surface se divisent en phenomenes mer- 
veilleux. Avez-vous deja resolu, par hasard, le mystere de 
l'integration de l'hydrogene et de l'oxygene dans la goutte 
d'eau ? Vous expliquez-vous tout le secret de la respiration 
des vegetaux ? Par quelles dispositions de la Nature la cigue 
qui tue verdoie au cote du ble qui nourrit ? Que dites-vous 
de la tige epineuse de la Terre offrant la fleur, tel un gracieux 
flacon de parfum celeste ? Avez-vous resolu tous les pro- 
blemes biologiques des formes physiques qui peuplent la 
Planete dans les diverses especes ? Quelle est votre defini- 
tion du rayon de soleil ? Avez-vous deja vu une fois l'axe 
imaginaire qui soutient l'equilibre du monde ? Si de pareils 
phenomenes, de caractere permanent a la Surface, ne reveil- 
lent pas les ames assoupies, leur fournissant la legitime con- 
ception de l'existence de Dieu, comment esperez-vous detru- 
ire la rebellion millenaire des hommes, exigeant les specta- 
cles prematures des manifestations de la Spiritualite 
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superieure ? Non, mes amis ! II est urgent d'abandonner les 
secteurs des bruits exterieurs pour commencer le developpe- 
ment interieur des facultes divines ! La passion du 
phenomene peut etre aussi vicieuse et destructrice pour 
Fame que celle de l'alcool qui enivre et annihile les centres de 
la vie physique ! Votre jeux d'hypotheses, dans la majorite 
des circonstances, ne depasse pas la danse macabre des 
raisonnements, fuyant les realites universelles et reportant, 
indefiniment, l'edification reelle de l'esprit ! Nous sommes 
d'accord avec vous sur le fait que l'experimentation est une 
necessite ; que la recherche intellectuelle est le point de 
depart des grandes entreprises evolutives ; que la curiosite 
respectable est mere de la science realisatrice ; que tout 
processus de connaissance exige un champ d'observation et 
de travail, comme est indispensable le materiel didactique, 
dans les ecoles plus simples. Cependant, il urge de recon- 
naitre que les elements d'apprentissage ne doivent pas etres 
convertis par l'eleve en simples sujets d'amusement ou jou- 
ets. De plus, bien que les apprentis s'eclairent grace aux 
lecons, il est necessaire d' observer que l'information n'est 
pas tout, etant donne que l'eclaircissement educatif est a 
peine une partie de l'apprentissage. Que dire des disciples 
qui etudient toujours, sans jamais apprendre sur le terrain 
des applications legitimes ? Que dire des compagnons, por- 
teurs de lumieres verbales pour les autres, qui jamais ne s'il- 
luminent eux-memes ? Cataloguer des valeurs ne signifie 
pas les vivre. Enseigner le chemin aux voyageurs ne demon- 
tre pas une connaissance directe et personnelle du voyage. II 
y a d'excellents statisticiens qui n'ont jamais visite les 
sources originelles de leurs moyens d'information, et d'emi- 
nents geographes qui ne sortent que rarement de leur foyer. 
Nous nous referons a de telles images pour vous faire sentir 
que, si il est possible de maintenir des attitudes de cet ordre, 
dans le champ limite de la courte existence terrestre, il ne 
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peut en etre ainsi dans le regne infini de la vie spirituelle, 
dans les cercles de laquelle vous vivez des a present, malgre 
votre condition d'individus lies aux vehicules inferieurs. La 
mediumnite n'est pas une disposition de la chair transitoire 
mais l'expression de l'Esprit immortel. Naturellement, 
l'echange par excellence, entre les deux plans, requiert de 
saines conditions du vase sacre des possibilites physi- 
ologiques que le Seigneur vous a confie pour la sanctification ; 
toutefois, le corps est l'instrument eleve dans les mains de 
l'artiste, qui doit etre divin. Si vous aspirez au developpe- 
ment superieur, abandonnez les plans inferieurs. Si vous 
pretendez a l'echange avec les sages, grandissez dans la con- 
naissance, valorisez les experiences, intensifiez les lumieres 
du raisonnement ! Si vous attendez la sublime compagnie 
des saints, sanctifiez-vous dans la lutte de chaque jour, 
parce que les entites angeliques ne se sentent pas isolees 
dans les joies celestes et travaillent aussi au perfection- 
nement du monde, attendant votre angelisation ! Si vous 
desirez la presence des bons, devenez bienveillant a votre 
tour ! Sans affabilite et douceur, sans comprehension frater- 
nelle et sans attitudes edificatrices, vous ne pourrez com- 
prendre les Esprits affables et amis, eleves et constructifs. 
S'il n'est pas raisonnable de rencontrer Platon enseignant la 
philosophic avancee a des tribus sauvages et primitives, ni 
Francois d'Assise operant avec des brigands, l'integration 
des Esprits eclaires et sanctifies aupres des ames 
rigoureusement amarrees aux plus basses et grossieres 
manifestations de l'existence charnelle ne sera pas admissi- 
ble. Durant vos activites spirituelles, rappelez-vous que vous 
ne vous trouvez pas devant une doctrine sectaire des 
hommes en transite sur la Planete ! Demeurez dans un mou- 
vement divin et mondial de liberation des consciences, dans 
une revelation sublime de la vie eternelle et de valeurs 
immortelles pour toutes les creatures de bonne volonte ! 
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Accueillant cette conviction, ne vous arretez pas dans l'atti- 
tude exclusive et presomptueuse de ceux qui supposent 
n'avoir trouve dans la mediumnite qu'un simple sixieme 
sens ! La valeur mediumnique n'est pas un don de 
privilegies, c'est la qualite commune a tous les hommes 
dedies a la bonne volonte sincere sur le terrain de 1' elevation. 
A l'heure actuelle, il est indeniable que nous avons besoin 
des grandes taches stimulantes, a travers lesquelles certains 
compagnons incarnes sont convoques aux grands 
temoignages dans ce secteur de l'eclaircissement collectif, 
dans la dissemination de la foi positive et edificatrice ; mais 
le futur nous revelera que le service de cette nature appar- 
tient a tous les individus parce que nous sommes tous des 
Esprits immortels. Ne nourrissez aucun doute ! Ne permet- 
tez pas que le modele vibratoire des forces physiques eteigne 
la lumiere glorieuse de la divine certitude de cet instant, 
parce que nous tous, amis aimes, nous trouvons face a la 
Spiritualite elle-meme sans fin, renovant les energies viciees 
des siecles consecutifs, sur le chemin des transformations 
que vous pourriez mal imaginer, dans le cercle de votre 
present evolutif ! Elevons-nous done, des a present, dans 
1'esprit du Seigneur qui nous a invite au banquet de la 
lumiere ! Levons-nous pour le futur, pas dans le sens de 
mepriser la Terre, mais dans 1'intention de perfectionner nos 
qualites individuelles, afin d'etre veritablement utiles dans 
ses realisations qui viennent ! Aimons-nous les uns les 
autres intensement, realisant les preceptes de l'Evangile et 
elevons-nous, chaque jour, erigeons-nous pour la redemp- 
tion finale. 

Et concluant l'harmonieuse dissertation de la nuit, 
Alexandre conclut, apres une longue pause, faisant appel a 
ses plus profonds sentiments : 

- Unissons-nous tous dans l'engagement sacre de 
cooperation legitime avec Jesus ! 
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Si le bras humain modifie la structure geographique 
de la Planete, creusant de nouveaux chemins, construisant 
des citees magnifiques et attribuant une physionomie dif- 
ferente au cours des eaux de la Terre, il faut que nous inten- 
sifions notre effort spirituel, renovant les dispositions mille- 
naires de la pensee animalisee du monde, construisant de 
solides routes pour la fraternite legitime, concretisant les 
ceuvres d'elevation des sentiments et des reflexions des indi- 
vidus et formant des bases chretiennes qui sanctifient le 
cours des relations entre les hommes. 

Ne provoquez pas le developpement premature de vos 
facultes psychiques ! Voir sans comprendre ou entendre 
sans discernement peut occasionner d'importants desastres 
pour le cceur. Cherchez avant tout a progresser dans la vertu 
et a perfectionner les sentiments. Intensifiez votre propre 
equilibre et le Seigneur vous ouvrira la porte des nouvelles 
connaissances ! 

Si le desir de transformer votre prochain vous tour- 
mente Fame, souvenez-vous qu'il y a mille manieres d'aider 
sans imposer, et que c'est seulement apres le fruit mur qu'il 
y a la provision de semences avec laquelle repondre aux 
necessites des autres centres de l'ensemencement ! 

Defaites-vous du verbalisme excessif sans os uvres ! 
Je ne vous parle pas seulement des os uvres du bien, exteri- 
orisees dans le plan physique, mais plus particulierement 
des constructions silencieuses du renoncement, du travail 
de chaque jour dans la comprehension de Jesus Christ, de 
la patience, de l'esperance, du pardon, qui s'effectuent au 
cce ur de Fame, dans le grand pays de nos experiences 
interieures ! 

Dans tous les labeurs terrestres, transformez-vous 
dans la Volonte de Notre Pere ! Et dans vos services de foi, 
n'essayez pas de faire descendre jusqu'a vous les Esprits 
superieurs, mais apprenez a monter jusqu'a eux, conscients 
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de ce que les chemins de l'echange sont les memes pour tous 
et qu'il y a plus grande valeur a elever son cos ur pour recevoir 
le bien infini que d'exiger le sacrifice des bienfaiteurs ! . . . 

Ne brisez jamais le fil de lumiere qui nous lie, indi- 
viduellement, a l'Esprit Divin ! Ne permettez pas que l'e- 
go'isme et la vanite, les appetits inferieurs et la tyrannie du 
« moi » ne vous masquent la faculte de reflechir la Divine 
Lumiere. Rappelez-vous qu'a travers nos capacites a servir, 
et nos positions de travail, nous sommes pour Dieu pareils 
aux pierres precieuses de la Terre pour le Soleil createur - 
quand plus noble est la purete de la pierre, plus de possibil- 
ites elle offre pour reflechir l'eclat solaire ! 

Placez l'aspect de la phenomenologie de vos travaux 
en second plan, vous souvenant toujours que l'Esprit est 
tout ! 

A cet instant, Alexandre se tint alors dans un silence 
suppliant. Admiratif, emu, je notai que le genereux instruc- 
teur se transfigurait, ici, sous nos yeux. J'observais, pour la 
premiere fois depuis mon retour au nouveau plan, un evene- 
ment aussi singulier. Ses vetements devinrent de neige 
radieuse, son front emettait une lumiere intense et de ses 
mains etendues emanaient de brillants rayons qui, tombant 
sur nous, paraissaient nous penetrer d'un etrange enchante- 
ment. Une profonde emotion me domina l'esprit, et presque 
tous, sans definir la cause de ces divines vibrations, nous 
pleurions d'allegresse, la poitrine oppressee d'une jubilation 
inattendue. 

Apres quelques instants d'une sublime extase, je vis 
que Sertorio percevait ma stupefaction. II est vrai que j'avais 
ete quelques fois present lors de prieres d'entites elevees, 
prieres qui se faisaient toujours accompagner des plus 
beaux phenomenes de la lumiere, mais jamais je n'avais 
observe, auparavant, pareille transfiguration ! 
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Me touchant legerement le bras, mon compagnon 
ajouta : 

- Tous les potentiels de nature superieure se rassem- 
blent autour d'Alexandre, en ce moment, le transformant en 
intermediate des presents qui nous sont faits. C'est pour 
cela qu'il irradie et resplendit avec une intensite si impor- 
tante. 

Je compris la beaute de la scene et la sublimite de la 

lecon. 

Quelques secondes s'ecoulerent, le grand orienteur, 
retrouvant son aspect habituel, adressa une priere de recon- 
naissance au Seigneur et termina joyeusement la divine reu- 
nion. 



e 
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Materialisation 

Eyn vertu de mon interet pour l'etude des 
phenomenes de materialisation, je n'ai pas hesite a solliciter 
le prestigieux concours d'Alexandre, qui accepta gentiment 
de repondre a mes demandes. 

- Notre groupe, m'informa-t-il, attentionne, ne realise 
pas de travaux de cette espece, mais nous n'aurons pas de 
difficulte a recourir a d'autres amis. Nous avons des com- 
pagnons devoues cooperant dans des centres d'activites de 
cette nature. 

Et parce que j'avais revele ma profonde curiosite sci- 
entifique, 1'orienteur poursuivit : 

- II s'agit de services d'une responsabilite elevee, par 
consequent, en plus d'exiger toutes les possibilites de l'ap- 
pareil mediumnique, il faut mettre en mouvement tous les 
elements de collaboration des compagnons incarnes 
presents aux reunions destinees a ces fins. Si il y avait une 
parfaite comprehension generale, un respect des dons de la 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 130 



130 Andre Luiz 

vie, et si nous pouvions compter avec les valeurs morales 
spontanees et legitimement consolidees dans l'esprit collec- 
tif, ces manifestations seraient les plus naturelles possibles, 
sans aucun prejudice pour le medium et les participants. 
Mais dans la realite, tres rares sont les compagnons incar- 
nes disposes aux conditions spirituelles qu'un tel travail 
exige. Pour cela meme, dans l'incertitude d'une collaboration 
efficiente, les seances de materialisation s'effectuent avec de 
grands risques pour l'organisation mediumnique et 
requierent un nombre important de collaborateurs de notre 
plan. 

- Je comprends, intervins-je, profitant d'une petite 
pause du genereux instructeur. Bien souvent, quand 
enveloppe dans la chair, nous ne savons pas mener une 
recherche intellectuelle ! ... 

- Absolument exact ! s'exclama mon interlocuteur, 
bienveillant, si la recherche scientifique eut ete accompagnee 
des valeurs sures du sentiment, du caractere, de la con- 
science, tout autre seraient les realisations en regard de la 
lumiere de la spiritualite allumee sur le chemin, mais nous 
sommes presque toujours assaillis par l'exigence pleine de 
pretentions et de cela decoulent les fracas inevitables. 

L'orienteur ami continua la serie d'eclaircissements 
moraux, beaux et edifiants, et j'attendis, impatient, le 
moment d'observer les services prodigieux des travailleurs 
spirituels, lesquels se realisent avec une grande surprise 
pour les etudiants de la Surface. 

Alexandre, delicat comme toujours, m'offrit toutes les 
providences necessaires. Des amis attentionnes se 
chargerent de repondre a ma saine curiosite, et je fus infor- 
me de toutes les mesures qui furent prises. La nuit prevue, 
Alexandre qui me fournissait la satisfaction de me suivre de 
pres, me conduisit a une maison residentielle, ou se tiendrait 
une assemblee differente. 
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La reunion devait commencer a vingt et une heure, 
mais avec une avance de cinquante minutes, nous etions 
tous deux la, dans la salle privee, accueillante et confortable, 
ou un grand nombre de serviteurs de notre plan allaient et 
venaient. 

Les travailleurs etaient sous la supervision du Frere 
Calimerio, entite de condition hierarchique superieure a celle 
d'Alexandre, qui, recu affectueusement, s'exprima de la 
maniere suivante apres m' avoir presente : 

- Je viens jusqu'ici dans l'intention de m'occuper de 
l'apprentissage de mon compagnon. Andre desirait s'instru- 
ire quant aux services de materialisation et j'ai pris la liberte 
de l'amener ; cependant, nous ne nous trouvons pas ici 
comme de simples observateurs. Si cela est possible, nous 
travaillerons egalement. 

- Alexandre, repliqua Calimerio, tres gentil, faisant 
preuve d'une extreme delicatesse de traitement, la tache 
appartient a nous tous. Elle fournira a notre nouvel 
ami toutes les valeurs dont nous pourrons disposer et 
excusez-moi si je ne peux vous assister personnellement. La 
supervision des travailleurs de la nuit reste a ma charge ; 
toutefois, soyez a votre aise. 

Et, fixant sur moi des yeux tres lucides, il ajouta : 

- Observer pour realiser est un service divin. 

Nous demandames, respectueux, a penetrer l'in- 
terieur domestique. Tres admiratif, je notai l'enorme dif- 
ference de l'ambiance. II n'y avait pas, ici, comme dans les 
autres reunions auxquelles j'avais assiste, la grande com- 
munaute des souffrants aux portes. La residence partic- 
uliere, ou s'effectuaient les travaux, arrivait a etre isolee par 
un vaste cordon de travailleurs de notre plan, dans une 
cercle de vingt metres, tout autour. 
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Percevant ma surprise, Alexandre m'expliqua : 

- Ici, une attention maximale est indispensable 
afin que les principes mentaux d'origine inferieure n'af- 
fectent pas la sante physique des collaborateurs incarnes, ni 
la purete du materiel indispensable aux processus 
phenomenologiques. Pour cette raison, il devient obligatoire 
d'isoler le centre de nos activates, le defendant contre l'acces 
des entites les moins dignes, au moyen de frontieres vibra- 
toires. 

Observant l'etendue des attentions mises en pra- 
tique, je demandai : 

- Si des precautions d'une telle ampleur sont neces- 
saires en ce qui concerne notre champ de service, n'y a-t-il 
pas la meme exigence pour les compagnons incarnes ayant 
la fonction d'assistant ? 

Alexandre sourit, comprenant la subtilite de mon 
interrogation, et repondit : 

- Tout le danger de ces travaux reside dans l'absence 
de preparation de nos amis de la Surface, lesquels, dans la 
majorite des cas, alleguant des obligations scientifiques, se 
derobent aux simples principes de 1' elevation morale. Quand 
se verifie l'absence d'attention de leur part, l'echec peut 
revetir des caracteristiques terribles, parce que les freres qui 
etablissent les frontieres vibratoires, a l'exterieur de l'en- 
ceinte, ne peuvent empecher l'entree des entites inferieures 
intimement liees a leurs victimes terriennes. II y a des obsedes 
qui se sentent si bien en compagnie des persecuteurs, qu'ils 
imitent les meres terrestres attachees a leurs petits enfants, 
penetrant les lieux consacres a certains services avec lesquels 
un esprit infantile ne peut s'harmoniser. Quand nos amis les 
moins avises prennent part a un travail dans de telles condi- 
tions, les menaces sont vraiment inquietantes. 
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- Alors, ici, demandai-je, les victimes du vampirisme 
ne doivent pas entrar.. 

- A la rigueur, elles ne le doivent pas, repondit mon 
instructeur, souriant, parce qu'en plus, il y a des centres ou 
elles peuvent etre secourues ; mais, quelques fois, la charite 
fraternelle conseille la tolerance, meme dans des ambiances 
comme celles-ci. 

Et apres une courte pause, il ajouta : 

- Par cela meme, les reunions concernant les services 
de materialisation apparaissent rarement ; l'homogeneite, 
ici, doit etre beaucoup plus intense. La majorite de nos activ- 
ites se consacre a l'effort de la charite chretienne. 
Cependant, dans ce milieu le travail se limite a certaines 
demonstrations de la sagesse spirituelle. Les hommes, mal- 
gre tout, de maniere generate, ne savent pas, pour l'instant, 
comprendre l'essence divine de telles demonstrations et, 
presque toujours, accourent a elles avec le raisonnement au- 
dessus du sentiment. Par les soucis de l'investigation, ils 
perdent, bien souvent, les valeurs de la cooperation, et les 
resultats sont negatifs. Pourtant, le jour ou ils reussiront a 
avoir le cce ur illumine, ils recevront des joies egales a celle 
qui descendit sur les disciples de Jesus, quand, de portes 
closes en sublime communion d'amour et de foi, ils recurent 
la visite du Maitre, parfaitement materialise, apres la resur- 
rection dans une humble maison de Jerusalem, en confor- 
mity avec les textes des Evangiles. 

Grace a Alexandre qui etait devenu silencieux, pen- 
dant quelques instants, j'intensifiais mes observations. 

Surpris, je remarquai l'effort de vingt entites de noble 
hierarchie qui agissaient sur l'air ambiant. Leurs gestes 
rythmiques les faisaient ressembler a d'antiques grands 
pretres qui etaient en train d'executer les operations 
magnetiques de sanctification de l'interieur de l'enceinte. 
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Repondant a mon esprit de recherche, Alexandre 
m'eclaira : 

- II ne s'agit pas de hierophantes aux gestes conven- 
tionnes. Nous avons ici des cooperateurs eclaires du service 
qui preparent l'ambiance, procedant a l'ionisation de l'atmo- 
sphere, combinant des ressources pour les effets electriques 
et magnetiques. Dans les travaux de ce type, il faut des 
processus acceleres de materialisation et dematerialisation 
de l'energie. Les entites qui se manifestent, dans le champ 
visuel de nos amis incarnes, sont, presque toujours, des 
creatures eminemment liees a la Surface et a ses plans de 
sensations, mais les organisateurs legitimes du travail en 
cours sont de veritables et competents orienteurs des plans 
spirituels, avec de grandes sommes de connaissance et de 
responsabilite. 

II s'ecoula bien peu de temps avant que quelques tra- 
vailleurs de notre sphere ne comparaissent, amenant de 
petits appareils qui me semblaient etre des instruments 
reduits, au grand potentiel electrique, en raison des eclairs 
qui s'agitaient dans toutes les directions. 

Ma curiosite n'avait pas de limites. 

- Ces amis, expliqua mon genereux instructeur, sont 
charges d'operer la condensation de l'oxygene dans toute la 
maison. L'ambiance pour la materialisation d'entites du plan 
invisible aux yeux des hommes requiert une teneure en 
ozone elevee et, de plus, une telle operation est indispensa- 
ble afin que toutes les larves et expressions microscopiques 
d'activite inferieure soient exterminees. La relative ozonisa- 
tion du paysage interieur est necessaire en tant que travail 
bactericide. 

Et, apres un geste significatif, il ajouta : 

- Lectoplasme, ou force nerveuse, qui sera bondamment 
extrait des mediums, ne peut pas souffrir, sans dommages 
fatals, 1'intromission de certains elements microbiens. 
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Tout de suite apres, je reperai, surpris, le travail de 
plusieurs entites qui arrivaient de l'exterieur, amenant un 
important materiel lumineux. 

- Ce sont des ressources de la Nature, m'informa l'in- 
structeur, serviable, que les ouvriers de notre plan recueil- 
lent pour le service. II s'agit d'elements des plantes et des 
eaux, naturellement invisibles aux yeux des hommes, struc- 
tures pour reduire le nombre des vibrations. 

- Et on s'en servira durant les travaux de cette nuit ? 
demandai-je. 

- Oui, repondit Alexandre, patient, ils seront mis en 
service par Taction des orienteurs. 

A cet instant, les personnes familiarisees avec la reu- 
nion penetrerent dans la salle, prenant les places qui leur 
etaient habituelles. 

II s'etablit, entre les incarnes, une breve conversa- 
tion, dans laquelle ils commentaient les travaux effectues 
anterieurement. 

Peu de minutes s'etaient ecoulees quand le jeune 
medium, affable et sympathique, entra dans la piece, accom- 
pagne par diverses entites parmi lesquelles se detachait un 
ami de condition elevee, qui paraissait etre le chef du groupe 
des serviteurs. II exercait un controle considerable sur la 
jeune femme qui se liait a lui a travers de tenus fils de nature 
magnetique. 

Sentant mon insatiable curiosite, l'orienteur m'e- 

claira : 

- Le controleur mediumnique est le Frere Alencar, qui 
fut egalement medecin sur la Terre. Calimerio est le dirigeant 
legitime, charge de la supervision des travaux, dans notre 
cercle. 

Comme il nota ma surprise, Alexandre repeta : 
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- Alencar est l'orienteur de l'appareil mediumnique 
pour les activates de materialisation proprement dites. 
Approchons-nous de lui. 

Tres touche, je recus la salutation du nouvel ami qui 
nous accueillit affectueusement : 

- Votre presence a tous deux nous sera tres utile, 
nous dit-il, fixant mon orienteur, en particulier, d'autant que 
nous avons besoin de collaborateurs pour l'assistance 
magnetique a l'organisme mediumnique. 

- Nous sommes a votre disposition, ajouta Alexandre, 
satisfait, nous prendrons place parmi vos assistants. 

Alencar remercia d'un geste expressif de sincere 
satisfaction. 

Dans le nombre des collaborateurs figurait une per- 
sonne tres chere a mon orienteur. II s'agissait de Veronica, 
qui avait ete une excellente infirmiere a la Surface, et qui me 
mit a l'aise, conversant aimablement. 

- Frere Alexandre, dit-elle, apres une courte conver- 
sation affectueuse, nous commencons le soutien magne- 
tique. Nous avons besoin de stimuler les processus digestifs 
afin que l'appareil mediumnique fonctionne sans obstacles. 

II n'y eut pas de place pour des questionnements ver- 
baux. Alexandre, cependant, m'adressa un regard signifi- 
catif, m'invitant a intensifier mes observations. 

Lui, Veronica et trois autres assistants directs 
d'Alencar placerent leurs mains en forme de couronne, sur 
le front de la jeune femme, et je vis que leurs energies reu- 
nies formaient un vigoureux flux magnetique qui fut projete 
sur l'estomac et le foie de la medium, organes qui 
accuserent, immediatement, un nouveau rythme de vibrations, 
lis concentrerent les forces emises, graduellement, sur le 
plexus solaire, les repandant a travers tout le systeme 
nerveux vegetatif et, avec etonnement, je pus observer 
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l'acceleration du processus chimique de la digestion. Les 
glandes de l'estomac commencerent a secreter de la pepsine 
ainsi que de l'acide chlorhydrique en plus grande quantite, 
transformant rapidement le bol alimentaire. Admiratif, je 
reconnus la production elevee des enzymes et vis que le pan- 
creas travaillait activement, lancant de grandes quantites de 
trypsine dans la premiere partie des intestins, qui affichaient 
un important hebergement de bacilles acidifiants. Profitant 
de 1' opportunity, j'analysai le foie, notant sa condition d'or- 
gane intermediaire, qui semblait beneficier d'une influence 
speciale, non seulement dans les fonctions de production de 
la bile, mais exercant aussi un role important sur les 
phenomenes nutritifs, role lie a la vie des globules du sang. 
Les cellules hepatiques s'efforcaient, empressees, emmagasi- 
nant les ressources de la nutrition le long des veines inter- 
lobulaires, qui ressemblaient a de petits canaux de lumiere. 

En quelques minutes, l'estomac se retrouva com- 
pletement libre. 

- Maintenant, s'exclama Veronica, serviable, pre- 
parons le systeme nerveux pour les sorties de force. 

J'observai le domaine de la differenciation des flux 
magnetiques, en face de la nouvelle operation mise en pra- 
tique. Les assistants se separerent et, tandis qu'Alexandre 
prqjetait l'energie qui lui etait particuliere sur la region du 
cerveau, Veronica et les autres compagnons lancaient leurs 
propres ressources sur tout le systeme nerveux central, cha- 
cun d'entre eux se chargeant d'une zone determinee des 
nerfs cervicaux, dorsaux, lombaires, et sacres. 

Les forces projetees sur l'organisation mediumnique 
effectuaient un nettoyage efficace et energique, d'autant que 
je vis, stupefait, des residus obscurs qui etaient arraches des 
centres vitaux. 

Sous le flux lumineux de la main d' Alexandre, le 
cerveau de la jeune femme atteint une brillance singuliere, 
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comme si il eut ete un miroir cristallin. Toutes les glandes les 
plus importantes resplendissaient, a la maniere de 
vigoureux noyaux, excitees par des elements sublimes. Sous 
la pluie de rayons spirituels ou elle se trouvait, la medium 
laissait percevoir le travail divin dont elle etait robjet, dans 
l'intimite de toutes les cellules organiques qui semblaient 
restaurer l'equilibre electrique. 

La tache terminee, Alexandre s'approcha de moi en 
raison de ma curiosite impossible a dissimuler, observant : 

- L'appareil mediumnique a ete soumis a des opera- 
tions magnetiques destinees a secourir l'organisme dans les 
processus de nutrition, de circulation, du metabolisme et les 
actions protoplasmiques, afin que son equilibre physi- 
ologique soit maintenu au-dessus de n'importe quelle sur- 
prise desagreable. 

Poursuivant l'examen des travaux en cours, je vis 
que Veronica elevait, a present, la main sur la tete de la 
jeune femme, la laissant au-dessus du centre de la sensibil- 
ite. 

- Notresoe ur Veronica, expliqua mon aimable orien- 
teur, est en train d'appliquer des passes magnetiques comme 
service d'introduction au dedoublement necessaire. 

A ce moment, cependant, quelque chose d'etrange se 
produisit dans le cercle de nos activites spirituelles. Un 
grand choc vibratoire hit percu dans l'enceinte. Deux servi- 
teurs s'approcherent d'Alencar et l'un d'eux expliqua, effraye: 

- P... s'approche, mais dans des conditions indesirables. . . 

- Que se passe-t-il ? demanda le controleur, sur de 

lui. 

- II a bu des boissons alcoolisees en abondance 
et nous avons besoin de pourvoir a son isolement. 
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Le controleur ebaucha un geste de contrariete et 
murmura, s'acheminant vers la porte d'entree : 

- C'est tres grave ! Neutralisons son influence sans 
perte de temps. 

Alexandre m'invita a observer le cas de plus pres. En 
voyant l'etonnement qui m'assaillait, il expliqua : 

- Dans ces phenomenes, Andre, les facteurs moraux 
constituent un element decisif de 1' organisation. Nous ne 
sommes pas en face de mecanismes de moindre effort, mais 
devant les manifestations sacrees de la vie dans lesquelles 
on ne peut faire abstraction des elements superieurs et de la 
syntonie vibratoire. 

A cet instant, P... franchit la porte. 

Bien mis, avec d'excellentes dispositions evidentes, il 
ne paraissait pas menacer l'equilibre general, parce qu'en 
plus, il ne revelait pas, exterieurement, la moindre trace 
d'ebriete. 

Satisfaisant, toutefois, aux decisions d'Alencar, 
divers operateurs des services l'encerclerent a la hate, 
comme des infirmiers se chargeant d'un malade dans un 
etat grave. 

Incapable de garder ma propre impression, je 
demandai : 

- Que se passe-t-il finalement ? Cet homme semble 
calme et normal. 

- Oui, repondit Alexandre, bienveillant, mais sembler 
n'est pas tout. Sa respiration, dans un pareil etat, emet des 
poisons. Dans un autre centre, il pourrait etre traite chari- 
tablement, mais ici, en raison de la fonction specifique de 
l'endroit, les principes ethyliques qu'il exteriorise par les nar- 
ines, bouche et pores sont eminemment prejudiciables a 
notre travail. Comme nous le voyons, il y a necessite de pre- 
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paration morale pour n'importe quel travail. La corruption, 
avant tout, peu importe le sens, affaiblit le corrompu et per- 
turbe egalement les autres. 

Je me suis souvenu de la fonction de l'alcool dans 
l'organisme humain, mais il a suffit que le souvenir m'ef- 
fleure, legerement, pour que l'instructeur m'eclaire, immedi- 
atement : 

- Vous savez que les doses minimes d'alcool intensi- 
fient le processus digestif et favorisent la diurese, mais l'ex- 
ces est un toxique destructeur. Les emanations de l'alcool de 
canne ingere par notre frere, en doses elevees, sont haute- 
ment nocives pour les delicats elements de formation ecto- 
plastique qui seront a present conferes a nos efforts, en plus 
de constituer un serieux danger pour les forces exteriorisees 
de l'appareil mediumnique. 

De fait, peu a peu se sentait, bien que vaguement, 
l'odeur caracteristique de la fermentation alcoolique. 

Je vis P. . . cerne par les entites en action et neutralise 
par leur influence, a l'image d'un debris evacue par les 
abeilles laborieuses en pleine activate dans la ruche. 

lis procederent aux services normalement. 

Au milieu des voe ux de succes des compagnons incar- 
nes a moitie confiants, le medium fut conduit dans un petit 
cabinet improvise, ou il fit ensuite une petite priere. 
Cependant, comme dans les autres reunions, les amis ter- 
restres emettaient des sollicitations silencieuses, faisant 
entrer les vibrations mentales en conflit actif, desservant au 
lieu d' aider dans le travail de la nuit, lequel requerait un 
niveau d'harmonie des plus eleves. A la faible et douce clarte 
de la lumiere rouge qui se substitua a la forte lampe com- 
mune, on pouvait observer les emissions lumineuses de la 
pensee des amis incarnes. II n'y avait franchement pas dans 
la petite communaute l'esprit de comprehension divin du 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 141 



Missionnaires de la Lumiere 141 

service en cours. Personne ne mesurait l'expression du fait 
pour l'Humanite terrestre, assoiffee de revelations celestes. II 
etait perceptible que la reunion etait dominee par le « moi ». 
Pendant que certains exteriorisaient des exigences, d'autres 
imaginaient les etres desincarnes qui devraient comparaitre 
durant les phenomenes de materialisation. Je cherchai, mal- 
gre tout, a reprimer mes impressions de deception, car tous 
les travailleurs de grande elevation, dans l'enceinte, se com- 
portaient calmement, traitant les compagnons terrestres 
avec une tendresse affectueuse, tels des sages en face d'en- 
fants chers a leur coeur. 

Divers serviteurs spirituels commencerent a combiner 
les radiations magnetiques des compagnons terrestres afin 
de construire le materiel de cooperation, tandis que 
Calimerio, projetant son sublime potentiel d'energies sur le 
medium, operait son dedoublement qui dura quelques 
minutes. Veronica et d'autres amies soutinrent la jeune 
femme, partiellement liberee des vehicules physiques, mais 
un peu confuse et inquiete a cote de son corps, deja plonge 
dans une profonde transe. 

Par la suite, j'observai que s'exteriorisait, sous Tac- 
tion du noble orienteur de ce travail, la force nerveuse, a la 
maniere d'un flux abondant, brouillard epais et laiteux. 

Notant la perturbation vibratoire ambiante, a la vue 
de l'attitude inadaptee des compagnons incarnes, Calimerio 
dit au controleur mediumnique : 

- Alencar, il est necessaire d'eteindre le conflit des 
vibrations. Nos amis ignorent encore comment nous aider, 
harmonieusement, au moyen des emissions mentales. II est 
plus raisonnable qu'ils s'abstiennent de se concentrer pour 
le moment. Dites leur qu'ils chantent ou qu'ils fassent de la 
musique d'une autre nature. Cherchez a distraire leur atten- 
tion mal eduquee. 
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Alencar, cependant, se trouvant sous de fortes preoc- 
cupations, face aux multiples obligations dont il devait 
s'acquitter a ce moment, demanda la collaboration 
d'Alexandre qui se mit a sa disposition, immediatement : 

- Andre, dit mon orienteur, sur un ton grave, impro- 
visons une gorge ectoplasmique. Nous ne pouvons perdre de 
temps. 

Et, voyant mon inexperience, il ajouta : 

- Nul besoin de vous inquieter. II vous suffira de 
m'aider dans la mentalisation des details anatomiques de 
l'appareil vocal. 

J'etais stupefait, mais l'instructeur considera : 

- La force nerveuse du medium est matiere plastique, 
profondement sensible a nos creations mentales. 

Juste apres, Alexandre prit une petite quantite de ces 
effluves laiteuses, qui s'exteriorisaient particulierement a 
travers la bouche, les narines et les oreilles de l'appareil 
mediumnique, et, comme si il gardait dans ses mains une 
quantite reduite de ce platre fluidique, il commenca a le 
manipuler, me donnant l'impression de faire completement 
abstraction du milieu, pensant, avec le controle absolu de 
lui-meme, a la creation du moment. 

Peu a peu, je vis se former, sous mes yeux ebahis, un 
delicat appareil de phonation. Au coe ur du squelette carti- 
lagineux, sculpte avec perfection dans la matiere ectoplas- 
mique, s'organisaient les fils tenus des cordes vocales, elas- 
tiques et completes dans la fente glottique, et, ensuite, 
Alexandre essaya d'emettre quelques sons, mettant en mou- 
vement les cartilages aryteno'ides. 

II se forma, grace a l'influx mental et sous Taction 
technique de mon orienteur, une gorge irreprochable. 

Avec surprise, je me rendis compte qu'au travers le 
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petit appareil improvise et avec la cooperation des sons de 
voix humaines gardes dans la salle, notre voix etait 
integralement percue par tous les incarnes presents. 
Paraissant satisfait par la reussite de son travail, Alexandre 
parla par la gorge artificielle, comme quelqu'un utilisant un 
instrument vocal humain : 

- Mes amis, que la paix de Jesus soit avec vous ! 
Aidez-nous en chantant ! Faites de la musique et evitez la 
concentration ! ... 

De la musique se fit dans la piece et je vis Frere 
Alencar, apres s'etre profondement lie a l'organisation medi- 
umnique, prendre forme, ici meme, a cote du medium, 
soutenu par Calimerio et assiste par de nombreux tra- 
vailleurs. 

Peu a peu, se servant de la force nerveuse exterio- 
risee et de divers materiaux fluidiques, extraits a l'interieur 
de la maison, allies aux recours de la Nature, Alencar surgit 
devant les yeux des incarnes, parfaitement materialise. 

Surpris, je pus me rendre compte que le medium 
etait le centre de tous les travaux. Des cordons tenus le 
liaient a la forme du controleur et, quand nous agissions 
legerement sur l'organisation mediumnique, l'ami corporifie 
demontrait d'evidents signaux de preoccupation, la meme 
chose se produisant avec la jeune femme medium en relation 
avec Alencar. Les gestes non contenus d'enthousiasme des 
assistants, qui tentaient de saluer directement le messager 
materialise, se repercutaient desagreablement dans l'orga- 
nisme de l'intermediaire. 

Frere Alencar fit un petit discours, face a des com- 
pagnons terrestres extasies. Ce n'etait toutefois pas les 
paroles echangees entre lui et les assistants qui impression- 
nerent mon cce ur, mais la beaute du fait, la realite de la 
materialisation, donnant lieu a de grandes esperances dans 
le futur humain, quant a la foi religieuse, a la philosophie 
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reconfortante de l'immortalite et a la science ennoblie, au 
service de la raison illuminee. 

Alexandre s'approcha de moi et considera : 

- Observez la grandeur de ce qui se passe. Le medium 
joue le role d'entite maternelle pendant qu'Alencar, sous l'in- 
fluence positive de Calimerio, demeure temporairement en 
filiation a l'organisme mediumnique. Toutes les formes qui 
se materialiseront seront « filles provisoires » de la force plas- 
tique de l'intermediaire. L'ami qui converse avec les incarnes 
est Alencar, mais son enveloppe du moment est nee des 
energies passives du medium et des energies actives de 
Calimerio, le directeur le plus eleve de cette reunion. Si nous 
abusons du medium de notre cote, nous blesserions Alencar 
pendant le processus de materialisation; si les compagnons 
terrestres agressaient le messager, soudainement corporifie, 
ils detruiraient le medium, entrainant des consequences 
funestes et imprevisibles. 

Perplexe, devant le phenomene, je demandai: 

- Mais cette force nerveuse n'est-elle seulement que la 
propriete de quelques privilegies sur Terre ? 

- Non, repliqua Alexandre, tous les hommes la posse- 
dent avec plus ou moins d'intensite ; cependant, il est neces- 
saire de comprendre que nous ne nous trouvons pas encore au 
temps de generaliser des realisations. Vous savez que ce 
domaine exige sanctification. L'homme n'abusera pas dans le 
secteur du progres spirituel, comme il le fait dans les lignes de 
1'evolution materielle, ou se transforment de prodigieux dons 
divins en force de destruction et de misere. Mon ami, dans ce 
champ de realisations sublimes auquel nous nous sentons lies, 
1'ignorance, la vanite et la mauvaise foi sont en elles-memes 
facteurs invalidants, tracant des frontieres de limitation. 

Impressionne par les merveilles presentes sous mes 
yeux, je notai qu'a la demande d'Alencar, et avec le genereux 
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concours de Calimerio, des mains et des fleurs se materiali- 
saient, a la maniere de messages affectueux pour les assistants 
de la reunion. 

II regnait une grande joie entre tous, a l'exception de 
P... qui revelait un intraduisible mal-etre, sous le controle 
direct de plusieurs travailleurs spirituels qui neutralisaient 
son influence nocive. 

Apres de merveilleuses minutes de service et de jubi- 
lation, avec de significatives demonstrations de remer- 
ciement a Dieu, les travaux de la nuit se terminerent, cha- 
cun de nous cooperant afin que le medium fusse parfaite- 
ment reintegre dans son patrimoine psychophysique. 

Mon os ur debordait de contentement et d'esperance ; 
toutefois, j'etais force de confesser que pour des manifesta- 
tions de service d'une telle ampleur et de si sublimes bene- 
dictions, la comprehension des incarnes etait tres reduite. lis 
s'apparentaient a de temeraires enfants, plus interesses par 
le spectacle inedit que desireux de se consacrer au service 
divin. J'etais franchement desappointe. Tant d'emissaires 
celestes s'efforcant pour une demi-douzaine de personnes 
qui semblaient distantes de l'intention de servir la cause de 
la Verite et du Bien ! 

J'ai expose mon opinion au devoue instructeur, mais 
Alexandre repondit, tranquille : 

- Et Jesus ? Considerez-vous qu'il a seulement tra- 
vaille pour les galileens qui ne le comprenaient pas ? Vous 
croyez qu'il n'a enseigne que dans le temple de Jerusalem ? 
Non, mon ami : convainquez vous que tous nos actes, dans 
le bien ou dans le mal, sont pratiques par l'Humanite 
entiere. Pour l'heure, nos compagnons terrestres ne nous 
comprennent pas, et n'ont pas convenablement evolue pour 
la complete consecration de Jesus, mais la semence est 
vivante et produira en son temps. Rien ne se perd. 
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Et, souriant, il conclut, apres une longue pause : 

- C'est vrai que vous, dans le monde, avez ete 
medecin, toujours interesse a voir le resultat de votre travail, 
mais n'oubliez pas l'effort silencieux des semeurs du champ 
et rappelez vous que les semences deposees dans les sar- 
cophages egyptiens, il y a quelques milliers d'annees, com- 
mencent a produire merveilleusement dans le sol de la Terre. 
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T_Jne certaine nuit, la dissertation qu'il consacrait 
aux compagnons terrestres terminee, Alexandre fut 
demande par deux femmes qui avaient ete conduites en con- 
ditions tres speciales a ce cours avance d'eclaircissements, 
vu qu'il s'agissait de personnes se trouvant encore attachees 
aux vehicules de la chair a la recherche de l'instructeur, tem- 
porairement deliees du corps par l'influence du sommeil. 

La plus agee, Esprit visiblement plus eleve de par les 
expressions de lumiere dont elle se trouvait entouree, parais- 
sait connue et estimee par Alexandre qui la recut avec 
d'indeniables demonstrations de tendresse. L'autre, cepen- 
dant, enveloppee dans un cercle obscur, affichait un visage 
larmoyant et angoisse. 

- Oh mon ami ! s'exclama l'entite plus sympathique, 
en s'adressant au bienveillant orienteur, apres les premieres 
salutations, je vous ai amene ma cousine, Esther, qui a 
perdu son mari en de douloureuses circonstances. 
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Et pendant que la femme presentee s'essuyait les 
yeux, en silence, extremement accablee, l'autre continua : 

- Alexandre, je connais l'elevation et l'urgence de vos 
services ; toutefois, j'ose demander votre aide pour nos souf- 
frances terrestres ! Si il y a quelque chose de deplace dans 
notre demande, excusez-nous en avec votre ccair clairvoyant 
et bienveillant ! Nous sommes des femmes humaines ! 
Pardonnez-nous, done, si nous frappons a votre porte de 
bienfaiteur, pour vous occuper de tristes problemes ! . . . 

- Etelvina, mon amie, dit l'instructeur, avec une ten- 
dre intonation, la douleur sincere est toujours digne de sou- 
tien. Si il existe des souffrances dans la chair, elles existent 
ici aussi ou nous nous trouvons sans les grossieres 
depouilles, et nous devons etre prets a la cooperation 
legitime en tous lieux. Dites-moi, pour cela, ce que vous 
desirez et mettez vous a votre aise ! 

Les deux dames se montrerent soulagees et se mirent 
a discuter calmement. 

Etelvina, satisfaite, presenta alors sa compagne qui 
commenca a relater son douloureux recit. Elle s'etait mariee 
voila douze ans, avec le second fiance que le destin lui avait 
reserve, precisant que le premier, qu'elle avait beaucoup 
aime, s'etait suicide en de mysterieuses circonstances. Au 
debut, elle se preoccupa beaucoup avec l'attitude de Noe, le 
premier fiance cher a son cce ur ; cependant, le devouement 
de Raul, l'epoux que le Ciel lui envoya, avait reussi a defaire 
les peines du passe, construisant le bonheur conjugal, dans 
une affectueuse entente. lis avaient recus trois enfants de la 
Providence Divine et vivaient en harmonie complete. Raul, 
bien que melancolique, etait devoue et fidele. Combien de 
fois avait-elle desire adoucir, en vain, ses plaies cachees ! Le 
compagnon, cependant, jamais ne s'etait pleinement revele ! 
De plus, son existence fut heureuse et calme, dans le sanc- 
tuaire de la comprehension mutuelle. Malgre cela, pourtant, 
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vivant pour l'accomplissement des obligations domestiques 
sacrees, des ennemis occultes apparurent, retirant toute sa 
felicite. Raul avait ete inexplicab lenient assassine. Des amis 
anonymes recueillirent son cadavre sur la voie publique, lui 
amenant a la maison la terrible surprise. II avait eu le cos ur 
transperce d'un tir de revolver, qui, bien qu'ayant ete trouve 
pres du corps, ne lui appartenait pas. Quel mystere 
entourait ce crime hideux ? Plusieurs personnes et les 
policiers croyaient qu'il s'agissait d'un suicide, si bien que 
toutes les demarches de la justice criminelle se trouverent 
interrompues ; toutefois, dans sa conviction de femme, elle 
croyait en l'assassinat. Quels motifs conduiraient un 
homme, probe et travailleur, au suicide sans cause? 
Pourquoi Raul se tuerait, quand tout lui etait favorable, par 
rapport au futur ? Indeniablement, ses recours financiers 
n'etaient pas tres grands, mais ils savaient equilibrer, avec 
decence, la depense domestique et la recette commune. Non, 
non. Le compagnon, a ce qu'il semblait, etait parti de la 
Surface par la faute d'un crime tenebreux. Mais, en sa 
generosite feminine, Ester, en larmes, ne desirait jeter la cul- 
pabilite sur personne ; elle ne desirait pas se venger mais 
calmer son cos ur decourage. Serait-il possible, par l'interme- 
diaire d'Alexandre, de rever du compagnon, de maniere a 
d'obtenir des nouvelles et de lui faire sentir le tendre interet 
de son foyer ? A la vue des deux fils petits et de deux vieux 
oncles qui etaient dependants de ses bienfaits, la veuve 
angoissee se trouvait en de terribles conditions financieres 
avec ce veuvage inattendu ; toutefois, elle ajouta en pleurant 
qu'elle etait disposee a travailler et a se consacrer aux petits, 
recommencant la vie, mais avant cela, elle desirait un recon- 
fort pour son coeur, voulant savoir, ardemment, ce qui s'etait 
passe et connaitre la situation de son epoux pour se con- 
former. 

Et, a la fin de sa longue et sincere exposition, elle 
conclut, larmoyante, s'adressant a mon orienteur : 
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- Par pitite, genereux ami ! N'y a-t-il rien que vous 
puissiez me dire ? Qu'aura fait Raul ? Qui l'auiait assassine ? 
Et pourquoi ? 

La veuve souffrante semblait hallucinee par la 
douleur, s'enfoncant dans les questionnements les plus 
incongrus ; mais Alexandre, loin de se peiner de ces ques- 
tions intempestives, adopta une attitude paternelle et ten- 
drement, prit les mains de son interlocutrice lui repondant : 

- Ayez calme et courage, mon amie ! En cet instant, il 
n'est pas facile de vous eclairer. II est imperieux d'enqueter 
avec attention, afin de solutionner le probleme avec l'atten- 
tion due. Retournez done a votre foyer reposer votre esprit 
opprime... II existe des anxietes qui ne se soignent pas a la 
force du raisonnement du monde. II est indispensable de 
connaitre le refuge de la priere, les confiant au Pere 
Supreme. Protegez-vous avec la foi sincere, ayez confiance en 
la Providence et nous verrons ce qu'il est possible de faire 
dans le secteur de l'information et du secours fraternel. 
Nous examinerons le sujet avec attention ! 

Les deux dames firent encore quelques commentaires 
douloureux, autour de ce qui s'etait passe et se retirerent, 
plus tard, avec des paroles de gratitudes et de soulagement. 

Alors que nous nous retrouvions seuls et sentant, 
peut-etre, ma necessite de preparation et de connaissance, 
l'orienteur expliqua : 

- Bien souvent, nos amis incarnes croient que nous 
sommes de simples devins et, par le simple fait que nous 
conversons hors de la chair, ils imaginent que nous sommes 
deja des etres aux sublimes dons divinatoires, oubliant que 
l'effort lui-meme, avec le travail legitime, est une loi pour 
tous les plans evolutifs. 

Mais, souriant paternellement, il ajouta : 
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- Cependant, il faut reconnaitre qu'une fois sur Terre, 
en face des memes circonstances, nous ne procederions pas 
d'une autre maniere. 

Le lendemain, parce que je pouvais disposer de plus 
de temps, Alexandre me convia a l'accompagner jusqu'a la 
residence d'Ester. II prendrait le foyer de l'interessee comme 
point de depart pour les recherches qu'il desirait realiser. 

- Comment ? ai-je observe. II ne serait pas plus sim- 
ple d'invoquer directement l'epoux desincarne, par l'interme- 
diaire de nos pouvoirs mentaux ? Raul pourrait, de cette 
maniere, etre entendu sans difficulte, observant posterieure- 
ment ce qui pourra etre fait en faveur de la veuve. 

L'instructeur, cependant, sans denigrer mon idee, 
considera: 

- Sans doute, est-ce la methode plus facile et, en de 
nombreux cas, nous devons mobiliser de pareils recours ; 
toutefois, Andre, le service d'intercession, pour etre com- 
plexe, exige quelque chose de nous-meme. Concedant a 
notresae ur Ester quelque chose de notre temps et de nos 
possibilites, nous serons crediteurs des plus justes connais- 
sances liees a la situation generate, enrichissant, simultane- 
ment, nos valeurs de cooperation. Qui donne le bien est le 
premier beneficiaire, qui allume une lumiere est celui qui 
s'illumine en premier lieu. 

A la maniere de celui qui ne veut pas etendre la con- 
versation, Alexandre se tut, nous mettant tous deux en 
chemin. Je compris une fois de plus que, comme sur la 
Terre, le service de collaboration fraternelle sur le plan des 
Esprits demande effort, tolerance et diligence. 

La maison de la pauvre veuve se situait dans une rue 
modeste et, bien que relativement confortable, elle paraissait 
habitee par de nombreuses entites de condition inferieure, 
fait que je pus observer facilement par le mouvement des 
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allees et venues, avant meme notre entree dans l'ambiance 
domestique. Nous enframes sans que les desincarnes mal- 
heureux ne detectent notre presence en vertu du bas niveau 
vibratoire qui caracterisait leurs perceptions. Le spectacle, 
malgre tout, etait douloureux a voir. La famille, constitute de 
la veuve, de trois enfants et d'un couple de personnes agees, 
demeurait a table pendant le dejeuner tres simple. 
Cependant, un fait qui pour moi etait jusqu'alors inedit 
frappa mon observation : six entites enveloppees dans d'ob- 
scurs cercles accompagnaient le repas, comme si elles 
etaient en train de prendre les aliments par absorption. 

- Oh mon Dieu ! me suis-je exclame, stupefait, 
m'adressant a l'instructeur, est-ce croyable ? Des desincar- 
nes a table ? 

Alexandre repliqua, tranquille: 

- Mon ami, les cas de viciation mentale, ignorance et 
souffrance dans les foyers sans equilibre religieux, sont tres 
grands. Ou il n'existe pas d'organisation spirituelle, il n'y a 
pas les defenses de la paix de l'esprit. Cela est intuitif pour 
tous ceux qui apprecient la juste pensee. 

Apres une courte pause pendant laquelle il fixa, com- 
patissant, le paysage interieur, il poursuivit : 

- Ceux qui se desincarnent en des conditions d'at- 
tachement excessif aux personnes qu'ils ont laissees a la 
Surface, trouvant en ces dernieres les memes menottes, se 
maintiennent presque toujours lies a la maison, aux situa- 
tions domestiques et aux fluides vitaux de la famille. lis 
s'alimentent avec leurs parents et dorment dans les memes 
chambres ou ils se delierent du corps physique. 

- Mais arrivent-ils reellementa s'alimenteren utilisant 
les memes mets d'une autre epoque ? ai-je demande stupefait, 
voyant la satisfaction des entites assemblies ici, absorbant 
avec delectation les emanations des plats fumants. 
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Alexandre sourit et ajouta : 

- Tant d'etonnement settlement pour les voir en train 
d'absorber des aliments par les narines ? Et nous autres ? 
Ne sauriez-vous pas, par hasard, que 1'homme incarne 
lui-meme regoit plus de soixante-dix pour-cent de l'alimen- 
tation commune a travers des principes atmospheriques, 
captes par les conduits respiratoires ? Vous n'etes egalement 
pas sans ignorer que les substances cuites sur le feu souf- 
frent une profonde disintegration. Or, nos freres, vicies par 
les sensations physiologiques, trouvent dans les elements 
desintegres la meme saveur qu'ils goutaient quand ils utili- 
saient leur enveloppe charnelle. 

- Cependant, dis-je, il semble desagreable de prendre 
les repas, nous obligeant a la compagnie inevitable d'incon- 
nus de l'espece que nous avons sous les yeux. 

- Mais vous ne pouvez oublier, dit l'orienteur qu'il ne 
s'agit pas de personnes anonymes. Nous sommes en train de 
voir les divers membres de la famille que les incarnes eux- 
memes retiennent avec leurs lourdes vibrations d'attache- 
ment maladif. 

Alexandre pensa un moment et continua : 

- Admettons, malgre tout, votre hypothese. Si la table 
domestique etait entouree d'entites indignes, etrangeres aux 
liens consanguins, il reste la certitude que les ames se reu- 
nissent, obeissant aux tendances qui les caracterisent et au 
fait que chaque Esprit a les compagnies qu'il prefere. 

Et, desireux de fournir de solides bases a mon 
apprentissage, il considera : 

- La table familiale est toujours un receptacle des 
influences de nature invisible. En l'utilisant, 1'homme medite 
sur le bien, et les travailleurs spirituels, dans le voisinage du 
penseur, viendront partager le service dans le champ beni 
des bonnes pensees ; la famille demeure dans le plan 
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superieur, rendant un culte aux experiences elevees de la 
vie, et les orienteurs de rillumination spirituelle s'ap- 
procheront, lancant sur le terrain de la conversation con- 
structive les semences des idees nouvelles, qui se deplacent 
alors avec la beaute sublime de la spontaneite. Cependant, 
par les memes dispositifs de la loi d'affinite, la medisance 
attirera les calomniateurs invisibles et l'ironie cherchera, 
sans aucun doute, les entites moqueuses et sarcastiques qui 
inspireront les anecdotes les plus indignes, ouvrant un vaste 
espace a la legerete et a la perturbation. 

Indiquant le groupe a table, Alexandre ajouta : 

- Ici, les tristes habitues attirent les desincarnes de 
leur famille qui se trouvent en condition analogue. II s'agit de 
vampirisme reciproque. Ecoutez ce dont ils parlent. 

Aiguisant mon audition, je remarquai effectivement 
que la conversation etait des plus pitoyables. 

- Je n'avais jamais pense souffrir autant dans ce 
monde ! s'exclamait la vieille tante d'Ester, se plaignant 
amerement. Agostinho et moi avons tant travaille dans notre 
jeunesse ! ... Maintenant, arrives a la vieillesse, sans recours 
pour affronter la vie, nous sommes obliges de surcharger 
une pauvre niece veuve ! Oh quel douloureux destin ! . . . 

Et pendant que les larmes coulaient sur les visages 
de cire, l'ancien faisait cceur : 

- C'est vrai ! Pour une vie laborieuse et difficile, une 
compensation si amere ! Jamais je n'attendais une vieillesse 
si obscure!.. 

Les entites vetues de tuniques d'ombre, entendant de 
telles declarations, parurent egalement plus emues, embras- 
sant les vieillards avec ferveur. 

La veuve, toutefois, bien que triste, ajouta, resignee : 
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- De fait, nos epreuves sont cruelles ; cependant, 
nous devons avoir confiance en la Bonte de Dieu. 

Alexandre fixa sur elle toute son attention et je vis 
que dans Fame de cette femme se faisait une disposition 
particuliere. Avec les yeux brillants, comme si elle percevait 
de tres loin notre influence spirituelle, elle se rappela le reve 
de la nuit, de maniere vague, disant : 

- Grace a la Providence, je me suis reveillee aujour- 
d'hui beaucoup plus reconfortee. J'ai reve que tante Etelvina 
me conduisait en presence d'un messager celeste qui benit 
mon 002 ur, me soulageant des pesantes douleurs des ces 
derniers jours ! Oh comme je me rejouirais si je pouvais 
reconstituer ce reve de lumiere ! 

- Allez, maman, raconte-nous ! s'exclama la fillette 
d'environ sept ans, qui s'etait jusque-la maintenue en 
silence. 

La femme, de bon gre, commenta : 

- Ma fille, les grandes sensations ne peuvent etre 
decrites. Je ne me rememore pas precisement de tout, mais 
je me souviens que l'emissaire de Jesus m'ecouta avec 
patience et il me dit ensuite des paroles d' encouragement et 
d'amour. Loin de me reprendre, il m'accueillit, bienveillant, 
et, revelant une divine tolerance, ecouta mes lamentations 
jusqu'au bout, tel un medecin devoue. Indeniablement, je me 
suis levee aujourd'hui avec d'autres dispositions. Soyons 
resignes car Dieu nous aidera. Des que je me serais refaite 
completement, je gagnerai notre pain avec un travail hon- 
nete. Ayons esperance et foi. 

Face aux affirmations encourageantes d'Ester, les 
petits s'entreregarderent, souriants, tandis que les vieux 
parents taisaient l'amertume qui etait leur. 

Je desirais me faire visible pour les compagnons des- 
incarnes, sans lumiere, qui se deplacaient a l'interieur, de 
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maniere a pouvoir converser avec eux, sondant leurs experi- 
ences, mais Alexandre m'en dissuada : 

- Ce serait perdre du temps, me dit-il, et si vous 
desirez leur etre benefique, venez jusqu'ici lors d'une 
autre opportunity , parce que les cristallisations mentales 
de nombreuses annees ne se defont pas avec les eclaircisse- 
ments verbaux d'un jour. Pour le moment, notre objectif est 
different. Nous avons besoin d'obtenir des informations sur 
Raul. Par ailleurs, si nous profitions de cet instant afin d'en- 
tendre nos freres desincarnes presents, nous verifierions 
qu'ils pourraient a peine manifester de douloureuses lamen- 
tations, sans profit constructif. 

Et, revelant un interet reduit pour la conversation 
des incarnes, en vue de l'objectif essentiel du moment, il 
considera : 

- Cherchons quelqu'un parmi nos freres visiteurs. 
Nous avons besoin d'informations initiales pour donner un 
resultat immediat a notre travail d'intercession. 

Alexandre s'en allant vers d'autres pieces, je laissai 
egalement la modeste salle de refection bien que j'eusse aime 
continuer mon observation. L'instructeur, cependant, n'avait 
pas beaucoup de temps a perdre. 

Apres de rapides minutes, nous nous retrouvames 
face a une entite d'aspect humble mais tres digne, a qui 
Alexandre s'adressa affablement : 

- Mon ami, etes-vous un visiteur en fonction active ? 

- Oui, a votre service, repondit, attentionne, l'inter- 

pelle. 

L'orienteur lui exposa, avec franchise et en peu de 
mots, ce que nous desirions. 

Alors, le frere visiteur s'expliqua calmement : il avait 
connu Raul, de pres, l'aidant de nombreuses fois, lui pretant 
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une assistance spirituelle continuelle ; toutefois, ni lui ni 
d'autres amis n'avaient pu eviter son suicide froidement 
delibere. 

- Suicide ? interrogea Alexandre, cherchant a s'in- 
former de la maniere la plus complete. La veuve pense a un 
assassinat. 

- c'est parce qu'il a su le dissimuler avec adresse, 
observa le nouvel ami. Cet acte malheureux, il le premedita 
durant longtemps, faisant l'acquisition d'un revolver pour la 
fin desiree. Visant la region du cceur, il tira a courte distance 
apres l'avoir pris, precautionneusement, de maniere a eviter 
de laisser des empreintes digitales et, de cette maniere, arriv- 
er a duper la confiance de sa famille, lui faisant croire a un 
douloureux crime. 

- Et etes-vous arrive a le voir dans les dernieres min- 
utes de la tragedie ? demanda Alexandre, paternel. 

- Oui, l'informa l'interlocuteur, avec quelques amis 
nous tentames de le secourir, mais, a la vue des conditions 
de la mort volontaire, froidement deliberee, il ne nous a pas 
ete possible de le retirer de la marre de sang dans laquelle il 
s'etait plonge, retenu par de tres lourdes et angoissantes 
vibrations. Nous restions en service avec le but de le proteger 
quand s'approcha une « troupe » de quelques dizaines d'en- 
tites qui abusa du malheureux et le transporta avec facilite 
en raison de l'harmonie des forces perverses. Comme vous 
pouvez le comprendre, il ne nous fut pas possible de l'ar- 
racher aux mains des brigands de l'ombre qui l'emportaient 
affleurs... 

L'instructeur paraissait satisfait par les elucidations, 
et, quand je vis qu'il se disposait a terminer la conversation, 
j'osai demander : 

- Mais... et la cause du suicide ? Ne serait-il pas 
interessant d'entendre le visiteur ? 
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- Non, expliqua Alexandre, tranquillement. Nous la 
demanderons a l'interesse lui-meme. 

Nous primes conge. Une question bien precise tour- 
mentait toutefois mon cerveau. Je ne la contins pas 
longtemps, m'adressant au genereux orienteur. 

- Une « troupe » ? mais qu'est-ce que cela signifie ? 
interrogeai-je. 

Alexandre, qui me paraissait a present plus preoc- 
cupe, eclaira : 

- La « troupe » a laquelle se refere l'informateur est la 
multitude des entites delinquantes, dediees a la pratique du 
mal. Bien qu'ils aient une influence limitee, en raison des 
nombreuses defenses qui entourent les centres de nos freres 
incarnes et nos propres spheres d'action, ils arrivent a pro- 
duire beaucoup de perturbations, concentrant les impul- 
sions de leurs forces collectives. 

Parce que mon etonnement etait tres grand, l'in- 
structeur dit : 

- Ne soyes pas surpris, mon ami. La mort physique 
n'est pas un bain miraculeux, qui convertit les mauvais en 
bons et les ignorants en sages, d'un instant a l'autre. II y a 
des desincarnes qui s'attachent aux bien domestiques, a la 
maniere du lierre sur les murs. D'autres, et en grand nom- 
bre, se revoltent dans les cercles de l'ignorance qui leur sont 
propres et constituent ce que Ton appelle les legions des 
tenebres, qui affronterent Jesus lui-meme, par l'intermedi- 
aire de divers obsedes. Ils s'organisent diaboliquement, for- 
mant des cooperatives criminelles et malheur a qui devient 
leur compagnon ! Ceux qui tombent sur le chemin evolutif, 
par manque de respect aux opportunites divines, sont les 
esclaves souffrants de ces transitoires, mais terribles, pou- 
voirs des ombres, retenus en captivite qui peut se carac- 
teriser par une longue duree. 
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- Mais le visiteur, en tant que garde de ces lieux, ne 
pouvait-il pas defendre le malheureux suicide ? me suis-je 
enquis, e tonne. 

- S'il avait ete victime d'un assassinat, oui, repondit 
l'instructeur, parce qu'en condition reelle de victime, 
l'homme secrete des courants de force magnetique deter- 
mines susceptibles de le mettre en contact avec les emis- 
saires de l'aide ; mais dans le suicide prealablement pense, 
sans l'intromission d'ennemis occultes, comme celui que 
nous observons, le desequilibre de Fame est inexprimable et 
vehicule l'absolue incapacity de syntonie mentale avec les 
elements superieurs. 

- Mais, demandai-je, stupefait, les sentinelles 
spirituelles ne pourraient pas secourir independamment ? 

Alexandre ebaucha un geste de tolerance fraternelle 
et repondit : 

- La liberte interieure etant l'apanage de tous les fils 
de la Creation, il ne serait pas possible d'organiser des 
services de secours rapides pour tous ceux qui tombent dans 
les precipices des souffrances suite a une action faite expres, 
avec la pleine conscience de leurs attitudes. En de tels cas, 
la douleur fonctionne comme mesure d'aide dans les repri- 
mandes indispensables. Mais... et les mauvais qui paraissent 
heureux dans la mechancete elle-meme ? me demanderez- 
vous, naturellement. Ceux-la sont les souffrants pervers et 
endurcis de tous les temps, qui, meme si ils reconnaissent 
leur propre decadence spirituelle, creent une dangereuse 
croute d'insensibilite autour du cce ur. Desesperes et desillu- 
sionnes, abritant une revoke empoisonnee, ils s'abandon- 
nent a l'onde menacante du crime, jusqu'a ce qu'un nouveau 
rayon de lumiere les fasse eclore dans le ciel de la con- 
science. 

Le sujet offrait des opportunites d'eclaircissements 
de valeur, mais Alexandre fit un geste de quelqu'un ne 
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pouvant perdre beaucoup de temps en paroles et, apres un 
court intervalle, il ajouta : 

- Andre, restez en priere quelques instants pour 
m'aider. Maintenant que j'ai les informations du visiteur, j'ai 
besoin de mobiliser mes possibilites de vision, enquetant 
quant a l'endroit ou se trouve le malheureux frere. 

Bien que restant en priere, j'observai que 1'orienteur 
entrait dans un profond silence. Quelques minutes plus 
tard, Alexandre prit la parole et s'exclama, comme qui 
reviendrait d'une surprenante excursion : 

- Nous pouvons continuer. Le pauvre frere, 
semi-inconscient, demeure aimante a un dangereux groupe 
de vampires, dans un hameau tout pret. 

L'instructeur se mit en chemin ; je le suivis, pas a 
pas, en silence, malgre mon intense curiosite. 

Nous etant eloigne du centre urbain, nous nous trou- 
vames en peu de temps dans le voisinage d'un grand abat- 
toir. 

Je fus grandement surpris par l'attitude de vigilance 
qu'adopta mon orienteur quand il penetra avec assurance 
par la large porte d'entree. Aux vibrations ambiantes, je 
reconnus que l'endroit etait parmi les plus desagreables que 
je connaissais, jusqu'alors, dans ma nouvelle phase d'effort 
spirituel. Suivant Alexandre de tres pres, je vis de nombreux 
groupes d'entites franchement inferieures qui logeaient ici et 
la. En face de l'endroit ou on procedait a la mise a mort des 
bovins, je percus une scene terrifiante. Un grand nombre de 
desincarnes, en de deplorables conditions, s'abandonnaient 
aux bouillonnements de sang vif, comme cherchant a boire 
le liquide dans une soif devorante... 

Alexandre percut l'horreur douloureuse qui s'em- 
parait de moi et m'eclaira avec serenite : 
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- Vous etes en train d'observer, Andre ? Ces 
malheureux freres qui ne peuvent pas nous voir, a cause de 
la deplorable situation d'abrutissement et d'inferiorite, sont 
en train d'aspirer les forces vives du plasma sanguin des ani- 
maux. Ce sont des affames qui causent la pitie. 

Peu de fois dans toute ma vie, j'avais experiments 
une telle repugnance. Les scenes les plus tristes des zones 
inferieures que, jusqu'ici, j'avais pu observer, ne m'avaient 
pas impressionne avec pareille amertume. Desincarnes a la 
recherche d'aliments de cette espece ? Abattoir plein d'en- 
tites perverses ? Que signifiait tout cela ? Je me souvins de 
mes etudes reduites d'Histoire, me faisant remonter jusqu'a 
l'epoque ou les generations primitives offraient aux supposes 
dieux, le sang de taureaux et de cabris. Serait-ce ici, dans 
cette scene horrifiante, la representation antique des sacri- 
fices sur les autels de pierre ? Je laissai les premieres 
impressions m'incendier le cerveau, au point de sentir, 
comme en un autre temps, mes idees s'agiter en tourbillon. 

Alexandre, malgre tout, diligent comme toujours, 
s'approcha plus amicalement de moi et expliqua : 

- Pourquoi une telle sensation d'effroi, mon ami ? 
Sortez de vous-meme, cassez la coquille de l'interpretation 
personnelle et venez jusqu'au champ des justifications. Ne 
visitons-nous pas, tous deux, dans la sphere de la Surface, 
les boucheries les plus diverses ? Je me souviens qu'en mon 
ancienne demeure terrestre, il y avait toujours un grand con- 
tentement lorsqu'on tuait des pores. La carcasse de chair et 
de graisse signifiait abondance de la cuisine et confort de 
1'estomac. Avec le meme droit, les desincarnes, aussi 
inferieurs que nous l'avons ete, s'approchent des animaux 
morts dont le sang fumant leur offre de vigoureux elements 
vitaux. Sans aucun doute, le tableau est deplorable ; mais 
le droit ne nous revient pas de dresser des condamnations. 
Chaque chose, chaque etre, chaque ame, demeure dans un 
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processus evolutif qui lui est propre. Et si nous sommes deja 
passe par les stations inferieures, comprenant combien est 
difficile Amelioration dans le plan de l'elevation, nous 
devons garder la disposition legitime d'aider toujours, mobil- 
isant les meilleurs possibilites a notre portee, au service du 
prochain. 

La remarque fut extremement utile. Les paroles de 
1'instructeur tomberent dans mon ame a point nomme, cor- 
rigeant mon attitude mentale. Je fis sereinement face au 
spectacle qui s'etalait sous mes yeux et, notant que je m'e- 
tais reequilibre, Alexandre me montra une entite a l'aspect 
lamentable, pareille a un automate, vaguant autour des 
autres. Apres avoir fixe ses yeux presque depourvus d'ex- 
pression, je remarquai que ses vetements etaient ensanglan- 
tes. 

- C'est le suicide que nous recherchons, s'exclama 
clairement l'orienteur. 

- Quoi ? demandai-je surpris, pourquoi les vampires 
ont-ils besoin de lui ? 

- De tels malheureux, expliqua Alexandre, abusent 
des abusent des personnes recemment desincarnees sans 
aucune defense, comme ce pauvre Raul, dans les premiers 
jours qui succedent a la mort physique, leur soutirant les 
forces vitales, apres en avoir exploite le corps grassier... 

J'etais interdit, me souvenant des anciennes infor- 
mations religieuses sur les tentations diaboliques, mais l'ori- 
enteur, ferme dans la mission d'aide, dit avec humilite : 

- Andre, ne vous impressionnez pas negativement. 
Tout homme, incarne ou desincarne, qui se detourne de la 
droite route du bien, peut devenir un veritable genie du mal. 
Nous n'avons pas de temps a perdre. Allons agir, secourant 
l'infortune. 
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Suivant le mentor serviable, je me suis aussi 
approche du malheureux. Alexandre eleva la main sur le 
front de Raul et l'enveloppa en un vigoureux flux magne- 
tique. En peu de temps, ce dernier se trouva entoure d'une 
lumiere qui fut immediatement percue par les etres de l'om- 
bre, me laissant observer que la majorite s'eloignait, lancant 
des cris d'horreur. Voyant la clarte qui entourait la victime, 
ils etaient livides, terrifies. L'un des bourreaux, plus 
courageux, s'ecria a voix haute : 

- Laissons cet homme livre a son sort. Les « esprits 
puissants » s'y interessent ! Laissons-les ! 

Pendant que les tourmenteurs se retiraient, avec 
empressement, comme si ils craignaient une chose qu'ils ne 
pouvaient encore comprendre en face de la proximite benite 
de cette lumiere qui venait d'En Haut, je me perdais 
en douloureuses interrogations interieures. Le tableau 
etait typique des vieilles representations des demons aban- 
donnant les ames prisonnieres de leurs desseins infernaux. 
Les paroles « esprits puissants » avaient ete prononcees avec 
une indeniable ironie. Par la clarte qui enveloppait le suicide, 
ils savaient que nous etions presents et, bien que fuyant, 
apeures, ils nous atteignaient avec des moqueries. 

Peu a peu, l'immense abattoir s'etait vide des vam- 
pires voraces. Alexandre, declarant l'operation magnetique 
terminee, prit la main de l'ami souffrant qui paraissait avoir 
ete rendu idiot par rinfluence maligne, et, le conduisant au 
dehors, me dit, bienveillant : 

- Ne gardez pas dans votre cceur les paroles ironiques 
que nous avons entendues. Ces malheureux freres meritent 
notre plus grande compassion. Allons a ce qui peut nous 
interesser. 

II me recommanda de soutenir le nouvel ami 
qui paraissait inconscient de notre collaboration, et apres 
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quelques minutes de marche, nous nous arretames sous un 
arbre feuillu, deposant le frere affaibli et chancelant sur la 
pelouse fraiche. 

Impressionne par son regard inexpressif, j'ai sollicite 
les eclaircissements de 1'orienteur, dont la parole amie ne se 
fit pas attendre : 

- Le pauvret demeurera temporairement avec des 
trous de memoire. II se trouve dans un etat de deplorable 
inconscience apres une succion des energies vitales si pro- 
longee. 

Face a ma surprise, Alexandre ajouta : 

- Que voulez-vous ? Vous attendiez par ici le proces- 
sus du plus petit effort ? Le magnetisme du mal est egale- 
ment plein de pouvoir, principalement pour ceux qui 
tombent volontairement sous ses tentacules. 

Ensuite, il s'inclina paternellement sur l'infortune 
suicide et demanda : 

- Frere Raul, comment allez-vous ? 

- Je... je... , murmura le malheureux, comme si il 

avait ete plonge dans un profond sommeil, je ne sais pas 

je ne sais rien. . . 

- Vous souvenez-vous de votre epouse ? 

- Non... , repondit le suicide d'une maniere vague. 
Linstructeur se leva et me dit : 

- Son inconscience est totale. Nous avons besoin de le 
reveiller. 

Ensuite, il decida que je devrais rester la, vigilant, 
pendant qu'il irait chercher les secours necessaires. 

Ne pourrions-nous pas le reveiller par 
nous-memes ? - demandai-je, etonne. 
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L'orienteur sourit et considera : 

- On voit bien que vous n'etes pas un veteran des 
services « d'intercession ». Vous oubliez que nous n'allons 
pas seulement le reveiller a la conscience, mais aussi a la 
douleur ? Quand nous romprons la croute de magnetisme 
inferieur qui l'entoure, Raul retrouvera la connaissance de la 
situation qui est sienne, sentira le martyre de la poitrine per- 
cee par le projectile, il rugira d'angoisse au contact de la sur- 
vivance douloureuse, cree, d'ailleurs, par lui-meme. Or, en 
tels cas, les premieres impressions sont franchement terri- 
bles et durent quelques heures avant le soulagement stir. Et 
comme d'autres obligations nous attendent, il sera plus 
opportun de le laisser aux soins d'autres amis. 

Les observations m'imposerent un profond silence. 

Vingt minutes s'ecoulerent, approximativement, 
avant qu'Alexandre ne revienne, accompagne de deux freres 
qui se preparerent a conduire le malheureux, et en peu de 
temps, nous nous trouvions dans un centre spirituel de sec- 
ours d'urgence, localise dans la sphere de la Surface. II etait 
visible que l'organisation s'occupait de travaux d'urgence, 
etant donne que le materiel d'assistance etait clairement 
rudimentaire. 

Devinant ma pensee, Alexandre expliqua : 

- Dans le cercle des vibrations antagonistes des habi- 
tants de la Surface, on ne peut pas creer une institution 
d'aide complete. Ainsi, le travail de secours souffre d'incon- 
testables manques. Ce centre, cependant, est un hopital 
mobile qui compte avec l'abnegation de nombreux com- 
pagnons. 

Deposant Raul sur une couche blanche, le devoue 
instructeur commenca a lui appliquer des passes magne- 
tiques sur la region cerebrale. II ne s'ecoula qu'un bref 
instant avant que le malheureux ne lance un cri guttural et 
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vibrant, me dechirant le coeur. 

- Je meurs ! Je meurs ! ... , criait Raul, dans une 
supreme affliction, tentant, maintenant, de grimper par les 
murs. Secourez-moi par charite ! 

Et se comprimant la poitrine avec les mains, il s'ex- 
clamait, d'un ton lancinant : 

- Mon cce ur est brise ! Aidez-moi ! Je ne veux pas 
mourir ! 

Des infirmiers serviables le soutenaient avec atten- 
tion, mais le patient paraissait pris d'horreur. Les yeux 
hagards dans un masque de souffrance indefinissable, il 
continuait a pousser des cris de stentor, comme si il s'etait 
reveille d'un angoissant cauchemar. 

- Ester ! Ester !... , appela le malheureux, se sou- 
venant de l'epouse devouee, vient a mon secours 

-Q- pour l'amour de Dieu ! Secours moi ! Mes enfants !... mes -Q- 

enfants !... 

Alexandre s'approcha de lui paternellement et dit : 

- Raul, ayez la patience et la foi dans le Divin 
Pouvoir ! Cherchez a affronter courageusement la situation 
difficile que vous-memes avez creee et n'invoquez pas le nom 
de la compagne devouee, ni n'appelez vos enfants aimes que 
vous avez laisses dans votre ancien paysage du monde, car 
la porte materielle de votre maison s'est fermee avec vos 
yeux. Si vous aviez cultive l'amour chretien, profitant des 
opportunites que le Seigneur vous a confiees, il aurait ete 
facile, en un tel moment, de revenir au foyer affectueux afin 
de revoir les etres aimes, bien qu'ils n'arriveraient pas a 
percevoir votre presence. Mais... maintenant, mon ami, il est 
trop tard. . . il est necessaire d'attendre une autre occasion 
de travail et de purification, parce que votre opportunity, 
avec le nom terrestre de Raul, est terminee. . . 
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Une terreur immense imprimee sur le visage, l'inter- 
pelle repliqua : 

- Serais-je mort, par hasard ? Ne sens-je pas mon 
oe ur brise par la souffrance ? N'ai-je pas les vetements 
ensanglantes ? Serait-ce cela mourir ? Absurde ! . . . 

Tres serein, l'instructeur bienveillant se remit a 

parler : 

- N'avez-vous pas appuye votre arme contre votre 
propre poitrine ? N'avez-vous pas localise le cce ur afin d'ex- 
terminer la vie elle-meme ? Oh mon ami, les hommes peu- 
vent se tromper les uns les autres, mais aucun de nous ne 
pourra eluder la Justice Divine. 

Revelant une honte extreme en se sentant decouvert, 
il eclata en sanglots, murmurant : 

- Ah ! Disgracie que je suis ! Mille fois malheureux ! 

Toutefois, Alexandre ne lui reparla plus de cette cir- 
constance. Apres l'avoir tendrement confie aux soins des 
freres responsables pour les services d'assistance, il s'adres- 
sa a moi, expliquant : 

- Allons-y, Andre ! Notre nouvel ami est en crise 
dont l'intensite ne cedera pas avant approximativement soix- 
ante-dix heures. Nous reviendrons le voir plus tard. 

De retour a mes travaux, j'attendis, impatient, l'in- 
stant de reprendre les observations educatives. La complex- 
ite du service « d'intercession » m'impressionnait. Les sim- 
ples prieres d'une epouse nostalgique et devouee avaient 
provoque de nombreuses activites pour mon orienteur et des 
eclaircissements de valeur pour moi. Comment agirait 
Alexandre dans la phase finale? Quelles revelations aura 
Raul pour nos oreilles de compagnons interesses a son bien- 
etre ? Son epouse arrivera-t-elle a se consoler dans les cer- 
cles du veuvage ? 
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Abritant de nombreuses interrogations, j'attendis le 
moment propice. Quatre jours s'ecoulerent ; l'instructeur 
m'invita a revenir sur le sujet, ce qui me fit exulter de con- 
tentement par la possibilite de poursuivre, mon apprentis- 
sage pour ma propre evolution. 

Nous retrouvames Raul plein de douleurs ; toutefois, 
plus calme pour soutenir une conversation illuminante. II se 
plaignait de la blessure ouverte, du cce ur incontrole, des 
souffrances aigues, du grand abattement. II savait, pourtant, 
qu'il ne se trouvait plus dans le cercle de la chair, bien que 
pareille verite lui couta des pleurs angoisses. 

- Tranquillisez-vous, lui dit mon orienteur, avec une 
inexprimable bonte, votre situation est difficile, mais elle 
pourrait etre bien pire. II y a des suicides qui demeurent 
attaches a leur depouille cadaverique pour un temps 
indetermine, assistant a la decomposition organique et sen- 
tant l'attaque des vers voraces. 

- Pauvre de moi ! soupira le miserable, parce qu'outre 
le fait d'etre un suicide, je suis egalement un criminel. 

Et demontrant une infinie confiance en nous, Raul 
conta sa triste histoire, cherchant a justifier son acte 
extreme. 

Dans sa jeunesse, il vint de la campagne vers la 
grande ville, repondant a l'invitation de Noe, son camarade 
d'enfance. Compagnon devoue et sincere, cet ami le presen- 
ta, une certaine fois, a la fiancee cherie avec laquelle il 
esperait tisser, dans le futur, un nid de bonheur conjugal. 
Helas ! Depuis le jour ou Raul vit Ester pour la premiere fois, 
il ne put plus jamais l'oublier. Elle personnifiait ce qu'il se 
representait comme etant le plus haut ideal pour un mariage 
heureux. En sa presence, il se sentait le plus heureux des 
hommes. Son regard alimentait son cos ur, ses idees consti- 
tuaient la continuity de ses propres pensees. Comment, 
pourtant, lui faire sentir cette immense affection ? Noe, le 
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bon compagnon du passe, s'etait transforme en obstacle 
qu'il devait enlever. Ester serait incapable de trahir le com- 
pagnon envers lequel elle s'etait engagee. Noe se montrait 
infiniment bienveillant et digne d'estime pour pouvoir provo- 
quer une separation. C'est alors que naissait dans son 
cerveau la tenebreuse idee d'un crime. Eliminer le rival. II ne 
cederait sa felicite a personne. Le collegue devrait mourir. 
Mais comment effectuer le plan sans complications avec la 
justice ? Aveugle par la passion violente, il se mit a etudier 
minutieusement la realisation de ses criminels desseins. Et 
il trouva une formule subtile pour l'elimination du com- 
pagnon devoue et fidele. Lui, Raul, vint a absorber un poi- 
son, terrible et connu, en petites doses, les augmentant 
lentement jusqu'a habituer son organisme a des quantites 
qui, pour d'autres, seraient foudroyantes. Ayant atteint le 
seuil de resistance, il invita le compagnon pour un diner et 
lui donna a boire l'odieux poison dans un vin agreable que 
lui-meme but, sans danger aucun. Noe, cependant, dis- 
paraitrait en peu d'heures, passant pour suicide aux yeux 
des autres. Raul, pour toujours, a garde le terrible secret, et 
apres avoir courtiser la fiancee larmoyante, il reussit a lui 
faire eprouver de la sympathie qui fut couronnee par le 
mariage. II avait atteint la realisation de ce qu'il avait le plus 
desire: Ester lui appartenait en qualite de femme ; des petits 
enfants vinrent embellir sa vie, mais... sa conscience fut 
blessee sans remission. Dans les plus intimes scenes du 
foyer, il voyait Noe, a travers la toile mentale, lui reprochant 
son acte. Les baisers de son epouse et les caresses de ses 
enfants n'arrivaient pas a eloigner la vision implacable. Au 
lieu de decroitre, ses remords augmentaient toujours. Au 
travail, dans la lecture, a la table des repas, dans la cham- 
bre conjugale, la victime restait a le contempler en silence. A 
cette hauteur du destin, il voulut se rendre a la justice du 
monde, confessant le crime abject ; cependant, il ne se sen- 
tait pas le droit de perturber le cos ur de sa compagne, ni de 
remplir de boue le futur de ses enfants. La societe le respec- 
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tait, honorant sa famille. Ses collegues de travail prenaient 
plaisir a sa compagnie. Comment reveler la verite en de 
pareilles circonstances ? Malgre le tendre amour pour son 
epouse et ses enfants, il se sentait epuise, a la fin d'une 
resistance spirituelle prolongee. II craignait la perturbation, 
l'hopital psychiatrique, l'aneantissement, fuyant la confes- 
sion du crime qui, chaque jour, devenait plus imminente. A 
ce moment, l'idee du suicide prit forme dans son cerveau 
tourmente. II ne resista pas plus longtemps. II cacherait le 
dernier acte de son drame silencieux, comme il avait occulte 
la tragedie premiere. II acheta un revolver et attendit. Un 
jour, apres le travail journalier, il ne passa pas par le chemin 
du retour au foyer et il braqua l'arme contre son propre 
oe ur, agissant precautionneusement afin d'eviter d'y laisser 
des empreintes digitales. Atteignant son but, dans un 
supreme effort il se defit du revolver meurtrier et detourna 
son attention vers l'intraduisible souffrance du thorax corn- 
prime. . . Difficilement, comme ses yeux demeuraient obscur- 
cis, il sentit que plusieurs personnes tentaient de le secourir 
puis une veritable multitude de creatures qu'il ne put voir, 
l'entraina hors de ce lieu de souffrance... Des cet instant, un 
affaiblissement general l'envahit completement. II se sentait 
pris d'un sommeil pesant et angoissant, plein de 
cauchemars cruels. Et finalement, c'est seulement ici, dans 
cette modeste chambre, qu'il parvint a recuperer la con- 
science de lui-meme apres qu'Alexandre ait restaure ses 
energies en prostration... 

Terminant la confession longue et amere, Raul avait 
la poitrine oppressee et de lourdes larmes lui lavaient le 
visage. 

Extremement emu, je ne savais pas, pour ma part, 
que dire. Ce drame occulte arriverait a impressionner les 
oe urs de pierre. Alexandre, cependant, demontrant la 
grandeur de ses experiences elevees, maintenait une 
respectable serenite, et dit : 
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- Dans les plus grands abimes, Raul, il y a toujours 
une place pour l'esperance. Ne vous laissez pas dominer par 
l'idee de l'impossibilite. Pensez a la renovation de votre 
opportunity, meditez sur la grandeur de Dieu. Transformez 
le remord en resolution de regeneration. 

Et apres une courte pause, pendant que le mal- 
heureux pleurait a chaudes larmes, le mentor poursuivit : 

- En verite, vos maux presents ne peuvent disparaitre 
miraculeusement. Nous ferons tous la cueillette compatible 
avec la semence, mais nous qui sommes egalement deja 
passes, d'innombrables fois, par la lecon du recommence- 
ment, nous avons appris aujourd'hui quelque chose. Ayez 
calme et courage. 

Ensuite, Alexandre l'informa quant a la cause de 
notre interet, lui expliquant que le travail d'aide fraternelle 
avait commence a travers les prieres de son epouse tendre et 
desolee. II lui donna des nouvelles de cette derniere, des 
petits enfants et des vieux oncles ; il lui parla de la nostalgie 
d'Ester et de son impatience pour le voir, ne fusse qu'une 
courte minute, a l'occasion du sommeil physique. 

Entendant les dernieres informations, le suicide 
parut se ranimer vivement et observa : 

- Ah ! Je n'en suis pas digne ! Ma misere accentuerait 
ses douleurs !... 

L'orienteur, pourtant, caressa paternellement son 
front, lui faisant la promesse d'intervenir et de solutionner 
le probleme. 

Nous nous retirames, de nouveau, et percevant ma 
profonde admiration, Alexandre fit remarquer : 

- Dans le petit drameque nous observons, mon ami, 
vous pouvez calculer l'etendue et la complexity de nos 
travaux dans les services « d'intercession ». Nos compagnons 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 172 



172 Andre Luiz 

incarnes nous demandent, parfois, certains travaux en etant 
loin de connaitre les veritables situations. Pour la societe 
humaine, Raul est une victime de tueurs inconnus quand il 
n'est que victime de lui-meme. Pour sa compagne, il est le 
mari ideal quand il a ete criminel et suicidaire. 

Je compris les difficultes morales dans lesquelles 
nous nous trouvions pour repondre a la requete qui nous 
avait conduit a pareil service. Les paroles de l'instructeur ne 
mettaient pas en evidence autre chose. Comprenant ainsi, 
j'osai demander : 

- Croyez-vous que notreaae ur Ester soit preparee 
pour la realite de nos conclusions ? 

Alexandre secoua la tete negativement et retorqua : 

- Seulement sont dignes de la verite ceux qui se trou- 
vent pleinement liberes des passions. Ester est profonde- 
ment bienveillante, mais elle n'a pas encore reussi a les 
dominer. Elle ne possede pas les emotions ; ce sont elles qui 
la possedent. A la vue de cela, nous ne pourrions en aucune 
maniere lui donner la connaissance complete du sujet. Elle 
est preparee pour la consolation, pas pour la verite. 

D'une certaine maniere, les affirmations de l'instruc- 
teur me choquerent. Comment omettre les details de la 
tragedie ? Ne serait-ce pas manquer a la realite ? Par quel 
processus reconforter l'epouse nostalgique, lui dissimulant 
le veritable sens des evenements ? 

Alexandre, cependant, comprit mes questionnements 
et observa : 

- De quel droit perturberions-nous le cceur d'une pau- 
vre veuve de la Surface, sous pretexte d'etre francs ? Pour 
quel motif ternir l'esperance tranquille de trois adorables 
enfants, empoisonnant peut-etre leur destin, simplement 
pour nous montrer comme les champions de la realite ? 
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Y aurait-il plus de joie a montrer l'ombre du crime, que de 
decouvrir la source de reconfort ? Andre, mon frere, la vie 
demande beaucoup de discernement ! Chaque parole a son 
occasion, comme chaque revelation son temps ! Nous ne 
pouvons pas imaginer un service de secours avec l'ecrase- 
ment du suppliant. La priere d'Ester ne peut pas etre por- 
teuse de decouragement. C'est pour cette meme raison que 
tous ne recoivent pas, quand ils le veulent, la delegation d'En 
Haut pour les services d'assistance. 

J'enregistrai l'observation. 

Ce jour la, Alexandre s'adressa, en ma compagnie, 
aux autorites de l'Aide, demandant la collaboration d'une 
des see urs qui travaillaient dans les Groupes de Secours, 
pour repondre, plus efficacement, aux besoins d'Ester. 
Romualda fut designee. Personne devouee et bienveillante, 
elle descendit a la Surface avec nous, recevant attentivement 
les recommandations de l'ami serviable. Alexandre ne s'e- 
tendit pas en longues instructions. Romualda devrait pre- 
parer la veuve, spirituellement, pour rendre visite, la nuit 
suivante, a l'epoux desincarne et rester ensuite aupres d'elle 
deux semaines, collaborant au relevement de ses energies 
psychiques et cooperant a la reorganisation de sa vie 
economique, a travers de dignes et honnetes collaborations. 

La maniere dont le delicat instructeur repondit a 
toutes les demandes en cours etait emouvante. 

Alors que le moment fixe pour les retrouvailles des 
conjoints etait presque arrive, nous comparumes a l'hopital 
mobile de secours spirituel, ou l'instructeur s'occupa per- 
sonnellement de toutes les mesures. II recommanda a Raul 
la meilleure humeur, insistant pour qu'il ne prononce pas la 
moindre expression de plainte et pour qu'il s'abstienne d'un 
quelconque geste qui puisse traduire l'impatience ou 1' afflic- 
tion. Ensuite, il demanda a ce que soit voilee la plaie ouverte 
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et sanguinolente, bien visible dans la region dechiree de 
l'organisme perisprital, afin que l'epouse ne recoive aucune 
impression de souffrance. Raul lui-meme, admiratif devant 
la lecon de bonnes manieres, avait ecoute attentivement, 
satisfait et ranime, toutes les instructions. 

Apres quelques minutes, Romualda entra en com- 
pagnie d'Ester, dont le regard laissait entrevoir angoisse et 
attente. Alexandre la prit par le bras et lui montra le com- 
pagnon etendu sur le lit indique. 

- Raul ! Raul ! cria la veuve eploree, provisoirement 
liberee du corps de chair, dechirant mon cce ur par le ton 
douloureux de la voix. 

Sa commotion etait extreme. Elle voulut poursuivre 
mais ne le put. Ses genoux se plierent et elle se trouva age- 
nouillee, jointe au lit de l'epoux, sanglotant. Je remarquai 
que les yeux de Raul restaient brouilles de larmes qui n'ar- 
rivaient pas a couler. Alexandre le fixa, avec fermete, lui 
faisant comprendre la necessite de faire preuve de courage 
dans le temoignage angoisse. Comme l'enfant interesse a 
connaitre les recommandations paternelles, le suicide 
accompagnait les moindres gestes de notre genereux orien- 
teur. Et parce qu'Alexandre lui fit un leger signal, Raul prit 
la main de sa compagne en pleurs et dit : 

- Ne pleure plus, Ester ! Aie confiance en Dieu ! Veille 
sur nos enfants et aide moi avec ta foi ! Je vais bien mieux. . . 
II n'y a pas de raison pour que nous nous lamentions ! 
Cherie, la mort n'est pas la fin. Accepte la volonte du Pere, 
comme je suis en train de chercher a l'accepter... notre sepa- 
ration est temporaire ... je ne t'oublierai pas ! Tu seras 
dans mon cce ur ou je que je sois ! Moi aussi je ressens le 
manque de ta compagnie, de ton devouement, mais le 
Tres-Haut nous enseignera a transformer nos tristesses 
en esperances ! 
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Les paroles du suicide, tout comme la douce inflexion 
de sa voix, me surprirent. Raul demontrait un potentiel de 
delicatesse et de finesse psychologique, qui, jusque la, ne 
s'etait revele a mes yeux. C'est alors qu'aiguisant ma per- 
ception visuelle, je notai que des fils de lumiere extremement 
tenus liaient le front d'Alexandre au cerveau de Raul et je 
compris que l'instructeur lui administrait un vigoureux flux 
magnetique, le soutenant dans la difficile situation. 

Ecoutant ses paroles reconfortantes, la veuve parut 
se ranimer, s'exclamant, larmoyante : 

- Oh Raul, je sais que maintenant nous sommes 
separes par l'abime de la sepulture !... Je sais que je dois 
attendre la decision supreme pour m'unir avec toi pour tou- 
jours... Ecoute ! Aide-moi sur la Terre, dans le veuvage inat- 
tendu et douloureux ! Leve toi et vient a notre maison don- 
ner l'esperance a mon esprit abattu ! Defends-nous contre 
les mauvais... ne me laisse pas seule avec nos enfants qui 
ont tant besoin de toi. . . demande a Dieu cette grace et vient 
nous aider jusqu'a la fin !... 

Bien que restant allonge sur le lit, l'interpelle lui 
caressa tendrement les cheveux et repondit : 

- Aie courage et foi ! Souviens-toi, Ester, qu'il y a des 
souffrances plus grandes que les notres et resigne toi. . . Je vais 
me fortifier et je travaillerai encore pour nous. . . Alors, comme 
tu attends mon assistance, j'attendrai de toi la confiance. Le 
Seigneur ne nous confie pas des problemes dont nous ne seri- 
ons pas dignes ! Retourne a notre maison et rejouis-toi ! N'aie 
pas peur de la necessite ; jamais il ne nous manquera la bene- 
diction du pain ! Cherche la joie du travail honnete et seme le 
bien a travers toutes les opportunites que le monde t'offre ! La 
pratique du bien donne sante au corps et joie a l'esprit ! Et 
Dieu, qui est bon et juste, benira nos enfants pour qu'ils soient 
heureux a ton cote. . . Ne t'attarde pas plus ! Rentre confiante ! 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 176 



176 Andre Luiz 

Garde la certitude que je suis vivant et que la mort du corps est 
seulement la transformation necessaire ! ... 

Comprenant que l'opportunite des retrouvailles se 
terminait, l'epouse anxieuse revela une curiosite et une 
affliction extreme, fixant le compagnon a travers des larmes, 
et demanda : 

- Raul, avant que je m'en aille, dis-moi franchement. . . 
que s'est-il passe ? Qui t'a vole la vie ? 

Je pus observer que l'interpelle affichait un regard 
terriblement angoisse, face a la question inattendue. II 
voulut peut-etre confesser la verite, faire la lumiere autour 
de ses experiences passees, mais le secours magnetique 
d'Alexandre ne se fit pas attendre. Un jet d'une intense lumi- 
nosite partit de la main de l'orienteur, qui a cette hauteur de 
la conversation, la maintenait sur le front du suicide en un 
geste protecteur. Son expression physionomique se transfor- 
ma, sa serenite et son courage se retablirent. Nouvellement 
calme, Raul parla a sa compagne : 

- Ester, les processus de la Justice Divine ne se trou- 
vent pas a la disposition de notre appreciation. . . garde avec 
toi la certitude que nous sommes instruits tous les jours et 
en tous les evenements... apprends a chercher, avant tout, 
la volonte de Dieu. . . 

La pauvre veuve desirait prolonger la discussion ; un 
intense desir de continuer a s'impregner des consolations du 
moment se devinait a travers les yeux affliges. Mais 
Alexandre lui prit le bras et lui recommanda la necessite 
de prendre conge. L'epouse larmoyante ne resista pas. 
Concentrant toute sa capacite affective dans ses paroles, elle 
dit adieu au suicide et lui embrassa les mains avec une 
infinie tendresse. Quelque part ailleurs, loin de l'organisa- 
tion hospitaliere d'urgence, l'instructeur la confia aux bons 
soins de Romualda et revint en ma compagnie. 
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Je ne parvins pas a dissimuler mon enorme admira- 
tion pour de tels services d'assistance. 

Alexandre percut mon etat d'ame et parla avec 
emotion : 

- Comme vous l'avez observe, le travail de secours 
demande enormement d'efforts et de devouement fraternel. 
Nous ne pouvons pas oublier que Raul et Ester sont deux 
infirmes spirituels et qu'ils requierent dans cette condition 
beaucoup de comprehension de notre part. Heureusement, 
la veuve repart pleine d'un nouveau courage et notre ami, 
sentant l'etendue des attentions dont il fait l'objet, et notant 
pour lui-meme combien peut aider la compagne incarnee, se 
hate de creer de nouvelles expressions de stimulation et 
d'energie dans son proprecceur. 

Impressionne, malgre tout, a la vue du dechirement 
intervenu dans son organisme spirituel, j'ai demande : 

- Et la region blessee ? Raul ressentira de pareilles 
souffrances jusqu'a quand ? 

- Peut-etre pendant de nombreuses annees, repondit 
l'instructeur, sur un ton grave. Mais cela ne l'empechera pas 
de travailler intensement dans le champ de la conscience, 
s'efforcant pour le rapprochement de la benite opportunity 
regeneratrice. 

D'autres problemes affleurerent a mon esprit. 
Toutefois, l'instructeur avait besoin de s'absenter, a la 
demande de charges difficiles, dans lesquelles je ne pouvais 
l'accompagner. 

Je lui ai demande la permission pour suivre, de pres, 
le travail d'assistance realise par Romualda, recevant sa 
genereuse approbation. Je desirais savoir jusqu'a quel point 
se consolerait la veuve affligee et observer le profit de ces 
retrouvailles, qui traduisaient une concession elevee. 



e 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 178 



178 Andre Luiz 

Le jour suivant, je revins au modeste foyer, a l'occa- 
sion, justement, du dejeuner familial. Romualda etait 
affligee. L' ambiance interieure avait acquis un nouvel aspect. 
Les entites viciees n'avaient pas totalement disparues, mais 
leur nombre avait considerablement reduit. Soutenant sa 
protegee, la see ur auxiliaire me recut avec amabilite. Elle 
m'annonca que la veuve s'etait reveillee bien mieux et que 
elle, Romualda, faisait son possible pour lui maintenir le 
plein souvenir du reve. Comme il etait naturel, la pauvrette 
ne pourrait pas se souvenir de tous les plus infimes details ; 
par ailleurs, elle avait fixe les impressions culminantes, sus- 
ceptibles d'eveiller chez elle la divine esperance et de restau- 
rer sa bonne humeur. Elle me recommanda de verifier, par 
moi-meme, l'effet merveilleux de la providence. 

De fait, le visage de la veuve avait gagne une nouvelle 
expression. Avec des yeux limpides et brillants, elle narrait 
aux oncles et aux petits enfants le sublime reve de la nuit. 
Tous l'ecoutaient fort interesses, principalement les enfants, 
qui paraissaient participer a sa jubilation interieure. 

Ester termina la narration, emue. Je vis, alors, 
que la vielle tante ebauchait un geste d'incredulite, lui 
demandant : 

- Et tu crois avoir rendu visite a Raul dans 
l'autre monde ? 

- Pourquoi pas ? reagit la veuve, sans sourciller. J'ai 
encore l'impression de ses mains sur les miennes et je sais 
que Dieu m'a concede une telle grace afin que 
je recupere mes forces pour le travail. Je me suis 
reveillee aujourd'hui profondement ranimee et heureuse ! 
J'affronterai le chemin avec de nouvelles esperances ! Je 
m'efforcerai et je vaincrai. 

- Oh, maman, comme tes paroles nous consolent ! 
murmura un des petits, aux yeux tres vifs. Comme j'aurais 
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aime etre avec toi pour entendre papa dans ce reve mer- 
veilleux ! . . . 

A cet instant, le vieil oncle, qui qui prenait son repas 
en silence, pondera, en qualite d' excellent representant de 
l'incredulite humaine : 

- II est interessant de noter que Raul ayant tellement 
consoler ton cosur de femme, rien n'a elucide le crime qui l'a 
attire dans le sepulcre. 

Ester, qui sentit l'ironie de l'observation, influencee 
par la bienfaitrice qui se trouvait ici, repondit 
promptement : 

- Bien souvent, mon oncle, nous ne savons pas etre 
reconnaissants envers les benedictions divines. Je me sou- 
viens de cette verite, en entendant un tel raisonnement. Je 
me sens honteuse quand je me souviens avoir pose une 
question de cette nature au pauvre Raul, abattu et pale dans 
le lit. La felicite de l'avoir vu et entendu dans un monde que 
je ne peux pas comprendre maintenant me suffit. J'ai la cer- 
titude de lui avoir rendu visite en un lieu quelconque. En 
quoi cela nous interesse de decouvrir les criminels, quand 
nous ne pouvons pas relever son corps physique ? Dans 
notre preoccupation a punir les coupables, sans prendre en 
compte nos propres fautes, irions-nous jusqu'a Tabus de 
desirer etre plus justes que Dieu lui-meme ? 

L'oncle se tut, pensif, et je vis les enfants sentir une 
immense allegresse grace a la reponse maternelle. 

Le cceur d'Ester avait penetre la zone lucide de la foi 
vive, absorbant paix, joie et esperance, marchant vers le 
chemin d'une vie nouvelle. 

En faisant mes au revoir, je felicitai Romualda pour 
son noble travail. Le genereux serviteur me fit part de ses 
projets de service. Elle resterait plus etroitement aux cotes 
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de la veuve, lui insufflant courage et bonne humeur et elle 
comptait, la semaine suivante, sur la possibility de 
cooperer afin de lui organiser un travail bien remunere. 

J'etais admiratif, en ecoutant le programme, princi- 
palement en ce qui touchait a l'aide materielle ; toutefois, 
Romualda exposa, tres calme : 

- Quand les compagnons terrestres se font meritants, 
nous pouvons collaborer en leur faveur, avec tous les 
moyens a notre portee, tant que notre cooperation ne para- 
lyse pas leur liberte de conscience. 

Je l'ai priee, alors, de me faire la faveur d'admettre 
mon concours le jour fixe pour les services finals. 

Romualda acquiesca avec bienveillance, et, passee 
une semaine, elle m'avisa de la conclusion des travaux d'as- 
sistance. 

Je revins au foyer de la veuve, en compagnie du digne 
serviteur spirituel, qui me recommanda : 

- Faites-moi la faveur d'assister notre amie pendant 
que je vais chercher la personne indiquee pour la soutenir. 
J'ai deja mis en place toutes les mesures utiles a la situation 
et nous n'avons pas de temps a perdre. 

Je me maintins la, dans une profonde curiosite, et 
apres trois heures, approximativement, quelqu'un battit a la 
porte, attirant mon attention. Suivie de Romualda, une 
femme distinguee venait a la rencontre d'Ester, lui offrant un 
travail honnete dans sa boutique de couture. La veuve pleu- 
ra d'emotion et d'allegresse, et, pendant qu'elles determi- 
naient les details du service, dans un cadre reconfortant de 
jubilation generate, la sceur auxiliaire me parla, contente : 

- Maintenant, frere Andre, nous pouvons repartir 
tranquillement. Le service qui nous a ete confie est conclu, 
grace au Seigneur. 
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Preparation d'experi- 
ences 

INJous nous preparions, Alexandre et moi, a revenir 
a notre siege spirituel de travail quand un compagnon 
a l'apparence hierarchique elevee vint le chercher, me salu- 
ant egalement, demontrant grand respect et douceur. 

- Je serai bref, dit-il a mon instructeur qui lui repon- 
dit, serviable, le temps ne me permet pas de longues conver- 
sations. 

Et, modifiant son expression physionomique, il 
accentua : 

- Vous souvenez-vous de Segismundo, notre 
vieil ami ? 

- Comment ne m'en souviendrais-je pas ? repondit 
l'interpelle, nous lui devons tous deux d'importantes faveurs 
d'un autre temps. 

- C'est ca, dit le visiteur. Segismundo a besoin d'une 
collaboration urgente. Je reconnais que vous n'etes pas un 
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specialiste en travaux lies a la reincarnation. Cependant, je 
me sens oblige de recourir au concours des amis. 

Le nouveau compagnon fit une petite pause et con- 

tinua : 

- Vous n'avez pas oublie que notre ami, malgre ses 
nobles actes de generosite a assume des obligations tres 
serieuses dans le passe ? 

- Non, non, repondit l'orienteur, son drame vit encore 
dans ma memoire. 

- Segismundo, presentement, poursuivit l'autre, 
reviendra au fleuve de la vie physique. La situation l'exige 
ainsi et nous ne devons pas perdre l'opportunite de le met- 
tre sur le chemin de la redemption necessaire. Selon les 
informations, Raquel, la pauvre creature qu'il detourna, a 
notre epoque, des liens affectifs les plus forts, et Adelino, le 
malheureux mari que notre frere a assassine lors d'une 
lamentable competition armee, se trouvent deja sur Terre 
depuis longtemps, et il y a quatre ans, ils se reunirent dans 
les liens du mariage. Tout est prepare afin que Segismundo 
retourne en compagnie de la victime et de l'ennemi du passe, 
dans le but de sanctifier son cceur. Ce sera lui, en conformite 
avec la permission de nos Superieurs, le second fils du cou- 
ple. Toutefois, nous sommes en train de lutter avec grandes 
difficultes pour le localiser. Malheureusement, Adelino, qui 
sera son futur pere transitoire, le rejette avec force, travail- 
lant contre nos meilleurs intentions d'harmonisation les 
heures du sommeil physique a peine surgies. Pour cette rai- 
son, le travail preparatoire de la nouvelle experience a ete 
tres lent et desagreable. 

- Et Segismundo ? s'enquit le mentor, preoccupe, 
quelle est son attitude dominante ? 

Herculano, le messager qui nous rendait visite, nous 
informa avec un interet fraternel : 
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- Au commencement, il etait anime de la meilleure 
esperance. Mais a present que l'ancien rival lui offre des pen- 
sees de haine et de jalousie, oubliant les engagements accep- 
tes dans notre sphere d'action, il se sent a nouveau infortune 
et sans force pour reparer le mal. A d'autres moments, la 
tristesse le remplit de profonde revoke et, dans cet etat 
negatif, il se soustrait a notre cooperation efficace. 

Le visiteur fit une courte pause et ajouta, avec une 
inflexion de supplication : 

- Ne pourriez-vous pas nous aider dans ce difficile 
processus de reincarnation ? Je me souviens que votre ami- 
tie est partagee entre les deux. Qui sait si votre intervention 
affectueuse arriverait a convaincre Adelino ? 

- Comptez sur moi, repliqua l'orienteur, avec egard, je 
ferai ce qui est en mon pouvoir pour que ne se perde pas 

-Q- l'opportunite visee. -Q- 

Devant le sourire de satisfaction de l'autre, Alexandre 
conclut : 

- La semaine prochaine, je serai a vos cotes pour con- 
verser spirituellement avec Adelino et solutionner le pro- 
bleme de rapprochement. Soyons confiants dans l'aide 
divine. 

Herculano le remercia et prit conge avec emotion. 

Seul avec le mentor devoue et ami, je commencai 
a mediter sur la possibility de contribuer egalement au cas 
qui se presentait. Je n'avais jamais eu l'opportunite d'ac- 
compagner, de pret, un processus de reincarnation, etudiant 
les ascendances spirituelles dans les questions d'embryolo- 
gie. Ne me serait-il pas profitable de me servir de l'experience ? 
Je m'adressai dans ce but a l'instructeur, sans toutefois par- 
ler de ma pretention de maniere directe : 
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- J'ai remarque la demande daujourdhui, m'exclamai-je. 
J'etais loin de penser, dans le monde, a la multiplicite des 
taches attribuees aux bienfaiteurs et missionnaires desin- 
carnes. L'etendue du service dans notre champ d'action sur- 
prendrait n'importe quel mortel. 

- Sans aucun doute, repondit le mentor, attentionne, 
les travaux se deroulent dans toutes les directions. La 
demande d'Herculano vient eclairer un des plus importants 
problemes de la felicite humaine : celui du rapprochement 
fraternel, du pardon reciproque, de l'ensemencement de 
l'amour a travers la loi de la reincarnation. 

Alexandre medita quelques instants et continua : 

- Le cas est typique. Le drame de Segismundo est 
excessivement complexe pour etre commente en peu de 
mots. Cependant, il suffit de se rappeler que lui, Acelino et 
Raquel sont les principaux protagonistes d'une douloureuse 
tragedie qui se produisit du temps de ma derniere peregri- 
nation a la Surface. Suite a une passion insensee, Adelino a 
ete la victime d'un homicide, Segismundo, responsable du 
crime, et Raquel, d'une maison de joie. Chacun a leur tour, 
ils se desincarnerent dans d'intenses vibrations de haine et 
de desespoir, souffrant plusieurs annees dans les zones 
inferieures. Plus tard, par l'intercession d'amis qui s'etaient 
deja acquittes de leurs dettes, les anciens conjoints obtin- 
rent le retour au le corps physique afin de sanctifier les liens 
sentimentaux et de se rapprocher les anciens adversaires. 
Mais, comme il en advient presque toujours, les heros dans 
la promesse faiblissent dans la realisation car ils s'attachent 
bien plus a leurs propres desirs qu'a la comprehension de la 
Volonte Divine. En possession des biens de la vie physique, 
Adelino se refuse a pardonner, repetant avec erreur les 
lecons du passe. Avant meme la reincarnation de cet ancien 
egare, il se manifeste deja contre toute forme d'aide. 
Toujours le vieux cercle vicieux - quand en dehors de l'op- 
portunite benite de travail terrestre et voyant l'etendue de 
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ses propres necessites, le compagnon s'empresse de promettre 
fidelite et realisation. Mais des qu'il prend possession du tre- 
sor du corps physique, il sombre a nouveau dans l'endur- 
cissement et le dedain des lois de Dieu. 

Le mentor se tut pendant quelques instants, accentu- 
ant ensuite : 

- Mais je vais chercher a les faire se souvenir de leurs 
engagements. 

Sur ces entrefaites, comprenant que 1' opportunity 
etait precieuse, je demandai : 

- Me serait-il possible de vous accompagner ? Je crois 
que cela me serait grandement profitable. Je pourrais 
peut-etre acquerir des valeurs significatives pour le service 
envers mon prochain et pour mon benefice personnel. 
J'ignore jusqu'a quand il me sera permis d'etudier en votre 
compagnie et j'apprecierai de pouvoir profiter pleinement 
d'une pareille opportunity. 

Alexandre sourit, compatissant, et dit : 

- Je n'y vois pas d' objections. Toutefois, je ne pense 
pas que vous devriez suivre les travaux sans aucune con- 
naissance preliminaire du sujet. Dans toute edification vrai- 
ment utile, nous ne pouvons faire abstraction de la base. 
Nous avons de bons amis a la Planification des 
Reincarnations, service tres important dans notre colonie 
spirituelle, directement liee aux activates de l'Eclaircisse- 
ment. Dans cette institution, pendant quelques jours, vous 
aurez une idee approximative de notre tache dans le cadre 
de travaux similaires. Un grand pourcentage de reincarna- 
tions a la Surface se produit selon des modeles types pour 
tous, dans le champ des manifestations purement evolu- 
tives. Mais un autre pourcentage n'obeit pas au meme pro- 
gramme. L'ame s'elevant en culture et en connaissance et, con- 
sequemment, en responsabilite, le processus reincarnatoire 
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individuel est plus complexe, fuyant, comme c'est logique, 
l'expression generate. C'est pour cela que les colonies spir- 
ituelles les plus elevees maintiennent des services speci- 
aux pour la reincarnation de travailleurs et de mission- 
naires. 

Les explications etaient interessantes et evidentes, et 
comprenant l'importance des eclaircissements pour mon 
pauvre esprit, Alexandre continua : 

- Quand je me refere aux travailleurs, je ne parte pas 
des compagnons qui sont completement bons et rachetes 
mais de ceux qui presentent une grande somme de qualites 
superieures, en chemin vers la pleine victoire sur les condi- 
tions et manifestations grossieres de la vie. En general, 
comme cela arrive avec nous autres, ce sont des entites en 
debit mais avec des valeurs de bonne volonte, perseverance 
et sincerite, qui leur octroient le droit d'influer sur les fac- 
teurs de leur reincarnation, echappant, d'une certaine 
maniere, au schema general. II est clair que de telles altera- 
tions ne sont pas toujours percues dans des conditions 
agreables pour l'experience future. Les services de rectifica- 
tion representent d'enormes taches. 

Et desirant imprimer fortement la notion de respon- 
sabilite en mon esprit, l'instructeur poursuivit en rendant 
rinflexion de sa voix plus grave : 

- Le probleme de la chute est egalement une question 
d'apprentissage et le mal indique une position de desequili- 
bre exigeant restauration et reprimande. Levolution nous 
confere du pouvoir, mais nous depensons beaucoup de 
temps a apprendre a l'utiliser harmonieusement. La ratio- 
nalite offre un camp stir a nos connaissances ; cependant, 
Andre, presque chacun d'entre-nous, travailleurs de la 
Terre, reste des siecles au service de nilumination intime 
parce qu'il ne suffit pas d'acquerir idees et possibilites ; il 
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est necessaire d'etre responsable et il ne faut pas que nous 
ayons seulement l'information du raisonnement mais egale- 
ment la lumiere de l'amour. 

- II en decoule les luttes successives dans les rein- 
carnations continuelles de Fame ! me suis-je exclame, vive- 
ment impressionne. 

- Oui, continua mon aimable interlocuteur, nous 
avons besoin de la lutte qui corrige, renove, restaure et per- 
fectionne. La reincarnation est le moyen, l'education divine 
est la fin. Par cela meme, a cote des millions de nos sem- 
blables qui evoluent, il en existe des millions qui se ree- 
duquent en des secteurs determines du sentiment, etant 
donne que, si ils possedent deja certaines valeurs de la vie, 
il leur en manque d'autres pas moins importantes. 

Reperant ma difficulty a comprendre son enseigne- 
ment de maniere integrate, mon orienteur se remit a dire : 

- Bien que dans la condition de medecin du monde, 
je crois que vous n'avez pas ete completement etranger aux 
etudes evangeliques. 

- Oui, oui, ai-je repondu , j'ai mes souvenirs a ce 

sujet. 

- Eh bien, Jesus lui-meme nous laissa matiere a 
reflexion sur le sujet en question quand il nous affirma que 
si notre main ou nos yeux etaient motif de scandale, ils 
devraient etre coupes a notre entree dans le temple de la vie. 
II nous revient de transferer l'image litterale pour l'interpre- 
tation simple de l'esprit. Si nous avons deja failli de nom- 
breuses fois dans les experiences de l'autorite, de la richesse, 
de la beaute physique, de l'intelligence, ne serait-il pas 
logique de recevoir la meme opportunite dans les travaux 
rectificateurs ? 

Je comprenais clairement ou Alexandre voulait en 
venir avec ses eclaircissements amicaux. 
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- C'est pour la reglementation de pareils services que 
fonctionne, par exemple, dans notre colonie spirituelle, la 
Planification des Reincarnations ou vous aurez l'occasion de 
recueillir des enseignements precieux. 

Et, repondant a mes necessites tel un pere 
affectueux, l'instructeur me presenta, le jour suivant, a l'im- 
posante institution. 

Le centre mouvemente de services se composait de 
plusieurs batiments et de nombreuses installations. Des 
arbres accueillants s'alignaient a travers de grands jardins, 
donnant au paysage un aspect enchanteur. Je vis d'emblee 
que l'institut se caracterisait par un grand mouvement. Des 
entites isolees ou en groupes allaient et venaient, affichant 
dans leur expression physionomique un interet attentif. 
Elles ne paraissaient se soucier absolument pas de notre 
presence ici parce que, quand elles ne passaient pas seules 
a cote de nous, absorbees en de profondes reflexions, elles 
allaient en groupes affectueux, alimentant de discretes con- 
versations, tres graves et absorbantes a ce qu'il me semblait. 
Beaucoup de ces freres, qui passaient pret de nous, tenaient 
de petits rouleaux d'une substance similaire au parchemin 
terrestre, au sujet desquels, jusqu'a ce moment, je ne posse- 
dais pas la plus petite information. 

Cependant, comme toujours, Alexandre vint au 
secours de ma surprise, expliquant, bienveillant : 

- Les entites qui se trouvent sous nos yeux sont des 
travailleurs de notre sphere concernes par une reincarnation 
prochaine. Tous ne sont pas directement lies a de tels des- 
seins car une grande partie est en travail d'intercession, 
obtenant des faveurs de cette nature pour de proches amis. 
Les rouleaux blancs qu'ils transportent sont de petites cartes 
de formes organiques, elabores par des orienteurs de notre 
plan specialises en connaissance biologiques de l'existence 
terrestre. Conformement au degre d'avancement du futur 
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reincarnant et en accord avec le service qui lui est attribue 
dans le corps charnel, il est necessaire d'etablir des plans 
correspondants aux buts essentiels. 

- Et la loi d'heredite physiologique? demandai-je. 

- Elle fonctionne avec une inalienable autorite sur 
tous les etres en evolution mais souffre, naturellement, de 
l'influence de tous ceux qui atteignent des qualites 
superieures de l'ambiance generale. De plus, quand la per- 
sonne interessee par des experiences nouvelles sur le plan 
de la Surface est digne de services d' « intercession », les 
forces plus elevees peuvent imprimer certaines modifications 
a la matiere, des les activites embryologiques, determinant 
des alterations favorables au travail de redemption. 

A cette hauteur de l'eclairante conversation, 
Alexandre m'invita a franchir l'entree. 

-Q- Nous nous trouvames, rapidement, dans un des -Q- 

vastes laboratoires de l'edifice principal ou un des nombreux 
amis de l'orienteur vint poliment a notre rencontre. 

Alexandre me presenta lAssistant Josino qui me 
recut avec une extreme gentillesse et une generosite de 
traitement. L'instructeur annonca 1'objectif de notre visite. II 
souhaitait que me soit confere la possibility de visiter l'insti- 
tution de planification, autant de fois qu'il me le serait pos- 
sible durant la semaine en cours, en raison de ma necessite 
d'acquerir des notions sures concernant le travail d'aide 
dans les activites de la reincarnation. L'assistant promit la 
meilleure bonne volonte. II me conduirait aupres de ses col- 
legues afin que les plus petits points de connaissance ne me 
manquassent pas, exposerait a mon observation ses propres 
experiences pour que j'en retire le maximum de profit et, 
enfin, tant qu'il en serait en son pouvoir, il guiderait mes pas 
dans l'apprentissage. 
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Des impressions parmi les meilleures et les plus 
reconfortantes m'enchantaient interieurement, pas seule- 
ment en raison du chaleureux accueil, mais egalement par 
1'ambiance educative. Non loin de nous, sur de lumineux 
piedestaux, reposaient deux merveilles de l'art statuaire, 
representations delicates d'un corps masculin et d'un 
modele feminin, singulierement beaux par la perfection 
anatomique, non seulement de la forme en soi, mais egale- 
ment de tous les organes et des plus diverses glandes. Au 
moyen de dispositions electriques, les deux representations 
palpitaient de vie et de chaleur, montrant des effluves 
lumineuses, comme les hommes et les femmes les plus 
evolues dans la sphere corporelle. 

Remarquant mon admiration, Alexandre sourit et dit 
a l'Assistant Josino, dans le but que je l'entende : 

- Peut-etre Andre ne connait-il pas suffisamment 
notre respect et notre gratitude envers l'appareil physique 
terrestre. 

- En realite, ajoutai-je, j'ignorais, jusqu'a maintenant, 
que le corps de chair fut, parmi nous, objet d'aussi grandes 
attentions. Je ne savais pas que notre colonie comptait avec 
des institutions de ce genre. 

- Comment ca ? intervint l'Assistant, avec une inflex- 
ion affectueuse, le corps physique sur la Surface Planetaire 
represente une benediction de Notre Eternel Pere. II 
represente une 02 uvre parfaite de la Sagesse Divine au per- 
fectionnement de laquelle nous avons sans cesse la joie de 
collaborer. Combien devons-nous a la machine humaine 
pour ses millenaires de service en faveur de notre elevation 
dans la vie eternelle ? Jamais nous ne nous rendrons compte 
de l'etendue d'un tel debit. 

Et, fixant les modeles qui me causaient de l'eton- 
nement, il insista : 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 191 



Missionnaires de la Lumiere 191 

- Tout notre zele, dans le service de la reincarnation, 
reste tres en deca de ce que nous devrions realiser au 
benefice du perfectionnement de la machine organique. 

Bien qu'hesitant, j'osai demander : 

- Tous les centres de la spiritualite superieure main- 
tiennent des cercles de travail de cette nature ? 

Ce fut Alexandre qui repondit, avec sa delicatesse 
habituelle : 

- Dans toutes les colonies a caractere eleve, ces ta- 
ches sont accomplies avec un soin infini. L'aide a la reincar- 
nation de nos compagnons traduit notre reconnaissance 
envers l'appareil physique qui nous a permis tant de bien- 
faits a travers le temps. 

Me souvenant que mon pere terrestre s'en etait 
retourne a l'experience corporelle, provenant des zones 
franchement inferieures, je demandai : 

- Et ceux qui reviennent a la Surface partant des 
regions les plus basses, auront-ils le meme genre d'aide ? 

Desirant donner a la question la plus vive sincerite, 
j'ajoutai : 

- Mon geniteur, dans mon dernier pelerinage ter- 
restre, est revenu, il y a deja quelques temps, a la sphere 
corporelle dans des conditions bien amers.. 

Alexandre interrompit le cours de ma phrase, 
disant : 

- Nous comprenons. Si il etait un etre a la raison 
eclairee, bien que non illuminee, il est reste apres la mort en 
etat de chute et il ne doit pas etre revenu a la benite oppor- 
tunite de l'ecole physique sans le travail intercesseur et une 
forte aide de cce urs bien aimes de notre plan. Dans ce cas, il 
aura recu la cooperation des bienfaiteurs, situes en position 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 192 



192 Andre Luiz 

plus elevee, qui lui auront fait faire des promesses dans le 
service regenerateur. Si cependant il a ete un individu en 
effort purement evolutif, circonstance dans laquelle il ne 
serait pas revenu en d'amers conditions, il aurait naturelle- 
ment compte avec le concours beni des travailleurs spirituels 
qui veillent, a la Surface, pour l'execution des travaux de 
reincarnation, en processus naturels. 

Face aux eclaircissements de l'instructeur, je compris 
les differences et je pus calmer mon cceur. 

Etait-ce parce que la discussion analysait le sujet 
sensible de la famille humaine, ou dans le but de me laisser 
livre a moi-meme avec mes profondes reflexions dans le 
grand laboratoire de service, l'orienteur et l'assistant 
resterent en silence, m'obligeant a rechercher de nouveaux 
motifs de conversation pour mon apprentissage. 

J'ai alors minutieusement observe les modeles mas- 
culin et feminin qui se trouvaient sous mes yeux. 

Tres aimablement, Josino posa la main, legerement, 
sur mes epaules, et me dit : 

- Approchez-vous des creations educatives. Vous 
retirerez un grand profit observant de pres. 

Je ne pus retenir un geste de remerciement et je m'e- 
cartai des deux respectables amis, m'approchant des 
representations exposees. La contemplation du modele mas- 
culin qui presentait une absolue harmonie de lignes, tel l'art 
hellenique a la saveur antique, retint mon attention. 

Structure dans une substance lumineuse, il consti- 
tuait, a ce qu'il me sembla, l'oe uvre anatomique la plus 
avancee qu'il m'ait ete donne d'analyser. Cette figure 
humaine, immobile, s'approchait de quelque chose de divin. 

J'en fixai les details avec etonnement. Je n'avais 
jamais vu pareille perfection de minutie physiologique. Toute 
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la musculature etait, ici, formee de fibres radieuses. Depuis 
le frontal jusqu'au ligament annulaire du tarse, des fils de 
lumiere etaient visibles, symbolisant les diverses regions de 
la musculature en general. Toutefois, des fibres determinees 
comme celles qui se trouvaient dans la zone orbiculaire des 
paupieres, dans le triangulaire des levres, dans le grand pec- 
toral, dans le pectine, dans les eminences thenar et 
hypothenar jusqu'a l'extenseur des doigts, etaient plus bril- 
lantes. De l'examen superficiel, je passai aux observations 
plus profondes, identifiant les dispositions merveilleuses des 
figures representatives de la circulation lymphatique et san- 
guine. Oh ! les organes etaient tous la, vibrant en obeissance 
aux dispositions electriques pour des demonstrations educa- 
tives. Les vaisseaux pour le sang veineux apparaissaient 
dans une lumiere grisatre quand les regions du sang arteriel 
apparaissaient dans une couleur incarnat. 

Surpris, je rendis un silencieux hommage d'admira- 
tion a la Sagesse Divine qui nous concede le sublime 
appareil physique terrestre pour nos acquisitions eternelles. 

La composition parfaite des vaisseaux distribues 
autour du tronc cceliaque a la maniere de petites rivieres de 
lumiere, se detachait par rapport a la luminosite des caves 
superieure et inferieure, des jugulaires externe et interne, 
des arteres et veines auxiliaires, de la veine porte, des 
arteres splenique et mesenterique superieur, de l'aorte 
descendante, des vaisseaux iliaques et des ganglions de 
l'aine. 

Recouvrant les merveilles organiques se trouvait le 
systeme nerveux, s'apparentant a une cape radiante struc- 
turee de fils extremement tenus d'une lumiere feerique. La 
region du cerveau ressemblait a une lampe d'un bleu pro- 
fondement suave dont la luminosite se liait de maniere 
directe au cerveau, descendant ensuite par la moelle epiniere 
jusqu'au plexus sacre ou le point brillant acquerait une 
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apparence plus intense pour ensuite s'attenuer dans le 
grand sciatique. 

Je transferai mes observations vers la forme femi- 
nine, egalement radieuse, concentrant mon potentiel analy- 
tique sur le systeme endocrinien, dispose a la maniere d'une 
constellation parmi les elements organiques. Depuis l'epi- 
physe, situe entre les hemispheres cerebraux, jusqu'aux 
centres procreateurs, les glandes paraissaient former un 
beau systeme lumineux, pareilles a de petits astres de vie 
assembles dans l'axe vertical, comme une antenne eclatante 
attirant la lumiere d'En haut. Chacune presentait sa forme 
specifique, ses expressions vibratoires, ses caracteristiques 
particulieres, leur couleur se differenciant egalement, bien 
que toutes recussent, a leur maniere, la coloration de l'epi- 
physe, pareille a un petit soleil bleute maintenant dans son 
champ d'attraction magnetique toutes les autres, depuis 
l'hypophyse a la region des ovaires, comme notre astre de 
vie, garantissant la cohesion et le mouvement de sa grande 
famille de planetes et d'astero'ides. 

Ma stupefaction n'avait pas de limites. 

II m'est force de reconnaitre, cependant, que ma sur- 
prise s'etendit bien plus encore en fixant les effluves bril- 
lantes qui emanaient des centres genitaux ressemblant, 
dans leur ensemble, a un minuscule sanctuaire plein de 
lumiere. 

Comme j'adressai a mon instructeur un regard inter- 
rogateur, ses eclaircissements ne se firent pas attendre. 

- A la Surface, me dit Alexandre, souriant, apres 
s'etre rapproche de moi, il existe encore, d'une maniere 
generale, beaucoup d' ignorance autour de la mission divine 
du sexe. Pour nous, cependant, qui desirons valoriser les 
experiences, la paternite et la maternite terrestres sont 
sacrees. La faculte creatrice est aussi une manifestation 
divine de l'homme. L'uterus maternel signifie, pour nous 
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autres, la porte benite pour la redemption ; pour un grand 
nombre de personnes dans la Sphere du Globe, la vision 
celeste est symbole de repos et de joie sans fin quand pour 
beaucoup d'entre nous, la vision terrestre signifie travail edi- 
fiant et salutaire. Nous n'atteindrons done pas la terre prom- 
ise du service redempteur sans le concours des forces crea- 
trices associees de 1'homme et de la femme. 

Je compris, avec un nouvel esprit, le caractere sub- 
lime des energies sexuelles et je me souvins, avec compas- 
sion, de tous les incarnes qui ne sont encore pas arrives a 
edifier le respect et la comprehension lies aux organes pro- 
createurs sacres. Mon orienteur, sur ces entrefaites, comme 
une antenne receptrice de toutes mes emissions mentales, 
m'avertit, bienveillant : 

- Releguez a l'oubli toute expression des reminis- 
cences les moins constructives. Ceux qui outragent le sexe 
en ecrivant, agissant ou parlant, sont deja de grands 
malheureux en eux-memes. 

Je gardai la lecon et benis la nouvelle experience qui 
commencait. 

Alexandre prit conge, me laissant dans la grande 
institution de planification ou l'Assistant Josino, occupe 
dans les charges de son ministere me confia aux soins de 
Manasses, un frere des services informatifs de la maison, qui 
m'accueillit avec plaisir, m'entourant de gentillesse et d'af- 
fection. 

Je sentis immediatement que mon apprentissage ici 
commencait avec un immense profit. Manasses etait un livre 
ambulant. Ses rapports et informations traduisaient des 
enseignements de valeur. 

Nous approchant des pavilions de dessin, ou de nom- 
breux cooperateurs tracaient des plans pour des reincarna- 
tions particulieres, mon nouveau compagnon fut appele par 
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une entite sympathique qui lui demandait des informations. 
Manasses me la presenta avec optimisme. II s'agissait d'un 
collegue qui, apres quinze ans de travail dans les activates 
d'aide, retournerait a la sphere corporelle pour la liquidation 
de certaines dettes. Le nouveau venu paraissait hesitant. On 
voyait la crainte, 1' indecision. 

- Ne vous laissez pas dominer par les impressions 
negatives, dit Manasses, lui inspirant de la bonne humeur. 
Le probleme de la renaissance n'est pas si embrouille. 
Naturellement, il exige courage, bonnes dispositions. 

- Toutefois, s'exclama l'interlocuteur avec quelque 
chose de triste, j'ai peur de contracter de nouveaux debits au 
lieu de payer les vieilles obligations. C'est si difficile de vain- 
cre dans l'experience corporelle a cause de l'oubli qui 
survient a la reincarnation . . 

- Mais il serait bien plus difficile de triompher en gar- 
dant le souvenir, retorqua immediatement Manasses. 

Poursuivant en souriant, il ajouta : 

- Si nous avions de grandes vertus et de belles reali- 
sations, nous n'aurions pas besoin de repeter les lecons deja 
vecues dans la chair. Et si nous possedons seulement des 
plaies et des detournements pour nos souvenirs, benissons 
l'oubli a caractere temporaire que le Seigneur nous concede. 

L'autre se forca pour esquisser un sourire et objecta : 

- Je connais votre optimisme ; j'aimerais etre egale- 
ment ainsi. Je retournerai confiant a votre concours frater- 
nel. 

Et, modifiant le ton de sa voix, il demanda : 

- Pouvez-vous me dire si mon modele est pret ? 

- Je crois que vous pourrez aller le chercher demain, 
repondit Manasses, bien dispose ; je suis deja alle voir le 
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graphique initial et je vous felicite pour avoir accepte 
l'aimable suggestion des amis bien orientes concernant le 
defaut de la jambe. Certainement, vous lutterez avec de 
grandes difficultes dans les debuts de la nouvelle bataille. 
Mais la resolution vous fera du bien. 

- Oui, dit l'autre, reconforte, j'ai besoin de me 
defendre contre certaines tentations de ma nature inferieure 
et la jambe malade m'aidera, me fournissant de bonnes 
preoccupations. Ca me sera un antidote contre la vanite, une 
sentinelle contre la devastation de l'amour propre excessif. 

- Tres bien ! repondit Manasses, franchement opti- 

miste. 

- Et pouvez-vous m'informer de la duree moyenne 
conferee a ma future forme physique ? 

- Soixante-dix ans, au minimum, repondit mon nou- 
veau compagnon, content. 

L'autre afficha une expression de reconnaissance 
pendant que Manasses continuait : 

- Meditez sur la grace recue, Silverio, et, apres avoir 
pris possession de votre corps sur le plan physique, ne 
revenez pas ici avant les soixante-dix ans. Profitez bien de 
l'opportunite. Tous vos amis esperent que vous reviendrez, 
plus tard, a notre colonic dans la glorieuse condition d'un 
« completeur ». 

L'interpelle laissa transparaitre un rayon d'esperance 
dans son regard, remercia et se retira. 

Les dernieres observations de Manasses exciterent chez- 
moi une curiosite plus forte. Je ne contins pas la question 
qui flottait dans ma pensee et je demandai sans detours : 

- Mon ami, que signifie le mot « completeur » ? 

II sourit avec bienveillance et retorqua, de bonne 
humeur : 
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- C'est le titre qui designe les rares freres qui profiterent 
de toutes les opportunites constructives que le corps ter- 
restre leur offrait. En general, presque tous, en retournant a 
la sphere corporelle, nous perdons des opportunites tres 
importantes dans le gaspillage des forces physiologiques. 
Nous deambulons la-bas, faisant quelque chose d'utile pour 
nous et pour autrui, mais parfois, nous meprisons 
cinquante, soixante, soixante-dix pour cent voir meme plus 
frequemment, de nos possibilites. En de nombreuses occa- 
sions, nous nous rendons encore coupable d'une situation 
aggravante, ayant employe les energies sacrees de la vie en 
activates inferieures qui degradent l'intelligence et abrutis- 
sent le cceur. Mais ceux qui mobilisent la machine physique, 
a la maniere de l'ouvrier profondement fidele, conquierent 
des droits tres significatifs sur nos plans. Le « completeur », 
en qualite de travailleur loyal et productif, peut choisir, libre- 
ment, son futur corps quand il lui plaira de revenir a la 
Surface en missions d'amour et d'illumination, ou il recoit 
un vehicule ennobli pour la poursuite de ses taches sur le 
chemin des cercles plus eleves de travail. 

Une telle nouvelle representait pour moi une impor- 
tante revelation. Rien de plus legitime que de doter le servi- 
teur fidele de recours complets. Et je me souvins des egare- 
ments de toute sorte auxquels se livrent les creatures 
humaines, dans tous les pays, doctrines et situations, com- 
pliquant les chemins evolutifs, creant des liens asservis- 
sants, s'enracinant dans l'attachement aux situations tran- 
sitoires de l'existence materielle, alimentant tromperies et 
caprices, detruisant le corps et empoisonnant Fame. Dans 
un transport d'une admiration justifiee, je repondis : 

- En se souvenant de la captivite des Esprits incarnes 
sur le plan des sensations, qu'il y ait une recompense pour 
les rares hommes qui vivent dans le sublime art de l'equili- 
bre spirituel, meme dans la chair, nous reconforte. 

- Oui, dit Manasses, m'approuvant du regard, pour 
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etrange que cela puisse paraitre, de pareilles exceptions 
existent dans le monde. lis passent ici, frequemment, parmi 
les anonymes de la Surface, sans affiches de propagande ter- 
restre, mais avec une connaissance immense de spiritualite 
superieure. 

Et me donnant l'impression qu'il desirait m'eclairer 
le concernant, il ajouta : 

- II y a de nombreuses annees que je m'efforce de par- 
venir a la condition des « completeurs » ; cependant, jusqu'a 
present, je suis toujours dans la phase de preparation... 

Je compris que Manasses, tout comme moi, portait 
un considerable bagage de souvenirs malheureux lies a 
l'usage qu'il fit du corps terrestre dans les experiences 
passees et j'ai cherche a modifier l'orientation de la conver- 
sation : 

- Connaitriez-vous un « completeur » qui soit revenu 
a la Surface ? demandai-je. 

- Oui. 

- Naturellement, continuai-je, curieux, il aura choisi 
un organisme irreprochable. 

Mon nouveau compagnon afficha une expression 
physionomique significative et accentua : 

- Aucun de ceux que j'ai vu partir, malgre les merites 
dont ils etaient couverts, ne choisirent des formes 
irreprochables quant aux lignes exterieures. Ils solliciterent 
des mesures en faveur d'une existence saine, se preoccupant 
avec la resistance, l'equilibre, la durability et la vigueur de 
l'instrument qui devrait leur servir, mais ils demanderent 
des mesures visant a attenuer leur magnetisme personnel, 
de maniere provisoire, leur evitant une apparence physique 
parfaite, dissimulant ainsi la beaute de leurs ames pour 
garantir l'efficacite de leurs taches. Ainsi procedent-ils, vu 
que la majorite des individus, vivant dans le jeu des 
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apparences quand sur la Surface Planetaire, se chargeraient 
eux-memes d'ecraser les missionnaires du Bien si ils con- 
naissaient leur veritable condition au moyen des vibrations 
destructrices de l'envie, du depit, de l'antipathie gratuite et 
des disputes injustifiables. Pour cette raison, les travailleurs 
conscients, dans la plus part des cas, organisent leurs 
travaux dans des modeles exterieurs moins gracieux, fuyant, 
par anticipation, 1'influence des passions devastatrices des 
ames en desequilibre. 

Je compris l'etendue de l'eclaircissement et meditai 
sur la grandeur des principes spirituels qui regissent l'ex- 
perience humaine, quand Manasses ajouta, apres une 
longue pause : 

- Les mentalites juveniles, tel les enfants du monde, 
jouent avec le feu des emotions ; toutefois, les esprits murs, 
principalement quand ils arrivent a la situation de 
« completeurs », abandonnent toute experience qui puisse 
les distraire du chemin de realisation de la Volonte Divine. 

Ensuite, invite par mon nouvel ami, je penetrai dans 
une des dependances consacrees aux services de dessin. De 
petits ecrans, montrant des pieces de l'organisme humain, 
etaient ordonnes dans tous les recoins. J'avais la 
nette impression que je me trouvais dans un grand 
centre d'anatomistes entoures d'auxiliaires competents 
et laborieux. Des dessins de membres, tissus, glandes, 
fibres, organes de toutes sortes et pour tous les gouts s'eta- 
laient de partout. 

- Comme vous le savez, observa Manasses, attentif, 
dans le service de recapitulation ou des taches specialisees 
a la superficie du Globe, la reincarnation ne peut jamais etre 
banale. Pour cela, des centaines de techniciens specialises 
en questions d'Embryologie et de Biologie en general travail- 
lent ici dans le but d'orienter les experiences individuelles du 
futur de tous les freres qui se lient a nous dans l'effort collectif. 
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Ressentant une veneration spontanee, je contemplai 
les serviteurs qui se penchainet attentivement sur leurs 
travaux, projetant le futur de nombreux compagnons. 
Comme elle etait complexe l'opportunite de renaissance ! 
Que d'activites intenses elle exigeait des bienfaiteurs spir- 
ituels ! Devant mon geste de surprise, Manasses repondit 
dans une synthese expressive : 

- Vous ignorez que les hommes encore sauvages ou 
semi-sauvages, bien qu'utilisant les recours toujours sacres 
de la Nature, edifient leurs habitations sur des modeles plus 
simples et rudimentaires ; cependant, l'homme qui a deja 
atteint un certain niveau d'idee, developpant des facultes 
superieures, construit le foyer, organisant des plans au 
prealable. 

Indiquant 1'ambiance interieure, extremement mou- 
vementee, il ajouta, souriant : 

- Nous sommes d'ailleurs egalement ici pour imaginer 
des projets de futures habitations physiques. Le corps 
humain ne cesse d'etre le plus important logis quand nous 
sommes contraints a la permanence sur la Surface. Nous ne 
pouvons oublier que le Divin Maitre lui-meme le considerait 
comme le temple du Seigneur. 

Impressionne, je suivai attentivement les travaux 
en cours. Nous nous disposions a poursuivre quand une soeur, 
a Failure tres respectable, s'approcha en saluant Manas- 
ses affectueusement. II repondit avec gentillesse et me la 
presenta : 

- Voici notresae ur Anacleta. 

Je la saluai, sentant sa sympathie personnelle. 

- II s'agit d'une de nos travailleuses les plus 
courageuses, ajouta le fonctionnaire du travail des informa- 
tions. 
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La dame sourit de maniere genee, devant l'opinion 
franche du compagnon. Toutefois, Manasses, avec roptimisme 
qui lui etait propre, poursuivit : 

- Imaginez qu'elle retournera a la Sphere du Globe, 
d'ici quelques jours, pour une tache de profonde abnegation 
envers quatre entites qui, depuis plus de quarante ans, se 
debattent dans les regions abyssales des zones inferieures. 

- Je ne vois en ca aucune abnegation, coupa la dame, 
souriant, je remplirai seulement un devoir. 

Et me fixant, hardiment et sereine, elle affirma : 

- Les meres qui ne completerent pas Toe uvre d'amour 
que le Pere leur a confie aupres des enfants aimes doivent 
etre suffisamment fortes pour recommencer les services 
imparfaits. C'est mon cas. On ne doit pas mentionner le 
sacrifice ou il y a seulement 1' obligation. 

M'interessant a l'histoire de cette see ur humble et 
sympathique, je me mis a lui demander : 

- Alors vous repartirez d'ici peu ? De toute maniere, 
votre resolution traduit devouement et bonte. Je ne peux pas 
oublier que ma mere aussi est retournee au cercle de la 
chair, emportee par une sublime affection. 

Je notai que ses yeux se remplissaient de larmes dis- 
cretes qui n'arrivaient pas a couler, emue peut-etre par mon 
observation sincere. Elle me tendit la main, gentiment, et, 
laissant penser qu'elle ne souhaitait pas continuer la con- 
versation relative a ce sujet, elle me dit, troublee : 

- Je vous suis tres reconnaissante pour le reconfort 
de vos paroles. Plus tard, en vous souvenant de moi, aidez- 
moi par votre pensee amie. 

A ce point de la courte conversation, Manasses 
voulut savoir: 

- Avez-vous deja recu tous les projets ? 
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- Oui, repondit-elle, non seulement ceux qui se 
referent a mes pauvres fils, mais egalement le plan relatif a 
ma propre forme future. 

- Etes-vous satisfaites ? 

- Grandement ! repliqua-t-elle. Dans la loi du Pere, la 
justice est pleine de misericorde et je demeure dans la con- 
dition de grande debitrice. 

Ensuite elle prit conge, calme et affable. 

Manasses comprit ma curiosite et expliqua : 

- Anacleta est un exemple vivant de tendresse et de 
devouement mais elle retournera aux luttes du corps afin 
d'operer des rectifications bien precises dans le cce ur mater- 
nel. Par faute de son imprevoyance, en d'autres temps, les 
quatre enfants que le Seigneur lui confia chuterent desas- 
treusement. La pauvre abritait certaines notions d'affection 
qui ne sont pas compatibles avec la realite. Son epoux etait 
un homme probe et travailleur et, malgre le fait d'etre riche, 
il n'oublia jamais les devoirs qui le liaient aux activates de 
1'homme de bien dans le champ de la societe en general. II se 
caracterisait par une energie toujours constructive. Mais son 
epouse, bien qu'extremement devouee, contrariait son influ- 
ence dans le foyer, viciant l'amour maternel par des exces de 
calinerie insensee. Et, comme consequence indirecte, quatre 
ames ne trouverent pas les ressources pour le voyage 
redempteur. Trois garcons et une jeune fille, dont la prepa- 
ration intellectuelle exigeait les plus durs sacrifices, 
chuterent tres tot dans des egarements de nature physique 
et morale, en pretextant devoir obeir a des obligations 
sociales. Et ses egarements furent si degradants qu'ils 
perdirent tres tot le temple du corps, entrant en de basses 
regions, dans de tristes conditions. Cependant, revenant au 
champ spirituel, Anacleta comprit le probleme et se disposa 
a s'affairer afin de non seulement obtenir sa propre reincar- 
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nation mais egalement celle des enfants qui devront la 
suivre dans les epreuves purificatrices de la Surface. 

- Combien d'annee a-t-elle depense pour obtenir 
pareille concession ? ai-je demande impressionne. 

- Plus de trente. 

- J'imagine ses sacrifices futurs ! m'exclamai-je. 

- Oui, eclaira Manasses, l'experience lui sera bien 
dure car deux des enfants devront revenir comme paraly- 
tiques, un en qualite de debile mental et, pour l'aider dans le 
veuvage precoce, elle aura seulement sa fille qui sera elle- 
meme porteuse d'urgentes necessites de rectification. 

J'allais evoquer ma profonde surprise face au meca- 
nisme d'introduction au service de la reincarnation quand 
une autre sae ur s'approcha de nous, a la recherche de 
Manasses. 

Apres des salutations affectueuses, elle s'expliqua, 
courtoisement, s'adressant a mon nouvel ami : 

- Je desire votre expresse intervention dans la rectifi- 
cation de mon plan. 

Et ouvrant un petit plan ou se voyait dessine avec 
une extreme perfection un organisme de femme, elle accen- 
tua : 

- Regardez bien mon prqjet concernant le systeme 
endocrinien. Je sais que les amis m'ont bien aidee, planifiant 
avec beaucoup d'harmonie les moindres dispositions ; toute- 
fois, je souhaiterais des modifications... 

- Dans quel sens ? demanda l'interpelle, surpris. 

La nouvelle venue indiqua les points du prqjet ou se 
trouvait la gorge et dit : 

- Le bienfaiteurs d'ici m'ont mise en garde afin de ne 
pas me presenter a la Surface pourvue des lignes impecca- 
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bles pour la forme physique et, en raison de cela, pour 
d'avoir plus de probability de succes en ma faveur dans la 
tache que je me prepare a accomplir, j'aimerais que la thy- 
ro'ide et les parathyro'ides ne soient pas si parfaitement 
tracees. Comme vous le savez, Manasses, ma tache ne sera 
pas facile. Je dois recouvrer un patrimoine spirituel de 
grandes proportions. J'ai besoin de fuir toute possibility de 
chute et la parfaite harmonie physique me perturberait dans 
mes activites. 

Le nouveau compagnon m'adressa un regard et dit : 

- Vous avez raison. La seduction charnelle est un 
immense danger, non seulement pour ceux qui emettent son 
influence mais aussi pour ceux qui la recoivent. 

- Je prefere la laideur corporelle - dit-elle. Je ne suis 
pas interessee par un corps de Venus mais par la redemp- 
tion de mon esprit pour l'Eternite. 

Manasses promit d'interferer et, s'etant aussitot 
separe de la nouvelle interlocutrice, il commenca a me mon- 
trer les plus interessantes figurations des organes du corps 
humain. 

J'admirais, pris d'une profonde impression, ces nom- 
breux graphiques qui s'alignaient, dans un ordre absolu, 
demontrant l'attention spirituelle qui precede le service des 
reincarnations quand mon ami attira mon attention : 

- La medicine humaine sera bien differente dans le 
futur, quand la Science pourra comprendre l'etendue et la 
complexity des facteurs mentaux dans le champ des mal- 
adies du corps physique. Les affections se trouvent tres sou- 
vent reliees au psychisme. Tous les organes sont subordon- 
nes a l'ascendance morale. Les preoccupations excessives 
avec les symptomes pathologiques augmentent les infirmites 
; les grandes emotions peuvent guerir le corps ou l'annihiler. 
Si cela peut se produire dans la sphere des activites vul- 
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gaires des luttes physiques, imaginez le champ enorme des 
observations que nous offre le plan spirituel ou se trans- 
ferent, tous les jours, des millions d'ames desincarnees en 
de lamentables conditions de desequilibre de 1'esprit. Le 
medecin du futur connaitra de pareilles verites et ne circon- 
scrira pas son action professionnelle au simple fait de 
fournir des indications techniques se dirigeant bien plus, 
dans les travaux curatifs, vers les providences spirituelles ou 
l'amour Chretien detient le plus grand role. 

Mais desirant poursuivre dans les eclaircissements 
relatifs au service de la reincarnation, Manasses prit un 
petit graphique et me presentant les lignes generates, il 
expliqua : 

- Nous avons ici le projet de la future reincarnation 
d'un de mes amis. N'observez-vous pas certains points 
obscurs descendant depuis le colon jusqu'a la courbure sig- 
mo'ide ? Cela indique qu'il souffrira d'un important ulcere 
dans cette region, peu apres avoir atteint la majorite 
physique. II s'agit pourtant d'un choix qui lui est propre. 

Et parce qu'une extreme curiosite planait dans mes 
yeux, Manasses expliqua : 

- Cet ami, cela fait plus de cent ans, commit un 
crime revoltant, assassinant un pauvre homme a coups de 
couteau ; juste apres s'etre adonne a l'homicide, comme il 
arrive bien souvent, la victime desincarnee se lia fortement a 
lui et, de la semence du crime que le malheureux assassin 
planta a un moment donne, il cueillit de terribles resultats 
pendant des annees. Comme vous ne l'ignorez pas, la haine 
reciproque opere egalement une vigoureuse aimantation et 
l'entite, hors de la chair, commenca a se venger de lui, tous 
les jours, le tuant a petit feu au moyen d'attaques systema- 
tiques par la pensee mortifere. En somme, quand le meur- 
trier se desincarna a son tour, il possedait un organisme 
perisprital en de douloureuses conditions, sans parler du 
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remord naturel que la situation lui imposait. II se repentit du 
crime, souffrit beaucoup dans les regions-purgatoires, et 
apres de longues souffrances purificatrices, il s'approcha de 
la victime lui rendant de louables services de redemption et 
de penitence. II a grandi moralement et est devenu l'ami de 
nombreux bienfaiteurs, il a conquis la sympathie de 
plusieurs groupes de notre plan et a obtenu de precieuses 
intercessions. Cependant... la dette subsiste. L'amour, nean- 
moins, a transforme le caractere du travail de payement. 
Notre ami, quand de retour a la Surface, n'aura pas besoin 
de se desincarner dans un spectacle sanglant. Mais ou il 
sera pendant le temps de la guerison complete, il portera 
cette blessure dans la chair qu'il a jadis meprisee, con- 
querant, jour apres jour, la renovation necessaire. II experi- 
mentera des peines en vertu de la souffrance physique per- 
sistante, il luttera incessamment, des l'eclosion de l'ulcere 
jusqu'au jour du sauvetage final de l'appareil physiologique ; 
cependant, si il sait se maintenir fidele aux engagements 
nouveaux, il aura atteint, plus tard, la pleine liberation. 

Pendant que je fixais sur le projet la plus grande 
attention, Manasses continua : 

- Selon ce que nous observons, la justice s'accomplie 
toujours. Mais des que l'Esprit se dispose a la transforma- 
tion necessaire dans le Seigneur, le rigorisme du processus 
redempteur s'attenue. Pierre lui-meme nous rappella, il y a 
de nombreux siecles, que « l'amour rachete la multitude des 
peches ». 

J'examinai, impressionne, le plan educatif et, parce 
que je ne trouvais pas de mots suffisamment clairs pour 
decrire mon admiration, je demeurais silencieux, avec emo- 
tion. 

Comprenant mon etat d'esprit, le compagnon conti- 
nua : 
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- Les projets de corps futurs sont innombrables dans 
nos secteurs de service. On peut deduire de leur majorite 
que tous les infirmes dans la chair sont des ames en travail 
dans rimmense conquete d'elles-memes. Personne ne trahi 
la Volonte de Dieu, dans les processus evolutifs, sans de 
graves taches de reparation, et tous ceux qui tentent de 
tromper la Nature, cadre legitime des Lois Divines, finissent 
par se tromper eux-memes. La vie est une symphonie par- 
faite. Quand nous cherchons a la desaccorder, dans le cer- 
cle des notes que nous devons emettre pour sa glorification 
maximale, nous sommes obliges de stationner dans un lourd 
service de recomposition de l'harmonie brisee. 

Et, pendant quelques jours, je suis reste ici, dans 
1'institution benite, comprenant que l'existence humaine 
n'est pas un acte accidentel et que dans le plan de l'ordre 
divin, la justice exerce son ministere, tous les jours, obeis- 
sant au dessein eleve qui l'envoie distribuer les dons de la vie 
« a chacun selon son oeuvre ». 
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Reincarnation 

t_Je me sentis heureux et emu quand Alexandre 
m'invita a visiter, en sa compagnie, l'ambiance domestique 
d'Adelino et de Raquel ou se produirait la reincarnation 
de Segismundo. 

Un profond contentement debordait de mon esprit, 
d'autant plus que c'etait la premiere fois que j'allais 
prendre connaissance directement du phenomene de 
la reincarnation. Des les premiers instants d'etude 
dans le domaine de la Medecine, les lois biogenetiques 
me fascinerent. Cependant, il ne m'avait jamais ete donne 
d'intensifier mes observations et de specialiser mes experi- 
ences. Dans la colonie spirituelle ou m'avaient conduit la 
Providence de Dieu et la genereuse intercession des amis, je 
recevais bien souvent des lecons relatives a ce sujet ; toute- 
fois, jusqu'a present, je n'avais jamais vu de pres le proces- 
sus d'immersion de l'entite desincarnee dans le champ de la 
matiere dense. 
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C'est pour cela que j'accompagnais le prestigieux ori- 
enteur dans une agreable et impatiente expectative. 

Alexandre m'expliqua, par exces de gentillesse qu'en 
d'autres temps, il avait recu de nombreuses faveurs des per- 
sonnages impliques dans ce cas de reincarnation et qu'il se 
sentait heureux de pouvoir leur etre utile par cette opportu- 
nity. II commenta les difficultes du service de liberation 
spirituelle et loua la loi du bien qui appelle tous les enfants 
de la Creation au concours fraternel et aux services d'inter- 
cession. 

Apres une conversation reconfortante et instructive, 
nous arrivames au foyer d'Adelino, delicieusement place 
dans une pittoresque region suburbaine, tel un charmant 
petit nid entoure de touffes de vegetation. 

II etait approximativement dix-huit heures. 

Avec surprise, je pus observer qu'Herculano nous 
attendait sur le seuil de la porte. L'instructeur, cependant, 
m'apprit qu'il avait informe l'ami de notre visite, lui recom- 
mandant d'amener Segismundo pour le travail d'approche. 

Le compagnon nous salua affectueusement et 
s'adressa a mon orienteur, precisant : 

- Segismundo est venu en ma compagnie et nous 
attend a l'interieur. 

- Ce fut une excellente mesure - dit Alexandre, de 
bonne humeur -, je consacrerai ma prochaine nuit a nos 
amis. Nous verrons ce qu'il est possible de faire. 

Nous sommes entres. 

Le couple Adelino-Raquel etait en train de prendre 
le repas du soir, en compagnie d'un petit garcon dans lequel 
je devinai le premier enfant de la maison. Non loin, installee 
dans un fauteuil reposait une entite qui se leva immediatement 
quand elle percut notre presence, s'adressant particulierement 
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a l'intension de mon orienteur qui lui ouvrit des bras 
affectueux. 

Herculano, pret de moi, m'expliqua, sur un ton dis- 

cret : 

- C'est Segismundo. 

Je notai que le desincarne serrait Alexandre dans ses 
bras en pleurant convulsivement. L'instructeur l'accueillit 
comme un pere et, apres l'avoir ecoute pendant quelques 
minutes, il lui parla avec compassion : 

- Calme-toi, mon ami. Qui n'aura pas ses luttes, ses 
problemes, ses douleurs ? Et si nous sommes tous rede- 
vables les uns aux autres, ne sera-ce pas un motif de jubila- 
tion et de glorification que de recevoir les sublimes possibilites 
du rachat et du payement ? Ne pleure pas. Nos freres sont a 
table. Nous ne devons pas les perturber, emettant des forces 
magnetiques de decouragement. 

Et le reposant dans le fauteuil, comme si Segismundo 
etait affaibli et infirme, il continua : 

- Aie courage. La prochaine occasion est divine pour 
ton futur spirituel. Nous organiserons les choses, n'aie 
crainte. 

- Toutefois, mon ami, dit l'interlocuteur, en larmes, je 
passe par de grands obstacles. 

Et il accentua sur un ton humble : 

- Je reconnais que j'ai ete un grand criminel. Cela dit, 
je pretends m'acquitter des vieilles culpabilites. Mais 
Adeline malgre les pro messes faites dans la sphere 
spirituelle, a oublie, dans la situation presente, le pardon de 
mes anciennes erreuts... 

Alexandre qui ecoutait, touche, sourit paternellement 
et repondit : 
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- Ecoute, Segismundo, pourquoi s'empoisonner le 
oeur? pourquoi ne pardonnes-tu pas a ton tour ? Ne com- 
plique pas la situation en abritant un injustifiable desespoir. 
Secoue-toi mon ami ! Place-toi dans la situation de l'ancien 
adversaire, victime en une autre epoque de ton acte irreflechi ! 
Ne trouverais peut-etre tu pas les memes difficultes ? Sois 
calme et prudent, ne perd pas l'occasion benite de suppor- 
ter quelque chose de desagreable pour toi afin de reparer le 
passer et de repondre aux necessites du present. Allons-y, 
equilibre-toi ! l'heure est a la gratitude envers Dieu et a l'har- 
monie avec nos semblables ! . . . 

Segismundo s'essuya les yeux, sourit avec effort et 
murmura : 

- Tu as raison. 

Herculano, qui le contemplait, compatissant, entra 
dans la conversation, ajoutant : 

- II est dans un etat tres abattu, decourage... 

- C'est naturel, repondit Alexandre decide, parce 
qu'en de telles circonstances, l'individu souffre de certains 
desequilibres face aux necessites du retour a la chair. Mais 
Segismundo a emmene le phenomene tres loin, accentuant 
ses propres souffrances avec des attentes et des inquietudes 
injustifiables. 

Fixant plus attentivement l'attention sur le couple 
qui restait a table, il parla affectueusement : 

- Observons Adelino et Raquel. Voyons la cooperation 
qu'ils peuvent recevoir. 

Nous l'accompagnames en silence. 

Le chef de la maison demeurait taciturne, conversant 
avec son epouse seulement par monosyllabes. II etait visible 
que la compagne se forcait ; mais il restait morose. 
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- L'affaire que tu attendais ne s'est pas conclue ? 
interrogea la dame, essayant d'etablir une discussion 
affectueuse. 

- Non, repondit-il sechement. 

- Mais tu es toujours interesse ? 

- Oui. 

- Et tu voyageras la semaine prochaine dans le cas 
ou l'affaire ne se realise pas d'ici dimanche ? 

- Peut-etre. 

L'epouse fit une longue pause, quelque peu desap- 
pointee, reprochant ensuite : 

- Quelle excuse donne la Compagnie pour un tel 

delai ? 

Son mari la fixa avec froideur et repondit, laconique : 

- Aucune. 

A cette hauteur, Alexandre fit un geste significatif de 
la tete et nous dit, preoccupe : 

- En realite, la condition spirituelle dAdelino est des 
pires parce que le sublime amour de l'autel domestique s'est 
enfui bien loin quand deux conjoints perdent le gout de con- 
verser entre eux. En pareil etat psychique, il ne pourra etre 
utile d'aucune maniere a nos objectifs. 

Alexandre se leva, fit quelques pas autour de la petite 
famille et nous adressa la parole, affirmant : 

- Je vais chercher a reveiller les fibres sensibles de 
soncce ur de maniere a le preparer convenablement, afin qu'il 
puisse nous entendre cette nuit. 

Disant cela, le devoue orienteur s'approcha de l'en- 
fant, beau petit gargon d'approximativement trois ans, et lui 
placa sa main sur le cce ur. Je vis le petit sourire, affichant 
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un nouvel eclat dans ses yeux bleus et parler, avec une 
inflexion d'infinie tendresse : 

- Maman, pourquoi papa est triste ? 

Le proprietaire des lieux releva le visage, avec eton- 
nement, au fur et a mesure que sa femme repondait, emue : 

- Je ne sais pas, Joaozinho. II doit etre preoccupe par 
ses affaires, mon enfant. 

- Et que sont ses « affaires », maman ? voulut savoir 
le garconnet, ingenu. 

- Ce sont les luttes de la vie. 
Le petit fixa sa mere avec attention et demanda : 

- Papa est heureux dans les affaires ? 

- II Test, oui, repondit la dame, souriant. 

- Et pourquoi est-il triste a la maison ? 

Pendant que le pere suivait le dialogue, en proie a 
une forte impression, la mere aimante eclaira l'enfant avec 
patience : 

- Dans les luttes de chaque jour, Joaozinho, ton pere 
doit etre heureux avec tous et il ne doit offenser personne. 
Cependant, ce qui te semble etre de la tristesse n'est que la 
fatigue du travail. Quand il revient a la maison, il apporte de 
nombreuses preoccupations. Si dans la rue ton pere doit 
montrer de la cordialite et de la joie envers tout le monde, de 
maniere a ne pas blesser les autres, il en va autrement ici ou 
il se trouve tranquille pour reflechir aux problemes qui l'in- 
teressent de pres. Ici, c'est le foyer, mon enfant, ou il a le 
droit de ne pas cacher ses preoccupations interieures . . 

Le petit ecouta, attentif, partageant des regards 
affectueux entre son pere et sa mere, et dit : 

- Que c'est dommage, hein, maman ? 
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Le chef de famille, touche dans les fibres cachees de 
son ame par la tendresse de son fils et par l'humilite sincere 
de sa compagne, sentit que le nuage d'ombre de ses 
propres pensees faisait place a de reposantes sensations 
de soulagement reconfortant. II sourit, soudainement trans- 
forme, et s'adressa au petit avec une nouvelle inflexion dans 
la voix : 

- Qu'elle idee est-ce la, Joaozinho ? Je ne me sens pas 
attriste. Je suis d'ailleurs grandement satisfait, comme au 
dernier jour de notre promenade a la montagne ! Ta maman 
a tres bien explique ce qui se passe. Quand papa est silen- 
cieux, cela ne veut pas dire qu'il se trouve decourage. 
Parfois, il est necessaire de se taire pour mieux penser. 

La dame de la maison afficha un large sourire de sat- 
isfaction, observant le brusque changement de son com- 
pagnon. Le petit, de son cote, ne dissimulait pas sa joie aux 
reflets enfantins et, des que le pere eut termine ses explica- 
tions affectueuses, toujours enveloppe dans les irradiations 
du bienfaisant instructeur, il s'adressa nouvellement au chef 
de famille, demandant : 

- Papa, pourquoi tu ne viens pas prier avec moi 
le soir ? 

Le pere echangea un regard expressif avec son 
epouse et dit au petit : 

- J'ai toujours beaucoup travaille le soir mais aujour- 
d'hui, je reviendrai plus tot pour accompagner tes prieres. 

Et souriant avec une joie paternelle, il ajouta : 

- Tu sais deja prier tout seul ? 
Le petit repondit, satisfait : 

- Maman m'enseigne toutes les nuits a prier pour toi. 
Tu veux voir ? 
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Et, abandonnant ses converts, il regarda instinctivement 
vers en haut, mains jointes, et recita : 

- « Mon Dieu, protege mon papa sur les chemins de la 
vie, donne lui la sante, la tranquillite et le courage dans les 
luttes de chaque jour ! Ainsi soit-il ! » 

Le pere, qui paraissait si impenetrable et rude au 
debut, affichait des yeux noyes de larmes, touche dans ses 
fibres les plus intimes, et fixant affectueusement son fils, il 
murmura : 

- C'est tres bien mon enfant. Aujourd'hui, Joaozinho, 
je prierai aussi. 

Lame a present degagee, Adelino contempla sa com- 
pagne, fier d'en avoir le devouement, et ajouta: 

- La conversation de Joao me fit un bien enorme. Je 
gardais mon cos ur decourage, oppresse. Je ne savais moi- 
meme definir mon etat d'esprit... II y a de nombreux jours 
que mes nuits sont agitees, pleines d'afflictions et de 
cauchemars ! J'ai systematiquement reve que quelqu'un 
s'approchait de moi, en qualite de vigoureux ennemi. Parfois, 
je rends grace a Dieu en me reveillant le matin, parce que je 
me sens plus la force d'affronter les masques humains que 
de lutter, la nuit entiere, dans de cruels reves... 

Lepouse, saisie d' admiration, observa, affectueuse- 
ment : 

- Je crois que tu devrais te reposer un peu. . . 

Emu devant la delicatesse de sa femme, Adelino con- 

tinua : 

- J'ai peur de moi-meme ! Aussitot que je m'installe 
dans le lit, je sens instinctivement qu'une ombre s'approche 
de moi. Je m'endors dans une incroyable anxiete et 
le cauchemar commence sans que je sache expliquer con- 
sciemment quoi que ce soit. 



e 
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- Et les reves sont toujours les memes ? s'enquit 
l'epouse, obligeante. 

- Je vois a chaque fois un homme qui s'approche de 
moi, repondit-il avec emotion, tendant les mains, a la 
maniere d'un vulgaire mendiant implorant de l'aide, mais, en 
fixant sa physionomie, une inexplicable terreur m'envahit 
l'esprit... J'ai l'impression qu'il desire m'assassiner dans le 
dos... En certaines occasions, j'essaye de lui tendre les 
mains, vainquant l'impression d'epouvante, cependant, je 
fuis toujours dans un melange de haine et de repugnance ! 
Oh ! quels cauchemars terribles et longs ! 

Et, modifiant le ton de sa voix, il ajouta : 

- J'admets que j'etais en proie a de forts desequilibres 
nerveux sans en decouvrir le motif. . . 

- Pourquoi ne pas te soumettre au traitement medical 
necessaire ? demanda son epouse, affectueuse. 

Le mail pensa quelques instants, comme si son 
esprit flottait a travers de lointains souvenirs. Ensuite, fixant 
les yeux tres brillants de sa compagne, il dit : 

- Peut-etre n'est-il pas necessaire de recourir aux 
medecins. II est possible que notre fils ait raison... Les luttes 
grossieres du monde m'imposent l'oubli de la foi en Dieu. II 
y a combien d'annees que j'ai abandonne la priere ? 

Les yeux humides et pensifs, il poursuivit : 

- Alors enfant, ma mere m'eduquait dans la science 
de la priere. Ayant appris a m'incliner devant la volonte du 
Tres Haut, je sentais la Bonte Divine en toutes choses et je 
m'agenouillais confiant au pied de ma tendre genitrice, 
implorant les benedictions d'En haut... Par la suite, vinrent 
les emotions des sens, le duel avec les mauvais, l'experience 
difficile dans la concurrence pour le pain de chaque jour... 
Des lors, je perdis la croyance pure qu'il m'est a present 
necessaire de retrouver ; je le sens. . . 
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L'epouse s'essuya les yeux, attendrie. II y avait de 
nombreuses annees qu'elle n'avait pas observe chez son 
compagnon de pareilles manifestations d'emotion. Elle se 
redressa, emue, et dit avec tendresse : 

- Reviens plus tot aujourd'hui afin que nous puis- 
sions prier ensemble. 

Et cherchant a imprimer une note de joie a la con- 
versation, elle invita leur fils a se manifester, ajoutant : 

- Aujourd'hui, Joaozinho, papa priera avec nous. 

Le visage du petit s'illumina d'un intraduisible 
enjouement. II contempla sa mere, attendri, et observa : 

- Alors, maman, je ferai les prieres que je sais deja. 

Apres le diner, ressentant des dispositions dif- 
ferentes, Adelino se retira avec une delicatesse qu'Herculano 
qualifia d'inhabituelle. 

Alexandre, tres satisfait, affirma, apres avoir rendu 
l'enfant aux soins maternels : 

- Heureusement, nos services preparatoires se 
deroulent avec d'excellentes perspectives. Nous avons reussi 
beaucoup en peu de minutes. 

En ce qui me concernait, la surprise m'envahissant 
1'esprit etait immense. Pourquoi de telles attentions ? 
Alexandre et d'autres bienfaiteurs spirituels, aussi eleves 
que lui, ne pourraient-ils pas organiser tous les services 
attenants a la reincarnation de Segismundo ? N'etaient-ils 
pas des etres au grand pouvoir sur tous les obstacles ? 

Alors, me laissant penser qu'il desirait repondre 
a mes interrogations interieures, l'instructeur, affablement, 
s'adressa a Herculano en ces termes : 

- Nous ne devons et ne pouvons forcer personne et 
nous avons besoin des bonnes dispositions d'Adelino pour le 
travail a faire. 



e 
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Ensuite, il se mit a orienter Segismundo quant a la 
conduite mentale, lui conseillant de se preparer par tous les 
moyens a sa disposition pour le succes dans l'experience 
toute proche. D'autres amis spirituels des personnages de ce 
drame entre les deux spheres arriverent aussi au foyer 
domestique, la joie de la camaraderie fraternelle s'amplifiant. 
La presence de mon instructeur paraissait inspirer 
le contentement general. Alexandre savait conduire 
la conversation elevee et communiquait son precieux opti- 
misme a tous les compagnons. Nous commentions la diffi- 
culte de la reincarnation due aux conflits vibratoires causes 
par l'incomprehension des creatures terrestres, quand le 
chef de maison rentra au foyer, interesse a cultiver les 
douces emotions de cette journee. 

Agreablement surpris, l'epouse et le fils lui firent bon 
accueil, entamant une nouvelle conversation reconfortante 
et educative. On fit plus d'une heure de bonne lecture et 
d'excellent echange d'idees, renovant Adelino dans ses reso- 
lutions de regagner la serenite interieure a travers une 
meilleure communion spirituelle avec la petite famille. 

Quand la mere devouee rappela au petit la necessite 
de se recueillir, Joazinho rappela la promesse de son pere 
et demanda : 

- Papa, tu sais ce que nous devons faire avant la 
priere ? 

Le chef de famille sourit et lui demanda des explica- 
tions. 

Le petit, avec une etonnante vivacite, l'eclaira : 

- Maman dit que nous devons appeler les messagers 
de Dieu pour qu'ils nous assistent. 

- Tres bien, dit le pere, de bonne humeur, appelle-les 
pour notre bien. 
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Le petit prononca quelques mots d'invitation, les 
mains jointes, et ensuite, tous trois se dirigerent vers la 
chambre. 

Alexandre, qui semblait tres satisfait du souvenir 
spontane de l'enfant, nous dit alors : 

- Nous sommes invites a participer a leurs plus 
intimes prieres. Accompagnons-les. 

A ce moment, notre groupe s'etait agrandi de trois 
entites amies de Raquel qui etaient venues jusqu'ici, egale- 
ment convoquees par Herculano, afin de cooperer a la reso- 
lution du probleme. 

La situation interieure etait des plus emouvantes. Le 
petit se mit a genoux et recita la priere dominicale en proie 
a une juvenile emotion. Adelino et sa femme suivirent sa 
priere avec une grande attention. Maintenant en silence, 
nous avons continue de notre cote a observer et a collaborer 
dans ce service spirituel avec les meilleures forces du senti- 
ment. 

Je notai que l'epouse se trouvait entouree d'une 
intense luminosite qui, partant de son cce ur, enveloppait son 
epoux et le petit en de suaves rayonnements. Grandement 
sensibilise, Adelino laissa echapper une larme furtive quand 
son fils, terminant les prieres, courtes en paroles mais 
grandioses en spiritualite, lui embrassa affectueusement 
les mains. 

Encore quelques minutes et tous se retirerent sous 
les couvertures, heureux et tranquilles. 

A cet instant, Alexandre dit : 

- Maintenant, mes amis, faisons notre service de 
priere cooperatrice. Nous avons besoin de converser 
serieusement avec Adelino par rapport a la situation. 
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L'orienteur demanda la protection divine pour le cou- 
ple, a voix haute, pendant que nous l'accompagnions dans 
un profond silence. Les vibrations de notre pensee en priere 
s'assemblaient, comme des parcelles de substances 
lumineuses se reunissant en un tout qui se deversait sur le 
lit conjugal tel des courants subtils de forces magnetiques 
revigorantes et regeneratrices. 

C'est alors que je vis Raquel abandonner son corps 
physique, au milieu de lumineuses irradiations, me parais- 
sant etrangere a la situation. Insouciante, heureuse, elle 
serra dans ses bras une des entites qui nous accompag- 
naient, vieille dame qu'Alexandre nous avait presentee un 
peu plus tot, declarant qu'il s'agissait de la grand-mere 
maternelle de la proprietaire de la maison. L'ancetre desin- 
carnee invita sa petite-fille a rester en priere, invitation a 
laquelle Raquel repondit avec un contentement visible. 

L'epouse d'Adelino semblait cependant seulement 
percevoir la presence de la vieille dame aimante. Elle fixait 
son regard sur nous, indifferemment, comme si nous ne 
nous trouvions pas la. M'etonnant de ce fait, je m'adressai a 
l'instructeur, lui demandant des explications. Alexandre ne 
se fit pas prier et, malgre la delicatesse du service en cours, 
il m'eclaira aimablement : 

- Ne vous etonnez pas. Chacun d'entre-nous doit 
avoir la possibilite de voir seulement ce qui lui permet un 
profit legitime. De plus, il serait injuste d'intensifier la per- 
ception de notre amie pour qu'elle nous accompagne dans le 
travail de cette nuit. Elle nous aidera avec la valeur de la 
priere, mais elle n'aura pas besoin de suivre de pres les 
eclaircissements que la condition de son epoux requiert. Qui 
fait ce qu'il peut recoit le salaire de la paix. Raquel vient en 
faisant ce qui lui est possible pour le succes du deroulement 
des obligations qui la ramenerent au monde ; par cela meme, 
elle ne doit etre ni informee ni perturbee. Occupons-nous de 
Segismudo et d'Adelino. 
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Satisfait par les eclaircissements recus et admirant la 
Justice Divine qui se manifestait dans les moindres details 
de nos activates spirituelles, je remarquai que la compagne 
d'Adelino se maintenait, non loin de nous, en une fervente 
priere. 

A ce moment, l'epoux de Raquel s'ecarta du corps 
physique, lourdement. II ne presentait pas, comme notre 
consoe ur, de halo radieux autour de sa personne, et parais- 
sait se mouvoir avec une extreme difficulte. Pendant que son 
regard errait dans la chambre, angoisse et effraye, Alexandre 
s'approcha de moi et observa : 

- Vous etes en train d'examiner la lecon ? Observez 
les singularites de la vie spirituelle. Adelino et Raquel sont 
des Esprits associes depuis de nombreuses existences, 
partageant le meme calice de douleurs et de joies terrestres. 
Actuellement, leurs corps reposent l'un a cote de l'autre, sur 
le meme lit ; seulement, chacun vit sur un plan mental dif- 
ferent. II est tres difficile de voir reunies dans les liens 
domestiques des ames de meme sphere. Raquel, hors du 
vehicule de la chair, peut voir sa grand-mere avec laquelle 
elle se trouve liee dans le meme cercle d'elevation. Mais 
Adelino pourra seulement voir Segismundo avec qui il se 
trouve aimante par les forces de la haine qu'il laissa, 
imprudemment, se developper de nouveau en son cceur. . . 

Les paroles de l'orienteur, cependant, furent inter- 
rompues par un cri lancinant. Adelino, craintif, avait percu 
la presence de l'ancien adversaire et, epouvante, tentait de 
courir, inutilement. II se mouvait avec difficulte, presse de 
reintegrer son corps physique, a la maniere d'un enfant 
peureux cherchant un refuge, mais Alexandre, s'approchant 
de lui avec une autorite emprunte d'amour, lui tendit les 
mains desquelles sortirent de grandes etincelles de lumiere. 
Contenu par les rayons magnetiques, le mari de Raquel se 
mit a trembler, sentant qu'il commencait a voir autre chose 
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au-dela de la figure de l'ancien ennemi. Peu a peu, en raison 
des vigoureuses emissions magnetiques d'Alexandre, il put 
voir notre venerable orienteur, comme quelqu'un qui serait 
entre directement en syntonie et il tomba a genoux en san- 
glots convulsifs. J'observai la pensee d'Adelino en cette 
heure emouvante et je percus qu'il associait la vision 
radieuse aux prieres de son petit enfant. II voyait, ici, l'e- 
trange figure de Segismundo et la resplendissante presence 
d'Alexandre, faisant un intraduisible effort pour se souvenir 
de quelque chose d'un passe distant que sa memoire ne par- 
venait pas a resituer avec exactitude. II supposait, naturelle- 
ment, que notre mentor devait etre un emissaire du Ciel 
venu le sauver des cruels cauchemars et, aveugle par l'in- 
tense lumiere, il sanglotait, agenouille, entre la peur et la 
joie, suppliant qu'on lui accorde paix et protection. 

Le bienveillant instructeur lui adressa la parole avec 
la serenite d'un pere affectueux et experimente. Et le rele- 
vant, il s'exclama : 

-Adeline garde la paix que nous t'apportons au nom 
du Seigneur ! 

Le serrant dans ses bras contre sa poitrine amie, il 
continua : 

- Que crains-tu, mon frere ? 

Levant des yeux pleins de larmes, il indiqua triste- 
ment Segismundo et dit, touche : 

- Messager de Dieu, delivrez moi de ce cauchemar 
malheureux ! Si vous venez, attire par les prieres de mon fils 
innocent, aidez-moi par charite ! 

Et indiquant le pauvre ami, il poursuivit : 

- Ce fantome me rend fou ! Je me sens malade, infor- 
tune ! . . . 

Cependant, le fixant fermement, Alexandre demanda : 



e 
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- Est-ce ainsi que tu recois les freres les plus mal- 
heureux ? Est-ce ainsi que tu te comportes en face des des- 
seins supremes ? Qu'as-tu fait des notions de solidarity 
humaine ? Pourquoi fuir les plus delaisses de la chance ? 
II est toujours facile d'aimer les amis, d' admirer les bons, de 
comprendre les intelligents, de defendre nos proches, 
d'elever les amities, de conserver ceux qui nous apprecient, 
de louer les justes et d'encenser les heros connus ; mais, si 
nous sommes respectables en pareilles attitudes interieures, 
il est necessaire de reconnaitre qu'elles traduisent un travail 
realise durant notre processus evolutif. Nous n'avons cepen- 
dant pas encore atteint, mon ami, la redemption finale. Pour 
cela meme, la tempete est notre bienfaitrice; la difficulty 
notre maitre ; l'adversaire, l'instructeur efficace. Modifie les 
vibrations de tes pensees ! Recoit avec charite le mendiant 
qui bat a ta porte tant que tu n'as pas encore suffisamment 
de lumiere pour le recevoir avec l'amour que Jesus nous 
enseigna ! 

Impressionne par les paroles entendues, prononcees 
avec une inflexion de tendresse paternelle, Adeline en 
larmes, se tourna vers Segismundo, lui faisant face. 
Alexandre, comme si il profitait de la nouvelle attitude, 
insista : 

- Contemple le pauvre qui te demande de l'aide ! 
Observe son etat d'humiliation et de necessite. Imagine-toi 
dans sa position et reflechis ! L'indifference des autres ne te 
ferait pas mal ? La cruaute d'autrui ne te dechirerait pas 
Fame ? Aimerais-tu que quelqu'un te traite de fantome sim- 
plement a cause de tes demonstrations de souffrance ? 
Adeline mon ami, ouvre les portes du cceur a ceux qui te 
cherchent au nom du Pere Tout-Puissant. 

L'interpelle se re tourna, tel un enfant peureux, et 
fixant le genereux mentor, il dit : 
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- Oh ! messager des Cieux, j'ai peur, tres peur ! II 
existe quelque chose entre cet homme d' ombre et moi qui me 
contraint a une profonde aversion ! Je crois qu'il veut voler 
ma vie, annihiler ma felicite conjugale, empoisonner mon 
cceur pour toujours ! . . . 

Je compris que la proximite de Segismundo reveillait 
en Adelino reincarne les reminiscences du sombre passe. 
Lui, la victime d'une autre epoque, n'arrivait pas a localiser 
les faits vecus mais il ressentait, sur le plan emotionnel, les 
souvenirs imprecis des evenements pleins d'anxietes 
douloureuses. 

A la fin d'un court intervalle, Alexandre objecta : 

- Tu ne dois pas permettre l'intromission de forces 
negatives et destructrices dans le champ intime de Fame. II 
est toujours possible de transformer le mal en bien quand 
il y a une ferme disposition de l'individu au service de fidelite 
au Seigneur. Considere, mon ami, les grandes vertus de 
la vie eternelle ! Bien que ce frere te cherchat en condition 
d'ennemi, bien qu'il te cherchat comme ennemi feroce, tu 
devrais lui ouvrir ton esprit fraternel ! Toute reconciliation 
est difficile quand nous sommes ignorants dans la pratique 
de l'amour, mais sans la reconciliation humaine, notre inte- 
gration glorieuse avec la Divinite ne serait jamais possible ! 

Et parce que l'epoux de Raquel pleurait abondam- 
ment, l'orienteur observa : 

- Ne pleure pas ! Equilibre ton cce ur et profite de la 
sainte opportunity ! ... 

Alors, Adelino s'essuya les yeux et demanda 
humblement : 

- Aidez-moi, pour l'amour de Dieu ! 

Je sentis sa profonde sincerite. L'instructeur invita 
Segismundo a s'approcher. II se leva, chancelant, angoisse. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 226 



226 Andre Luiz 

Soutenant l'ex-victime, Alexandre lui indiqua la per- 
sonne de l'ex-assassin et presenta : 

- Voici notre ami Segismundo qui a besoin de ta 
cooperation dans le service redempteur. Tends tes mains 
fraternelles et recoit-le au nom de Jesus ! 

Adelino n'hesita pas et, bien qu'il lui en coutat un 
grand effort interieur, visible pour notre perception 
spirituelle, il serra la main de l'ex-adversaire, profondement 
emu. 

- Pardonne-moi, mon frere ! murmura Segismundo, 
avec une infinie humilite. Le Seigneur te recompensera pour 
le bien que tu me fais ! . . . 

Le mari de Raquel le fixa dans les yeux, comme pour 
dissiper les dernieres ombres de la brouille, et repliqua : 

- Tu peux compter sur moi. . . je serai ton ami ! . . . 

Lancien meurtrier s'inclina, respectueux, et lui 
embrassa les mains. Lacte spontane de Segismundo le ras- 
sura. Cet Esprit angoisse qui lui baisait les mains avec 
veneration et tendresse ne pouvait pas etre mauvais. C'est 
alors que je vis un phenomene singulier. Lorganisme spir- 
ituel d'Adelino paraissait se defaire de lourds nuages qui se 
rompaient de haut en bas, revelant des caracteristiques 
lumineuses. Des irradiations extremement suaves aureo- 
laient a present sa personne, laissant percevoir sa condition 
elevee et noble. 

Herculano, pret de moi, me parla sur un ton discret : 

- Le pardon d'Adelino a ete sincere. Les ombres 
epaisses de la haine ont ete dissipees. Dieu soit loue ! 

Alexandre embrassa les deux ames reconciliees et 
leur renouvela ses observations fraternelles, impregnees de 
sagesse et de tendresse. Ensuite, il recommanda a l'epoux de 
Raquel qui se disposait a sortir en notre compagnie de se 
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reposer de la lutte. Je notai que mari et femme, conduits par 
les amis spirituels ici presents, retournaient vers leurs corps 
physique afin d'echanger des impressions concernant les 
faits qu'ils considereraient comme des reves a l'interieur de 
Interpretation mentale de chacun d'eux. 

Au moment de se retirer, Alexandre, satisfait, com- 
menta paternellement : 

- Avec l'aide de Jesus, la tache a ete executee avec 
succes. 

Et, fixant Segismundo, il ajouta : 

- Je crois que la semaine prochaine, tu pourras com- 
mencer ton service definitif de reincarnation. Nous t'accom- 
pagnerons avec douceur. Ne crains rien. 

Pendant que Segismundo souriait, resigne et confi- 
ant, 1'orienteur s'adressa a Herculano, expliquant : 

- J'ai deja observe le graphique se referant a l'orga- 
nisme physique que notre ami recevra dans le futur, verifi- 
ant, de pres, les images de faiblesse du cce ur dont il souffrira 
dans l'age mtir, comme consequence de la faute commise 
dans le passe. Segismundo vivra de grandes perturbations 
des nerfs cardiaques, principalement les nerfs du tonus. 
Toutefois - et a ce moment il concentra toute son attention 
sur l'interesse -, il est necessaire que tu lui fasses voir que 
les epreuves de redemption legitime inclinent Fame incarnee 
vers des situations risquees et difflciles dans la repetition des 
experiences ; neanmoins, elles ne rendent pas de nouvelles 
chutes spirituelles obligatoires quand nous disposons de la 
veritable bonne volonte dans le travail d'elevation. L'apprenti 
applique peut gagner beaucoup de temps et conquerir d'im- 
menses valeurs si, de fait, il cherche a connaitre les lecons 
et a les mettre en pratique. La justice divine n'a jamais ete 
exercee sans amour. Et quand la fidelite sincere au Seigneur 
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demeure vive dans le coe ur des hommes, il y a toujours une 
place pour 1' « accroissement de misericorde » auquel se 
refere Jesus dans son apostolat. 

M'invitant ensuite a l'accompagner, Alexandre salua 
les autres personnes presentes, precisant : 

- Nous reviendrons vous voir le jour du lien initial 
de Segismundo avec la matiere physique. J'ai besoin de 
cooperer, a cette occasion, avec nos amis Constructeurs, 
auxquels j'ai demande de me presenter les cartes chromo- 
somiques relatives aux services qui doivent etre commences. 

Nous nous separames. 

Et torture par une singuliere curiosite concernant 
ces attentions extremes pour qu'Acelino et Segismundo se 
reconcilient avant le rapprochement par les liens de la chair, 
je ne laissai pas s'endormir les interrogations qui me tour- 
mentaient l'esprit. Ne serait-il pas juste de pourvoir a la rein- 
carnation du necessiteux sans delais ? Pourquoi une telle 
demonstration de tendresse envers le mari de Raquel si il 
devait se sentir satisfait de pouvoir cooperer dans Toe uvre 
sublime de la redemption ? Ne disposions-nous pas d'un 
pouvoir suffisant pour rompre toute resistance ? 

Alexandre m'ecouta, patiemment, montra un sourire 
de pere et repondit : 

- Votre surprise est naturelle. Vous ne vous etes pas 
encore habitue aux travaux de secours ou d'organisation de 
ce cote-ci de la vie. 

Et apres une petite pause, il considera : 

- Chaque homme comme chaque Esprit est un monde 
en soi et chaque esprit est comme un ciel... Du firmament 
descendent les rayons du soleil et les pluies benefiques pour 
l'organisation planetaire, mais egalement, au moment du 
frottement des elements atmospheriques de ce meme ciel 
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resultent des etincelles destructrices. Ainsi en est-il de 
l'esprit humain. De lui prennent naissance les forces equili- 
brantes et restauratrices pour des trillions de cellules de l'or- 
ganisme physique ; mais, quand perturbe, il emet des rayons 
magnetiques au haut pouvoir destructeur pour les commu- 
nautes cellulaires qui le servent. La pensee empoisonnee 
d'Adelino detruisait la substance de l'heredite, intoxiquant la 
chromatine a l'interieur meme de la vesicule seminale. II 
aurait pu repondre aux appels de la Nature, s'adonnant a 
l'union sexuelle, mais il n'aurait pas atteint les objectifs 
sacres de la Creation parce que, par les dispositions lamen- 
tables de sa vie intime, il etait en train d'annihiler les cellules 
creatrices a leur naissance, et quand il ne les detruisait pas 
completement, il intoxiquait les genes du caractere, compli- 
quant notre action... Or, dans le cas de Segismundo, uni a 
lui en processus actif de redemption, nous ne pouvions le 
dispenser du concours amoureux et fraternel. D'ou la neces- 
sity de ce travail intense pour reveiller ses valeurs affectives. 
Seul l'amour permet la vie, la joie et l'equilibre. Modifie dans 
sa position interieure, Adelino emettra dorenavant des forces 
magnetiques protectrices des elements destines au service 
eleve de la procreation. 

Les mots de l'orienteur ne pouvaient etre plus 
logiques. Je commencais a present a comprendre le sens 
sublime du travail qui avait ete realise pour que l'epoux de 
Raquel se fasse plus humain et plus doux. Comme je ne 
trouvai d'expression pour manifester mon emerveillement, 
Alexandre sourit et accentua, apres un long intervalle : 

- Selon ce que vous pouvez observer, il n'existe pas ici 
de miracles pour le culte du moindre effort. Et quand nous 
enseignons, de toute part, la necessite de la pratique de 
l'amour, nous n'obeissons pas a de simples principes 
d'essence religieuse mais nous repondons a des imperatifs 
reels de la vie elle-meme. 
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Au cours de ses eclaircissements relatifs a l'interes- 
sant cas de Segismundo, le bienveillant instructeur aborda 
des sujets de grand interet pour moi. II avait mentionne l'u- 
nion sexuelle et designe le travail createur comme son objec- 
tif sacre. Le moment ne serait-il pas opportun pour l'ecouter, 
plus longuement, a propos de ce delicat sujet ? Je l'assaillis 
de questions precipitees. Alexandre ne se montra pas surpris 
et les ecouta avec une imperturbable serenite. Quand je me 
fus place dans une attitude d'attente, il repondit, aimable- 
ment : 

- Le sexe a ete si avili par la majorite des hommes 
reincarnes de la Surface qu'il nous est tres difficile, pour le 
moment, d'eclairer la pensee humaine a propos de ce sujet. 
II suffit de dire que l'union sexuelle parmi la plus part 
des hommes et des femmes terrestres se rapproche exces- 
sivement des manifestations de la meme nature chez les ani- 
maux. Au chapitre des relations de cette sorte, il y 
a une grande inconscience criminelle et une indifference sys- 
tematique des Lois Divines. Aucun commentaire de notre 
part ne serait raisonnable sur le sujet. II s'agit d'un domaine 
de semi-brutes ou de nombreuses intelligences admirables 
preferent rester en de bas courants evolutifs. II est indeni- 
able que les taches des constructeurs spirituels devoues, qui 
collaborent a la formation basique des corps destines a 
servir aux entites qui se reincarnent dans ces cercles plus 
grossiers, fonctionnent ici aussi. Toutefois, il est necessaire 
de considerer que le service, dans une telle sphere, est effec- 
tue en masse, avec des caracteristiques de mecanisme prim- 
itif. Lamour, dans ces plans inferieurs, est pareil a Tor perdu 
dans une vaste gangue de boue exigeant un grand effort et 
de laborieuses experiences pour etre revele a ceux qui se 
trouvent en mesure de comprendre. Cependant parmi les 
individus qui se rendent, de fait, aux monts de l'elevation, 
l'union sexuelle est tres differente. Elle traduit le sublime 
echange des energies perispritales, symbolisant l'aliment 
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divin pour l'intelligence et pour le coe ur et force creatrice non 
seulement d'enfants terrestres mais egalement d'ouvrages et 
de realisations genereuses de Fame pour la vie eternelle. 

Alexandre fit une courte pause, sourit paternelle- 
ment et continua : 

- Souvenez-vous, Andre, que je me suis refere aux 
objectifs sacres de la Creation et non exclusivement au tra- 
vail procreateur. La procreation est un des services qui peu- 
vent etre realises par celui qui aime, sans etre l'objet exclusif 
des unions. L'Esprit qui hait ou qui se place en position 
negative face a la Loi de Dieu ne peut en aucune maniere 
creer la vie superieure. 

Je compris que le probleme etait tres difficile a expli- 
quer mais, comme si il souhaitait defaire tous mes doutes, 
l'instructeur devoue poursuivit, apres une breve interruption : 

- II est necessaire de deplacer la conception du sexe, 
nous abstenant de la situer seulement dans des organes 
determines du corps transitoire des individus. Voyons le 
sexe comme qualite positive ou passive, emettrice ou recep- 
trice de Fame. Arrives a cette comprehension, nous voyons 
que toute manifestation sexuelle evolue avec l'etre. Pendant 
que nous plongeons dans la mare des vibrations lourdes et 
veneneuses, nous ne nous essayons simplement 
qu'aux sensations dans ce domaine. A mesure que nous 
nous dirigeons vers le chemin de l'equilibre, nous cueillons 
le fruit d'experiences profitables, d'opportunites de rectifica- 
tion, force, connaissance, joie et pouvoir. En nous harmon- 
isant avec les lois supremes, nous trouvons rillumination et 
la revelation pendant que les Esprits Superieurs cueillent les 
valeurs de la Divinite. Substituons les mots « union de qual- 
ites » aux mots « union sexuelle » et nous observerons que 
toute la vie universelle se base sur ce divin phenomene dont 
la cause reside en Dieu lui-meme, Pere Createur de toutes 
les choses et de tous les etres. 
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Les paroles d'Alexandre ouvraient de nouveaux hori- 
zons a ma pensee. Les questions obscures du theme deve- 
naient claires a mon esprit. Me faisant comprendre que les 
intervalles dans la conversation se destinaient a me fournir 
le temps de mediter, le bienveillant orienteur continua, apres 
une longue pause : 

- Cette « union de qualites », parmi les astres, s'ap- 
pelle magnetisme planetaire d'attraction, parmi les ames, 
elle est denommee amour, parmi les elements chimiques, elle 
est connue comme affinite. II ne sera alors pas possible de 
reduire pareil fondement de la vie universelle en l'inscrivant 
dans de simples activites de certains organes de l'appareil 
physique. La paternite ou la maternite sont des taches su- 
blimes ; elles ne representent pourtant pas les uniques serv- 
ices divins dans le secteur de la Creation infinie. Lapotre qui 
produit dans le domaine de la Vertu, de la Science ou de l'Art 
s'aide des memes principes d'echange avec pour seule dif- 
ference celle des plans, parce que, pour lui l'echange de 
qualites s'observe en des spheres superieures. II y a des 
fecondations physiques et des fecondations psychiques. Les 
premieres exigent les dispositions de la forme, afin de repon- 
dre aux exigences de la vie, en caractere positif, dans le 
champ des experiences necessaires. Les secondes, done, font 
abstraction du caractere de limitation et s'effectuent dans 
les resplendissants domaines de Fame en processus mer- 
veilleux d'eternite. Quand nous nous referons a l'amour de 
l'Omnipotent, quand nous avons soif de la DMnite, nos 
esprits ne cherchent autre chose que l'echange de qualite 
avec les spheres sublimes de l'Univers, assoiffes de l'Eternel 
Principe Fecondant. . . 

Alexandre s'arreta longuement, comme si lui-meme 
demeurait absorbe par de telles evocations. Je me trouvais a 
mon tour emerveille. Je n'avais jamais entendu de defini- 
tions si profondes concernant la position du sexe dans la vie 
universelle. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:03 Page 233 



Missionnaires de la Lumiere 233 

- II est lamentable, continua gravement l'orienteur, 
que la majorite de nos freres incarnes a la Surface ait 
meprise les facultes creatrices du sexe, les detournant vers 
un tourbillon de plaisirs inferieurs. Tous paieront, sou par 
sou, ce qu'ils doivent a l'autel sanctificateur, au travers 
duquel ils ont recu la grace de travailler et d'apprendre 
a la surface de la Terre. Tout acte createur est empli 
des saintes emotions de la Divinite et ce sont ces emotions 
sublimes de la participation de Fame, dans les pouvoirs crea- 
teurs de la Nature, que les hommes conduisent, de maniere 
imprevoyante, vers la zone de Tabus et du vice. Ils tentent 
d'entrainer la lumiere dans les tenebres et convertissent les 
actes sexuels, profondement vulnerables dans toutes leurs 
caracteristiques, en une passion vicieuse aussi deplorable 
que l'ivresse ou que la manie de l'opium. Cependant, Andre, 
sans que les yeux mortels n'en observent les angoisses rec- 
tificatrices, tous les malheureux, en pareils abimes, sont 
severement punis par la Nature divine. 

A cette hauteur des lumineuses elucidations, sentant 
que le respectable ami entrait dans une nouvelle pause, j'o- 
sai interroger : 

- Mais l'usage du sexe n'est-il pas une loi naturelle 
dans la sphere de la Surface ? 

Alexandre sourit avec bienveillance et repondit : 

- Personne ne conteste ce caractere des manifesta- 
tions sexuelles dans les cercles de la chair, mais toutes les 
lois naturelles dans l'experience humaine doivent etre 
appliquees, comme en toute part, sur les bases de la loi uni- 
verselle du bien et de l'ordre. Qui se soustrait au bien se 
trouve face au crime ; qui fuit l'ordre tombe dans le 
desequilibre. Ainsi, les unions sexuelles qui s'effectuent loin 
de ces sublimes imperatifs, se transforment en causes 
generatrices de souffrance et de perturbation. Qui plus est, 
nous ne devons pas oublier que le sexe, dans l'existence 
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humaine, peut etre un des instruments de l'amour sans que 
l'amour ne soit le sexe. C'est pour cela meme que les 
hommes et les femmes, dont Fame se libere peu a peu des 
entraves de la forme physique, echappent, graduellement, a 
l'empire absolu des sensations charnelles. Pour eux, l'union 
sexuelle organique va en cessant d'etre une imposition parce 
qu'ils apprennent a echanger les valeurs divines de Fame, 
entre eux, s'alimentant reciproquement au moyen 
d'echanges magnetiques, non moins precieux pour les 
secteurs de la Creation Infinie, generant des realisations 
spirituelles pour l'eternite glorieuse, sans aucune exigence 
des frictions cellulaires. Pour ce genre d'etres, l'union recon- 
fortante et sublime ne se trouve pas circonscrite dans l'emo- 
tion de quelques minutes mais elle constitue l'integration de 
Fame avec Fame, a travers la vie entiere, dans le domaine de 
la Spiritualite Superieure. Face aux phenomenes de la 
presence physique, dans la majorite des cas, le regard, la 
parole, le simple geste de tendresse et de comprehension 
leur suffisent pour qu'ils recoivent le magnetisme createur 
du ooe ur aime, s'impregnant de force et d'encouragement 
pour les plus difficiles edifications. 

Alexandre imprima un petit intervalle a la conversa- 
tion et, ensuite, secouant la tete significativement, il observa : 

- II n'y a pas creation sans fecondation. Les 
formes physiques descendent des unions physiques. 
Les constructions spirituelles precedent des unions spir- 
ituelles. Los uvre de l'Univers est fille de Dieu. Done, le sexe, 
en tant que qualite positive ou passive des principes et des 
etres, est une manifestation cosmique dans tous les cercles 
evolutifs, jusqu'a ce que nous arrivions a atteindre le 
domaine de l'Harmonie Parfaite ou ces qualites s'equilibrent 
au sein de la DMnite. 

Je n'osai pas rompre le silence qui s'ensuivit. Plonge 
en de profondes pensees, l'instructeur venere ne revint plus 
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sur le sujet, voulant peut-etre m'amener a des meditations 
plus edifiantes. 

J'attendais, impatient, l'instant ou nous reviendrions 
aux observations du cas Segismundo. L'etude qui avait ete 
commencee etait reellement fascinante. Ce fut pour cela que 
je recus d'Alexandre, avec une joie justifiee, l'invitation a 
retourner au foyer d'Adelino. Le bienfaisant orienteur fit 
valoir le fait qu'il etait necessaire de rendre visite au couple 
et a l'ami en processus de reincarnation, a la veille du pre- 
mier lien avec la matiere organique. 

Arrives a l'habitation qui nous etait connue, nous 
trouvames Herculano et Segismundo en compagnie d'autres 
entites. Alexandre m'apprit qu'il s'agissait d'Esprits con- 
structeurs qui allaient cooperer a la transformation fodale de 
notre ami. 

Comme l'autre fois, le foyer domestique baignait dans 
une lumiere crepusculaire, la famille se trouvant occupee au 
meme acte de refection. Adelino, cependant, demontrait 
une position spirituelle differente. Une ambiance claire d'op- 
timisme, de delicatesse et de joie l'entourait. Mon aimable 
instructeur, pleinement satisfait de cette nouvelle situation, 
commenca a examiner les cartes chromosomiques avec l'as- 
sistance des constructeurs presents. En vain je cherchais a 
comprendre les caracteres singuliers, pareils a de petites 
arabesques, franchement indechiffrables a mes yeux. 

Mais Alexandre, toujours aimble et bienveillant, 

dit : 

- Ceci n'est pas une etude que vous pouvez compren- 
dre pour le moment. Je suis en train d'examiner la geogra- 
phie des genes dans les rayures chromosomiques, afin de 
m'assurer jusqu'a quel point nous pourrons collaborer en 
faveur de notre ami Segismundo, avec les recours magne- 
tiques pour l'organisation des proprietes hereditaires. 
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Je me conformai et commencai a observer 
Segismundo qui paraissait extenue, abattu. II ne parvenait 
pas a se maintenir assis. Assiste par le devouement de 
Herculano, il conversait difficilement avec nous, etendu sur 
un lit, dans une grande prostration. 

II demontrait de la satisfaction avec ma sympathie 
fraternelle et, pendant que les autres etudiaient la situation, 
je pus avoir avec lui une conversation rapide qui me fit con- 
naitre, une fois encore, la douloureuse impression de ceux 
qui se trouvent sur le seuil d'une nouvelle experience ter- 
restre. 

- J'ai deja ete plus motive, me dit-il tristement. 
Cependant, l'energie me manque maintenant. . . Je me sens 
faible, incapable... Alors que je luttais pour obtenir la trans- 
formation de mon futur pere, je ressentais plus de confiance 
et de serenite... par contre, maintenant que j'ai obtenu le 
present d'un retour a la lutte, je crains de nouveaux 
echecs... 

- Calmez-vous, repondis-je, le reconfortant ; votre 
opportunity de redemption est des meilleures. De plus, de 
nombreux compagnons vous suivront de pres, collaborant a 
votre reussite dans le futur. 

Mon interlocuteur sourit avec difficulte et fit observer : 

- Oui, je le reconnais... Parmi tous les freres qui m'as- 
sistent maintenant, Herculano m'accompagnera avec zele et 
Constance... Je le sais bien. Toutefois, la renaissance a la 
chair, avec les valeurs spirituelles que nous possedons deja, 
represente un fait extremement grave dans notre processus 
delevation. . . Pauvre de moi si je chute une nouvelle fois ! . . . 

Je lui adressai des exhortations au courage et a la 
bonne humeur quand mon orienteur, terminant l'examen de 
la documentation, s'approcha de nous deux et lui parla avec 
une affectueuse autorite : 
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- Segismundo, il est incroyable que tu defailles au 
moment culminant de tes realisations actuelles. Restaure ta 
foi, regenere l'esperance, parce que tu ne peux entrer dans le 
courrant materiel, a la maniere de nos freres ignorants et 
malheureux qui reclament un etat de presque absolue 
inconscience pour a nouveau penetrer dans le sanctuaire 
maternel. Ne cesse pas de cooperer avec ta confiance a notre 
labeur pour ton propre benefice. Donne du travail a ton 
imagination creatrice. Mentalise les debuts de la condition 
(fe tale, formant dans ton esprit le modele adequat. Tu trou- 
veras dans la maternite noble de Raquel les aides les plus 
efficaces et tu recevras de nous autres la collaboration la 
plus resolue ; seulement, souviens-toi que ton travail indi- 
viduel sera tres important dans le secteur de l'adaptation et 
de la redemption, pour que tu triomphes dans l'opportunite 
presente. Ne perds pas de temps en d'anxieuses perspec- 
tives, pleines de douleurs et d' apprehensions. Eleve le niveau 
de tes forces morales. 

Segismundo ecouta, respectueux, les conseils. Je 
reconnus que les paroles reconfortantes d'Alexandre se 
firent suivre d'un merveilleux effet. L'etat de Segismundo 
s'ameliora subitement, ce dernier s'efforcant d'alleger la 
charge des preoccupations inutiles. 

Impressionne par l'eclaircissement du prestigieux 
mentor, je n'hesitai pas a lui adresser une nouvelle 
question : 

- II existe, alors, demandai-je en proie a un fort 
interet, des personnes qui se reincarnent inconscientes de 
l'acte qu'elles realisent ? 

- Certainement, repondit-il, serviable, tout comme 
des milliers de personnes qui se desincarnent journellement 
a la Surface sans la moindre notion de l'acte par lequel elles 
passent. Seules les ames eduquees ont une comprehension 
reelle de la veritable situation qui se presente face a la mort 
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du corps. De la meme maniere qu'ici. La majorite de ceux qui 
retournent a l'existence corporelle dans la sphere du Globe 
sont magnetises par les bienfaiteurs spirituels qui leur 
organisent de nouvelles taches redemptrices, et quand ils 
recoivent ce genre d'aide, ils sont conduits au temple de la 
chair maternelle comme des enfants endormis. Le travail ini- 
tial, qui leur revient dans l'organisation du foe tus, est exe- 
cute par les amis qui les aident depuis notre plan. Ils sont 
innombrables ceux qui retournent a la Surface dans ces 
conditions, reconduits par des autorites superieures de 
notre sphere d'action, en raison des necessites de certaines 
ames incarnees, de certains foyers et de groupements deter- 
mines. 

L'explication ne pouvait etre plus logique et, une fois 
encore, j'admirai dans l'aimable ami le don de clarte et de 
simplicity . 

Nous restames quelques temps encore dans le foyer- 
accueillant et au moment de la separation, a presque minu- 
it, apres avoir reconforte l'esprit de Segismundo, Alexandre 
s'adressa a Herculano et aux constructeurs en ces termes : 

- Nous reviendrons la nuit prochaine pour le lien ini- 
tial, qui amenera notre frere reincarnant a nos amis. 

Un des Esprits Constructeurs, qui paraissait etre 
le chef du groupe en operation, le serra dans ses bras, avec 
emotion, et dit : 

- Nous comptons avec votre concours pour la division 
de la chromatine dans l'uterus maternel. 

- Avec grand plaisir ! repondit Alexandre, de bonne 
humeur. 

Revenant a d'autres occupations, je ne pu retenir les 
idees nouvelles que 1' experience de Segismundo reveillait en 
moi. Comment serait effectuee l'aide dans ces circonstances 
? Raquel serait-elle consciente de notre collaboration ? 
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Comment le couple interpreterait-il les activites de notre 
plan, dans l'hypothese ou il viendrait a connaitre l'etendue 
de notre tache ? Toutefois, Alexandre se chargea d'inter- 
rompre mes questionnements interieurs, ajoutant, comme si 
il etait en train d'entendre mes pensees : 

- Dans des cas de cette nature, Andre, notre inter- 
vention se deroule avec la meme saintete qui caracterise le 
concours d'un medecin responsable et honnete quand il pra- 
tique un accouchement commun. Le modelage foe tal et le 
developpement de l'embryon obeissent a des lois physiques 
naturelles, lesquelles se verifient dans l'organisation des 
formes en d'autres regnes de la Nature mais, dans tous ces 
phenomenes, les ascendants de cooperation spirituelle coe- 
xistent avec les lois, en accord avec les plans devolution ou 
de redemption. Done, notre concours en de tels processus, 
est une des taches les plus communes. 

Je compris l'elevation de l'eclaircissement et je calmai 
mon esprit, attendant le jour suivant. 

Pourtant, les heures du jour s'ecoulant, la curiosite 
recommenca a me titiller. A quel moment devrions-nous 
nous rendre a la maison dAcelino ? Sans aucune intention 
indigne, l'instant du premier lien de Segismundo a la matiere 
me preoccupait. Alexandre agirait-il au moment de l'union 
sexuelle ou le phenomene obeirait-il a des lois differentes ? 
Mon orienteur sourit en silence, comprenant ma torture 
mentale. Les heures se succedaient les unes aux autres 
et observant mon impatience, Alexandre m'eclaira, bienveil- 
lant : 

- Notre presence n'est pas necessaire durant Facte 
d'union cellulaire. De pareils moments dans le lit conjugal 
sont sublimes et inviolables dans les foyers aux fondations 
vertueuses. Vous savez que la fecondation de 1' ovule mater- 
nel ne se constate que quelques heures apres l'union genesi- 
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aque. L' element masculin doit effectuer un long voyage avant 
d'atteindre son objectif. 

Et souriant, il ajouta : 

- Nous avons le temps. 

Je compris la delicatesse des eclaircissements et, 
assoiffe d'informations relatives a ce sujet, je demandai : 

- A propos des unions sexuelles, en accord avec vos 
dires, sont-elles toutes inviolables ? 

- Non, commenca l'instructeur, attentionne, vous ne 
devez pas oublier que je me suis refere aux « foyers aux fon- 
dations vertueuses ». Tous les incarnes qui edifient l'abri 
conjugal sous la droiture, conquierent la presence de 
temoins respectueux, consolidant leurs frontieres vibratoires 
et les defendant contre les moins dignes des forces, prenant 
pour base de leurs travaux les pensees elevees qu'ils trou- 
vent dans l'ambiance domestique des amis ; il n'en va pas de 
meme, cependant, dans les habitations dont les proprie- 
taires choisissent de bas temoins spirituels, les cherchant 
dans les zones inferieures. L'epouse infidele aux nobles 
principes de la vie en commun et l'epoux qui met sa maison 
en relation avec la prostitution ne doivent pas attendre que 
leurs actes affectifs demeurent couronnes de veneration et 
de saintete. Leurs relations les plus intimes sont l'objet de 
participation des temoins egares qu'ils choisirent. lis devien- 
nent les victimes inconscientes de groupes pervers qui parta- 
gent leurs emotions de nature physiologique, les induisant a 
une plus douloureuse viciation. Bien que ces malheureux 
conjoints puissent etre catalogues dans le pinacle des posi- 
tions sociales humaines, ils ne pourront trahir leur mis- 
erable condition inferieure, assoiffes qui vivent de plaisirs 
criminels, domines par une etrange et incoercible volupte. 

L'impressionnante reponse d'Alexandre me surprit. 
Je compris avec plus d'intensite que chacun d'entre nous 
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reste avec son propre choix de situation, en tous lieux. 
Toutefois, une nouvelle question surgit dans mon cerveau et je 
cherchai a la formuler afin d'eclairer au mieux mes reflexions. 

- Je comprends la portee de vos explications, affir- 
mai-je, respectueux. Cependant, considerant le danger de 
certaines attitudes inferieures de ceux qui assument l'en- 
gagement de la fondation d'un foyer, quelle est la condition, 
par exemple, de l'epouse fidele et devouee face au mari deloy- 
al et infidele dans le domaine sexuel ? La femme restera-t- 
elle noble et sainte, a la merci des criminels temoins que 
1'homme a choisi ? 

- Non ! dit-il, vehement, - le mal ne peut perturber ce 
qui est vraiment bon. Dans un cas de ce genre, l'epouse 
garantira l'ambiance domestique bien que cela lui coute la 
plus difficile abnegation et les sacrifices les plus lourds. Les 
actes qui exigent sa presence qui ennoblit sont sacres, meme 
si son compagnon, dans la vie commune, se situe en un 
niveau inferieur a celui des brutes. Seulement, en situations 
comme celle-ci, le mari imprevoyant devient peu a peu aveu- 
gle a la vertu et se transforme, parfois completement en 
esclave des entites perverses qu'il a prises pour temoins 
habituels, presents en tous ses chemins et activates hors du 
sanctuaire de la famille. Arrive a ce point, il est tres difficile 
d'empecher sa chute dans les defiles fatals du crime et des 
tenebres. 

- Oh ! mon Dieu ! m'ecriai-je Tant de travail attendant 
le concours des ames courageuses ! combien d'ignorance a 
etre vaincue ! . . . 

- Vous dites bien, ajouta l'orienteur, gravement, parce 
qu'en effet, la majorite des tragedies conjugales se trans- 
ferent outre-tombe, creant d'effroyables enfers pour ceux qui 
les vivent a la Surface du Monde. II est tres douloureux d'ob- 
server l'etendue des crimes perpetres dans l'existence char- 
nelle et malheur aux imprevoyants qui ne se forcent pas a 
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temps a combattre les basses passions ! Le reveil, ici, leur est 
angoissant ! . . . 

Je me tus et Alexandre, pensif, entra egalement en 
un profond silence, me laissant comprendre ses admirables 
facultes de concentration. 

II etait approximativement vingt-deux heures quand 
nous nous mimes a cheminer vers la maison de Raquel. La 
petite famille finissait de se recueillir. 

Herculano et les autres nous recurent avec d'evi- 
dentes demonstrations de tendresse. 

Le chef des Constructeurs s'adressa a mon instruc- 
teur en ces termes : 

- Nous attendions votre collaboration pour com- 
mencer le service magnetique sur le patient. 

Nous passames, ensuite, dans une petite chambre ou 
Segismundo reposait. II demeurait afflige, le regard triste et 
vague. Je ne pus retenir une interrogation : 

- Pour quel motif Segismundo souffre tant ? ai-je 
demande a Alexandre, sur un ton discret. 

- Depuis longtemps, et plus particulierement, depuis 
la semaine passee, il est dans un processus de liaison flu- 
idique directe avec ses futurs parents. Herculano est charge 
de l'aider dans ce travail. A mesure que s'intensifie pareil 
rapprochement, il perd peu a peu les points de contact avec 
les vehicules qu'il consolida dans notre sphere, a travers 
l'assimilation des elements de notre plan. Une telle operation 
est necessaire pour que l'organisme perisprital puisse 
reprendre la plasticite qui lui est caracteristique, et au 
niveau ou il se trouve, ce travail lui impose des souffrances. 

Cette observation etait bien nouvelle pour moi et je 
continual a demander : 
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- Mais l'organisme perisprital de Segismundo n'est-il 
pas le meme que celui qu'il a rapporte de la Surface a sa 
derniere desincarnation ? 

- Si, concorda l'orienteur, il a la meme identite 
essentielle ; toutefois, avec le concours du temps, en raison 
d'une nouvelle alimentation et de nouvelles habitudes en des 
milieux tres divers, il a incorpore des elements determines de 
nos cercles de vie dont il est necessaire qu'il se defasse afin 
de pouvoir penetrer, avec succes, le courant de la vie cor- 
porelle. Pour cela, les luttes des liaisons fluidiques primor- 
diales avec les emotions qui leur sont consequentes usent 
ses resistances qui sont de cette nature, d'autant plus que 
cette nuit, nous ferons la partie restante du service, mobil- 
isant, pour son soutien, nos recours magnetiques. 

- Oh ! dis-je, n'aurions-nous pas ici un fait similaire 
a la mort physique de la Surface ? 

Alexandre sourit et acquiesca : 

- Sans aucun doute, des que nous considerons la 
mort du corps charnel comme un simple abandon d'en- 
veloppes atomiques terrestres. 

Je reconnus cependant que le moment n'etait pas a 
de longues dissertations, et voyant que mon bienveillant 
instructeur fixait son attention sur les Constructeurs, je 
m'abstins de toute nouvelle interrogation. 

Suivi par les amis, Alexandre s'approcha de 
Segismundo et lui parla avec bonne humeur : 

- Alors ? te sens-tu plus fort ? 

Et, lui caressant le visage, il ajouta : 

- Tu dois etre satisfait : le moment decisif est venu. 
Toutes nos manifestations de reconnaissance a Dieu sont 
insignifiantes face a la nouvelle opportunity que tu recois. 
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- Oui... repondit Segismundo, haletant, je suis recon- 
naissant... ne m'oubliez pas. . . avec le soutien necessaire. 

Et regardant avec angoisse mon orienteur, il fit 
observer, inquiet : 

- J'ai peur. . . tres peur. . . 

Alexandre s'assit paternellement a ses cotes et lui dit, 
avec tendresse : 

- N'abrite pas le monstre de la peur dans ton cceur. 
L'heure est a la confiance et au courage. Ecoute, 
Segismundo ! Si il te reste une quelconque preoccupation, 
partage-le avec nous, parle de tout ce qui te constitue 
interieurement une difficulty ! Ouvre ton ame, ami aime ! 
Souviens-toi que l'instant du changement definitif de plan se 
rapproche. II devient indispensable de maintenir ta pensee 
pure, lavee de tous les detritus ! 

L'interlocuteur laissa couler quelques larmes et parla 
avec effort : 

- Tu sais que j'ai entrepris une petite ce uvre 
de secours, dans les alentours de notre colonie 
spirituelle. . . Elle a ete permise par nos Ames et. . . malgre son 
bon fonctionnement, ... je sens qu'elle n'est pas terminee et 
que j'ai en son sein de grandes responsabilites... je ne sais 
pas si j'ai bien fait... en demandant maintenant le retour 
a la Surface du Monde, avant d'avoir consolide mon 
travail... par ailleurs, je reconnais que pour poursuivre plus 
loin... j'ai besoin de me reconcilier avec ma propre con- 
science, cherchant les adversaires d'un autre temps. . . afin 
de racheter mes fautes... 

Et tandis que l'instructeur et les autres amis l'e- 
coutaient, en silence, Segismundo poursuivit : 

- C'est pour cela... que j'ai tant insiste pour l'obten- 
tion de mon retour... comment pourrais-je conduire les 
autres a la pleine conversion spirituelle... face aux enseigne- 
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ments du Christ. . . sans avoir paye mes propres dettes ? com- 
ment enseigner aux freres souffrants. . . souffrant moi-meme. . . 
de douloureuses plaies en raison d'un passe cruel ? 
Pourtant. . . maintenant que s'approche le recommencement 
difficile... la crainte d'echouer nouvellement me torture. 
Quand Raquel et Adelino revinrent. . . ils me promirent leur 
soutien fraternel et je suis stir. . . qu'ils seront deux bienfai- 
teurs pour moi... cependant... des peurs et des angoisses 
m'affligent face au futur inconnu. . . 

Profitant de la pause qui se fit naturellement, 
Alexandre prit la parole, avec franchise et optimisme: 

- II ne sert a rien de s'inquieter autant, mon ami ! 
Libere-toi de tes creations d'ici. Tous nos ouvrages effectues 
en accord avec les Lois Divines s'assument d'eux-memes et 
nous attendent, le temps qu'il faut, pour la cueillette des 
fruits savoureux de la joie eternelle. Seul le mal est con- 
damne a la destruction et il n'y a que l'erreur qui necessite 
de laborieux processus de rectification. Sois done calme et 
heureux. Ton insistance pour le retour actuel vers les cercles 
terrestres a ete tres opportune. Le rachat de ton ecart d'une 
autre epoque concedera a ton esprit une lumiere nouvelle et 
plus brillante. Persevere dans ta resolution. Profiter de 
l'ecole, en recevoir l'orientation sublime, s'en approprier les 
benefices, represente la plus grande joie de l'eleve fidele. 
Ainsi, Segismundo, ta joie de revenir maintenant a la sphere 
corporelle doit etre tres grande. Lave ton esprit dans l'eau 
vive de la confiance en Dieu, et avance. Tu ne peux emporter, 
pour la nouvelle experience, que le patrimoine divin deja 
acquis par ton effort pour la vie eternelle, constitue des idees 
qui rendent noble et des lumieres interieures que ton esprit 
a deja conquises. Ne t'accroche pas ainsi aux souvenirs des 
aspects exterieurs de nos activites de ce plan. Demeurer en 
pareils etats d'esprit pourra engendrer des consequences 
tres graves etant donne que ton inadaptation perturberait le 
developpement foe tale et determinerait la mort prematuree 
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de ton nouvel appareil physique dans la periode infantile. Ne 
t'attache pas a des craintes pueriles. II est vrai que tu dois et 
as besoin de payer, mais, en tout etat de cause, lequel d'en- 
tre-nous n'est pas debiteur ? Avec tristesse et abattement, 
nous ne racheterons jamais nos debits. II est indispensable 
de creer des esperances nouvelles. 

Segismundo fit un geste affirmatif et sourit avec dif- 
ficulty , se montrant moins triste. 

- Ne perturbe pas ton precieux travail du moment. 
Rappelle-toi les graces que nous avons recues et n'ai pas 
peur ! 

Le mentor se taisant, je notai que Segismundo, sous 
une forte emotion, ne parvenait pas a trouver les moyens de 
maintenir la conversation. Mais je le vis toutefois prendre la 
main d'Alexandre, dans un effort infini, l'embrassant 
respectueusement en signe de reconnaissance. Je reflechis 
alors sur le concours enorme que nous recevons tous au 
moment de revenir au cercle charnel. Ces bienfaiteurs 
devoues aidaient Segismundo, depuis le premier jour, et, ici 
encore, face au possible recul de l'interesse, ils se mon- 
trerent disposes a le consoler de toutes les tristesses, rele- 
vant son courage pour le succes final. 

Les Esprits Constructeurs commencerent le travail 
de magnetisation du corps perisprital, ce en quoi ils etaient 
amplement secondes par l'orienteur devoue, qui se mainte- 
nait dedie et ferme dans tous les domaines du service. 

Sans que je puisse immediatement me faire com- 
prendre du lecteur commun, je dois dire que « quelque chose 
de la forme de Segismundo etait en train d'etre elimine ». 
Presque imperceptiblement, au fur et a mesure que s'inten- 
sifiaient les operations magnetiques, il devenait plus pale. 

Son regard paraissait penetrer d'autres domaines. II 
devenait vague, moins lucide. 
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A cet instant, Alexandre lui parla avec autorite : 

- Segismundo, aide-nous ! Maintient la clarte de tes 
resolutions et ta pensee ferme ! 

J'eus l'impression que le reincarnant s'efforcait pour 

obeir. 

- Maintenant, poursuivit l'orienteur, syntonise-toi 
avec nous par rapport a la forme pre-infantile. Mentalise ton 
retour dans le refuge maternel de la chair terrestre ! 
Souviens-toi de l'organisation foe tale, fais-toi petit. Imagine la 
necessite de devenir enfant pour apprendre a etre homme ! 

Je compris que l'interesse devait offrir le plus grand 
coefficient de cooperation individuelle pour un ample succes. 
Surpris, je vis que, sous l'influx magnetique d'Alexandre et 
des Constructeurs Spirituels, le corps perisprital de 
Segismundo se reduisait. 

L'operation ne fut ni courte, ni simple. Je remarquai 
l'effort general pour que s'effectue la reduction necessaire. 

Segismundo semblait a chaque fois moins conscient. 
II ne nous fixait plus avec la meme lucidite et ses reponses a 
nos questions affectueuses se revelaient incompletes. 

Enfin, avec un grand etonnement, je pus observer 
que l'apparence de notre ami ressemblait a celle d'un enfant. 
Le phenomene me stupefia et je ne pus contenir les interro- 
gations qui se presentaient en mon for interieur. Voyant 
qu'Alexandre et les Constructeurs se disposaient a quelques 
minutes de repit avant l'entree dans la chambre conjugale je 
m'approchai de l'orienteur serviable qui percut, au premier 
coup d'ceil, ma curiosite. II m'accueillit, courtois, comme tou- 
jours, et dit : 

- Je sais deja. Vous etes torture par 1'esprit de 
recherche. 
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Je souris, desappointe, mais je pris mon courage et 
demandai : 

- Comment ce que je vois peut-il etre ? J'ignorais que 
la renaissance contraignait le plan spirituel a des services 
aussi complexes ! 

- Le travail qui ennoblit est en toute part, accentua 
Alexandre, intentionnellement. Le paradis de l'oisivete est 
peut-etre la plus grande illusion des principes theologiques 
qui obscurcissent, a la Surface, le sens divin de la veritable 
Religion. 

II fit une pause suivie d'un geste expressif et con- 

tinua : 

- Quant a l'etrangete dont vous vous sentez possede, 
nous n'en voyons pas la raison. La desincarnation normale 
sur Terre oblige le corps dense de chair a des modifications 
qui ne sont pas des moindres. Linfirmite mortelle, pour 
1'homme terrestre, n'est rien d'autre, dans un certain sens, 
qu'une operation reductive prolongee, liberant a la fin Fame, 
la debarrassant des liens physiologiques. II y a des person- 
nes qui, apres quelques semaines passees au lit, deviennent 
franchement meconnaissables. Et nous devons considerer 
que l'appareil physique demeure tres distant de la plasticite 
du corps perisprital, profondement sensible a 1'influence 
magnetique. 

Lexplication ne pouvait etre plus logique. 

- Cela dit, est-ce que nous avons vu avec 
Segismundo, demandai-je, est une regie generate pour tous 
les cas ? 

- En aucune maniere, repondit mon interlocuteur, 
attentif. Les processus de reincarnation, tout comme ceux de 
la mort physique, different a l'mfini, deux cas absolument 
identiques n'existant pas a ma connaissance. Les facilites et 
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les obstacles sont subordonnes a de nombreux facteurs, 
bien souvent relatifs a l'etat de conscientisation des propres 
interesses au retour a la Surface ou a la liberation des 
vehicules charnels. II y a des compagnons de grande eleva- 
tion qui, a leur retour a la sphere plus dense dans un apos- 
tolat de service et d'illumination, sont pratiquement dispen- 
ses de notre concours. D'autres de nos freres, malgre tout, 
provenant de zones inferieures, ontbesoin d'une cooperation 
beaucoup plus complexe que celle exercee dans le cas de 
Segismundo. 

- Ne devraient alors pas renaitre seulement ceux qui 
y sont prepares ? ai-je interroge, curieux. 

- Nous ne pouvons oublier, refuta mon interlocuteur 
eclaire, que la reincarnation est le cours repete des 
lecons necessaires. La sphere de la Surface est une ecole 
divine. Et l'amour, par l'intermediaire des activites 
« intercessionnistes » reconduit journellement au banc sco- 
laire de la chair des millions d'apprentis. 

L'orienteur ami se tut pendant quelques instants 
puis poursuivit : 

- La reincarnation de Segismundo obeit a des lignes 
directrices plus communes. Elle traduit l'expression symbol- 
ique de la majorite des faits de cette nature etant donne que 
notre ami appartient a la classe moyenne des Esprits qui 
habitent la Surface, ni hautement bon, ni consciemment 
mauvais. II faut cependant remarquer que le retour de cer- 
taines entites des regions les plus basses occasionne de 
laborieux et patients efforts aux travailleurs de notre plan. 
De tels etres nous contraignent a mettre en oe uvre des 
processus de service qui vous obligeraient a depenser encore 
beaucoup de temps pour les comprendre. 

Les explications d'Alexandre me calmerent profonde- 
ment, satisfaisant ma recherche intellectuelle ; toutefois, de 
nouveaux questionnements surgirent dans mon esprit 
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assoiffe. C'est alors que, pousse par une intense et legitime 
curiosite, je demandai, respectueusement : 

- L'aide que nous voyons serait-elle, par hasard, 
accordee a tous ? Nous nous trouvons dans un foyer aux 
bases vertueuses, selon votre propre affirmation. Mais... si 
nous nous trouvions dans une maison typique de debauche 
charnelle ? Et si nous etions ici en face de passions 
criminelles et d'egarements desequilibrants ? 

L'instructeur medita gravement et repondit : 

- Andre, le diamant perdu dans la boue, pour 
quelques temps, ne cesse pas d'etre un diamant. Ainsi, la 
paternite et la maternite, en elles-memes, sont toujours 
divines. En tout lieu se developpe l'aide de la sphere 
superieure des qu'entre en jeu la Volonte de Dieu. Toutefois, 
nous devons considerer qu'en de telles circonstances, les 
activates d'aide sont vraiment sacrificatoires. Les vibrations 
contradictoires et subversives des passions delirantes de 
Fame en desequilibre compromettent nos meillers efforts et, 
bien souvent, dans ces paysages d'irresponsabilite et de vici- 
ation, pour aider en obeissance a notre ministere, nous 
devons avant tout lutter contre des entites monstrueuses, 
dominatrices des cercles de la vie des hommes et des femmes 
imprevoyants qui choisissent le perilleux chemin de la per- 
turbation emotionnelle ou de telles entites ignorantes et 
desequilibrees transitent. Dans ces cas, notre collaboration 
ne peut pas toujours etre parfaite vu que ce sont les propres 
parents qui, meprisant la grandeur du mandat qui leur a ete 
confie, ouvrent les portes de leurs potentiels sacres aux 
impitoyables monstres de 1' ombre qui persecutent leurs fils 
en train de naitre. Certaines ames hero'iques choisissent ce 
genre d' entree dans l'existence corporelle afin de se fortifier 
dans les resistances supremes contre le mal, des les pre- 
miers jours de travail uterin. Cependant, nous devons recon- 
naitre qu'il est necessaire d'etre suffisamment fort dans la foi 
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et dans le courage pour ne pas succomber. Mais dans les 
renaissances de cette espece, la plus part des etres accom- 
plissent le programme salutaire des epreuves rectificatrices. 
Beaucoup echouent ; toutefois, il y en a toujours une grande 
quantite qui retirent les meilleurs profits spirituels dans le 
secteur de l'experience pour la vie eternelle. 

Alexandre commenta le sujet avec une imposante 
beaute. Je commencais a comprendre la provenance de cer- 
tains phenomenes teratologiques et de certaines maladies 
congenitales qui, dans le monde, etreignent le cos ur. Les 
assertions du moment m'amenerent a une nouvelle et fasci- 
nante etude - la question des epreuves rectificatrices et 
necessaires. 

Par la suite, Alexandre invita les Constructeurs a 
examiner les cartes chromosomiques avec Herculano en sa 
compagnie. J'accompagnai le travail avec interet, bien qu'ab- 
solument depourvu de competence pour apprecier avec pre- 
cision les dessins exposes sous mon regard. 

II ne m'est pas possible de transmettre des informa- 
tions precises a propos de la petite assemblee des autorites 
spirituelles, en raison du manque d'elements permettant 
une comparaison analogue, mais je peux dire qu'une fois la 
partie proprement dite technique des conversations ter- 
minee, mon orienteur ajouta, satisfait : 

- A l'exception du tube arteriel, dans la partie a 
dilater pour le mecanisme du coeur, tout ira tres bien. Tous 
les genes pourront etre localises avec une normalite absolue. 

Apres une petite pause, il precisa : 

- Les membres et les organes sont excellents. Et si 
notre ami sait valoriser les opportunites du futur, il con- 
querra possiblement l'equilibre de l'appareil circulatoire, se 
maintenant en service d'illumination durant le temps beni 
du travail terrestre. De lui depend le succes necessaire. 
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Se retournant vers les Constructeurs, il leur dit, 
affable : 

- Mes amis, notre Herculano restera definitivement 
aupres de Segismundo, dans la nouvelle experience, jusqu'a 
ce qu'il atteigne l'age sept ans apres la renaissance, occasion 
a laquelle le processus de reincarnation sera consolide. 
Apres cette periode, sa tache d'ami et d'orienteur s'allegera 
vu qu'il suivra notre frere de maniere plus distante. Je sais 
que le compagnon devoue prendra toutes les mesures indis- 
pensables pour une organisation foe tale harmonieuse, que ce 
soit en aidant le reincarnant ou en defendant le temple 
maternel contre les assauts des forces les moins dignes ; 
cependant, je vous demande une grande attention dans les 
premiers instants de la formation du thymus, glande, 
comme vous le savez, d'importance essentielle pour la vie 
infantile, des l'uterus maternel. Nous avons besoin de 
l'equilibre parfait de ce departement glandulaire jusqu'a ce 
que se forme la moelle osseuse et que fonctionne la produc- 
tion des corpuscules rouges pour le sang. Les divers 
graphiques des dispositions chromosomiques faciliteront les 
services de cette nature. 

Quelques-uns des amis presents se mirent a observer 
les cartes avec une plus grande attention. 

Alors que s'etendaient sous mes yeux ces signes 
microscopiques, permettant un profond examen de la cellule 
oaif, je me suis approche de l'instructeur et, le sentant 
accessible a mes interrogations, je lui demandai : 

- Nous avons, dans ces cartes, la geographie des 
genes de l'heredite distribues dans les chromosomes. La loi 
de l'heritage sera done illimitee ? L'indMdu recevra-t-il, a la 
naissance, la totale imposition des caracteristiques des 
parents ? Les infirmites ou les dispositions criminelles 
seront transmises de maniere integrate ? 
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- Non, Andre, me fit observer l'orienteur, avec une 
grave inflexion, nous sommes en face d'un phenomene 
physique naturel. L'organisme de ceux qui sont en train de 
naitre, dans son expression la plus dense, provient du corps 
des parents qui entretiennent sa vie et en creent les cara- 
cteristiques avec leur propre sang ; par ailleurs, en pareil 
imperatif des lois divines pour le service de reproduction des 
formes, nous ne devons pas voir la subversion des principes 
de li-berte spirituelle immanente a l'ordre de la Creation 
Infinie. Par cela meme, la creature terrestre herite de ten- 
dances et non de qualites. Les premieres entourent 1'homme 
qui renait, des les premiers jours de la lutte, non seulement 
dans son corps transitoire, mais egalement dans l'ambiance 
generate ou il a ete appele a vivre, se perfectionnant ; les sec- 
ondes resultent du labeur individuel de Fame incarnee en 
matiere de defense, d'education et de perfectionnement de 
soi dans les cercles benis de 1'experience. Si l'Esprit reincar- 
ne valorise les tendances inferieures, il les developpera 
lorsqu'il les rencontrera a l'interieur du nouveau cadre de 
1'experience humaine, perdant un temps precieux, 
meprisant la sublime opportunity d'elevation. Seulement, si 
Fame qui revient au monde reste disposee au service de l'au- 
to-elevation, elle resistera a n'importe quelle exigence parmi 
les moins nobles du corps ou de l'ambiance, triomphant des 
conditions adverses et obtenant des titres de victoire ayant 
la plus haute signification pour la vie eternelle. Mais en toute 
honnetete, personne ne peut se plaindre des forces destruc- 
trices ou des circonstances asphyxiantes en se referant au 
cercle ou il est ne. II y aura toujours, a l'interieur de nous, la 
lumiere de la liberte intime nous indiquant l'ascension. 
Pratiquant la montee spirituelle, nous nous ameliorerons 
toujours. Ca c'est la loi. 

En vertu des explications anterieures de l'orienteur, 
en relation a l'importance de l'assistance d'Herculano aupres 
de Segismundo reincarne, jusqu'a ses sept ans, je cherchai 
a obtenir de l'instructeur un eclaircissement a ce sujet. 
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Je m'excusai aupres d'Alexandre, car la delicate question ne 
pouvait pas m'echapper. Pourquoi une telle attention avec le 
sang du futur nouveau-ne ? Le service de reincarnation ne 
se terminerait qu'aux sept premieres annees d'existence 
humaine ? 

Comme il en allait toujours, le noble mentor m'ecouta 
avec bienveillance sourit tel un pere, et repondit : 

- Vous n'ignorez pas que le cops humain a ses acti- 
vites proprement vegetatives, mais peut-etre ne saviez-vous 
pas encore que le corps perisprital, qui donne la forme aux 
elements cellulaires, est fortement present dans le sang. 
Dans l'organisation foe tale, le patrimoine sanguin est un 
present de l'organisme maternel. Peu apres la renaissance 
commence une periode d'assimilation differente des energies 
organiques, dans laquel le « moi » reincarne essaye de con- 
solider ses nouvelles experiences, et c'est seulement aux sept 
ans de la vie normale qu'il commence a presider lui-meme au 
processus de formation du sang, element basique d'equilibre 
pour le corps perisprital ou modele preexistant, dans le nou- 
veau service commence. Ainsi, le sang serait un peu comme 
le fluide divin qui determine nos activites dans le domaine 
materiel et dans son flux et reflux incessants, dans l'organi- 
sation physiologique ou il nous offre le symbole de l'eternel 
mouvement des forces sublimes de la Creation Infinie. 
Quand sa circulation cesse d'etre libre, le desequilibre ou 
l'infirmite surgit. Et si des obstacles empechant son mouve- 
ment de maniere absolue apparaissent, survient alors l'ex- 
tinction du tonus vital dans le domaine physique qui est 
suivie de la mort avec le retrait immediat de l'ame. 

Fortement impressionne par la revelation du 
respectable ami, je faisai observer : 

- Oh ! comme la responsabilite de l'homme est grande 
face au corps materiel. 

- Vous faites bien, ajouta l'orienteur, de vous referer 
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avec une telle admiration a ce souverain devoir de la creature 
reincarnee. Sans repondre aux lourdes responsabilites qui 
lui incombent dans la preservation du vase physique, aucun 
homme ne pourra realiser de progres spirituel. L'Esprit 
renait dans la chair pour la production de valeurs divines 
qui lui sont propres ; mais comment repondre a pareil 
imperatif detruisant la machine organique, base fondamen- 
tale du service a effectuer ? II y a peu, vous vous 
referiez a la loi de l'heritage. Le corps terrestre est egalement 
un patrimoine herite il y a des millenaires et que l'Humanite 
perfectionne peu a peu, au fil des siecles. Le plasma, sublime 
construction effectuee sous l'influx divin, comme l'eau de la 
mer, aux epoques primitives, est le fondement primordial des 
organisations physiologiques. En revenant a la Surface, 
nous devons profiter de son heritage plus ou moins evolue 
dans le corps humain. 

A cette hauteur des explications, surprenantes a mes 
yeux, Alexandre, fit une courte pause puis reprit : 

- Pour toutes ces raisons, tant que nous agissons 
dans la sphere de la chair, nous sommes des creatures 
marines respirant sur la terre ferme. Dans le processus vul- 
gaire de l'alimentation, nous ne pouvons nous passer du sel ; 
notre mecanisme physiologique est clairement constitue de 
soixante pour-cent d'eau salee dont la composition est 
presque identique a celle de la mer, comportant des sels de 
sodium, de calcium, de potassium. Dans la sphere d'activite 
physiologique de l'homme reincarne, la saveur du sel se 
trouve dans le sang, dans la sueur, dans les larmes, dans les 
secretions. Les corpuscules acclimates dans les mers les 
plus chaudes vivraient tranquillement dans le liquide 
organique. II y a de veritables surprises de composition ana- 
logue que nous pourrions effectuer dans ce sens. 

Apres avoir entendu ces definitions, je ne sus quoi 
repondre, et devant mon silence, ce fut Alexandre lui-meme 
qui continua, apres une pause relativement longue : 
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- Comme vous le voyez, a la renaissance sur la 
Surface du Monde, nous recevons avec le corps un heritage 
sacre dont nous avons besoin de preserver les valeurs, le 
perfectionnant. Les forces physiques doivent evoluer comme 
nos ames. Si on nous offre le receptacle de service pour de 
nouvelles experiences d'elevation, nous devons les recom- 
penser par notre effort, en les aidant avec la lumiere de notre 
respect et l'equilibre spirituel dans le domaine du travail et 
de l'education organique. L'homme du futur comprendra que 
ses cellules ne representent pas seulement des segments de 
chair mais des compagnes devolution, creancieres de sa 
reconnaissance et de son aide effective. Sans cette com- 
prehension de l'harmonie de l'empire organique, il est inutile 
de chercher la paix. 

La conversation brillante du magnanime et savant 
orienteur m'inspirait de sublimes questions. Mais il me rap- 
pela le travail en cours et mit un terme a ce moment 
d'eclaircissement. 

II etait deux heures du matin. 

II restait a present, parmi nous, non seulement 
Alexandre et les Constructeurs, mais egalement divers amis 
spirituels de la famille. 

Rassemblant tous les compagnons autour de lui, 
comme personnalite la plus elevee de cette reunion, 
Alexandre parla gravement : 

- A present, mes freres, nous allons penetrer dans la 
chambre de nos devoues collaborateurs pour qu'ait lieu 
la grande joie de l'union spirituelle. 

Et, deposant Segismundo dans les bras de l'entite qui fut 
sur la Surface Terrestre la douce mere de Raquel, il insista : 

- Que ce soit toi, ma see ur, la porteuse du depot sacre. 
Lecoe ur filial qui nous attend sentira de nouvelles joies au 
contact de ta tendresse. Raquel merite bien pareille joie. 
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Se tournant vers l'assemblee ici regroupee, il expli- 

qua : 

- Nous procederons maintenant a Facte de liaison ini- 
tial, de maniere directe, de Segismundo avec la matiere 
organique. Toutefois, j'espere chers compagnons, que vous 
rendrez tous visite a notre frere reincarnant, principalement 
durant la periode de gestation de son corps futur. Vous 
n'ignorez pas la valeur de la collaboration affectueuse dans 
ce service. Seulement ceux qui semerent de nombreuses 
affections peuvent recevoir le concours de nombreux amis et 
Segismundo doit recevoir cette recompense pour ses nobles 
sentiments et ses travaux eleves aupres de nous tous, dans 
ces dernieres annees ou il se devoua aux grandes 02 uvres de 
bienfaisance et de fraternite. 

Peu apres, nous penetrames dans la chambre conju- 
gate ou le spectacle intime etait divinement beau. Sur le lit 
de bois, recouvert de doux draps de lin, reposaient deux 
corps que la benediction du sommeil immobilisait. Mais ici 
meme, Adelino et Raquel nous attendaient en esprit, con- 
scients de la grandeur de l'heure. En se reveillant dans la 
sphere dense de lutte et d'apprentissage, leurs cerveaux 
charnels ne parviendraient pas a fixer le souvenir parfait 
de cette scene spirituelle ou ils apparaissaient comme prin- 
cipaux protagonistes ; malgre tout, le fait se graverait pour 
toujours dans leur memoire eternelle. 

Les amis invisibles du foyer, compagnons de notre 
plan, avaient rempli la chambre de fleurs de lumiere. Des 
minuit, ils avaient obtenu la permission d'entrer dans le 
futur berceau de Segismundo, avec la douce intension de lui 
embellir les chemins du recommencement. 



Plus de cent amis se reunissaient ici, lui rendant un 
affectueux hommage. 
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Alexandre nous preceda, felicitant chaleureusement 
le couple temporairement delie des vehicules physiques. 

Ensuite, dans la plus grande harmonie qui soit, les per- 
sonnes presentes commencerent les salutations, emplissant de 
contort celeste le cceur des conjoints confiants. 

Le moment etait emouvant et de toute beaute. 

Deux entites, a mon cote, commentaient fraternelle- 

ment : 

- Apres avoir connu les regions de lumiere divine, le 
retour a la chair est toujours penible ; mais l'amour Chretien 
est si sacre que meme en une telle circonstance, la felicite de 
ceux qui le pratiquent est sublime. 

- Oui, repondit l'autre, Segismundo a beaucoup lutte 
pour la redemption et, dans cette lutte, il a ete comme un 
serviteur devoue pour nous tous. 

A ce moment, je vis que l'entite invitee a garder le 
reincarnant se maintenait a une courte distance de Raquel, 
parmi les Esprits Constructeurs. 

Je reflechissais sur ce fait quand quelqu'un me 
toucha legerement, attenirant mon attention. II s'agissait 
d'Alexandre qui souriait paternellement, m'eclairant : 

- Laissons nos amis pendant quelques minutes dans 
le suave contentement des expansions affectives. Nous com- 
mencerons le travail au moment opportun. 

Perplexe, face aux faits qui pour moi etaient nou- 
veaux, je n'avais pas organise mon raisonnement pour les 
multiples problemes de cette nuit. C'est a cause de cela que 
d'hallucinantes interrogations hantaient mon cerveau. 
L'orienteur percut mon etat d'esprit et, peut-etre pour cette 
raison, il me donna l'impression d'etre plus patient. 

Profitant de cet instant, j'indiquai Segismundo recro- 
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queville dans les bras accueillants qui le gardaient et je 
demandai : 

- Notre frere reincarnant se presentera-t-il, plus tard, 
parmi les hommes, tel qu'il vivait parmi nous ? Vu 
que vos instructions se basent sur la forme perispritale 
preexistante, aura-t-il la meme taille, tout comme les memes 
expressions qui le caracterisaient dans notre sphere ? 

Alexandre repondit sans hesiter : 

- Reflechissez lentement, Andre ! Nous avons parle de 
la forme preexistante qui signifie modele de configuration 
typique ou, plus correctement, « uniforme humain ». Les 
contours et les details anatomiques vont se developper 
en accord avec les principes de l'equilibre et avec les lois 
de l'heredite. La future forme physique de notre ami 
Segismundo dependra des chromosomes paternels et mater- 
nels ; cependant, ajoutez a ce facteur primordial 1'influence 
des modeles mentaux de Raquel, Taction de l'interesse lui- 
meme, le concours des Esprits Constructeurs qui agiront 
comme fonctionnaires de la nature divine, invisibles au 
regard terrestre, l'aide affectueuse des entites amies qui ren- 
dent visite constamment au reincarnant, dans les mois de la 
formation du nouveau corps, et vous pourrez vous faire une 
idee de ce que devient le temple physique qu'il possedera, 
pour quelques temps, tel un present de lAutorite Superieur 
de Dieu, afin qu'il profite de l'opportunite benite de redem- 
ption du passe et d'illumination pour le futur, dans le temps 
et dans l'espace. Quelques physiologistes de la Surface sont 
d'accord pour affirmer que la vie humaine est une resultante 
de conflits biologiques, oubliant que, bien souvent, le conflit 
apparent des forces organiques n'est autre que la pratique 
avancee de la loi de cooperation spirituelle. 

- Segismundo aura alors pour nous une forme 
physique aleatoire, imprecise pour le moment ? demandai-je. 
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L'instructeur m'eclaira sans tarder : 

- Si nous etions directement lies a son cas, nous seri- 
ons en possession de toutes les informations se referant a 
son avenir, mais notre participation dans cet evenement est 
transitoire et sans plus grande signification dans le temps. 
Cela dit, les orienteurs de Segismundo, dans les spheres 
plus elevees, gardent le programme trace pour le bien du 
reincarnant. Notez que je me refere au bien et non au destin. 
Beaucoup de personnes confondent plan constructif avec 
fatalisme. Segismundo en personne et notre frere Herculano 
sont en possession des informations auxquelles nous 
nous referons, parce que personne ne penetre dans un etab- 
lissement d'education, pour un stage plus ou moins long, 
sans but specifique et sans connaissance des statuts aux- 
quels il doit obeir. 

A ce moment, le genereux mentor marqua un court 
intervalle avant de poursuivre : 

- Les contours anatomiques de la forme physique, dif- 
formes ou parfaits, longilignes ou brevilignes, beaux ou 
laids, font partie des statuts educatifs. En general, la rein- 
carnation systematique est toujours un cours laborieux de 
travail contre les defauts moraux preexistants dans les 
lecons et les conflits presents. Details anatomiques impar- 
faits, circonstances adverses, ambiances hostiles, 
constituent, dans la majorite des cas, les meilleurs endroits 
d'apprentissage et de redemption pour ceux qui renaissent. 
C'est pour cela qu'est organisee, de longue main, la carte des 
epreuves utiles, comme le carnet de presence des apprentis 
dans les ecoles communes. Ainsi, la carte concernant 
Segismundo est convenablement tracee, la cooperation 
physiologique des parents, le paysage domestique et le sec- 
ours fraternel qui lui sera accorde par d'innombrables amis 
d'ici etant pris en compte. Imaginez done notre ami revenant 
a une ecole, qui est la Terre ; procedant ainsi, il alimente une 
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intention qui est d'acquerir des valeurs nouvelles. Or, pour 
la realiser, il devra se soumettre aux regies de l'etablissement 
scolaire, renoncant, jusqu'a un certain point, a la grande 
liberie dont il dispose dans notre milieu. 

- Ne pourrions-nous pas intituler pareille epreuve 
« destin fixe » - demandai-je ? 

L'instructeur exposa avec patience : 

- Ne tombez pas dans l'erreur de beaucoup de per- 
sonnes. Cela impliquerait une obligation de conduite 
spirituelle. Naturellement, l'individu renait avec une 
independance relative et, parfois, subordonnee a certaines 
conditions plus apres en raison des finalites educatives. 
Mais pareil imperatif ne supprime, en aucun cas, 1'impulsion 
libre de Fame dans le sens de l'elevation, du stationnement 
ou de la chute en de plus basses situations. II existe un pro- 
gramme de taches edificatrices a etre accomplies par celui 
qui se reincarne ou les dirigeants de l'ame fixent le niveau 
approximatif des valeurs eternelles que le reincarnant est 
susceptible d'acquerir dans l'existence transitoire. Et l'Esprit 
qui s'en retourne a la sphere de chair peut ameliorer ce 
niveau de valeurs, depassant la prevision superieure, par 
son effort intensif, ou s'en eloigner, s'enterrant encore plus 
dans les debits envers son prochain, negligeant les saintes 
opportunites qui lui furent concedees. 

A cette hauteur, Alexandre s'interrompit, peut-etre 
pour verifier le temps ecoule durant notre conversation et, 
comme qui sent la necessite de mettre un terme a la discus- 
sion, il fit observer : 

- Tout le plan trace dans la Sphere Superieure a pour 
objectif fondamental le bien et l'ascension, et toute ame qui 
se reincarne dans le cercle de la Surface, meme celle qui se 
trouve en des conditions apparemment desesperees, a des 
ressources pour toujours s'ameliorer. 
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Peu apres, l'orienteur ami m'invita a nous approcher 
du couple. Alexandre rappela que l'heure avancait et que 
nous devions apporter aux heureux conjoints le depot sacre. 

Les Constructeurs, par l'intermediaire du mentor qui 
les dirigeait, lui demanderent de faire la priere pour cet acte 
de confiance et je pus observer qu'un profond silence s'etait 
etabli parmi nous. 

Mon instructeur se preparait au service de la priere 
quand Raquel s'approcha de lui, demandant humblement : 

- Ami a la grande bonte, si cela etait possible, je desi- 
rerais recevoir mon nouveau fils agenouillee... 

Alexandre acquiesca, souriant, et, se maintenant 
entre elle qui se tenait en genuflexion, et Adelino qui se 
tenait, comme nous autres, debout, extremement emu, 
il commenca a prier, tendant ses mains genereuses vers 
le ciel : 

- « Pere d'Amour et de Sagesse, daigne benir les fils de 
Ta Demeure Terrestre qui vont partager avec toi, main- 
tenant, la divine faculte creatrice ! Seigneur, fait descendre, 
par misericorde, Ta benediction sur ce nid affectueux, trans- 
forme en asile de reconciliation. Nous nous reunissons ici, 
compagnons de lutte du passe pour accompagner l'ami qui 
repart vers le temoignage d'humilite et de comprehension de 
Ta loi ! 

« O ! Pere, fortifie-le pour la longue traversee de la riv- 
iere de l'oubli temporaire, permet que nous puissions tou- 
jours maintenir vive son esperance, aide-nous, encore et 
toujours, afin que nous puissions vaincre tout mal. 

« Concede a ceux qui recoivent a present le nouveau 
ministere d'orientation du foyer, avec la naissance d'un nou- 
veau fils, Ta lumiere genereuse et sanctifiante qui dissipe 
toutes les ombres ! Fortifie en eux, Seigneur, la notion de 
responsabilite, ouvre-leur la porte de Ta confiance sublime, 
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conserve-les dans l'allegresse benite de Ton amour devoile ! 
Restaure leurs energies afin qu'ils recoivent, ravis, la mis- 
sion de renoncement jusqu'a la fin, sanctifie leurs plaisirs 
pour qu'ils ne se perdent pas dans les abimes de l'illusion ! 

« Cet acte, Seigneur, est un acte de confiance en Ta 
bonte infinie que nous desirons honorer pour toujours ! 
Ainsi, benie notre travail fait avec amour et surtout Pere, 
nous supplions Ta grace pour notre soe ur qui se livre, 
respectueusement, au divin sacrifice de la maternite. Oins 
sonooe ur de Ta magnanimite paternelle, intensifie sa bonne 
humeur, dilate sa foi dans le futur sans fin ! Que nos 
meilleures pensees, nos vos ux de paix et nos espoirs les plus 
purs soient, en particulier, pour elle ! 

« Cependant, par-dessus tout Seigneur, que Ta volon- 
te soit faite dans tous les coins de l'Univers, et 
que nous revienne, a nous, humbles serviteurs de Ton regne, 
la joie incessante de Te reverer et de Tobeir pour 
toujours ! ... » 

Quand Alexandre se fut tu, je vis que toute la cham- 
bre se remplissait de nouvelles lumieres. Je vis que de nous 
tous, entites spirituelles qui nous nous trouvions ici rassem- 
blees, s'echappaient des rayons lumineux qui se deversaient 
sur Raquel pleurant de sublime emotion. Mais le phenomene 
rayonnant ne se limitait pas a cela. A peine mon orienteur 
s'etait-il tu que quelque chose parut repondre a sa sup- 
plique. Une legere rumeur, qui seulement rencontrait un 
echo dans nos oreilles, se faisait sentir au-dessus de nos 
tetes. Je me suis redresse, surpris, et je pus voir qu'une 
couronne brillante et infiniment belle descendait d'en haut 
sur le front de Raquel, agenouillee en silence. J'eus l'impres- 
sion que 1' aureole se composait de tourmalines etherisees 
qu'un miraculeux orfevre aurait rendu resplendissantes. 
Son eclat blessait notre regard et Alexandre lui-meme, 
quand il la fixa, se courba avec reverence. La couronne 
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sublime, soutenue par des Esprits qui nous etaient bien 
superieurs, que je ne pouvais voir, vint reposer sur le front 
de Raquel. 

Malgre l'emotion du moment, je vis mon instructeur 
faire un geste a l'adresse de celle qui portait Segismundo afin 
qu'elle le deposat dans les bras maternels. 

Raquel, me donnant l'impression qu'elle ne voyait 
pas la lumineuse aureole, leva des yeux noyes de larmes et 
recut le depot que le Ciel lui confiait. Alexandre lui tendit la 
main, l'aidant a se relever, et je vis qu'Acelino s'approchait de 
son epouse, l'etreignant affectueusement dans ses bras, 
l'embrassant sur son front baigne de lumiere. 

Ce fut alors, 6 divin mystere de la Creation Infinie 
de Dieu , que je la vis serrer la « forme enfantine » de 
Segismundo contre son cos ur, mais si fortement, si 
amoureusement, qu'elle m'apparut comme une pretresse du 
Pouvoir de la DMnite Supreme. Segismundo se liait a elle 
comme une fleure a sa tige. Je compris des ce moment 
qu'etait ame de son ame celui qui serait chair de sa chair. 

Alexandre recommanda aux amis presents, a l'excep- 
tion des Constructeurs, d'Herculano et de moi, de s'eloigner 
de la chambre, invitant Adelino, reconforte et heureux, a 
faire une petite promenade a l'exterieur. Et guidant Raquel 
avec une infinie attention pour son corps physique, il nous 
dit : 

- A present, aidons notre ami dans le premier contact 
avec la matiere plus dense. 

Raquel se reveilla, ressentant dans le cos ur un 
etrange bonheur. Elle se serra, instinctivement, contre son 
compagnon endormi, comme le navigateur joyeux se sentant 
dans un port de tranquillite et de securite. Elle avait traver- 
se l'epais voile de vibrations qui separe le plan spirituel de la 
sphere physique et ne gardait aucun souvenir precis de la 
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sublime felicite des instants precedents ; toutefois, son sen- 
timent de jubilation demeurait dilate, ses esperances debor- 
daient et une immense confiance en l'avenir bercait a 
present son cce ur. « Serai-je mere pour la seconde fois ? » 
pensa-t-elle, heureuse. Cette idee, qui ne fleurissait pas 
dans son cerveau par hasard, adoucissait son ame par une 
delicieuse allegresse. Elle etait prete pour le service divin de 
la maternite, elle aurait confiance dans le Seigneur comme 
esclave de sa bonte infinie. 

L'epouse d'Adelino ne vit pas qu'Alexandre et les 
Constructeurs entouraient son esprit de sublime lumiere, 
baignant ses idees avec l'eau vive de l'amour spirituel. 

Observant que la forme de Segismundo se liait a elle, 
par le divin processus de l'union magnetique, je recus l'or- 
dre de mon orienteur de le suivre de pres dans le travail 
d'aide a la liaison definitive de Segismundo a la matiere. 

Indiquant les organes genitaux de Raquel et faisant 
tomber sur elle sa lumiere, Alexandre m'avertit quant a la 
grandeur de la situation soumise a notre observation pre- 
cisant respectueusement: 

- Nous avons ici l'autel sublime de la maternite 
humaine. Face a son auguste tabernacle, nous devons 
cooperer, dans la tache de l'amour, gardant la conscience 
tournee vers la Majeste Supreme. 

Je me suis penche vers l'organisation feminine de 
notre see ur reincarnee, pris d'une veneration que jamais, 
jusqu'alors, je n'avais sentie. 

Aide par le concours magnetique du mentor bienveil- 
lant, je me mis a observer les details du phenomene de la 
fecondation. 

A travers les conduits naturels couraient les elements 
sexuels masculins, a la recherche de l'ovule, comme si ils s'e- 
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taient prepares, d'avance, pour une epreuve eliminatoire, dans 
une course a approximativement trois millimetres par minute. 
Surpris, je vis que leur nombre se comptait par millions et 
qu'ils filaient, en masse, droit devant sous l'effet d'une impul- 
sion instinctive dans la competition sacree. 

Dans le silence sublime de ces instants, je compris 
qu'Alexandre, du fait qu'il etait le missionnaire le plus eleve 
du groupe de cooperation de soutien, dirigeait les graves 
services de la liaison primordiale. Selon ce que je pus con- 
clure, il pouvait voir les dispositions chromosomiques de 
tous les principes masculins en mouvement, apres avoir 
observe attentivement le futur ovule maternel, presidant au 
travail prealable de determination du sexe du corps a organiser. 

Apres avoir accompagne, profondement absorbe dans 
le service, la marche des minuscules competiteurs qui con- 
stituaient la substance fecondatrice, il identifia le plus apte, 
fixant sur lui son potentiel magnetique, me laissant penser 
qu'il l'aidait a se debarrasser de ses compagnons pour qu'il 
soit le premier a penetrer la petite poche maternelle. 
L'element sur lequel il se concentrait gagna une nouvelle 
energie par rapport aux autres et avanca rapidement en 
direction de la cible. La cellule feminine qui, en face du 
microscopique projectile spermatique, ressemblait a un petit 
monde arrondi constitue de sucre, d'amidon et de proteines, 
attendant l'eclair vitalisant, souffrit un dechirement de sa 
cuticule, tel une petite embarcation torpillee, et se durcit de 
maniere a fermer ses ports extremement delicats, comme si 
elle etait disposee a se recueillir dans les profondeurs d'elle- 
meme, afin de recevoir, face a face, le visiteur attendu et 
d'empecher l'intromission de n'importe quel autre des com- 
petiteurs qui avaient perdu la premiere position dans la 
grande epreuve. Toujours sous 1'influx lumino -magnetique 
d'Alexandre, l'element victorieux poursuivit sa marche, 
apres avoir traverse la peripheric de l'ovule, mettant un peu 
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plus de quatre minutes pour atteindre son centre. Les deux 
forces, masculines et feminines, en formaient une seule a 
present, se convertissant sous mes yeux en un tenu point de 
lumiere. Mon orienteur absolument plonge dans son travail, 
toucha la petite forme de la main, se maintenant en service 
de la division de la chromatine dont les particularites sont 
encore inaccessibles a ma comprehension, conservant l'atti- 
tude du chirurgien sur de lui dans la technique operatoire. 
Ensuite, Alexandre ajusta la forme reduite de Segismundo, 
qui s'interpenetrait avec l'organisme perisprital de Raquel, 
sur le microscopique globe de lumiere impregne de vie, et je 
pus observer que cette vie latente commencait a se mouvoir. 

II s'etait ecoule precisement un quart d'heure, a 
compter de l'instant ou l'element actif avait gagne le noyau 
de l'ovule passif. 

Apres une application magnetique prolongee, 
secondee par 1' effort des Esprits Constructeurs, Alexandre 
s'approcha de moi et me dit : 

- L'operation de liaison initiale est terminee. Que 
Dieu nous protege. 

Sentant l'admiration avec laquelle je suivais, main- 
tenant, le processus de la division cellulaire durant laquelle 
se formait rapidement la vesicule germinative, l'orienteur fit 
ressortir : 

- L'organisme maternel fournira tout l'aliment pour 
l'organisation basique de l'appareil physique, pendant que la 
forme reduite de Segismundo, comme un vigoureux modele, 
agira tel un aimant dans de la limaille de fer, donnant une 
forme consistante a sa future manifestation dans le decor de 
la Surface. 

Je restais bouche bee devant ce qu'il m'avait ete 
donne d'observer. Et, sentant que le phenomene de la redu- 
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ction perispritale de Segismundo etait un fait etonnant a 
mes yeux, l'instructeur ajouta, avec bienveillance : 

- N'oubliez pas, Andre, que la reincarnation signifie 
recommencement dans les processus devolution ou de rec- 
tification. Souvenez-vous que les organismes les plus par- 
faits de la Maison Planetaire precedent initialement de 
l'amibe. Or, recommencement signifie « recapitulation » ou 
« retour au debut ». C'est pour cette raison que dans son 
developpement embryonnaire, le futur corps d'un homme ne 
peut pas etre distinct de la formation du reptile ou de 
l'oiseau. Ce qui opere la differenciation de l'apparence, c'est 
la valeur evolutive contenue dans le moule perisprital de 
l'etre qui prend les fluides de la chair. Ainsi, done, au retour 
a la sphere plus dense, comme cela se produit avec 
Segismundo, il est indispensable de recapituler toutes les 
experiences vecues dans le long drame de notre perfection- 
nement, bien que ce soit pour des jours et des heures brefs, 
repetant de maniere rapide les etapes vaincues ou les lecons 
acquises, restant dans la position ou nous devons poursui- 
vre l'apprentissage. Peu apres la forme microscopique 
d'amibe, les signes de l'ere aquatique de notre evolution sur- 
giront dans le processus foe tale de Segismundo et il en ira 
ainsi pour toutes les periodes de transition ou de stations de 
progres que l'etre a deja traversees au cours du voyage inces- 
sant du perfectionnement dans lequel nous nous trouvons, 
maintenant, en condition d'humanite. 

Le temps avancait grandement. 

Sentant qu'Alexandre ne s'attarderait pas, je me suis 
encore une fois rapproche de la scene de formation foe tale. 
L'ovule feconde s'animait d'une vie profonde, evoluant vers la 
vesicule germinative. 

L'orienteur ami m'invita a me retirer et dit : 

- Mon travail est termine. Cependant, Andre, con- 
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siderant vos necessites de nouvelles valeurs, je pourrais sol- 
liciter aupres des Constructeurs l'autorisation pour que vous 
puissiez cooperer fraternellement dans les services pro- 
tecteurs, chaque fois que vous aurez l'opportunite de venir 
ici. 

Je me rejouis, enchante. Effectivement, je ne desirais 
pas mieux. Cette etude d'embryologie, sous un nouveau 
prisme, etait fascinante et merveilleuse. 

Pendant que je laissais libre cours a ma joie 
interieure, mon mentor si serviable prenait les mesures 
relatives a mon concours et a mon apprentissage simul- 
tanes, ecoutant les compagnons. 

Apres quelques instants, alors que nous faisions nos 
adieux, Herculano, avec beaucoup de sympathie et d'hospi- 
talite, declara qu'il resterait a mon attente a chaque fois que 
je pourrais revenir a la residence d'Adelino pour collaborer 
aux travaux de protection. 
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Protection 

Le jour suivant, des que je me fus repose de mes 
occupations quotidiennes liees a la tache commune, je 
revins au foyer de Raquel. 

La nuit etait bien avancee et j'y trouvai l'ami fidele de 
Segismundo ainsi que les Esprits Constructeurs, operant 
dans l'intimite affectueuse qui caracterisait les reunions des 
entites superieures. 

Apuleio, le chef, me recut avec amabilite. 

L'epouse d'Adelino, au contraire de la veille, ne se 
trouvait pas au mieux physiquement. Bien qu'elle maintint 
son corps en position de repos, elle etait super excitee, 
inquiete : 

- Notresae ur Raquel, expliqua le directeur, commence 
a sentir l'effort d'adaptation. Pour l'instant, et durant 
quelques jours, elle restera indisposee ; toutefois, cela n'est 
que passager. 
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- Elle ne parviendra pas a dormir ? demandai-je. 

- Plus tard, repondit-il ; pour le moment, elle aura un 
sommeil reduit jusqu'a ce que se forment les feuillets blas- 
todermiques. C'est le travail initial du foetus et nous ne pou- 
vons nous dispenser de sa cooperation active. 

Je regardai, interesse, l'extraordinaire agitation cel- 
lulaire, dans le developpement de la structure du nouveau 
corps en formation et je notai le soin deploye par les Esprits 
presents afin que le disque embryonnaire soit sculpte avec 
l'exactitude due. 

- Le genie organique, s'exclama le chef du travail, de 
bonne humeur, reclame des bases parfaites. Le corps char- 
nel est egalement un edifice delicat et complexe. II est urgent 
de prendre soin des fondations avec serenite et savoir. 

Je reconnus que le service de segmentation cellulaire 
et d'ajustement des corpuscules divises au moule du corps 
perisprital, etait clairement mecanique, obeissant a des dis- 
positions naturelles du camp organique, mais toute l'entite 
microscopique du developpement de la structure cellulaire 
recut l'influence magnetique des genereuses entites en 
service, m'amenant a penser que toute la cellule fille etait 
convenablement preparee pour soutenir la tache du com- 
mencement de l'appareil futur. 

Dans l'intention peut-etre de justifier l'empressement 
employe, Apuleio m'expliqua, attentif : 

- Nous avons de grandes responsabilites dans la mis- 
sion constructive du mecanisme foe tale. II faut retirer les 
obstacles et aider les organismes unicellulaires de l'embryon 
dans l'intimite de l'uterus maternel, pour que la reincarna- 
tion, parfois si difficilement prqjetee, ne finisse pas par 
echouer des le depart, par manque de collaboration de notre 
plan ou sont pris les engagements. 
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J'ecoutais sa parole emprunte d'experience et de 
sagesse, avec beaucoup d'attention, afin de profiter de tout 
son contenu educatif. 

- Pour cette raison, poursuivit-il, 1'avortement s'ob- 
serve tres rarement a cause de notre sphere d'action. En 
regie generate, il prend son origine dans le recul inattendu 
des parents terrestres face aux obligations sacrees assumees 
ou aux exces de legerete et a l'inconscience criminelle des 
meres les moins preparees a la responsabilite et a la com- 
prehension de ce ministere divin. Cependant, meme ainsi, 
rencontrant des vases maternels indignes, nous faisons tout, 
de notre cote, pour opposer une resistance a leurs projets de 
fuite face au devoir, quand cette fuite represente un simple 
caprice de l'irresponsabilite, sans aucune base en d'edifiants 
programmes. Mais il est clair que notre intervention dans ce 
domaine, concernant la lutte ouverte contre nos amis rein- 
carnes, transitoirement oublieux de l'obligation a remplir, a 
egalement ses limites. Si les interesses, faisant machine 
arriere dans les decisions spirituelles, perseverent systema- 
tiquement contre nous, nous sommes obliges de les laisser a 
leur propre sort. II en decoule l'existence de nombreux cou- 
ples humains absolument depourvus de la couronne des 
enfants, car ils annulerent leurs propres facultes generatri- 
ces. Quand ils ne procederent pas de maniere similaire dans 
le present, assoiffes de satisfaction egoiste, ils ont agi ainsi, 
dans le passe, determinant de serieuses anomalies dans 1' or- 
ganisation psychique qui leur est propre. Dans ce dernier 
cas, ils traverseront de douloureuses periodes de solitude et 
de soif affective, jusqu'a ce qu'ils refassent, dignement, le 
patrimoine de veneration que tous nous devons aux lois de 
Dieu. 

Les definitions du chef des Constructeurs eclairerent 
ma pensee concernant les graves problemes de la lutte 
humaine. 
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Interesse a apprendre, cooperant, j'essayai de prendre 
la position du travailleur, cherchant le service qui me con- 
viendrait dans le domaine d'aide magnetique aux organisa- 
tions cellulaires. 

Et plus tard, avant de me retirer, je m'approchai du 
directeur afin de recueillir quelques informations. 

Certains details du travail effectue la nuit precedente 
m'avaient impressionne. Par quel processus etait-on par- 
venu a localiser la liaison initiale de Segismundo a son futur 
corps, dans les organes genitaux de Raquel ? Et le probleme 
de l'element masculin le plus apte ? Dans tous les cas de 
fecondation, doit-il y avoir des amis de la condition d'un 
Alexandre devant participer au service du choix ? 

Apuleio m'ecouta, avec la bienveillance qui cara- 
cterise les entites elevees, et m'informa : 

- Passivite ne signifie pas absence de cooperation. 
Quand Raquel accepta la tache maternelle, elle l'a fait avec 
courage et obeissance constructive. Elle a recu Segismundo 
dans son organisme perisprital et, mobilisant les pouvoirs 
naturels de son esprit, elle a place le moule vivant dans la 
sphere uterine avec la meme spontaneite que d'autres 
processus organiques, diriges par l'activite mecanique sub- 
consciente dont l'automatisme traduit la conquete d'experi- 
ences multimillenaires de Fame reincarnee. Pour les cercles 
de la femme, l'adaptation des forces creatrices est aussi 
facile qu'il est naturel pour l'homme de maintenir une atti- 
tude patriarcale et protectrice pendant que perdure l'exis- 
tence des liens paternels. 

Percevant mon intention de profiter de ses informa- 
tions pour un petit effort personnel, visant a ecrire pour des 
lecteurs incarnes, Apuleio precisa : 

- Nous aurions de grandes difficultes a expliquer aux 
hommes terrestres le phenomene d'adaptation des energies 
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creatrices dans l'uterus maternel, lors du processus de 
reincarnation. Pour le moment, la tendance de la majorite 
de nos freres incarnes entraine vers la materialisation tous 
nos eclaircissements. II est necessaire d'attendre plus de 
temps pour leur administrer certaines informations qui, 
maintenant, seraient pour eux incomprehensibles. 

Et souriant, il poursuivit : 

- lis s'alimentent, journellement, de formes mentales 
sans utiliser la bouche physique, se servant de la capacite 
d'absorption de l'organisme perisprital, mais ils ne sentent 
pas encore l'etendue de ces phenomenes dans leurs experi- 
ences quotidiennes. Chez eux, sur la voie publique, au tra- 
vail, dans les diversions, chaque individu recoit l'aliment 
mental qui lui est apporte par ceux qu'il cotoie, assaisonne 
avec le magnetisme personnel de chacun. La plus part du 
temps, c'est principalement 1'immense pourcentage des 
incarnes qui ne sont pas encore arrives a dominer leurs pro- 
pres emotions, leurs etats interieurs de felicite ou de degout, 
de plaisir ou de souffrance, qui dependent de cette alimen- 
tation. Selon ce que vous pouvez observer, l'homme absorbe 
egalement de la matiere mentale, l'adaptant a l'interieur de 
lui, dans les cercles les plus intimes de sa propre structure 
physiologique. 

Le chef des Constructeurs fixa, de bonne humeur, 
mon expression de surprise en face d' elucidations si simples 
par rapport a un sujet si complexe, et il ajouta : 

- Dans votre derniere experience a la Surface, alors que 
vous vous etiez vetu des fluides enamels, n'avez-vous jamais 
ressenti la perturbation du foie apres une friction verbale ? 
N'avez-vous jamais experiments le desequilibre momentane 
du cceur en recevant une nouvelle angoissante ? Pourquoi la 
desharmonie organique, si le moment en cours, bien sou- 
vent, etait a la satisfaction et a la felicite ? C'est qu'en de tels 
instants, l'homme recoit « une certaine quantite de force 
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mentale » dans son champ de pensee, comme le fil recoit « la 
charge d'electricite positive ». Le point de reception est 
definitivement dans le cerveau, mais si la creature n'est pas 
associee a la loi du domaine emotif, qui fait selectionner les 
emissions qui arrivent jusqu'a nous, elle s'accoutumera a la 
force perturbatrice a l'interieur d'elle-meme, dans l'intimite 
des cellules organiques, avec un grand prejudice pour les 
zones vulnerables. 

Apuleio, avec beaucoup de serenite, fit une legere 
pause et considera : 

- Si il est tres difficile d'expliquer aux hommes incar- 
nes des faits routiniers comme ceux auxquels nous nous 
referons, faits repetes avec eux des dizaines de fois durant 
chaque jour de la lutte charnelle, comment les informer, 
avec exactitude et minutie, quant a 1'accoutumance du 
moule vivant pour l'edification foe tale dans l'intimite uterine 
? Nous avons besoin d'attendre le concours du temps pour 
conjuguer nos experiences. 

Enthousiasme par les elucidations recues, j'observai : 

- Vous avez raison. Encore aujourd'hui, malgre 
ma condition de desincarne, je ne me sens pas a la 
hauteur pour recevoir certaines nouvelles sans alterations 
de mon champ emotionnel. 

- Tres bien ! dit le directeur, satisfait, c'est que vous 
etres en train de suivre un long cours d'auto-controle. C'est 
seulement apres que vous saurez selectionner les forces qui 
vous cherchent, n'abritant dans les zones intimes de votre 
ame que celles a la teneur reconfortante ou constructive. 

Ensuite, me donnant l'impression de vouloir se main- 
tenir dans le sujet en examen, Apuleio poursuivit : 

- Quant a vos observations concernant la collabora- 
tion d'Alexandre dans le choix de l'element masculin de 
fecondation, il me revient de preciser que nous ne pouvons 
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compter dans tous les cas avec ce concours qui depend du 
secteur de merite. Cependant, quand le facteur magnetique 
ne procede pas a une collaboration de cet ordre, nous devons 
considerer qu'il prevaut de meme maniere, en comprenant 
que la sphere passive est egalement impregnee d'energies 
d'attraction. Si l'element masculin est rempli de force posi- 
tive, l'ovule feminin est plein de force receptive. Et si cet 
ovule est aimante d'energies desequilibrantes, il exercera 
naturellement une attraction sur l'element qui s'approche de 
sa nature intrinseque. En raison de cela, mon ami, la cellule 
masculine qui atteint l'ovule en premier, pour le feconder, 
n'est pas la plus apte dans le sens de « superiorite », mais 
dans le sens de « syntonie magnetique », dans tous les cas 
de fecondation pour le monde des formes. C'est la loi par 
laquelle les geneticiens du Globe sont bien souvent surpris 
dans leurs observations, en face de changements inattendus 
dans la structure de plusieurs types, dans les memes 
especes. Les cellules possedent egalement leur « individual- 
isme magnetique », quelque chose d'independant, dans le 
champ des manifestations vitales. 

Sur ce point, le directeur sourit, poursuivant : 

- Si la femme peut exercer une influence decisive 
dans le choix de son compagnon, la cellule feminine peut 
egalement, dans la majorite des cas, exercer une influence 
dans le choix de l'element qui la fecondera. II est certain que 
nous nous referons ici a un probleme de science physique, 
sans allusion aux problemes spirituels des taches, missions 
ou epreuves necessaires. 

Identifiant mon geste d'interrogation silencieux, le 
directeur observa : 

- Oui, parce que dans les obligations determinees de 
certains Esprits dans la reincarnation, les autorites de notre 
sphere de lutte disposent d'un pouvoir suffisant pour inter- 
venir dans la loi biogenetique, a l'interieur de certaines 
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limites, ajustant leurs dispositions au chemin des objectifs 
speciaux. 

A ce moment, notre conversation fut interrompue car 
un petit groupe d'entites amies demandait la presence 
d'Apuleio, hors de la chambre de service. 

Tres courtois, le chef de travail m'invita a l'accompa- 

gner. 

Le groupe se presenta avec assurance. II se constitu- 
ait de deux dames desincarnees, amies de Raquel, et d'un 
ami de Segismundo, desireux de leur temoigner de l'affection 
et du devouement, dans l'experience en cours. lis venaient 
de notre colonie spirituelle, en service d' assistance envers 
des personnes familieres detenues a la Surface, et ils 
esperaient pouvoir profiter de l'opportunite pour leur rendre 
une visite amicale. 

Le directeur les ecouta, attentif, de bonne humeur, 
mais, a ma grande surprise, il dit : 

- En tant que responsable de l'organisation principale 
du nouveau corps de notre frere Segismundo, je vous remer- 
cie de votre attention mais je ne peux autoriser votre visite 
en ces instants. Nous sommes en train de profiter du peu de 
temps d'harmonie relative que l'esprit maternel nous offre 
afin de proceder a de delicats services de magnetisation cel- 
lulaire qui sont des plus urgents. 

Et souriant, affable, il ajouta : 

- Toutefois, apres le vingt et unieme jour, quand l'em- 
bryon atteindra la configuration basique, nos amis pourront 
recevoir des visites a n'importe quelle heure, surtout qu'a ce 
moment, la mere et le fils, parviendront tous deux a s'ab- 
senter du corps avec facilite. Pour le moment, notre ami 
Segismundo ne peut pas s'ecarter et notre sceur Raquel, 
meme en etant encore en etat de sommeil physique, est 
obligee de rester pres de nous, a petite distance. 
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- Sans aucun doute ! repliqua l'homme de notre 
sphere, nous ne desirons pas perturber le deroulement du 
travail. 

- Nous savons que Raquel serait extremement emue 
par notre accolade, commenta une des deux dames. 
La joie inattendue, de n'importe quelle maniere, est egale- 
ment un choc. 

- C'est ce que nous avons besoin d'eviter, repondit 
Apuleio, satisfait ; je souhaite, toutefois, vous faire savoir 
que Segismundo a besoin du soutien spirituel de chacun de 
nous. Nous avons la recommandation de notifier a tous ses 
amis, sa presente reincarnation, afin qu'ils viennent jusqu'ici, 
quand il leur sera possible, non seulement pour le faire 
beneficier des valeurs de la stimulation spirituelle, mais 
egalement pour collaborer avec leurs vibrations de sympa- 
thie dans l'organisation harmonieuse du foe tus. 

- Nous reviendrons a la premiere occasion, s'exclama 
une des visiteuses qui s'etait jusqu'alors maintenue silen- 
cieuse. Nous avons besoin de collaborer au benefice de 
Raquel. 

Et elle ajouta, souriante : 

- Nous avons une serie d'excursions spirituelles pour 
les prochaines nuits. Nous ferons tout pour lui offrir un etat 
d'ame confiant et heureux. Plusieurs amies ont ete averties 
a cette fin. 

- Tres bien ! repondit le directeur, avenant. 

Peu apres, les visiteurs prirent conge pendant que 
j'enregistrais une precieuse lecon du plan spirituel. 

A nouveau seuls, Apuleio m'eclaira, bienveillant : 

- Le moment que nous traversons est delicat et nous 
ne pouvons distraire notre attention. 
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Et, nuit apres nuit, je penetrais la chambre de travail 
reincarnatoire, apprenant et cooperant, afin de mieux con- 
naitre la generosite des Bienfaiteurs Spirituels et la Sagesse 
de Dieu presente en toutes choses. 

Apres la vesicule germinative, avec la cooperation 
magnetique des Constructeurs pour chaque cellule, les trois 
feuillets blastodermiques se formerent, profitant du moule 
que Raquel idealisait mentalement pour son futur enfant, 
qui fut applique sur le modele vivant de Segismundo, en 
processus de reincarnation. 

Je me rendis compte que les travaux des techniciens 
spirituels etaient en tout point similaires aux services qui 
accompagnent la seance de materialisation de desincarnes. 
On utilisait le concours de l'interesse, on profitait de la col- 
laboration de Raquel qui, dans ce cas, occupait la fonction 
de « medium » de la vie, des amis se mobilisaient, on utilisait 
des recours magnetiques, on requerait l'aide directe et posi- 
tive d'Adelino, le futur pere de Segismundo, comme on 
requerait, dans la seance, le concours de l'orienteur medi- 
umnique sur les forces passives de l'intermediaire. 
L'analogie etait complete a la seule difference que dans les 
travaux de materialisation des desincarnes, de nombreuses 
heures de preparation etaient employees pour un resur- 
gissement incomplet et transitoire, alors qu'ici, neuf mois 
consecutifs etaient necessaires pour une reincarnation tan- 
gible de Fame, d'une maniere plus ou moins longue et defini- 
tive. 

Les jours passant, le nouveau corps de Segismundo 
se formait, cellule par cellule, selon un plan simple et intel- 
ligent. 

Poursuivant dans les observations methodiques, 
je constatais que le feuillet blastodermique inferieur, obeis- 
sant a des dispositions du modele vivant, s'enroulait, 
presentant le commencement du tube intestinal, au 
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fur et a mesure que le feuillet exterieur prenait la meme 
impulsion d'enroulement, formant les tubes epidermiques 
et nerveux. Le feuillet intermediaire, assumant une 
apparence extremement speciale, donnait lieu aux premieres 
manifestations de la colonne vertebrale, des muscles et des 
diverses veines. 

Le tube intestinal, en certaines regions, commencait 
a se dilater, donnant origine a l'estomac et a des anses de 
diverses especes revelant, ensuite, des mouvements deter- 
mines d'invagination, interne et externe. II organisait, peu a 
peu, les stries inferieures et superieures, constitutes de plis, 
de villosites et de glandes. Le tube cutane commenca le tra- 
vail de structuration complique de la peau en meme temps 
que le tube nerveux se pliait doucement sur lui-meme, 
preparant 1' atelier encephalique. Pendant que cela se pro- 
duisait, les substances du feuillet intermediaire se transfor- 
maient de maniere surprenante. Et jour apres jour, les 
lecons que je recevais etaient a chaque fois de plus en plus 
belles a mes yeux, observant alors par quelles dispositions 
merveilleuses le cordon axial se segmentait en vertebres qui 
embrassaient le tube nerveux dans la partie superieure et le 
tube intestinal dans la zone inferieure. 

Le travail des Esprits Constructeurs, allie au devoue- 
ment d'Herculano, revelait des enseignements toujours nou- 
veaux. 

II ne serait pas possible de decrire les details de l'at- 
tention dans la construction de la nouvelle habitation cor- 
porelle de Segismundo. lis travaillaient avec un zele insur- 
passable, developpant un vaste systeme de garantie des 
organisations cellulaires. Parfois, dans les prodromes de la 
formation des organes les plus importants, ils se mainte- 
naient en priere, suppliant les benedictions de Jesus pour la 
tache commencee et j'observais qu'a chaque fois que cela se 
produisait, de brillantes lumieres, provenant d'En Haut, se 
deversaient dans la chambre, encourageant leur action. 
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Le travail prenait des caracteristiques de veritable 
revelation divine. Pour retenir les minuscules details, il 
serait necessaire de laisser de cote la finalite doctrinaire de 
nos simples observations, glissant vers le camp de la tech- 
nique proprement dite, effort descriptif qui est l'objet de 
longues considerations de la part de chercheurs dans ce 
domaine et qui doivent servir a l'investigateur d'informations 
d'ordre purement materiel, dans les secteurs de l'intelli- 
gence. 

La premiere cellule de fecondation avait ete transfor- 
mee en un veritable monde d'organisation active et savante. 
L'embryon se revelait remarquablement developpe. 

Dans la partie anterieure, le tube intestinal donnait 
naissance a l'os sophage, pendant que l'intestin, avec ses dis- 
positions complexes, se situait dans la region posterieure ; 
interieurement, un parfait travail de plissage se faisait en 
lui, laissant percevoir dans la zone interne des plis et des vil- 
losites qui se formaient pendant que dans la partie externe, 
des reliefs s'organisaient se transformant a leur tour, peu a 
peu, en plusieurs glandes. 

La formation des divers departements cerebraux, la 
preparation des glandes sudoripares et sebacees, des 
organes autonomes, des vaisseaux sanguins, des muscles et 
des os se poursuivait rapidement. 

Le vingtieme jour de service, Apuleio se montra tres 
satisfait. II m'informa de ce que le travail de base etait ter- 
mine. Quelques-uns des cooperateurs pourraient meme 
prendre des distances. Pour la continuation de la tache, 
deux d'entre eux, associes a l'effort continuel d'Herculano, 
suffiraient. 

Ce jour la, la future forme physique de Segismundo, 
installee dans le liquide amniotique, me donna la parfaite 
impression d'un poisson. Meme les concavites branchiales 
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qui se revelaient dans le foetus, avec une exactitude absolue, 
etaient presentes, nous rappelant le service de recapitulation 
en cours et les reminiscences des vieilles epoques de notre 
passage par les courants marins. 

La nuit du vingt et unieme jour, la porte magnetique 
de la chambre de Raquel s'ouvrit aux visites affectueuses. 
Nombreux furent les amis spirituels qui attendaient 
l'heureux moment. 

La future maman, deliee du corps par la douce influ- 
ence du sommeil, se sentait soulagee et presque heureuse. 

Apuleio et les compagnons, tout comme Herculano, 
furent felicites avec joie et emotion. 

Quelques amis d'Adelino etaient egalement arrives, 
dans l'intention de le feliciter et de lui fournir le concours 
possible. 

Je pus noter que Segismundo avait aussi ete soulage. 
Les fils extremement tenus qui lient les incarnes a l'appareil 
physique quand ils sont en etat temporaire de liberation, le 
retenaient aussi a l'organisation foetale. A mesure que Raquel 
s'eloignait, il pouvait egalement s'eloigner, sans qu'il lui soit 
pour autant possible d'abandonner la compagnie maternelle. 
Raquel l'abritait dans ses bras calins, pendant qu'elle souri- 
ait, ici avec nous, hors du champ materiel plus dense. 

Je reconnus que la treve dans le travail se verifiait 
chez chacun a l'exception d'Herculano qui ne s'etait pas 
eloigne de la chambre, se maintenant vigilant. Les 
Constructeurs, de maniere generate, effectuerent une grande 
pause dans le service, et pendant que les amis d'Adelino le 
conduisaient vers des plans differents afin de recevoir cer- 
taines informations qui lui etaient necessaires, j'accompagnai 
le groupe qui formait avec Raquel et son petit enfant une 
assemblee d'esperance et d'allegresse. De nombreux amis les 
conduisirent, tous deux, a un immense jardin de la Surface. 
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Et au moment ou le Soleil annoncait au loin sa reapparition 
dans l'hemisphere, nous avons prie ensemble, louant la 
bonte de Dieu qui comblait notre chemin evolutif de bene- 
dictions. 

Ensuite, je vis que nombre des amis desincarnes ici 
presents composaient des toniques et des baumes reconfor- 
tants avec les emanations des plantes et des fleurs, les 
deversant sur Raquel et son petit enfant, les fortifiant pour 
les luttes. II etait beau de voir la demonstration de 
leur tendresse a son egard a travers ces demonstrations 
de devouement et de douceur. J'appris, extasie, une lecon 
supplementaire dans la sphere spirituelle. Comme les 
oiseaux migrateurs qui savent chercher loin le duvet suave 
pour le nid et le precieux aliment pour les enfants nouveaux- 
nes, Fame des meres devouees et calines sait traverser de 
grandes distances a la recherche des elements doux pour la 
formation du nid de chair dans lequel un enfant bien-aime 
doit renaitre. 

La tache de l'organisation foe tale se poursuivit nor- 
malement, en raison des habitudes respectables du couple 
qui, jour apres jour, paraissait plus integre a l'assistance de 
notre sphere d'action. 

Le developpement de la future forme de Segismundo 
obligeait Raquel a faire de veritables sacrifices organiques ; 
malgre tout, chaque nuit, a l'aube, les visites spirituelles 
qu'elle et son enfant recevaient de proches de notre plan se 
repetaient. Le travail d'Herculano meritait la collaboration 
d'innomb rabies amis. Rares etaient les nuits ou ne venaient 
pas d'Esprits reconnaissants envers Segismundo, veiller a 
l'harmonie de sa nouvelle incarnation, pretant a la maison, 
aux parents et a lui, les aides les plus diverses. 

La periode de mes observations fondamentales 
terminee, je ne suis plus retourne au foyer d'Adelino avec la 
meme assiduite. Bien que continuant a m'interesser au tra- 



e 



ires de la lumiere - revisado.ros 15/8/2006 10:03 Page 285 



MlSSIONNAIRES DE LA LUMIERE 

vail en cours, je revenais seulement a la chambre de la rein- 
carnation de temps en temps, force a un autre genre de serv- 
ice, conjointement a Alexandre. 

Mais, la veille de la naissance de la nouvelle forme 
physique de Segismundo, je m'y suis presente en compagnie 
de mon venerable orienteur qui faisait question de cooperer 
a la fortification maternelle, au moment le plus crucial. 

Apres des efforts prolonges dans lesquels je sentis, 
une fois de plus, la sublime glorification de l'epouse-mere, 
Segismundo renaissait. . . 

Surpris par la vigoureuse assistance spirituelle que 
notre sphere dispensait, j'entendis Alexandre dire, emu : 

- Le service de reincarnation initial est tremine. Le 
travail complet, avec la pleine integration de notre ami dans 
les elements physiques aura maintenant lieu seulement 
dans sept ans ! 

Admiratif et touche dans mes fibres les plus intimes, 
je me plongeais dans les prieres de remerciement que nous 
formulions au Seigneur, reconnaissant le tresor divin que 
constituait le present d'un corps de chair pour notre experi- 
ence et notre apprentissage a la Surface de la Terre. 



e 
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ECHEC 

C/onstatant mon profit dans le cas de Segismundo, 
Alexandre, toujours courtois, au moment de se separer des 
Constructeurs, s'adressa a leur directeur en disant : 

- Je vous remercie Apuleio pour tout ce que vous avez 
fait pour Andre ces derniers jours. Notre compagnon n'ou- 
bliera pas votre aimable concours. 

Le directeur sourit, m'adressa quelques paroles d'en- 
couragement et, alors qu'il se disposait a sortir, mon orien- 
teur lui fit finalement cette observation : 

- Toutefois, notre ami a besoin de consolider les 
enseignements recus. Andre a accompagne un cas normal 
de reincarnation dans lequel un epoux honnete a cede, des 
le debut, a nos prieres pour que Segismundo renaisse avec 
la serenite indispensable. II a vu, de pres, un cce ur maternel 
sensible et devoue, et il est reste en etude dans une cham- 
bre conjugale defendue par le pouvoir sacre de la priere et 
renforcee par la protection du plan superieur. Cependant, il 
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serait juste qu'il observat un processus different de ceux qui 
existent ici par centaines, ou nous devons faire face a toutes 
sortes d' obstacles. II serait, de cette maniere, au fait de l'e- 
tendue et de la complexity de nos efforts dans la defense de 
compagnons imprevoyants qui mesestiment la responsabil- 
ite morale, fuyant leurs engagements. 

Et, faisant un geste de tendresse fraternelle, il 
demanda : 

- N'auriez-vous pas, actuellement, un cas de cet ordre 
ou Andre pourrait recueillir les lecons necessaires ? 

- Nous en avons, oui, repondit Apuleio, poliment, il y 
a le cas Volpini. 

Comme Alexandre ignorait le processus auquel il se 
referait, il continua : 

- Peu apres avoir organise les bases de Segismundo, 
je me suis occupe d'autres services de meme nature, et 
parmi ceux-ci, la tache concernant le frere que j'ai mention- 
ne a ete confie a notre vigilance. Vous croyez que nous met- 
tons tout en place pour eviter l'echec dans le travail. 
Cependant, je sais que ce cas est voue a l'echec. 

- Voulez-vous dire, alors, dit mon instructeur avec 
sagesse, que la future mere ne correspond pas aux attentes 
de notre plan daction ? ... 

- C'est cela meme, poursuivit l'interlocuteur. Quand 
les desequilibres se focalisent dans la sphere paternelle ou 
proviennent de 1'influence d'entites malignes, il y a simple- 
ment des moyens a interposer ; toutefois, si la desharmonie 
part du camp maternel, il est tres difficile d'etablir une pro- 
tection efficace. La pauvre creature, par deux fois consecu- 
tives, provoqua un avortement inconscient suite a des exces 
de legerete, et maintenant, elle sera victime de ses propres 
irreflexions pour la troisieme fois, selon ce qu'il semble. En 
vain, nous avons offert le secours dont nous pouvions 
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disposer. La malheureuse s'est laissee emporter par l'idee de 
jouir de la vie et s'est unie a des entites desincarnees de la 
pire espece qui, pour renforcer ses sombres plans, la 
separerent de son compagnon, impatientes de precipiter son 
oe ur dans la sphere des emotions inferieures. 

Pendant qu 'Alexandre l'ecoutait, en silence, Apuleio 
continua apres un long intervalle : 

- Volpini a atteint a present le septieme mois de ges- 
tation de sa nouvelle forme physique. Mais la prochaine nuit 
sera decisive pour lui. J'ai deja recu un appel des collabora- 
teurs qui sont restes a proximite du cas, en service actif, 
dans l'objectif d'eviter certaines extravagances de la future 
mere prevues pour ce soir ; malheureusement, je ne crois 
pas qu'elle nous obeira. L'organisation foe tale ne se trouve 
pas en situation de supporter de nouveaux desequilibres. Et 
si la malheureuse ne se reveille pas face au devoir, elle sera 
vie time aujourd'hui meme, d'une troisieme chute. Si Andre 
peut venir avec nous, cela nous fera grand plaisir. 

Alexandre qui me paraissait tres circonspect a ce 
moment, donnant l'impression de quelqu'un ne souhaitant 
pas cultiver le moindre commentaire qui ne soit edifiant, 
considera : 

- Notre compagnon ira avec vous. Parfois, pour 
preserver convenablement la sante, il est necessaire de con- 
naitre les infirmites ; pour connaitre le bien, il est necessaire 
de ne pas ignorer l'existence du mal. 

En effet, a la tombee de la nuit, nous arrivames, 
Apuleio, deux de ses compagnons et moi, aux abords d'une 
residence confortable a l'apparence distinguee. 

Une grande pendule indiquait dix-neuf heures 
cinquante cinq. 

Suivant le directeur, nous penetrames dans une 
chambre bien meublee ou se trouvaient trois entites desin- 
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carnees au visage effrayant qui, en raison de leur bas niveau 
vibratoire, ne semblaient pas percevoir notre presence. Elles 
conversaient entre-elles, echafaudant des plans detestables 
qu'il ne convient pas d'evoquer ici. Cependant, a un certain 
moment de la conversation, elles se refererent au cas de 
reincarnation, de maniere tranche : 

- Je ne sais pas, commentait l'un de ces pervers enne- 
mis du bien, par quel art infernal l'intrus resiste. 
Debarrassons-nous en a la premiere opportunite. 

- Quand cela arrive, dit un autre, c'est qu'il y a 
des « mains d'ange » travaillant par derriere. 

- Eh bien ! qu'ils aillent en enter ! s'exclama celui qui 
paraissait le plus cruel. Nous verrons qui peut le plus. 
Cesarina nous appartient deja a quatre-vingt-dix pour cent. 
Elle repond parfaitement a nos intentions. Pourquoi un 
enfant imposteur dans nos plans ? II faut combattre jusqu'a 
la fin. 

- D'un autre cote, considera le troisieme qui, 
jusqu'alors, s'etait maintenu en silence, il y a plus de six 
mois que nous travaillons en vain pour l'expulser ! 

- Mais nous avons reussi beaucoup, argua le plus 
revolte ; je ne crois pas qu'il puisse tenir encore longtemps. 
Peut-etre terminerons-nous aujourd'hui. Si un enfant venait 
a nous voler la bonne compagne sur qui nous comptons a 
present, toutes ses attentions convergeraient vers lui et 
notre prejudice serait enorme. Mais si il y a des « mains 
d'anges » al'osuvre, nous avons les « mains du demon » pour 
agir aussi. Nous avons deja vaincu deux fois ; pourquoi ne 
vaincrions-nous pas maintenant egalement ? 

- Et si le fils vient, considera un des interlocuteurs, 
certainement l'epoux reviendra. Nous ne pourrons le main- 
tenir a distance pour plus de temps dans le cas ou cela se 
verifierait. 



e 
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- Ca, jamais ! repondit l'adversaire le plus feroce, avec 
une inflexion sinistre. 

Comme ce paysage interieur etait different, en com- 
paraison de la chambre de Raquel ou avaient ete realisees de 
si fantastiques observations concernant la tache de la rein- 
carnation ! Le logis se trouvait absolument depourvu de 
defenses magnetiques et on ne voyait pas le mouvement des 
visites spirituelles de la sphere superieure qui avait carac- 
terise la formation du nouveau corps de Segismundo. 

- Vous voyez ? demanda Apuleio, aimable. Ce n'est 
pas a chaque fois que notre tache se deroule dans les cercles 
de l'affection. Bien souvent, nous devons operer sous de veri- 
tables tourmentes de haine qui desintegrent nos meilleurs 
elements magnetiques de cooperation. Ce cas est typique. 

Me souvenant que la residence d'Acelino se remplis- 
q sait journellement d'amis du plan spirituel, je demandai : q 

- Mais la future mere ne dispose-t-elle pas de rela- 
tions dans notre sphere ? 

- D'une certaine maniere, repondit-il, nous avons 
toujours de bons amis dans les zones superieures a celle ou 
nous nous trouvons ; toutefois, en certaines circonstances, 
nous nous ecartons volontairement d'eux. Cesarina pourrait 
compter sur plusieurs amities ; cependant, elle se charge 
elle-meme d'en obliger l'absence. 

Impressionne, je dis : 

- N'aurait-elle pas malgre tout un pere ou une mere, 
dans nos cercles spirituels, qui se sacrifiant, la defendrait ? 

- Elle a un pere qui lui voue une extreme affection, 
precisa le directeur, mais il a injustement souffert de la 
legerete et de la grossierete de sa fille, et il a tellement endure 
de souffrances pour elle que ses superieurs, dans notre 
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colonie spirituelle, le soumirent a un traitement pour 
oublier temporairement sa fille cherie jusqu'a ce qu'il 
puisse se souvenir et se rapprocher d'elle sans angoisses 
emotionnelles. 

Le sujet etait nouveau pour moi. II y avait done des 
moyens d'induire l'oubli dans le monde des ames ? 

Apuleio sourit, bienveillant, et dit : 

- N'en doutez pas. Dans notre sphere, la durete 
et l'ingratitude ne peuvent persecuter l'amour pur. Quand 
les ames reincarnees se revelent impermeables a la recon- 
naissance et a la comprehension, nous nous en ecartons, 
naturellement, meme quand elles representent a nos yeux de 
precieux joyaux du cceur, jusqu'a ce qu'elles se rendent a la 
connaissance des lois de Dieu et se disposent a les suivre, en 
notre compagnie. Quand nous sommes faibles, bien qu'em- 
plis d'amour, et que nous ne nous sentons pas le courage de 
l'eloignement necessaire, si nous meritons l'aide de nos 
Superieurs, nous beneficions d'un traitement magnetique 
qui opere en nous un oubli passager. 

A cet instant, Cesarina penetra dans la chambre, 
suivie de deux Esprits Constructeurs qui veillaient sur 
Volpini, le reincarnant. 

Pendant que la femme s'asseyait en face d'un grand 
miroir pour se livrer a un maquillage festif complique, les 
cooperateurs d'Apuleio s'approcherent, nous saluant, 
avenants. 

- Malheureusement, dit l'un d'entre eux au chef, la 
situation est tres grave. II est impossible de poursuivre dans 
notre effort d'assistance avec le succes desire. Notre soe ur 
s'enfonce, un peu plus a chaque fois, dans des desequilibres 
destructeurs. S'unissant volontairement - et il indiqua les 
entites vicieuse qui l'entouraient - a ces malheureux adver- 
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saires, elle se livre, maintenant, aux plaisirs et abus de toute 
sorte. Ses deviations sexuelles des derniers jours ont ete 
regrettables, et la quantite d'alcool, apparemment inoffensif, 
dont elle a fait une consommation systematique, est enorme. 
De pareilles perturbations alliees aux vibrations desordon- 
nees du plan mental nous laissent voir que la situation de 
Volpini est insou tenable, malgre nos plus grands efforts de 
secours. 

Apuleio ecouta les graves nouvelles en silence et fit 
ensuite observer : 

- Je sais deja ce qu'elle projette pour cette nuit. 

- Oui, dit l'interlocuteur, nous avons fait appel a votre 
autorite parce que l'organisation fos tale ne pourra pas resis- 
ter a un nouvel assaut. 

Le directeur m'invita a examiner la femme enceinte. 
Les entites inferieures auxquelles je me suis refere demeu- 
raient a son cote, demontrant une absolue ignorance de 
notre presence. 

Cesarina, avec l'attention excessive des femmes trop 
vaniteuses et inconscientes de la responsabilite morale, 
employait certains artifices pour dissimuler sa grossesse 
avancee, laissant deviner qu'elle se preparait avec soin pour 
une nuit d'emotions fortes. 

Je fixai mon attention sur le foe tus, aide par le chef 
des Constructeurs, et je ne pus cacher ma surprise et ma 
compassion. 

Le cas de Volpini etait tres different du processus de 
reincarnation observe a la maison de Raquel. La forme 
physique embryonnaire montrait des taches violacees, 
revelant des dilacerations. De petits monstres, seulement 
perceptibles a nos yeux, nageaient dans le liquide amnio- 
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tique, se repandant le long du cordon ombilical et s'appro- 
priant la majeure partie du delicat aliment reserve au corps 
en formation. lis s'attaquaient a tout le placenta, me laissant 
une terrible impression. 

Je percus, par l'intense anomalie des organes geni- 
taux, que l'avortement ne tarderait pas. 

Apuleio m'adressa egalement un geste expressif de 
la tete, accusant une forte preoccupation. II abandonna 
subitement l'examen et nous dit : 

- Si la malheureuse obsedee des plaisirs criminels ne 
s'arrete pas cette nuit, l'organisation foe tale sera expulsee 
d'ici demain. 

Apres avoir reflechi quelques instants, il souligna : 

- Je tenterai le dernier recours. 

Apuleio se dirigea vers l'interieur domestique et 
revint, suivi d'une dame agee. 

- C'est la proprietaire de la maison et une vieille amie 
de Cesarina, me dit-il, l'indiquant. Elle est susceptible de 
recevoir notre influence. Je profiterai de son concours pour 
que notre infortunee soeur, dans le futur, ne puisse pas dire 
qu'il lui manqua assistance et conseil avise. 

En un geste de bonte, que j'avais deja observe chez 
plusieurs superieurs de notre plan, il placa sa main sur le 
front de la nouvelle venue qui s'approcha de Cesarina avec 
grande tendresse et dit : 

- Mon amie, je suis preoccupe avec toi... Ne sors pas. 
Mefie-toi de certaines amities peu dignes. Ton etat est frag- 
ile. Pourquoi t'epuises-tu ? Une fete d'anniversaire dans un 
bar ne peut pas servir tes besoins du moment. Je t'ai abritee, 
dans notre maison, comme je l'aurais fait pour ma propre 
fille, et je dois etre vigilante. Je nourris l'espoir de te voir te 
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rapprocher de ton epoux qui, selon ce que je crois, doit etre 
absent pour une simple question d'incompatibilite de 
temperament. Mais si tu ne te defends pas du mal, comment 
faire face a la situation ? 

Un des malheureux etres de l'ignorance et de l'ombre 
qui persecutaient Cesarina, par manque de vigilance, l'en- 
veloppa de ses bras, comme si il desirait lui communiquer 
son etrange et dangereux magnetisme. Je vis que les entites 
inferieures presentes observaient de pres la vieille femme et 
ecoutaient ses paroles sensees, car toutes faisaient des 
gestes et des demonstrations de revoke et de mecontente- 
ment que nous ne pouvons retranscrire ici. 

L'interpellee, se laissant envelopper par l'influence 
neutralisante du mal, se rit de maniere tranche et ajouta : 

- Sois tranquille, ma bonne Francisca. Tu n'auras pas 
besoin de m'enseigner la vertu... J'ai mes obligations pour 
aujourd'hui et je ne peux m'y derober! ... 

- Je ne suis pas d'accord, Cesarina, dit son inter- 
locutrice avec energie, sous l'inspiration directe d'Apuleio, et 
je ne suis pas non plus en train de precher la vertu aupres 
de ta conscience responsable. Je veux reveiller les fibres de 
l'epouse et de la mere. L'homme a l'invitation duquel tu pre- 
tends repondre ne merite pas ta confiance ; il n'est pas digne 
de consideration. De plus, ton organisme doit etre preserve. 
L'idee de causer des prejudices a ton petit enfant ne te fait 
pas souffrir ? Ne reflechis-tu pas au futur ? 

Et la respectable amie continua, mettant en garde 
avec une severite maternelle la future mere de Volpini qui se 
maintenait cependant dans une position franchement nega- 
tive et impermeable. 

La conversation dura deux heures pendant lesquelles 
le directeur des Constructeurs usa de charite, de logique et de 
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patience, en proportions des plus elevees. Toutefois, a la fin de 
cette discussion, une automobile klaxonna devant la porte. 

Fermant son petit necessaire a maquillage, Cesarina 
embrassa la vieille amie desappointee et prit conge : 

- Adieu, je reviendrai plus tard. Je n'ai pas de temps 
a perdre. 

Le vehicule roula en direction des avenues bitumees. 

Les entites perturbees la suivirent dans la voiture 
rapide, mais nous, a l'attente de la manifestation d'Apuleio, 
restions ici, attendant qu'il parle. 

Attriste, le chef du service s'adressa a ses collabora- 
teurs, declarant : 

- Vous pouvez rentrer a notre colonic en repos. II n'y 
a plus rien a faire maintenant. Le devoir de tous a ete bien 
accompli. 

Et me regardant significativement, il ajouta : 

- J'emmenerai moi-meme Volpini, avec Andre, dans 
un endroit convenable. 

L'ambiance etait a la consternation car bien que les 
Esprits Superieurs soient equilibres, ils ne sont pas insensi- 
bles. 

J'accompagnai Apuleio durant de longues minutes de 
silence, penetrant ensuite dans une maison au bruit assour- 
dissant. 

Le grand salon et les appartements reserves etaient 
remplis d'hommes et de femmes agites, excites par la 
musique bruyante et assourdissante, mais l'assemblee des 
desincarnes de grossiere condition etait plus importante, 
prise des memes hallucinations de plaisir dangereux. 
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- Restez sur la defensive, m'avertit le directeur ; peu 
nombreux sont les desincarnes qui, avec un temps d'experi- 
ence reduit, peuvent penetrer des ambiances comme celle-ci 
pour des services de protection. 

II ne nous revient pas de decrire les tristes paysages 
qui se deployaient sous nos yeux ; nous pouvons simplement 
dire que nous n'eumes pas de difficulty pour retrouver 
Cesarina en compagnie d'un homme des moins scrupuleux, 
au milieu de fins verres d'alcool, elegamment dissimules. 

Apuleio s'approcha et retira Volpini qui s'accrochait a 
elle tel un enfant semi-conscient. Ensuite, je le vis appliquer 
des passes magnetiques sur toute la region uterine, emplo- 
yant d'infinies precautions. Reprenant Volpini, qu'il confia a 
mes soins pour pouvoir operer avec efficacite, il m'adressa 
calmement la parole : 

- J'ai delie le reincarnant du sanctuaire maternel; 
cependant, nous ne devons pas oublier d'administrer l'aide 
necessaire a la mere imprevoyante. Elle a besoin de contin- 
uer la lutte terrestre, autant que possible, pour profiter de 
quelque chose de cette opportunite... 

Nous nous retirames, conduisant le compagnon, pre- 
maturement delie, a une organisation secouriste. Mais apres 
avoir repondu a tous les devoirs qui me revenaient, je desi- 
rais, en qualite de medecin, observer ce qui allait se passer 
avec la pauvre femme, en plein echec dans sa sublime mis- 
sion. 

Aux premieres heures du jour, je me dirigeai vers la 
residence que nous avions visitee la veille. 

Avec une grande surprise, je remarquais que 
Cesarina ne se trouvait pas a la maison. II s'etait ecoule peu 
de temps qu'une voisine interpella la dame quApuleio avait 
influencee, lui demandant ce que je desirais savoir. 
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- Cesarina, expliqua la vieille femme, preoccupee, a 
ete recueillie dans un hopital ce matin, dans un etat grave. 

Au cours de la rapide conversation, j'obtenins les 
informations necessaires, concernant l'adresse, et je cher- 
chai a rendre visite, sans attendre, a la malheureuse crea- 
ture que nous avions laissee a la fete elegante de la veille. 

Fortement impressionne, je parvins a savoir que 
Cesarina, dans un etat extremement grave, venait de donner 
le jour a un enfant mort-ne. 
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Incorporation 

Poursuivant mes etudes sur les phenomenes 
mediumniques aux expressions variees, a chaque fois que 
mes services habituels me le permettaient, je revenais vers la 
Surface, apprenant et cooperant dans le groupe ou 
Alexandre officiait en qualite d'orienteur. 

Mais ma presence, en raison des obligations que j'as- 
sumais dans notre colonie spirituelle, ne pouvait etre 
assidue, raison pour laquelle je cherchais a profiter des 
moindres opportunites afin d'enrichir mes experiences. 

Dans une des reunions a laquelle je comparaissais, 
un des cooperateurs de notre sphere s'approcha du com- 
patissant instructeur et lui demanda humblement : 

- Nos compagnons incarnes, a l'occasion de deman- 
des repetees, insistent sur la venue du frere Dionisio 
Fernandes, actuellement recueilli dans une organisation de 
secours. lis alleguent que la famille est inconsolable, qu'il y 
aurait un interet a sa visite et qu'il serait interessant d'e- 
couter un ancien compagnon des luttes doctrinairs.. 
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Pendant qu'Alexandre ecoutait en silence, le sympa- 
thique collaborateur poursuivit apres une courte pause : 

- Nous apprecierions de recevoir l'autorisation de 
l'amener. . . II pourrait s'incorporer dans l'organisation medi- 
umnique de notre are ur Otavia et se faire entendre, d'une 
certaine maniere, face aux amis et a la famille. . . 

Le mentor reflechit durant quelques instants et 
repondit : 

- Je n'ai aucune objection personnelle concernant 
la mesure que vous suggerez, mon cher Euclides ; toutefois, 
bien que notre groupe de collaborateurs incarnes se con- 
stitue d'excellents amis, je ne les vois pas convenablement 
prepares pour le profit complet de l'experience. II reste en 
pratiquement chacun d'eux, dans l'investigation et la pen- 
see, ce qu'il leur manque en sentiment et en comprehension, 
lis placent la recherche bien au-dessus de la comprehension 
et, comme vous le savez, les organisations mediumniques ne 
sont pas des filtres mecaniques... De plus, Dionisio n'est 
dans notre sphere que depuis un temps reduit ; il ne peut 
meme pas se retirer de l'asile qui l'a accueilli dans notre 
plan. Ajoutons a ce facteur l'inquietude de sa famille, peu 
observatrice de la foi vive, la difference de vibrations de notre 
sphere a laquelle notre ami cherche a s'adapter, a l'heure 
actuelle, sa profonde emotion lors de ce rapprochement 
peut-etre premature, l'instabilite naturelle de l'appareil 
mediumnique et, possiblement, nous tomberons d'accord 
sur l'inopportunite de pareille mesure. 

Euclides, l'interlocuteur, defendant une demande 
insistante du cercle, ne se decouragea pas et insista : 

- Je reconnais que votre parole est toujours reflechie 
et amie. Je suis d'accord sur le fait que nous n'atteindrons 
pas l'objectif desire ; toutefois, je vous reitere ma demande. 
Meme si le fait ne depasse pas l'apparence d'une simple 
experience... C'est qu'il existe des freres travailleurs a qui 
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nous devons beaucoup ici, dans le travail du bien journalier 
envers le prochain souffrant, et nous sentirions de la joie a 
leur montrer le temoignage de notre reconnaissance et de 
notre estime sincere. 

Alexandre sourit avec la generosite qui lui etait cou- 
tumiere et fit observer : 

- Je n'ai que des raisons pour acceder a vos deman- 
des et, comme vous insistez sur cette mesure pour repondre 
aux compagnons qui se sentent egalement crediteurs de 
votre confiance et de votre estime, vous pouvez les aviser que 
Dionisio viendra. Je veillerai a 1'amener personnellement. 

Et comme Euclides le remerciait, touche d'une 
immense joie, Alexandre mit fin a la conversation, ajoutant : 

- Faites-leur en la promesse pour la nuit de demain. 
II est toujours plus facile de donner avec allegresse que 
de recevoir avec sagesse. 

Nous nous eloignames. 

Parce que je rinterrogeais sur le processus du 
phenomene de l'incorporation, le doux instructeur m'eclaira 
de bon cce ur : 

- Mediumniquement parlant, les mesures sont les 
memes que celles adoptees dans les cas de psychographie 
commune. Cependant vient s'ajouter le fait que nous avons 
besoin de proteger, avec une attention speciale le centre du 
langage dans la zone motrice, faisant refleter notre aide mag- 
netique sur tous les muscles de la parole, localises tout au 
long de la bouche, de la gorge, du larynx, du thorax et de 
l'abdomen. 

Repondant a mes demandes d' explications, l'instruc- 
teur aborda diverses elucidations d'ordre moral, allusives au 
sujet, commentant les difficultes pour defendre dans les 
cosurs terrestres les valeurs de la consolation legitime, en 
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vertu des exigences deplacees de la recherche intellectuelle. 
J'admirais sa profonde sagesse et sa sublime comprehension 
des faiblesses humaines quand nous atteignimes l'institu- 
tion de secours ou Dionisio avait ete recueilli, en pleine 
region inferieure, non loin de la Surface Terrestre. 

Se mettant d'accord avec les Esprits du Bien, con- 
sacres aux services de l'amour Chretien dans les zones sim- 
ilaires, il me conduisit en presence du nouveau desincarne 
qui se trouvait en proie a une forte agitation. 

- Dionisio, dit Alexandre, bienveillant, apres les salu- 
tations usuelles, vous souvenez-vous de notre groupe d'e- 
tudes spiritualistes ? 

- Comment ne m'en souviendrais-je pas ? et quelle 
nostalgie ! soupira l'interlocuteur. 

- Nos amis du cercle demandent votre presence, tout 
au moins pour quelques minutes, poursuivit le mentor, 
aimable, et j'ai decide de vous conduire jusque la-bas pour 
que vous parliez, non seulement a vos amis, mais egalement 
a votre famille. . . 

- Quel bonheur ! s'exclama Dionisio, pleurant pra- 
tiquement de contentement. 

- Mais ecoutez, mon ami ! dit Alexandre, serein et 
energique, il est indispensable que vous meditiez sur ce fait. 
Souvenez-vous que vous utiliserez un appareil 
neuro-musculaire qui ne vous appartient pas. Notre amie 
Otavia servira d'intermediaire. Cependant, vous ne devez pas 
meconnaitre les difficultes d'un medium pour satisfaire aux 
particularites techniques de l'identification de ceux qui se 
communiquent, face aux exigences de nos freres incarnes. 
Vous comprenez bien ? 

- Oui, repliqua Dionisio, quelque peu desappointe, je 
suis dans le monde de la verite et je ne dois pas lui faire 
defaut. Je me souviens que de nombreuses fois, j'ai recu des 
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communications du plan invisible, au travers d'Otavia, avec 
de nombreuses preventions, et souvent, je vacillais, la croy- 
ant victime d'innombrables mystifications. 

Alexandre, tres calme, observa : 

- Tres bien, votre tour d'essayer est maintenant 
arrive. Et si, autrefois, il etait si facile pour vous de douter 
des autres, excusez la faiblesse de nos freres incarnes dans 
le cas ou ils douteraient maintenant de votre effort. II est 
possible que nous n'atteignions pas l'objectif ; cependant, 
nos collaborateurs insistent sur votre visite et nous ne 
devons pas empecher l'experience. 

Avant que Dionisio ne se lance dans de nouvelles 
considerations, l'interlocuteur conclut : 

- Concentrez-vous, avec attention, sur le sujet, 
demandez la lumiere divine dans vos prieres et attendez-moi. 
Je vous conduirai en notre compagnie, vous laissant a la 
residence du medium avec quelques heures d'avance pour 
que vous trouviez des aides dans le service de l'harmonisa- 
tion. 

Nous primes conge par la suite, recevant 
d'exuberants remerciements de la part de notre frere. 

Le cas m'interessait. C'est pour cela que je demandais 
la permission a Alexandre de l'accompagner de plus pres. 

Autorise a le faire, je suivis l'instructeur qui se rendit, 
le jour suivant, a l'institution ou Dionisio se recueillait, le 
soutenant convenablement pour la visite projetee. 

Avec sa gentillesse de toujours, Alexandre nous guida 
jusqu'a l'habitation du medium Otavia, ou Euclides, le bien- 
veillant ami de la veille, nous attendait, plein d'attention. 

Le mentor serviable s'excusa avec delicatesse et, me 
laissant en compagnie des nouveaux collegues, il ajouta : 
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- La reunion des compagnons incarnes commencera 
a vingt heures ; cependant, entre dix-huit et dix-neuf heures, 
je serai de retour ici afin de vous accompagner a notre cen- 
tre de service. 

Et, me fixant, il conclut avec bienveillance : 

- Profitez de la proximite d'Euclides, mon cher Andre. 
Un bon travailleur a toujours de profitables lecons a enseign- 
er. 

Euclides, souriant, le remercia, emu, et nous con- 
duisit a l'interieur pendant qu'Alexandre s'eloignait dans 
une autre direction. 

Nous nous tenions dans une humble chambre. 

- Dans cette maison, expliqua mon guide accueillant, 
notresoe ur Otavia a l'habitude de faire des meditations et des 
prieres. C'est pour cette raison que l'atmosphere qui regne 
ici est reconfortante, legere et embaumee. Soyez a votre aise. 
Comme aujourd'hui sera un des jours consacres au service 
mediumnique, elle terminera les travaux du repas du soir 
plus tot, afin de prier et de se preparer. 

Je regardai le cadran de la grande pendule murale, 
non loin de nous, qui marquait precisement seize heures, et 
je manifestai le desir de voir notresoe ur qui agirait, cette 
nuit, en tant qu'intermediaire entre les deux plans. 

Laissant Dionisio dans la chambre a laquelle je me 
suis refere, Euclides me conduisit jusqu'a la petite cuisine 
ou une dame agee se tenait attentive a la preparation de 
quelques plats modestes. Tout etait proprete, ordre et har- 
monie domestique. Je lui trouvais pourtant l'air pale, abat- 
tu... 

Ecoutant ma discrete question, le compagnon m'in- 

forma : 
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- Otavia est une excellente collaboratrice de nos 
services spirituels. Mais, par la force des epreuves neces- 
saires a la redemption, elle demeure unie a un homme igno- 
rant et presque cruel. Quand le compagnon brutal est 
absent, durant les heures du « gagne-pain », la maison est 
tranquille et heureuse vu que notre amie n'offre pas 
d'hebergement aux entites perturbatrices de l'ombre. Par 
contre, quand le malheureux Leonardo penetre ce petit 
domaine, la situation se modifie parce que le pauvre epoux 
est un veritable « parterre d'epines » dans le jardin de ce 
foyer. II se fait accompagner de dangereux elements des 
zones les plus basses... 

- II n'a pas reussi a s'identifier avec la mission spiri- 
tualisante de son epouse ? demandai-je avec interet. 

- Non, en aucune maniere, expliqua Eu elides, sans 
attendre. II n'est pas etranger a la comprehension elevee. 
Mais il est tetu dans les erreurs qui lui sont propres. II per- 
met que notre consce ur nous aide en raison de l'insistance 
de ses parents de sang, devoues a notre cause et qui, influ- 
ences par nous, ne lui permettent pas de l'eloigner. Ainsi, la 
tache n'est pas tres facile car si Otavia est docile envers les 
Esprits du Bien, l'epoux est obeissant envers les cultivateurs 
du mal. II suffit parfois que nous tracions un programme 
constructif avec sa collaboration pour que Leonardo, cedant 
aux porteurs de tenebre, perturbe notre action, nous creant 
de graves difficultes. 

Percevant que l'abattement du medium ne m'echap- 
pait pas, Euclides ajouta : 

- Aussitot que j'eus promis, hier, allegrement, la 
venue de Dionisio, desirant encourager la bonne humeur des 
amis incarnes, comptant avec le concours mediumnique de 
notresoe ur, la situation psychique de l'epoux imprevoyant a 
empire. Leonardo s'est reveille aujourd'hui plus nerveux que 
de coutume, il s'est saoule peu avant le dejeuner, a insulte 
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son humble compagne et en est meme arrive a lui infliger des 
tourments physiques. Effrayee, la bienveillante femme souf- 
frit d'un terrible choc nerveux qui a atteint le foie, et elle se 
trouve a present sous une forte perturbation gastro-intesti- 
nale. C'est pour cela que son alimentation a ete imparfaite 
durant la journee et qu'elle n'a pas pu maintenir l'harmonie 
de l'esprit necessaire pour repondre, avec exactitude, a nos 
desseins. J'ai deja apporte plusieurs recours d'assistance, y 
compris la cooperation magnetique d'infirmiers spirituels 
competents pour relever son niveau des energies neces- 
saires, et ce n'est rien qu'a cause de cela que la pauvre n'est 
pas alitee, bien qu'elle se trouve fort affaiblie, malgre tous les 
secours. 

Un peu desappointe, Euclides considera, apres un 
court silence : 

- Comme vous le savez, l'harmonie n'est pas une 
realisation qui s'improvise, et si nous, les desincarnes 
devoues au bien, sommes en lutte frequente pour notre illu- 
mination interieure, les mediums sont des creatures 
humaines, sujettes aux vicissitudes et aux desequilibres de 
la sphere corporeJe. . . 

- Oh ! m'exclamai-je, fixant la pauvre femme, nous 
n'aurons personne pour la remplacer ? Elle est pratiquement 
chancelante. . . 

- Tous les services exigent preparation, entrainement, 
observa sensementmon interlocuteur, et nous ne pourrons 
amener personne qui prenne la place d'Otavia, d'un instant 
a l'autre. 

- Ne peut-on supposer qu'elle devrait etre plus 
heureuse en etant plus utile ? demandai-je. 

- Qui sait ? repondit Euclides, a dessein. La medium- 
nite active et missionnaire n'est pas incompatible avec le bien 
etre et, bien entendu, toutes les personnes qui jouissent d'un 
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relatif confort materiel pourraient participer a d'excellentes 
opportunites de service dans leurs milieux de travail et d'ed- 
ification ; cependant, les ames incarnees, quand elles bene- 
ficient de la tranquillite naturelle de 1' existence physique, se 
maintiennent dans la region du service commun qui est pro- 
pre a leurs necessites individuelles et, comme l'accomplisse- 
ment du devoir avec exactitude represente deja un grand 
effort, elles depassent rarement les frontieres des obligations 
legitimes, a la recherche du champ divin du renoncement. 
Pourtant, la lutte intensive dilate les inspirations intimes. La 
souffrance, quand elle est associee a la lumiere de la foi vive, 
est une source creatrice d'ailes spirituelles. 

A cette hauteur des eclaircissements fraternels, le 
compagnon sourit et observa : 

- En formulant de telles considerations, nous ne 
voulons pas dire que la mediumnite constructive doit etre 
l'apanage des cos urs lies a la douleur. Ca non. Les missions 
de la Spiritualite Superieure appartiennent a toutes les crea- 
tures de bonne volonte. Nous exprimons a peine notre con- 
viction qu'il existe des ames, ferventes dans l'ideal du Bien et 
de la Verite, qui profitent des obstacles pour eclairer au 
mieux le mont de la redemption divine. 

La proprietaire de la maison termina la preparation 
de l'humble diner, et avant que l'epoux ne revienne au foyer, 
elle se dirigea vers sa chambre ou elle avait, conformement 
a ce qu'avait dit Eu elides, l'habitude de faire ses prieres pre- 
paratoires. 

Euclides positionna Dionisio a cote d'elle et, pendant 
que le medium se concentrait en priere, le delicat ami lui 
appliqua des passes magnetiques, fortifiant les nerfs des vis- 
ceres et lui administrant, a ce que je pus voir, de vigoureuses 
doses de force, non seulement dans les fibres nerveuses, 
mais egalement dans les cellules gliales. 
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Otavia demanda a Jesus suffisamment d'energie 
pour l'accomplissement de sa tache, sa demande silen- 
cieuse, simple et sincere, nous emouvant. Elle medita sur la 
promesse que les amis spirituels avaient faite la veille con- 
cernant la communication de Dionisio nouveau-desincarne. 
Elle cherchait a se preparer pour le concours mediumnique 
efficace, tentant d'isoler sa pensee des contrarietes 
naturelles de la matiere. Peu a peu, sous rinfluence 
d'Euclides, un lien fluidique se forma, reliant le medium au 
frere qui devrait se manifested Le compagnon qui preparait 
le travail recommanda a l'ami desincarne de parler a Otavia 
avec toutes ses energies mentales, organisant l'ambiance 
favorable pour le service de la nuit. 

Dionisio commenca a lui parler de ses necessites 
spirituelles, commentant l'esperance de se faire sentir, 
aupres de la famille terrestre et des anciens collegues d'ap- 
prentissage spirituel, me laissant noter que le medium 
percevait sa presence et ses paroles, sous forme de figura- 
tion et de souvenir, apparemment imaginaires, dans la 
sphere de la pensee. J'observais, avec interet, l'etendue de la 
frontiere vibratoire qui nous separait des Esprits incarnes, 
puisque nous nous trouvant ici face a une organisation 
mediumnique eduquee, nous avions besoin de commencer le 
travail de communication, comme quelqu'un qui serait 
extremement distant, vainquant, tout doucement, les cercles 
epais de la resistance. 

Le singulier dialogue dura longtemps, reconnaissant 
qu'a la fin de l'interessante conversation prealable, entre le 
medium et celui qui se manifesterait, conversation qui fut 
pleinement orientee par le tact fraternel d'Euclides, dans 
tous les details, Otavia semblait plus accoutumee avec le 
sujet, adherant avec clarte a ce que Dionisio pretendait faire. 

Tout allait bien et je ne me fatiguais pas d'admirer cet 
inattendu service de preparation mediumnique quand il se 
produisit quelque chose de tres grave. Le proprietaire de la 
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maison etait de retour, cassant, de maniere violente, la 
tranquillite des vibrations dans lesquelles nous baignions. 
Vociferant, a peine entre, il obligea son epouse a se lever 
subitement. Linfortune monsieur tenait de la brute, dans 
ses caracteristiques de tyran domestique. Quelques entites 
railleuses et perverses constituaient son entourage. 

Otavia servit le diner, faisant des prodiges dans le 
domaine de la patience evangelique. 

La refection tres simple terminee, a laquelle avaient 
participe son epoux et ses deux grands enfants, la noble 
dame s'adressa au mari en particulier. 

- Leonardo, comme tu le sais, j'irai a la reunion ce 
soir et je sortirai avant huit heures. 

- Quoi ? ! s'exclama son interlocuteur, imbibe de vin, 
caressant ses moustaches grisonnantes, madame ne peut 
pas sortir aujourd'hui ! Pas de seance ! Aujourd'hui, non ! 

Impressionne par cette attitude intempestive, je 
demandai a Eu elides, qui suivait la scene tres calmement : 

- Et maintenant ? 

- J'avais deja prevu cette possibilite, me repondit-il, 
avec une manifeste tristesse dans le regard, et j'ai demande 
a une de nos sceurs qu'elle apportat une tante du bouillant 
Leonardo qui intercedera en faveur de nos desirs. Elles ne 
devraient pas tarder. II s'agit d'une personne contre laquelle 
il se rendra sans effort. 

En effet, alors qu'Otavia essuyait ses larmes en 
silence, debarrassant la table, ils entendirent des coups 
frappes a la porte. 

Leonardo alia voir et, quelques minutes plus tard, 
une entite desincarnee, tres sympathique, penetrait a l'in- 
terieur, accompagnant une vieille dame a l'apparence 
accueillante et rieuse. 
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La cooperatrice d'Euclides vint jusqu'a nous, nous 
saluant, souriante. Profondement surpris face a tant de 
travaux pour l'organisation d'un petit service consolateur, je 
me fis attentif quant a la conversation qui se deroulait parmi 
les incarnes : 

- Heureusement que la lutte de la journee soit enfin 
terminee, dit la respectable dame, s'adressant au medium, 
apres l'avoir salue, je suis venue jusqu'ici pour que nous y 
allions ensemble. 

Otavia chercha a dissimuler son chagrin, sourit avec 
effort, et repondit : 

- Ma bonne Georgina, aujourdhui je ne peux pas... 
Leonardo est indispose et souhaite se reposer plus tot. 

- Je sais, je sais, observa la visiteuse, avec de la ten- 
dresse dans ses paroles et de la severite dans son attitude, 
fixant le chef de famille. Toi, Otavia, tu as un engagement et 
tu ne peux y manquer ! 

Ensuite, elle se leva, toucha les epaules de son neveu 
qui s'etalait dans le divan, et parla avec franchise : 

- Mon fils, que tu te regales de plaisirs et retarde ta 
realisation spirituelle par imprevoyance et mauvaise volonte, 
je ne peux l'empecher ; mais je te previens, quant aux 
devoirs de ta femme dans notre centre d'illumination, je te 
demande de ne pas t'interposer entre elle et les desseins 
superieurs. Otavia est une personne exemplaire ; elle a tolere 
tes impatiences sa vie entiere et a deja apporte a ton esprit 
de pere deux fils, rigoureusement eduques en intelligence et 
encceur. Ne lui interdit pas, maintenant, le service divin. Je 
pourrais m'insurger contre toi, l'induisant a resister, mais je 
prefere t'aviser que ton action contre le bien ne restera pas 
impunie. 
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Je vis que les paroles de la venerable dame etaient 
emises conjointement a de grands jets d'energie magnetique 
qui enveloppaient Leonardo, l'obligeant a avoir un meilleur 
raisonnement. II medita quelques instants et repondit, 
vaincu : 

- Otavia peut y aller, quand elle le veut, des qu'elle 
soit en ta compagnie. 

La vielle dame le remercia, l'incitant a l'etude des 
questions de la Spiritualite, et, quand les deux femmes se 
disposaient a prendre le chemin du groupe d'etudes, 
Alexandre arriva, de retour, afin de nous accompagner a son 
tour. 

Je me rendis compte que l'instructeur nota tout de 
suite l'etat d'abattement du medium, percevant les diffi- 
cultes qui s'opposaient a la communication de Dionisio qui 
avait ete promise. Mais, loin de se referer a ses avertisse- 
ments de la veille, il etait, maintenant, celui qui se montrait 
le plus optimiste, stimulant, a ce que je pus noter, l'enthou- 
siasme d'Euclides au service du bien. 

Nous atteignimes le vaste salon de cette officine de la 
spiritualite alors qu'il manquait precisement un quart 
d'heure avant huit heures. 

Comme toujours, les travailleurs de notre plan 
etaient extremement nombreux, occupes aux multiples 
travaux d'assistance, de preparation et de vigilance. Pendant 
que quelques amis anxieux et la famille de Dionisio, consti- 
tute de son epouse et de ses enfants, attendaient sa com- 
munication, notre effort etait tres grand pour ameliorer la 
disposition receptive d'Otavia. 

Alexandre, comme a d'autres reprises, se surpassait 
en donnant l'exemple de la cooperation saine. II decida que 
quelques-uns de nos collaborateurs aideraient le systeme 
endocrinien, de maniere generale, et qu'ils metterraient a 
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disposition leurs meilleurs recours afin de ramener immedi- 
atement a la normale les fonctions du foie, un equilibre 
determine s'etablissant pour l'estomac et les intestins, en 
raison des necessites du moment, pour que l'appareil medi- 
umnique puisse fonctionner avec toute l'harmonie possible. 

A vingt heures, la petite assemblee des freres incar- 
nes reunie, le service fut commence par une emouvante 
priere du compagnon qui dirigeait le centre. 

Profitant du secours magnetique qui lui etait offert, le 
medium se sentait franchement plus fort. 

Une fois encore, je contemplais, admiratif, le 
phenomene lumineux de l'epiphyse et j'accompagnais 
le precieux travail d'Alexandre dans la technique de la pre- 
paration mediumnique, observant que l'infatigable instruc- 
teur se tenait plus attentif dans la tache de soutien a toutes 
les cellules du cortex cerebral, aux elements du centre du 
langage et aux parties et muscles du centre de la parole. 

La priere terminee et l'equilibre vibratoire installe, 
avec la cooperation de nombreux serviteurs de notre plan, 
Otavia fut eloignee avec attention du vehicule physique, 
de maniere partielle, s'approchant de Dionisio qui, partielle- 
ment aussi, commenca a utiliser les possibilites du medium. 
Otavia se tenait a une distance reduite, mais avec le pouvoir 
de reprendre son corps a n'importe quel moment sur une 
impulsion propre, gardant une conscience relative de ce qui 
etait en train de se passer, pendant que Dionisio parvenait a 
parler, de lui-meme, mobilisant, cependant, des potentiels 
qui ne lui appartenaient pas et qu'il devait utiliser avec pre- 
caution, sous le controle de la proprietaire legitime et avec la 
vigilance affectueuse des amis et bienfaiteurs qui surveil- 
laient du regard son expression, de maniere a le maintenir 
en bonne position d'equilibre emotionnel. Je reconnus que le 
processus d'incorporation commun etait pratiquement iden- 
tique a celui de la greffe d'un arbre fruitier. La plante incon- 
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nue revele ses caracteristiques et offre ses fruits particuliers, 
mais l'arbre greffe ne perd pas sa personnalite et continue a 
produire selon sa vitalite propre. Ici aussi, Dionisio etait un 
element qui adherait aux facultes d'Otavia, les utilisant dans 
la production de valeurs spirituelles qui lui etaient propres, 
mais naturellement subordonne au medium, sans la crois- 
sance mentale, la force et la receptivite, duquel il ne pourrait 
reveler son propre caractere devant les assistants. C'est pour 
cela meme que, logiquement, il n'etait pas possible d'isoler 
completement l'influence d'Otavia, vigilante. L'habitation 
physique etait son temple qu'il etait urgent de defendre con- 
tre toute expression desequilibrante, et aucun d'entre-nous, 
les desincarnes presents, n'avait le droit d'exiger de sa part 
un plus grand eloignement, vu qu'il lui revenait de garder 
ses potentiels physiologiques et de les preserver contre le 
mal, pres de nous autres, ou a distance de notre assistance 
affectueuse. 

Notre atmosphere d'harmonie, pourtant, ne parve- 
nait pas a calmer l'attente perturbante des compagnons 
incarnes. Parmi nous, le controle, la discipline, l'auto-con- 
trole prevalaient ; parmi eux, le desequilibre et l'inquietude 
soufflaient. 

lis exigeaient un Dionisio-homme par la bouche 
d'Otavia, mais notre plan leur imposait un Dionisio-esprit, 
par les expressions du medium. La famille humaine 
attendait le pere emu et encore soumis aux passions peu 
constructives, mais nous aidions notre frere pour que son 
ame se maintienne calme et ennoblie, pour le propre bene- 
fice des membres de la famille terrestre. 

II parlait, en proie a une forte emotion, mais 
Alexandre et Euclides, s'occupant respectivement de lui et de 
l'intermediaire, surveillaient ses attitudes et paroles, pour 
qu'il ne se manifeste que sur les sujets necessaires a l'edifi- 
cation de tous, le responsabilisant pour toutes les images 
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mentales nocives que ses paroles creeraient dans le cerveau 
et dans le coeur des personnes presentes. 

De ce point de vue, Dionisio se comporta bien, sur 
tous les points du message qu'il transmit, avec une 
admirable dignite spirituelle, faisant, par ailleurs, de verita- 
bles prodiges de discipline interieure pour faire taire cer- 
taines situations familiales et retenir les larmes contenues 
dans son coeur. 

Apres avoir parle presque quarante minutes, s'adres- 
sant a sa famille et a ses collegues, Dionisio leur dit au 
revoir, repetant avec emotion la touchante priere de remer- 
ciements qu'Alexandre lui dictait. 

Notre concours s'etait deroule dans la plus absolue 
harmonie. Notre frere offrit les possibles elements d' identifi- 
cation personnelle, mais la petite assemblee ne recut pas ce 
present avec le serieux desire. La concentration mentale 
interrompue avec la cloture, les appreciations com- 
mencerent, revelant que quatre cinquiemes des assistants 
n'acceptaient pas pour veridique la manifestation. Seule 
l'epouse de Dionisio et quelques rares amis reconnurent, 
effectivement, sa parole vive et vibrante. Ses propres enfants 
s'enfermerent dans le camp du doute et de la negation. 

Interpelle par un des compagnons, le plus age dit : 

- Impossible. Ca ne peut pas etre mon pere. Si celui 
qui s'est communique avait ete Dionisio, il aurait naturelle- 
ment commente notre situation familiale si difficile... 

L'autre des fils ajouta, legerement : 

- Je ne crois pas a pareille manifestation. Si c'etait 
papa, il aurait repondu aux questions que je me posais 
interieurement. Est-il possible que dans l'autre monde les 
parents ne se souviennent plus de l'affection due a leurs 
enfants ? 
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Dans le groupe en conversation, forme dans un coin 
de la salle, les insinuations medisantes commencerent. 
Seule la veuve et trois freres en ideal se tenaient aupres du 
medium, encourageant son esprit de service au travers de 
paroles et de pensees de comprehension et de joie. 

Dans l'attroupement ou les fils exprimaient leurs 
ingrates impressions, un ami, frappe de scientisme, affir- 
mait, solennellement : 

- Nous ne pouvons croire a la pretendue incorpora- 
tion de Dionisio. Otavia connait tous les details de sa vie 
passee, elle reste presque tous les jours en contact avec la 
famille et l'Esprit communicant n'a revele aucune particu- 
larite par laquelle il pourrait etre identifie. 

Et apres avoir fait tomber la cendre de sa cigarette 
dans un petit vase, a proximite, il ajouta, mordant : 

- Le probleme de la mediumnite est une question tres 
grave dans la Doctrine; l'animisme est une mauvaise herbe 
qu'il y a de partout. Notre echange avec le plan invisible est 
plein de lamentables tromperies. 

Un des garcons presents ecarquilla les yeux et 
demanda subitement : 

- Vous considerez done Otavia capable de nous 
tromper ? 

- Non, pas consciemment, dit le scientifique avec un 
sourire superieur, cependant, inconsciemment, oui. La 
majorite des mediums estvictime de ses propres egarements 
emotionnels. Les personnes qui se manifestent, en regie 
generate , representent des creations mentales des sensitifs. 
J'ai patiemment etudie le sujet pour ne pas tomber, comme 
cela arrive a beaucoup de personnes, dans des conclusions 
fantastiques. II faut fuir le ridicule, mes amis. 
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Continuant a sourire, sarcastique, il accentua, tri- 
omphant : 

- Les emersions du subconscient dans les hypnoses 
profondes arrivent a faire perdre le nord aux plus valeureux 
chercheurs. 

Et, comme si les mots compliques et les precieuses 
references representaient la derniere solution du sujet, il 
poursuivit avec emphase : 

- Afin de corriger les dedoublements de l'imagination 
dans le Spiritisme, on a cree la Metapsychique pour diriger 
nos recherches intellectuelles et nous ne devons pas 
oublier que Richet lui-meme est mort en doutant. Les 
dizaines d'annees consecutives d'etude systematique des 
phenomenes ne lui suffirent pas. Les materialisations ne lui 
donnerent pas la certitude de la survivance. Alors... 

La petite assemblee ecoutait son importante disser- 
tation comme si elle ecoutait un oracle infaillible. 

Dans un autre coin du salon, le meme sujet etait dis- 
cretement discute. 

- Je ne crois pas a la veracite de la manifestation, 
affirmait, a voix basse, une femme relativement jeune, 
s'adressant a son mari ainsi qu'a des amies. En fin de 
compte, la communication a prime par sa banalite... Rien 
de nouveau. Pour moi, les paroles d'Otavia viennent 
d'elle-meme. Je n'ai senti aucun signe concluant concernant 
la presence de notre vieil ami. La sphere des desincarnes 
serait bien ininteressante si on ne donne, a ceux qui nous 
precedent, que les frivolites relatees par le suppose Dionisio. 

- Peut-etre y a-t-il eu une quelconque perturbation, 
dit l'epoux de la meme femme. Nous ne sommes pas libres 
des mystifications du plan invisible... 

Le groupe etouffa un rire franc. 
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Je n'avais jamais senti autant de deception qu'en cet 
instant ou j'examinais le processus d'incorporation medium- 
nique. 

Personne ici ne meditait sur les difficultes 
qu'Euclides, le bon cooperateur spirituel, avait dti affronter 
pour apporter a la maison le confort de cette nuit. Personne 
ne meditait sur la lutte que l'evenement representait pour le 
medium lui-meme, interesse a servir avec amour dans la 
cause du bien. Les compagnons incarnes se sentaient absol- 
ument crediteurs de tout. Les bienfaiteurs spirituels, dans 
l'appreciation des personnes presentes, ne depassaient pas 
du niveau de serviteurs de leurs caprices revenant d'Outre- 
Tombe pour seulement repondre a leur gout des nouveautes. 
A de rarissimes exceptions, personne ne pensa a la consola- 
tion, a l'edification, au profit de l'experience obtenue. A l'in- 
verse des remerciements, de l'observation edificatrice, on 
cultivait la mefiance et la medisance. 

Alexandre se rendit compte qu'Euclides accompag- 
nait la scene avec un juste desappointement, aggrave par les 
mises en garde de la veille ; mais, pratiquant son culte 
d'amour et de gentillesse, l'instructeur lui recommanda de 
s'eloigner, confiant a ses soins l'entite qui s'etait commu- 
nique et qui devait repartir, sans perte de temps, a son lieu 
d'origine. 

L'instructeur s'approcha de moi, comprenant mon 
effarement et dit : 

- Ne vous etonnez pas, Andre. Nos freres incarnes 
souffrent de limitations compliquees. 

Affichant une physionomie confiante et souriante, il 
accentua : 

- De plus, comme vous l'observez, la majorite a le 
cerveau hypertrophic et le cce ur reduit. D'une maniere 
generale, nos amis de la Surface critiquent en exces et 
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ressentent peu ; ils apprecient d'etre compris des autres ; 
toutefois, ils se disposent rarement les comprendre eux- 
memes... Mais le travail est une concession du Seigneur et 
nous devons avoir confiance en la Providence du Pere, 
travaillant toujours pour le meilleur. 

Ensuite, il fit quelques recommandations a certains 
amis qui resteraient dans la tente de realisation spirituelle et 
dit : 

- Allons-y. 

En nous eloignant, un homme, pres de la porte, dis- 
ait au directeur des services : 

- Nous avons tous le droit de douter. 

Je n'entendis pas la reponse de l'interlocuteur incar- 
ne, mais Alexandre observa, avec l'expression phys- 
ionomique d'un pere optimiste et bienveillant : 

- Presque toutes les personnes terrestres, qui preten- 
dent cooperer avec nous, se sentent le droit de douter. II est 
tres rare de voir surgir un compagnon qui se sente le devoir 
d'aider. 
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Orientation spirituelle 

s travaux d'une des reunions communes d'etudes 
evangeliques se terminaient quand une entite tres sympa- 
thique s'approcha de nous, saluant mon instructeur, qui 
repondit avec une joie toute spontanee. 

11 s'agissait d'une mere affectueuse qui exposait, sans 
detours, les preoccupations douloureuses qui tourmentaient 
son esprit, sollicitant le precieux concours d'Alexandre, peu 
apres ses premieres paroles : 

- Oh ! mon ami, jusqu'a aujourd'hui je lutte pour mon 
infortune Marinho. Malgre mes ardents efforts, le pauvre 
demeure prisonnier des sombres pouvoirs. Mais croyant 
a present en sa possible renovation, je viens demander 
votre cooperation dans le service d'aide pour son ame mal- 
heureuse ! 

- Une nouvelle orientation spirituel ? demanda le 
mentor, serviable. 
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- Oui, dit la mere angoissee, s'essuyant les yeux, j'ai 
deja recouru a plusieurs amis qui collaborent dans l'atelier 
des travaux spirituels ou je connais votre action en tant 
qu'orienteur, et tous sont disposes a me prefer leur concours 
fraternel. 

- Avez-vous notez en Marinho des signaux evidents de 
transformation interieure ? demanda Alexandre. 

Elle repondit par un geste affirmatif, de la tete et 
poursuivit : 

- II y a plus de dix ans que je cherche a le dissuader 
de suivre le mauvais chemin, l'influencant de maniere indi- 
recte. A plus d'une reprise, je l'ai deja conduit en des situa- 
tions d'eclaircissement et d'illumination, sans resultat, 
comme vous le savez. Maintenant, pourtant, j'ai observe 
quelque chose de modifie dans ses dispositions. II ne ressent 
plus le meme enthousiasme a recevoir les suggestions 
malignes de revoke et de desespoir des malheureux com- 
pagnons. II ressent un inexprimable chagrin dans la position 
de desequilibre et, parfois, j'ai eu la satisfaction de le con- 
duire a la priere solitaire, sans pour autant reussir a le tirer 
du fond de la revoke. 

La venerable entite fit une courte pause dans la con- 
versation, continuant sur un ton de supplique : 

- Qui sait, peut-etre que le divin instant de la lumiere 
divine est arrive pour lui ? Je souffre beaucoup pour ce pau- 
vre fils, detourne du droit chemin, et il est possible que le 
Seigneur me concede, a present, la grace de le faire revenir 
sur le sentier du bien. . . C'est a cette fin que je rassemble mes 
sentiments les plus purs. 

Ensuite, fixant le mentor, avec un etrange eclat dans 
les yeux, elle implora : 

- Oh ! Alexandre, je compte sur votre appui decisif ! 
J'ai besoin de travailler pour Marinho, dont l'infortune me 
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fait me sentir, jusqu'a un certain point, coupable, et je vous 
confesse, mon ami, que je me sens fatiguee, en proie a un 
profond epuisement spirituel ! . . . 

- Je vous comprends, s'exclama l'interlocuteur, emu, 
la lutte incessante pour arracher un cce ur aime, prisonnier 
des tenebres, peut epuiser n'importe lequel d'entre-nous. 
Mais soyez calme. Si Marinho se trouve maintenant ennuye 
face aux compagnons du criminel ecart, alors il sera facile 
d'aider son esprit, le replacant en direction du chemin de la 
veritable elevation. Si il n'en etait pas ainsi, je ne me 
lancerais pas dans le concours actif. Ayez confiance en notre 
tache et faisons pour lui tout ce qui est a la portee de nos 
possibilites. Tout est pret en ce qui concerne les preparatifs ? 

- Oui, repondit la respectable mere desincarnee, 
quelques amis m'aideront a l'apporter, pendant que d'autres 
se chargeront d'aider Otavia, conduisant convenablement le 
sujet, dans le groupe. 

- Tres bien, conclut Alexandre, attentionne, la nuit 
choisie, je serai present, cooperant en sa faveur, autant qu'il 
sera possible. 

Apres d'emouvants remerciements, nous nous 
retrouvions nouvellement seuls. 

- Pourquoi l'orientation spirituelle parmi les 
incarnes ? demandai-je. Une telle mesure est-elle obligatoire 
dans un travail de ce genre ? 

- Non, expliqua mon instructeur, ce n'est pas une 
mesure indispensable. Nous avons plusieurs groupements 
de serviteurs de notre plan, devoues exclusivement a ce 
genre d'aide. Les activates de regeneration dans notre colonie 
sont pleines d'instituts consacres a la charite fraternelle, 
dans le secteur d'illumination des egares. Les postes de 
secours et les organisations d'urgence, dans les divers 
departements de nos spheres d'action, comportent des 
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centres avarices du meme ordre. Pourtant, dans certains 
cas, la cooperation du magnetisme humain peut influer plus 
intensement pour le benefice des necessiteux qui se trouvent 
captifs des zones de sensation, a la Surface du Monde. 
Malgre tout, meme dans ce cas, la collaboration des amis 
terrestres, bien qu'elle soit appreciable, ne constitue pas un 
facteur absolu et indispensable ; mais, quand cela est possi- 
ble et utile, nous profitons du concours des mediums et des 
orienteurs humains, non seulement pour faciliter le succes 
de la solution desiree, mais aussi pour rendre disponible des 
enseignements vivants aux compagnons enveloppes dans 
la chair, reveillant leur cceur a la spiritualite. 

Le mentor fit un sourire et continua : 

- En aidant les entites desequilibrees, ils s'aideront 
eux meme ; eclairant, ils finiront egalement par etre eclaires. 

Satisfait par les elucidations recues, je me mis a con- 
siderer le cas personnel de la douce entite qui nous avait 
rendu visite. Pourquoi un Esprit illumine s'investirait dans 
des services consecutifs pour quelqu'un qui se complaisait 
dans les ombres ? Serait-il juste d'enchainer des cos urs 
maternels a des fils impenitents ? 

L'orienteur vint a la rencontre de mes interrogations, 
expliquant : 

- L'amie devouee qui nous a rendu visite est une pau- 
vre mere en lutte depuis la mort physique. 

- A qui se refere-t-elle dans sa demande d'interces- 
sion ? demandai-je. 

- A un fils qui fut pretre a la Surface. 

- Pretre ? dis-je, profondement surpris. 

- Oui, repondit Alexandre. Les ecarts des ames qui 
recurent des taches de nature religieuse sont toujours plus 
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graves. II existe des pretres qui, contrairement a toutes les 
attentes de notre plan, se livrent completement au sens lit- 
teral des enseignements de la foi. lis recoivent des titres 
sacerdotaux, comme les medecins sans amour dans leur tra- 
vail de guerison, ou comme les avocats sans aucune espece 
de devouement pour le droit. lis apprecient les interets 
immediats, requierent les honneurs humains et, l'existence 
transitoire terminee, ils se trouvent en de douloureux echecs 
de la conscience. Ainsi, habitues aux encens des autels et a 
la soumission des ames incarnees, ils ne reconnaissent pas, 
dans la majorite des cas, la chute elle-meme et preferent 
s'emmurer dans la revoke lamentable qui les transforme en 
genies des ombres. Sur ce point, insista l'orienteur, modifiant 
l'inflexion de sa voix, nous devons reconnaitre que pareille 
condition, de ce cote de la vie, est celle de tous les hommes 
et femmes, a l'intelligence remarquable, avec les qualites 
superieurs de la culture terrestre, mais detournes du verita- 
ble chemin de l'elevation morale. Communement, les per- 
sonnes les plus sensibles et cultivees creent un monde qui 
leur est particulier et esperent se derober a la loi du 
temoignage dans le champ des vertus edifiantes. 
Accoutumees a l'acquisition facile des avantages convention- 
nels de la Surface, ils pretendent resoudre, apres la perte du 
corps physique, les problemes spirituels, par le meme 
processus et trouvant seulement la Loi qui fait recevoir a 
chacun selon ses ceuvres, ils n'est pas rare qu'ils aggravent 
leur situation, s'enfermant dans l'obscur pays du desespoir, 
ou se reunissent les innombrables compagnies de la meme 
espece. Parmi les creatures de cet ordre, le pourcentage eleve 
des ministres des multiples religions predomine. Nous 
referant seulement a ceux des ecoles chretiennes, nous 
remarquons que la majorite ne place pas ses pensees dans 
l'exemple du Maitre Divin lui-meme. Ils ferment yeux et 
oreilles aux sacrifices apostoliques. Simon Pierre, Jean 
l'Evangeliste, Paul de Tarse, representent pour eux des 
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figures excessivement lointaines. lis s'attachent aux deci- 
sions purement conventionnelles des conciles, etudient a 
peine les livres ecclesiastiques et veulent resoudre toutes les 
questions transcendantales de Fame au travers de pro- 
grammes absurdes de domination par le culte exterieur. lis 
erigent des basiliques somptueuses, omettant le temple 
vivant de l'esprit lui-meme ; ils rendent hommage au 
Seigneur comme les orgueilleux romains reveraient la statue 
de Jupiter, essayant de subordonner le pouvoir celeste par la 
grandeur materielle des offrandes. Mais alors ! ils oublient le 
ce ur humain, meprisent 1'esprit d'humanite, ignorent les 
afflictions du peuple qu'ils ont ete envoyes servir. Et aveugles 
quant a leurs egarements, ils attendent encore un Ciel fan- 
tastique qui intronisera la vanite criminelle et l'oisivete cru- 
elle. 

Alexandre, a ce point des explications, comme si il 
etait appele a des meditations plus profondes, resta silen- 
cieux pendant quelques instants, continuant ensuite : 

- Pour ceux-la, Andre, la mort du corps est un evene- 
ment terrible. Quelques-uns affrontent, courageux, la disil- 
lusion necessaire et profitable. Mais la majorite, fuyant le 
douloureux processus de readaptation a la realite, se precip- 
ite dans les domaines inferieurs du disaccord pre- 
somptueux, organisant de dangereux groupes d'ames 
rebelles contre lesquels nous devons a notre tour lutter... 
Presque toutes les religions parlent de l'enfer des peines 
angoissantes et horribles, ou les condamnes subissent des 
tortures eternelles. Toutefois, ceux qui enseignent la verite 
de la chute de la conscience a l'interieur de nous-memes 
sont rares, prechant que le plan infernal et 1' expression dia- 
bolique trouvent leur source dans la sphere inferieure de nos 
propres ames. 
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L'orienteur ami fit une nouvelle pause et, apres avoir 
reflechi interieurement, pendant quelques instants, il con- 
sidera : 

- Vous comprenez... Ceux qui chutent par ignorance 
acceptent avec joie la rectification, des qu'ils se maintiennent 
dans le camp de la bonne volonte sincere. Ceux qui 
se precipitent dans le desequilibre, repondant a des sugges- 
tions de l'orgueil, affrontent une grande difficulty pour appli- 
quer la rectification en eux-memes. lis ont besoin d'edifier 
un plus grand patrimoine d'humanite avant de reussir la 
restauration indispensable. 

Observant que le mentor restait a nouveau silen- 
cieux, je demandai : 

- Mais si l'erreur volontaire appartient au pretre, 
dans le cas en etude, comment expliquer le sacrifice mater- 
nel ? 

Alexandra n'hesita pas. 

- II y a des renoncement sublimes, en notre plan, 
s'exclama-t-il, sensibilise, dans lesquels existent des com- 
pagnons qui se sacrifient pour d'autres, au travers de tres 
nombreuses annees ; mais, dans le processus que nous 
analysons, notre amie a sa part de culpabilite. En qualite de 
mere, elle a voulu forcer la tendance de son jeune fils. En 
realite, il renaissait pour une tache elevee dans le domaine 
de la philosophie spiritualiste ; mais en aucune maniere il se 
trouvait prepare pour le poste de conducteur des ames. 
Cependant, sa mere l'obligea a accepter l'entree au semi- 
naire, violant son ideal et elle collabora indirectement a ce 
que son orgueil soit excessivement accentue. Interpretant 
ses tendances a la philosophie edifiante comme procedant de 
sa vocation sacerdotale, il lui fut impose l'habit des Jesuites, 
qu'il deshonora par une vanite excessive. II est clair que 
notresae ur etait animee des plus saintes intentions ; toute- 
fois, elle se sent le devoir de partager les souffrances de son 
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fils, souffrances, d'ailleurs, qu'il n'est meme pas encore 
arrive a ressentir dans toute leur etendue, en raison de la 
croute d'insensibilite dont la revoke a reconvert son ame 
egaree. 

Parce qu'Alexandre fit une pause plus longue, je 
demandai : 

- Mais si le fils a ete conduit a une situation difficile, 
pour laquelle il ne se trouvait pas convenablement prepare, 
sa culpabilite serait done si grande ? 

L'instructeur sourit face a mes argumentations 
reiterees et m'eclaira : 

- La mere commit une erreur par imprevoyance, il a 
echoue par les abus criminels, dans une opportunity de 
service sacre. Quelqu'un peut nous ouvrir la porte d'un 
chateau, par exces d'amitie, mais, parce que nous avons 
obtenu pareille facilite, cela ne veut pas dire que nous 
sommes exemptes de la culpabilite dans le cas ou nous vien- 
drions a mesestimer le cadeau, detruisant les tresors places 
sous nos yeux. C'est pour cela que la douce mere est en train 
d'effectuer la rectification amoureuse d'une erreur pendant 
que le malheureux fils expiera des fautes graves. 

Cette explication termina la conversation concernant 
ce sujet. 

La nuit qui avait ete fixee auparavant, j'accompagnai 
le petit groupe qui allait chercher Marinho pour l'aide spirituel. 

Notre expedition reduite se constituait de seulement 
quatre entites : Alexandre, la mere desincarnee, un com- 
pagnon de travail et moi. Avec une grande surprise, j'appris 
que notre compagnon, repondant au nom de Necesio, tra- 
vaillerait en qualite d'interprete aupres du malheureux 
pretre. Necesio avait ete egalement un pretre militant et il se 
maintenait dans un niveau vibratoire accessible a la 
perception des amis d'ordre inferieur. Marinho ne nous 
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verrait pas, selon ce que m'informa Alexandre, mais il 
percevrait l'ex-collegue, il entrerait en contact avec lui et 
recevrait nos suggestions par l'intermediaire du nouveau 
collaborateur. 

Admirant la sagesse qui preside a de tels travaux de 
cooperation fraternelle, je suivis avec attention le groupe qui 
se dirigeait vers une eglise de construction antique. 

Si j'avais encore ete dans la chair, peut-etre que la 
situation qui s'offrait a mon regard aurait reveille de terribles 
sensations de terreur en mon esprit, mais a present, la con- 
dition de desincarne m'imposait la discipline des emotions. 
Le temple etait rempli de figures patibulaires. 
D'innombrables entites des plans inferieurs s'assemblaient 
ici, cultivant, au-dela de la mort, les memes idees du plus 
petit effort dans le domaine de l'edification religieuse. 
Quelques pretres, enveloppes en de noirs vetements, demeu- 
raient egalement au pied des autels, pendant que l'un d'eux, 
qui semblait exercer la fonction de chef, commentait, depuis 
un pupitre, le pouvoir de l'eglise exclusiviste a laquelle ils 
appartenaient, exposant avec une extreme subtilite les nou- 
velles theories sur le ciel et la bonne aventure. 

Stupefait, j'ecoutai la parole amie d Alexandre, qui 
m'expliqua, gentiment : 

- Ne soyez pas surpris. Les desesperes et les 
paresseux se reunissent aussi, apres la transition de la mort 
physique, selon les tendances qui leurs sont particulieres. 
Comme il en va avec les congregations de creatures rebelles, 
a la Surface Planetaire, les plus intelligents et les plus 
sagaces assument la direction. De nombreux actes mauvais 
sont pratiques par ces malheureux, inconsciemment. . . 

- Oh ! me suis-je exclame avec surprise. Comment 
peuvent-ils elever l'ignorance jusqu'a ce point ? Qui pourrait 
croire a la scene que nous observons ? Si ce sont des crea- 
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tures informees quant a la verite, pour quel motif 
s'adonnent-elles encore a la pratique du mal ? 

- II s'agit d'une action malefique inconsciente - eclaira 
le bienveillant Alexandre. 

- Mais, repondis-je, sidere, par quel non-sens les 
ames conscientes de la distance qui les separe de la chair ne 
se rendent a la loi du bien ? 

L'instructeur sourit et dit humblement : 

- Dans l'Humanite incarnee elle-meme, vous rencon- 
trerez des phenomenes identiques. Plus de mille annees 
passees sous les enseignements du Christ, avec l'ample 
vision des sacrifices du Maitre et de ceux qui continuerent sa 
tache, conscients de la lecon de la Mangeoire et de la Croix, 
investis dans la possession des tresors evangeliques, les 
hommes se sont elances dans les guerres que Ton qualifia de 
saintes, s'exterminent les uns les autres au nom de Jesus, 
ils instituerent les tribunaux de l'lnquisition pleins de sup- 
plices, ou des personnes de toutes les conditions sociales ont 
ete tourmentees, par milliers, au nom de la Charite de Notre 
Seigneur. Comme vous le voyez, l'ignorance est ancienne et 
il n'y a qu'un simple changement d'habillement que la mort 
physique impose sans modifier le cce ur des ames. Nous n'avons 
pas de « cieux automatiques », nous avons des realites. 

Sans dissimuler ma stupeur, je questionnai a nou- 

veau : 

- Mais comment vivent ces creatures infortunees ? 
Obeissent-elles a des organisations qui leur sont 
propres ? possedent-elles des systemes speciaux ? 

- La majorite est ici constitute d'entites desincarnees, 
en situation de parasitisme, dit l'instructeur. Elles pesent 
naturellement sur l'economie psychique des personnes aux- 
quelles elles s'unissent et dans l'atmosphere des foyers qui 
les accueillent. Ne croyez pas, toutefois, a l'inexistence d'or- 
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ganisations dans les zones inferieures. Elles existent, et en 
grand nombre, malgre les ascendances d'orgueil et de rebel- 
lion qui inspirent leurs fondations. En pareils regroupe- 
ments, les genes de la perversion deliberee dominent. Ici, 
sous nos yeux, nous n'avons qu'une assemblee d'ames souf- 
frantes et desorientees. Vous ne connaissez pas encore les 
antres du mal, dans ce qu'ils representent veritablement. 

Et, dans un geste expressif, il ajouta : 

- Nous ne vivons pas en paix avec ces foyers de ma- 
lice organisee. II nous appartient de lutter contre eux, 
jusqu'a la victoire complete du bien. 

Une fois encore, je sentis l'etendue et la portee des 
services qui attendent les loyaux serviteurs de Jesus, apres 
la mort du corps physique. 

J'ecoutais avec interet la preche du diligent desin- 
carne quand le nouveau cooperateur qui nous accompagnait 
fit un leger signal a une certaine distance, cherchant a ne 
pas s'immiscer dans la multitude, du fait qu'il etait visible 
pour les Esprits presents, signal auquel Alexandre repondit 
immediatement, suivi de la mere affligee, et de moi. 

Le compagnon avait localise Marinho et nous 
appelait au travail. 

Dans un recoin obscur d'une des vieilles depen- 
dances du temple, la pauvre entite se tenait en meditation. 
L'affectueuse mere s'approcha et lui caressa le front. 
Seulement, 1'infortune fils, comme cela se produit avec la 
majorite des hommes terrestres face a l'influence des ames 
superieures, ne sentit a peine qu'une vague joie au fond du 
ooe ur. Toutefois, il apercut notre nouvel ami avec lequel 
s'etablit un interessant dialogue. 

Peu apres avoir recu son affectueux salut, Marinho 
demanda, surpris : 
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- Tu as ete pretre aussi ? 

- Oui, repondit Necesio, avec sympathie. 

- Appartiens-tu aux soumis ou aux resistants ? 
interrogea Marinho, avec quelque chose d'ironique, laissant 
comprendre que par soumis, il entendait tous les com- 
pagnons cultivateurs de l'humilite evangelique et par resis- 
tants, tous ceux qui, ne trouvant pas la realite spirituelle, 
selon les fausses promesses du culte exterieur, se trouvaient 
livres au tracas ingrat de la revoke et du desespoir. 

- J'appartiens au groupe de la bonne volonte, repon- 
dit Necesio, avec intelligence. 

Incapable de percevoir notre presence a son cote, 
Marinho fixa notre compagnon avec sarcasme et tristesse, et 
demanda : 

- Que me veux-tu ? 

- J'ai su, mon ami, expliqua son interlocuteur, avec 
emotion, que tu ressentais certaines difficultes interieures 
que j'ai egalement souffertes. La difficulte pour reconnaitre 
le bien et la lassitude de la permanence dans le mal, la 
presence des etres aimes et l'ennui des compagnies 
inferieures, representa pour moi des souffrances enormes. 

Pendant que l'expression physionomique du triste 
pretre changeait, Necesio continua : 

- II est bien amer de reconnaitre l'impossibilite de 
vivre sans esperance, conservant, en meme temps, le desen- 
chantement de vivre. 

- Oh ! oui, ce n'est que vrai ! s'exclama l'interlocuteur, 
emu par 1' observation. 

- Et pourquoi ne travaillerions-nous pas contre cela ? 

- Mais, comment ? interrogea Marinho, avec une 
inflexion douloureuse. Us nous promirent sur la Terre 
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un ciel ouvert a nos titres et la mort nous a revele des situ- 
ations franchement opposees. N'administrions-nous pas les 
sacrements, n'avions-nous pas ete revetus du pouvoir ? lis 
nous confierent des dominations et nous imposent ici des 
humiliations angoissantes... A qui demander de l'aide ? 
Maintenant, se rebeller est un devoir. 

Je notai que notre collaborateur se preparait a repon- 
dre avec une argumentation solide, d'essence evangelique, 
lui parlant des vanites terrestres des interpretations arbi- 
traires de l'homme dans le domaine des lois divines, mais 
avant que Necesio ne puisse imprimer a la conversation une 
quelconque apparence de debat, Alexandre le prevint avec 
bienveillance : 

- Ne discute pas. 

L'interpelle modifia sa disposition et considera, 
avec affabilite : 

- Oui, mon ami, chaque conscience a ses luttes et ses 
problemes qui lui sont propres. Je ne viens pas debattre de 
ta renovation obligatoire. Charge par quelques amis qui s'in- 
teressent a ton bien-etre, en des plans plus eleves, je viens 
t'inviter a une reunion. 

- Desireront-ils, par hasard, changer le cours de mon 
chemin, comme ils l'ont deja tente ? demanda Marinho, 
curieux. 

- Naturellement, ils ont ete avises de ton nouvel 
etat interieur, exposa Necesio, decide, et peut-etre preten- 
dent-ils t'offrir de nouvelles opportnites. Qui sait ? 

L'interlocuteur pensa pendant quelques minutes et se 
remit a poser des questions quant a ses possibles bienfaiteurs. 
Notre compagnon, cependant, 1'informa avec serenite : 

- Nous ne disposons pas de temps suffisant pour de 
nombreuses explications. Je crois que comme il en a ete avec 
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moi, tu en retireras un tres grand benefice. Toutefois, si tu 
souhaites tenter une solution pour ton cas, nous ne pouvons 
perdre une minute. 

II etait visible que Marinho penetrait le sombre ter- 
rain de l'indecision ; par ailleurs, sa mere desincarnee l'em- 
brassa avec plus de tendresse, lui demandant mentalement 
qu'il accompagnat le messager, sans hesitation. Empeche 
d'offrir la moindre resistance a la vigoureuse imposition de 
l'amour maternel, il s'exclama, resolu : 

- Allons-y ! 

Necesio lui tendit un bras fraternel et nous nous 
retirames, en hate, par une des petites portes laterales. 

En quelques minutes, nous penetrions l'enceinte 
familiere de prieres et de travaux spirituels. 

Je vis de nombreux serviteurs de notre sphere se 
maintenant par les mains, formant une chaine protectrice 
autour de la table consacree aux services de la nuit. La scene 
etait pour moi une nouveaute. 

Mais Alexandre m'expliqua, discretement : 

- II s'agit d'une prison magnetique necessaire pour 
l'efficacite de notre tache d' orientation spirituelle. Sans ce 
reseau de forces positives, qui opere la vigilance indispensa- 
ble, nous n'aurions pas les moyens de contenir les entites 
perverses et recalcitrantes. 

Toutefois, l'instructeur me fit percevoir que le 
moment n'etait pas a la conversation et, aidant Necesio, il 
placa Marinho a l'interieur du cercle magnetique ou a ma 
grande surprise je vis la presence de plusieurs desincarnes 
souffrants, amenes par d'autres petits groupes d'amis 
spirituels et qui, a leur tour, attendaient l'opportunite de 
l'orientation. 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:04 Page 333 



Missionnaires de la Lumiere 333 

Sentant a present l'ambiance dans laquelle il se trou- 
vait, Marinho voulut reculer, mais ne le put pas. La frontiere 
vibratoire etablie par nos collaborateurs, a une distance 
reduite de la table de fraternite, l'empechait de fuir. 

- C'est une tromperie ! clama-t-il, revoke. 

- Calme-toi ! lui repondit Necesio, sans se troubler. 
Tu gagneras un grand soulagement. Attends ! Tu pourras 
laisser libre cours a toutes tes peines et ecouter la parole 
compatissante d'un orienteur Chretien, encore incarne. Et 
ensuite, qui sait ? peut-etre pourras-tu voir quelqu'un qui 
t'es cher, qui se trouve dans des zones plus elevees, a atten- 
dre que tu te fortifies et que tu t'illumines... 

- Je ne veux pas ! Je ne veux pas ! vociferait le mal- 
heureux. 

- Connais tu la verite, mon ami ? demanda notre 
compagnon, avec une inflexion de tendresse. Pourras-tu 
deviner la provenance du secours d'aujourd'hui ? Parviendras- 
tu a te souvenir de qui m'a envoye a ta rencontre ? 

Le pretre desincarne fixa sur lui des yeux tourmen- 
tes a l'expression terrible. Mais Necesio, sans perdre son 
calme, dit, apres une longue pause : 

- Ta mere ! 

Marinho cacha son visage dans ses mains et eclata 
en sanglots angoisses. 

Pendant ce temps, seconde par plusieurs auxiliaires, 
Alexandre apportait a l'organisme d'Otavia le maximum de 
concours fraternel, au moyen d'abondants recours magne- 
tiques. Je compris que, si pour les phenomenes d'echange 
avec les desincarnes eclaires l'aide de notre plan dans le 
domaine mediumnique etait necessaire, dans le cas present, 
cette cooperation devrait etre bien plus grande en raison de 
la douloureuse et regrettable situation de ceux qui se mani- 
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festaient. Avec succes, le medium recevait les plus vastes 
recours magnetiques pour l'execution de sa tache. 

Quelques minutes plus tard, des mesures etaient 
prises pour l'incorporation de Marinho qui s'empara de l'in- 
termediaire en proie a une forte agitation. Otavia, provi- 
soirement deliee de ses vehicules physiques, se maintenait a 
present avec quelque chose de confus, du fait de se trouver 
environnee de fluides desequilibres, ne montrant pas la 
meme lucidite que nous lui avions observe anterieurement ; 
toutefois, l'assistance qu'elle recevait des amis de notre plan 
etait beaucoup plus importante. 

Un instructeur de haute condition hierarchique prit 
la place d'Alexandre aupres du medium, mon orienteur se 
mettant a inspirer directement le collaborateur incarne qui 
dirigeait la reunion. 

Pendant que cela se produisait, plusieurs aides du 
service recueillirent les forces mentales emises par les freres 
presents, y compris celles qui s'echappaient abondamment 
de l'organisme mediumnique, ce qui, bien que n'etant pas 
une nouveaute, me surpris par les caracteristiques dif- 
ferentes d'avec le travail qui etait effectue. 

Je ne pus me contenir et interpellai un ami en acti- 
vite dans ce secteur. 

- Ce materiel, m'expliqua-t-il, avec bonte, represente 
de vigoureux recours modelables afin que les bienfaiteurs de 
notre sphere se fassent visibles pour les freres perturbes et 
affliges ou pour materialiser provisoirement certaines images 
ou situations, indispensables au ravivage de l'emotion et de 
la confiance chez les ames malheureuses. Avec les rayons et 
les energies aux expressions variees, emis par l'homme 
incarne, nous pouvons effectuer certains services d'impor- 
tance pour tous ceux qui se trouvent prisonniers dans le 
niveau vibratoire de l'homme commun, malgre le fait qu'ils 
soient eloignes du corps physique. 
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Je compris l'explication, reconnaissant que si il est 
possible d'effectuer une session de materialisation pour les 
compagnons incarnes, dans un autre sens, la meme tache 
peut etre faite pour des freres desincarnes, de condition 
inferieure. 

Admirant l'excellence et l'amplitude des activates des 
deux orienteurs, je fixai mon attention sur la conversation 
qui s'etablit entre Marinho, incorpore en Otavia, et l'orien- 
teur humain, dirige intuitivement par Alexandre. 

Au debut, le pretre demontrait un immense desespoir 
et prononcait des mots forts qui denoncaient sa rebellion. 
L'interlocuteur, malgre tout, lui parlait avec une serenite 
chretienne, lui revelant la superiorite de l'Evangile vecu sur 
l'Evangile interprets . 

A une certaine hauteur des eclaircissements, je 
percus quAlexandre appelait a lui un des cooperateurs qui 
manipulaient les fluides et les forces recueillis dans la salle 
et lui demanda d'aider la mere de Marinho a se rendre visi- 
ble a ses yeux. Je notai que la dame desincarnee, avec l'aide 
d'autres amis, avait immediatement repondu, tandis 
qu 'Alexandre, abandonnant pour un instant son poste 
aupres de l'orienteur, appliqua des passes magnetiques sur 
la region de la vision de notre frere qui se manifestait, me 
laissant alors comprendre que se trouvaient ici d'interes- 
sants principes de cooperation. La mere aimante s'etait 
resignee a se laisser entourer de vibrations plus grossieres, 
pour quelques minutes, pendant que le fils eleverait sa per- 
ception visuelle jusqu'au plus haut niveau a sa portee, afin 
qu'ils puissent effectuer des retrouvailles temporaire aux 
consequences benefiques pour lui. 

Alexandre revint se poster aux cotes du dirigeant et 
j'entendis avec surprise l'ami incarne defier Marinho exas- 
pere, agissant clairement par intuition, sa voix brulant de 
sincerite dans le ministere de l'amour fraternel : 
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- Observe autour de toi, mon frere ! s'exclama l'e- 
claireur, de maniere emouvante, reconnais-tu celle qui se 
trouve a tes cotes ? 

C'est alors que le pretre lanca un cri terrible : 

- Ma mere ! dit-il, en proie a la douleur et a la honte, 
ma mere!... 

- Pourquoi ne te rends-tu pas a l'amour de Notre Pere 
Celeste, mon fils ? dit-elle, emue, en l'embrassant. Assez des 
vaines discussions et des differents intellectuels! Marinho, la 
porte de nos illusions terrestres s'est fermee a nos yeux 
physiques ! . . . Ne transfere pas de ce cote nos vieilles erreurs! 
Accede a ma demande ! Ne te revoke plus ! Incline-toi devant 
la verite! ne me fais pas souffrir plus longtemps ! . . . 

Les incarnes presents voyaient seulement le corps 
d'Otavia, domine par le pretre qui leur etait invisible, ecla- 
q tant pratiquement en d'atroces sanglots, mais nous pou- q 

vions voir au-dela. La noble dame desincarnee se posta au 
cote de son fils et commenca a l'embrasser, en larmes de 
reconnaissance et d'amour. lis n'etaient tous deux que 
pleures abondantes. 

Demandant des forces nouvelles, la mere continua : 

- Pardonne moi, fils cheri, si en une autre epoque j'ai 
conduit ton cce ur a la responsabilite ecclesiastique, modifi- 
ant le cours de tes tendances. Tes luttes presentes atteignent 
mon ame angoissee. Soit fort, Marinho, et aide-moi ! Detache 
toi des mauvais compagnons ! II ne sert a rien de se rebeller. 
Nous ne fuirons jamais la loi de l'Eternel ! Oii que tu sois, la 
voix divine se fera entendre au cce ur de ta conscience. . . 

A ce moment, je pus observer que le pretre se 
souvenait instinctivement de ses amis, frappe d'une pro- 
fonde crainte. Main tenant qu'il retrouvait sa mere 
affectueuse et devouee a Dieu, maintenant qu'il sentait la 
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vibration reconfortante de l'ambiance de fraternite et de foi, 
il avait peur de retourner a la vie aupres des collegues 
obstines dans le mal. 

II serra la main maternelle, confiant, et demanda : 

- Oh ! ma mere, pourrai-je t'accompagner pour tou- 

jours ? 

L'entite aimante le contempla, avec un redoublement 
d'amour, au travers du voile des larmes, et repondit : 

- Pour le moment, non, mon fils. Tu pourras main- 
tenant t' eloigner du desequilibre et briser toutes les chaines 
qui te retiennent aux zones inferieures, les abandonnant une 
fois pour toutes ; cependant, il faut transformer ta condition 
vibratoire a travers la renovation intime pour le bien, au 
moyen de laquelle notre reunion sera possible, sous peu, 
dans le Foyer Divin. N'aie done pas peur. Nous fournirons 
tous les moyens necessaires a ta nouvelle vie des que tu 
modifieras sincerement tes intentions spirituelles. Donne- 
nous la bonne volonte fidele et Jesus nous aidera pour le 
reste ! . . . Nous avons ici un ami zele qui nous pretera sa pre- 
cieuse collaboration. Je veux parler de Necesio, le bon frere 
qui t'a amene a notre rencontre. II mettra a ta disposition les 
recours utiles a une conduite differente. Au debut, Marinho, 
tu ressentiras des difficultes et des desagrements, tu seras 
assailli par tes anciens compagnons qui se transformeront 
en adversaires, mais, sans la lutte qui facilite l'acquisition 
des valeurs reelles, nous n'apprendrions pas ou se trouve 
notre veritable place dans l'ceuvre de Dieu. 

Le fils infortune lui promit la transformation indis- 
pensable. 

L'ayant reconforte avec tendresse, la femme devouee 
le laissa aux soins de Necesio qui, avec plaisir, recut la mis- 
sion de 1'acheminer dans la sphere des devoirs nouveaux. 
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Apres s'etre separe de la mere altruiste, qui revint en 
notre compagnie, le pretre conversa encore quelques min- 
utes avec le dirigeant incarne de la reunion, le surprenant 
par le brusque changement. 

De fait, un don du Seigneur avait ete obtenu. Le 
devouement maternel avait produit de salutaires effets dans 
cecoe ur exaspere et desillusionne. 

Marinho ne pourrait etre arrache des ombres vers la 
lumiere qu'en vertu de l'aimante cooperation de notre plan, 
mais il recut notre aide fraternelle et il utiliserait des ele- 
ments nouveaux pour se mettre sur le chemin de la Vie 
Elevee. Je me rendis compte, admirant la justice du Pere, 
que la mere devouee ne pourrait l'amener a la cueillette de 
lumiere qui lui etait propre ; cependant, elle lui avait fourni 
de precieuses semences afin qu'il les cultivat comme un bon 
laboureur. 

D'autres groupes venant d'autres regions, appor- 
taient leurs proteges pour l'orientation spirituelle, en accord 
avec le programme de service etabli par avance. 

II y eut quatre entites qui recurent des benefices directs 
de cette nature, au travers d'Otavia et d'un autre medium. 

Pour tous les cas, le magnetisme fut employe a large 
echelle par nos instructeurs, et celui d'un negociant qui ignorait 
encore sa propre mort se detacha. Demontrant un certain 
entetement face a la verite, un des orienteurs spirituels, de la 
condition hierarchique d'Alexandre, lui imposa sa vigoureuse 
volonte, lui faisant voir, a distance, sa depouille en decomposi- 
tion. Le malheureux, examinant la scene, criait lamentablement, 
se rendant finalement a l'evidence des faits. 

Dans tous les travaux, le materiel modelable recueilli 
des emanations des collaborateurs incarnes fut efficacement 
satisfaisant. II n'etait pas seulement utilise par les amis de 
plus noble condition qui avaient besoin de se rendre visible 
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pour les communicants ; il etait egalement employe dans la 
fabrication momentanee de situations transitoires et d'idees- 
formes qui agissaient de maniere benefique sur l'humeur des 
malheureux en lutte contre eux-memes. Un des necessiteux, 
qui s'etait approche du medium en proie a une forte agita- 
tion, voulut agresser les membres de la table de travail d'as- 
sistance fraternelle. Mais avant qu'il ne puisse mettre en 
pratique son sinistre projet, je vis les techniciens de notre 
plan travailler activement a la composition d'une forme, sans 
vie propre, qu'ils apporterent immediatement, l'approchant 
du possible agresseur. C'etait un squelette au terrible aspect 
qu'il contempla de haut en bas, se mettant a trembler, 
humilie, oubliant ses tristes intentions de blesser les bien- 
faiteurs. 

Apres les travaux complexes de notre sphere, la 
seance se termina avec de grands benefices pour tous. 

Dans mon for interieur, de nouveaux mondes de pen- 
sees germaient. 

Les travaux avaient constitue pour chaque cas parti- 
culier des lecons differentes pour mon ame. Et, abasourdi 
par la dilatation de la lumiere qui se faisait a chaque fois 
plus intense et vive dans mon cercle mental, je reconnus que 
les genies celestes pouvaient apporter le plus beau et efficace 
secours aux Esprits de l'ombre, animes de piete et d'amour, 
arrivant a installer des reserves de benedictions aupres des 
souffrants, mais que les necessiteux, en conformite avec la 
Loi Eternelle, ne pouvaient seulement recevoir les divins 
benefices que si ils etaient disposes a adherer, d'eux-memes, 
aux travaux du bien. 
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Obsession 

\Sur le conseil des orienteurs experimentes, le 
groupe auquel Alexandre pretait une precieuse collabora- 
tion, se reunit, lors de nuits prealablement determinees, afin 
de s'occuper de cas d'obsession. II etait necessaire de 
reduire, autant que possible, l'heterogeneite vibratoire de 
l'ambiance, ce qui obligeait la direction du centre a limiter le 
nombre d'incarnes dans les services de bienfait spirituel. 

Cette partie de nos activates m'impressionnait forte- 
ment, raison pour laquelle, apres avoir obtenu la permission 
d'Alexandre pour l'accompagner dans ce travail, je lui 
demandai avec ma curiosite de toujours : 

- Tout obsede est medium, dans l'acception legitime 
du terme ? 

L'instructeur sourit et considera : 

- Mediums, mon ami, nous autres, desincarnes 
y compris, nous le sommes tous du fait d'etre les intermedi- 
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aires du bien qui provient de plus haut, quand nous nous 
elevons, ou porteurs du mal cueilli dans les zones inferieures 
quand nous tombons en desequilibre. Mais l'obsede, en plus 
d'etre le medium d' energies perturbees, est presque toujours 
un infirme representant une legion de malades invisibles au 
regard humain. Pour cette raison, il constitue, dans toutes 
les circonstances, un cas special exigeant beaucoup d'atten- 
tion, de prudence et de douceur. 

Me souvenant des conversations entendues parmi les 
compagnons incarnes, cooperateurs assidus de l'effort 
d'Alexandre et d'autres instructeurs, j'ajoutai : 

- Selon ce que vous me dites, je comprends les diffi- 
culty qui entourent les problemes lies a la guerison ; cepen- 
dant, je me rappelle de l'optimisme avec lequel nos amis 
commentent la position des obsedes qui seront amenes au 
traitement. . . 

Le genereux mentor fit un sourire paternel et dit : 

- Pour le moment, ils ne peuvent rien voir si ce n'est 
l'acte present du drame multi seculier qui leur est propre. Ils 
ne reflechissent pas au fait qu'obsede et obsesseur sont deux 
ames qui arrivent de tres loin, extremement liees dans les 
perturbations qui leur sont particulieres. Nos freres, dans la 
chair, precedent convenablement en se rendant au travail 
avec joie, parce que de tout effort noble resulte un bien qui 
reste indestructible dans la sphere spirituelle ; cependant, 
ils devraient etre moderes dans les promesses d'ameliora- 
tions immediates, dans le domaine physique, et en aucune 
maniere ils ne devraient formuler de jugement premature 
sur chaque cas, parce qu'il est tres difficile d'identifier la 
veritable victime avec la vision limitee du corps terrestre. 

Apres une petite pause, il continua : 

- J'ai egalement observe l'optimisme exagere des 
compagnons, voyant que quelques-uns d'entre eux, moins 
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serieux, arrivaient a faire des promesses formelles de gueri- 
son aux families des infirmes. II est certain que les benefices 
a etre cueillis par les malades seront enormes ; toutefois, si 
nous devons apprecier les bonnes dispositions, il nous 
revient de desapprouver l'enthousiasme desequilibre et sans 
but. 

- Vous connaissez deja tous les cas ? demandai-je . 

-Tous, repondit Alexandre, sans hesiter. Des cinq qui 
constitueront la raison de la prochaine reunion, seulement 
une jeune revele des possibilites d'amelioration plus ou 
moins rapides. Les autres comparaitront simplement pour le 
secours, evitant un aggravement des epreuves necessaires. 

Trouvant la mention qui venait d'etre faite tres 
interessante, je demandai : 

- Cette jeune jouirait-elle d'une protection differente ? 
L'instructeur sourit et repondit : 

- II ne s'agit pas de protection mais d'effort personnel. 
L'obsede, en plus d'etre un infirme representant d'autres 
infirmes, est egalement, presque toujours, une creature 
pleine de torturants problemes spirituels. Si il lui manque la 
volonte ferme pour l'auto-education, par la discipline 
de soi, il est quasiment certain qu'elle prolongera sa condi- 
tion douloureuse par dela la mort. Qu'arrive-t-il a un homme 
indifferent a la direction de son propre foyer? 
Indubitablement, il sera assailli par mille et une questions, 
au long de chaque jour, et il finira vaincu, devenant le jouet 
des circonstances. Imaginez maintenant que cet homme 
indifferent soit encercle d'ennemis qu'il a lui-meme cree, 
adversaires qui guettent ses moindres gestes, animes, la 
plus part du temps, de sinistres desseins... Si il ne se reveille 
pas aux realites de la situation, empoignant les armes de la 
resistance et profitant du soutien exterieur qui lui est 
apporte par ses amis, il est normal qu'il reste ecrase. Ceci est 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:04 Page 344 



344 Andre Luiz 

la definition du plus grand pourcentage des cas spirituels 
que nous sommes en train de traiter. Mais cela ne represente 
pas la caracteristique exclusive des obsessions d'ordre 
general. II existe egalement les processus laborieux de 
redemption, dans lesquels, apres avoir repousse les ele- 
ments de perturbation et d'ombre, les situations expiatoires 
perseverent. Cela dit, dans tous les faits de cette espece, on 
ne peut faire abstraction de l'adhesion des interesses a la 
guerison. Si l'obsede est satisfait dans la position de 
desequilibre, il faut attendre la fin de son aveuglement, la 
reduction de sa rebellion qui lui est propre ou de l'eloigne- 
ment de l'ignorance qui lui dissimule la comprehension de la 
verite. Face aux obstacles de cette nature, bien que nous 
soyons appeles avec ferveur par ceux qui aiment parti- 
culierement les infirmes, nous ne pouvons rien faire, sinon 
semer le bien pour la cueillette du futur, sans aucune 
attente de profit immediat. 

L'instructeur fit une legere pause dans la conversa- 
tion, et parce qu'il vit ma necessite d'eclaircissement, il pour- 
suivit : 

- La jeune a laquelle je me suis refere cherche la 
restauration des forces psychiques, par elle-meme ; elle lutte 
incessamment contre les entites malignes envahisseurs, 
mobilisant tous les recours dont elle dispose dans le 
domaine de la priere, de l'auto-controle, de la meditation. 
Elle n'attend pas le miracle de la guerison sans effort et, mal- 
gre le fait d'etre terriblement persecutee par des etres 
inferieurs, elle profite de toutes les sortes d'aide que les amis 
de notre plan projettent dans son cercle personnel. La dif- 
ference, done, entre elle et les autres, e'est qu'employant ses 
propres energies, elle entrera, bien que lentement, en contact 
avec notre courant de soutien, tandis que les autres contin- 
ueront, selon ce que tout laisse a croire, dans l'impassibilite de 
ceux qui abandonnent volontairement la lutte edifiante. 
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Je compris l'explication et attendis la nuit du secours 
aux obsedes, comme Alexandre designait ce genre de service. 

Quelques jours s'ecoulerent avant que je penetre en 
compagnie de l'instructeur, hautement interesse, en ces 
lieux deja connus. 

Le personnel etait a present reduit. Autour de la table 
se trouvaient seulement reunis deux mediums, six freres 
experimentes dans la connaissance et la pratique des prob- 
lemes spirituels et les obsedes en traitement. 

Les infirmes, au nombre de cinq, presentaient 
des caracteristiques speciales. Deux d'entre eux, une 
femme relativement jeune et un homme mur, laissaient 
transparaitre une enorme agitation ; deux autres, tous deux 
jeunes hommes et freres par le sang, paraissaient avoir ete 
rendus completement idiots, et, en dernier, nous observions 
la jeune a laquelle Alexandre s' etait refere, qui se controlait 
avec effort devant l'assaut dont elle etait victime. 

Les entites inferieures qui entouraient les malades se 
trouvaient en grand nombre. Aucune d'entre-elles ne perce- 
vait notre presence en raison du bas niveau vibratoire dans 
lequel elles se maintenaient, et elles se sentaient a leur aise 
au contact des compagnons incarnes. Elles echangeaient 
entre elles leurs impressions, avec grand interet, en des con- 
versations qui laissaient percevoir leurs terribles projets 
d'attaque et de vengeance. 

Je suivais attentivement leurs deplacements quand 
je fus surpris par l'arrivee de deux amis de notre plan que les 
obsesseurs se mirent a regarder avec crainte. 

- Ce sont nos interpretes aupres des entites per- 
secutrices, s'exclama Alexandre, m'eclairant. En raison de la 
condition ou elles se trouvent, ils peuvent etre vus d'elles et 
maintenir l'etroite liaison avec nous, en meme temps. 
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Indiquant la serenite avec laquelle ils nous 
souriaient, sans partager d'explications directes avec les 
instructeurs de notre sphere ici presents, j'entendis mon ori- 
enteur me dire : 

- Ils se trouvent deja en possession des instructions 
necessaires aux travaux de la nuit. 

Les creatures desincarnees, qui s'assemblaient ici en 
une douloureuse perturbation, corrigerent, d'une certaine 
maniere, le langage qui leur etait propre quand elles virent 
les deux missionnaires. Je percus, par la modification qui 
eut lieu, que tous deux etaient deja connus de l'assemvlee. 

Un des obsesseurs, clairement cruel, s'adressa sur 
un ton discret a un de ses compagnons : 

- Les precheurs sont arrives. Pourvu qu'ils ne vien- 
nent pas avec de plus grandes exigences. 

- Je ne sais pas ce que desirent ces cures, repondit 
son interlocuteur, quelque peu ironique, parce que, en fin de 
comptes, conseil et eau se donnent a qui demande. 

- II semble qu'ils ont invite ceux de la table a nous 
fatiguer jusqu'a l'oubli de nos intentions de nous faire jus- 
tice par nos propres mains. 

- Le vent emporte les mots, allegua un autre. 

A ce moment, les nouveaux amis se mirent a discuter 
avec les entites de l'ombre. L'un d'eux s'adressa a une dame 
desincarnee, en de tristes conditions, qui se liait a un des 
obsedes en situation d'idiotie, et lui parla, bienveillant : 

- Eh bien, ma see ur, vous semblez aller mieux, etre 
plus forte ! Heureusement ! 

Elle explosa en crise de larmes. Toutefois, le mis- 
sionnaire poursuivit, sans aucune inquietude : 
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- Calmez-vous ! La vengeance aggrave les crimes 
commis. Pour retablir la felicite perdue, mon amie, il est 
necessaire d'oublier tout le mal. Tant que vous abriterez des 
pensees de haine, vous ne pourrez obtenir les ameliorations 
que vous desirez. La colere perseverante constitue un etat de 
destruction permanent. Vous n'arriverez pas a articuler les 
elements de paix interieure jusqu'a ce que vous pardonniez 
du fond du cceur. 

- C'est pratiquement impossible, repondit l'interpel- 
lee, cet homme a insulte ma condition de femme, me lancant 
dans la corruption, il s'est moque de mon sort, a transforme 
mon destin en chaines de douleur. Ne serais-ce pas juste 
qu'il paye maintenant ? Ne proclamez-vous pas que le Pere 
est juste ? Je ne vois pourtant pas le Pere et j'ai besoin de 
faire justice utilisant mes propres forces. 

Et, parce que l'orienteur desincarne la fixait, com- 
patissant, elle murmura: 

- Et si c'est vous qui etiez la femme ? Mettez-vous a 
ma place et pensez a comment vous agiriez. Seriez-vous pret 
a pardonner les scelerats qui ont traine votre cceur dans la 
boue? Fermeriez-vous les portes de la memoire, au point 
d'anesthesier les plus beaux sentiments du caractere ? Je ne 
crois pas. Vous reagiriez comme je suis en train de reagir. II 
y a des conditions au pardon. Et les conditions que j'impose, 
en tant que victime, sont que mon bourreau goute egalement 
le sarcasme du sort. II m'a rendu malheureuse et est revenu 
au monde. II s'est prepare pour une vie remplie de consid- 
erations sociales. II a obtenu un titre afin de conquerir 
l'estime d'autrui. Et ce qu'il me doit ? En une autre epoque, 
n'etais-je pas digne, moi aussi, du respect general ? Ne m'e- 
tais-je pas disposee a une vie laborieuse et honnete, avec la 
ferme resolution de servir Dieu ? 

J'accompagnais la discussion avec un fort interet, 
admirant l'individualisme qui caracterise chaque individu, 
meme encore apres la mort. 
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Linterprete de notre sphere, la contemplant sans 
irritation, lui fit observer : 

- Toutes vos considerations, mon amie, sont en 
apparence tres respectables. Cependant, dans tous les 
desastres qui nous arrivent, nous devons examiner sereine- 
ment le pourcentage de notre co-participation. C'est seule- 
ment en d'extremement rares situations que Ton pourrait 
porter le titre de victime. Dans la majorite des faits de cette 
nature, nous avons notre part de culpabilite. Nous ne pou- 
vons eviter que l'oiseau de proie ne plane dans les airs, au- 
dessus de nos tetes, mais nous pouvons empecher d'y venir 
faire son nid. 

A cet instant, paraissant choquee, son interlocutrice 
insista aprement : 

- Vos paroles sont les enfants du preche religieux, 
mais je suis a la recherche de la justice... 

Et avec un rire ironique, elle termina : 

- De la justice d'ailleurs annoncee par Jesus. 

Le missionnaire ne s'emporta pas devant le sarcasme 
du geste qui accompagna l'observation ingrate et il lui repon- 
dit, bienveillant : 

- La Justice ! combien de crimes se pratiquent dans 
le monde en son nom ! combien d'hommes et de femmes, 
qui, cherchant a se faire justice eux-memes, ne font rien 
d'autre que d'encourager la tyrannie du « moi » ? Vous vous 
referez au Divin Maitre. Quelle espece de justice le Seigneur 
a-t-il demande pour lui lorsqu'il se courba sous la croix ? 
Dans ce sens, mon amie, le Christ nous a laisse des normes 
que nous ne devons pas oublier. Le Maitre se tenait vigilant 
dans tous les actes lies a la justice pour les autres. II a 
defendu les interets spirituels de la collectivite jusqu'au 
supreme renoncement ; pourtant, quand surgit le moment 
de son jugement, il garda le silence et resta soumis jusqu'a 
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la fin. Naturellement, le Maitre n'a pas desire, avec une telle 
attitude, deconsiderer le service sacre des juges justes, dans 
le monde corporel, mais il a prefere l'adopter pour etablir le 
modele de prudence pour tous les disciples de son Evangile, 
dans les plus differentes situations. A parler des interets 
dautrui, ma soe ur, nous devons etre bien rapide au moment 
de trouver des excuses legitimes ; cependant, quand les 
questions difficiles et douloureuses nous entourent le 
« moi », il convient de moderer toutes les impulsions de 
revendication. Notre vision incomplete ne nous laisse pas 
toujours percevoir la hauteur de la dette qui nous est propre. 
Et dans le doute, mieux vaut s'abstenir. Croyez-vous que 
Jesus eut un quelconque debit pour meriter la sentence con- 
damnatoire ? II savait le crime qui etait pratique, il possedait 
de solides raisons pour demander le secours des lois ; pour- 
tant, il prefera garder le silence et passer, nous attendant 
dans le champ de la comprehension legitime. C'est que le 
Maitre, au-dessus du « oal pour ce il » des anciennes disposi- 
tions de la loi, enseigna « aimez-vous les uns les autres », 
pratiquant cette maxime invariablement. II a confirme la 
legalite de la justice mais a proclame la divinite de l'amour. 
II a demontre que l'acte de defendre ceux qui le meritent sera 
toujours heroique, mais il s'est abstenu de se faire justice 
lui-meme, afin que les apprentis de sa doctrine puissent 
respecter la prudence humaine et la fidelite divine, dans les 
problemes graves de la personnalite, fuyant les egarements 
que les passions du « moi » peuvent declencher sur les 
chemins du monde. 

Face a cette argumentation imposante et belle, son 
interlocutrice devint muette, fortement impressionnee. 

Et Alexandre, qui suivait egalement emu les explica- 
tions de l'interprete, me fit remarquer : 

- Le travail d'eclaircissement spirituel, apres la mort, 
parmi les creatures, exige beaucoup d'attention et de 
douceur de notre part. II faut savoir semer dans la « terre 
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abandonnee » des coeurs desabuses qui s'eloignent de la 
Surface sous des tempetes de haine et d'angoisse inconnue. 
Le Livre Sacre dit qu'au debut etait le Verbe... Ici aussi, face 
au chaos desole des Esprits malheureux, il est necessaire 
d'utiliser le verbe au debut de la veritable illumination. Nous 
ne pouvons creer sans amour, et c'est seulement en 
nous preparant dument que nous nous edifierons avec suc- 
ces, pour la vie eternelle. 

L'entite qui avait ete sagement avisee s'etant tue, je 
me mis a observer la femme, encore jeune, qui etait en proie 
a une forte irritation, dans la piece, preoccupant nos amis 
incarnes. Plusieurs persecuteurs, invisible aux sens ter- 
restres, se maintenaient a ses cotes, lui imposant de terri- 
bles perturbations, mais au milieu de tous, il ressortait un 
malheureux obsesseur aux cruelles manieres. II se collait a 
son corps, sur toute sa longueur, dominant tous ses centres 
d'energie organique. On pouvait qualifier la lutte de la vic- 
time, qui cherchait a resister, d'inutile. 

Mon bienfaisant orienteur percut mon etonnement et 
m'expliqua : 

- Ceci, Andre, represente un cas de possession com- 
plete. 

Et, s'adressant a l'interprete qui argumentait 
quelques instants auparavant, il recommanda d'etablir un 
court dialogue avec le redoutable persecuteur pour que je 
puisse juger de ce cas. 

Se sentant touche par la main affectueuse de notre 
compagnon, l'infortune hurla : 

- Non ! non ! ne viens pas m'enseigner le chemin du 
Ciel ! Je connais ma situation et personne ne peut retenir 
mon bras vengeur ! . . . 

- Nous ne souhaitons pas te forcer, mon frere, fit 
ressortir l'ami avec une serenite evangelique, tranquillise-toi. 
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Tant que tu alimenteras des idees de vengeance, tu te puni- 
ras toi-meme. Personne ne te maltraite, si ce n'est ta propre 
conscience ; les menottes qui t'attachent a l'inquietude et a 
la douleur ont ete fabriquees par tes propres mains. 

- Jamais ! vocifera le disgracie. Jamais ! Et elle ? 

II accompagna la question d'une horrible expression 
et continua : 

- Toi qui preches la vertu, justifies-tu l'esclavage des 
hommes libres ? Crois-tu au droit de constituer des esclaver- 
ies pour humilier des fils du meme Dieu ? Cette femme s'est 
montree perverse envers nous tous. Au-dela de mon effort 
vengeur, d'autres cceurs qui vibrent de haine ne la laissent 
pas se reposer. Nous la persecuterons ou qu'elle se trouve. 

II ebaucha un geste sinistre et poursuivit : 

- Par simple caprice, elle a vendu ma femme et mes 
enfants ! N'est-ce pas juste qu'elle souffre jusqu'a ce qu'elle 
me les rende ? Serait-il vraisemblable que Jesus, le Sauveur 
par excellence, applaudisse l'esclavage ? 

Tres calme, notre interprete repondit humblement : 

- Le Maitre n'approuverait pas l'esclavage ; mais, mon 
ami, il nous a recommande le pardon reciproque sans lequel 
nous ne nous detacherions jamais de la situation difficile de 
nos fautes. Lequel d'entre-nous, anciens heberges de la 
chair, reussirait a afficher un passe sans crimes ? En ce 
moment, tes yeux revelent la culpabilite de notre mal- 
heureuse see ur. Seulement, mon frere, ton ame reste egaree 
par la tornade de la revoke. Ta memoire est consequemment 
desequilibree et tu ne peux encore reprendre possession de 
la totalite de tes souvenirs a ce sujet. Ne t'etant pas possible 
de te souvenir du passe avec exactitude, ne serait-il pas plus 
raisonnable d'attendre, dans ton cas, le Juste Juge ? 
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Comment juger et executer quelqu'un, de ses propres mains, 
si on ne peut encore evaluer l'etendue de nos propres debits 
? 

Le revoke parut etre choque face aux arguments 
entendus mais, loin de renoncer a sa position de persecu- 
teur, il repondit durement : 

- Pour les plus faibles, tes observations seront pre- 
cieuses. Mais elles ne le seront pas pour moi qui connais les 
subtilites des precheurs de ta sphere. Je n'abandonnerai pas 
mes desseins. Ma situation ne se resoudra pas avec de sim- 
ples paroles. 

Notre compagnon, comprenant l'endurcissement de 
l'antagoniste et s'apitoyant sur son ignorance, continua, sur 
un ton fraternel : 

- II ne s'agit pas de subtilite mais de bon sens. 
D'ailleurs, je ne cherche pas a retirer tes raisons de nature 
personnelle, d'autant que de vigoureux liens unissent ton 
influence a 1'esprit de ta victime. Toutefois, je fais appel aux 
nobles sentiments qui vibrent encore en ton cceur, afin de te 
faire reconnaitre que, sans le pardon reciproques, nous ne 
liquiderons pas nos debits. En general, le creancier exigeant 
est aveugle face a ses propres obligations. Ta reclamation, a 
la base, doit etre legitime ; cependant, ton mode de rem- 
boursement est blamable et je n'y decouvre aucun avantage, 
vu que tes activites de vengeur, en plus d'approfondir tes 
plaies interieures, te rendent antipathique aupres des autres 
compagnons. 

Peut-etre blesse, mais enfonce dans sa vanite, 
l'obsesseur se tut pendant que l'interprete se tournait vers 
nous, questionnant mon orienteur quant a la necessite 
d'aider magnetiquement le malheureux afin que ses sou- 
venirs puissent embrasser quelques situations d'un distant 
passe. 
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Mais Alexandre fit remarquer : 

- II ne serait pas opportun de dilater ses souvenirs. II 
ne parviendrait pas a comprendre. Avant une plus grande 
aide pour sa comprehension, il est necessaire qu'il souffre. 

Profitant de la pause la plus longue d'entre toutes, 
j'observais minutieusement la pauvre obsedee. Entouree 
d'entites agressives, son corps devenait comme l'habitation 
du persecuteur le plus cruel. II occupait son organisme 
depuis le crane jusqu'aux pieds, lui imposant de terribles 
reactions dans tous les centres d'energie cellulaire. Des fils 
extremement tenus, mais vigoureux, les unissaient tous 
deux, et au fur et a mesure que l'obsesseur nous presentait 
une situation psychologique d'une lucidite satanique, la 
pauvre femme montrait aux collaborateurs incarnes l'image 
opposee, revelant angoisse et inconscience. 

- Sauvez-moi du demon ! sauvez-moi du demon ! cri- 
ait-elle sans cesse, troublant les compagnons qui se trou- 
vaient autour de l'humble table. Oh ! mon Dieu, quand se 
terminera mon supplice ? 

Les yeux demesurement ouverts, comme fixant les 
ennemis invisibles pour l'observation commune, elle hurla, 
angoissee, apres un court instant de silence : 

- lis sont tous venus de l'enfer ! lis sont ici ! lis sont 
ici ! La ! La ! 

Ses gemissements ressemblaient a de longs rales 
sif Hants. 

Repondant a mon attente, l'instructeur m'eclaira : 

- Cette jeune femme presente un douloureux cas de 
possession. Des l'enfance, elle a ete persecutee par des 
adversaires tenaces d'un autre temps. Mais dans sa vie de 
celibataire, au sein de l'ambiance de protection des parents, 
elle est parvenue, d'une certaine maniere, a se soustraire a 
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l'influence integrate des ennemis persistants, bien qu'elle en 
ait senti Taction de maniere moins perceptible. Cependant, 
les responsabilites du mariage survinrent ou, dans la 
majorite des cas, les femmes recoivent la plus grande part de 
sacrifices, et elle n'a plus pu resister. Peu apres la naissance 
du son premier fils, elle tomba dans une prostration plus 
intense, offrant des opportunites aux persecuteurs inhu- 
mains. Et des lors, elle subit de douloureuses epreuves. 

J'allais exposer une nouvelle question que me susci- 
tait le sujet, mais l'instructeur ami m'indiqua que la reunion 
d'aide, du cote des incarnes, allait commencer au meme 
instant. Nous avions besoin de maintenir le concours vigi- 
lant de la fraternite. 

Agreablement surpris, j'observai les emissions 
magnetiques de ceux qui se reunissaient ici, en travail de 
secours, animes par la plus sainte impulsion de charite 
redemptrice. Nos techniciens en cooperation avancee se ser- 
vaient du flux abondant de forces benefiques, improvisant 
d'admirables recours d'assistance, non seulement pour les 
obsedes, mais egalement pour les malheureux persecuteurs. 

De tous les infirmes psychiques, seul la jeune resolue 
a qui nous nous sommes referes parvenait a profiter de l'aide 
a cent pour cent. Je percevais son valeureux effort pour rea- 
gir contre les assauts des perilleux elements qui l'en- 
touraient. Enveloppee dans le courrant de nos vibrations 
fraternelles, elle recupera une normalite organique absolue, 
bien que de maniere temporaire. Elle se sentait tranquille, 
presque heureuse. 

Malgre le fait de se maintenir dans un travail actif, 
Alexandre attira mon attention, signalant un fait : 

-Cettesce ur demeure, effectivement, sur le chemin de 
la guerison, dit l'orienteur. Elle s'est rendu compte, a temps, 
que la medication, quelle qu'elle soit, n'est pas tout dans le 
probleme de la restauration necessaire de l'equilibre 
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physique. Elle sait deja que notre secours represente une 
chance dont doit profiter l'infirme desireux de se retablir. 
C'est pour cette meme raison qu'elle developpe toute sa 
capacite de resistance, collaborant avec nous dans son pro- 
pre interet. Observez. 

Effectivement, se sentant soutenue par notre reseau 
de vibrations protectrices etendu, la jeune emettait un 
vigoureux flux d'energies mentales, rejetant toutes les idees 
malsaines que les tristes obsesseurs lui avaient mises en 
tete, absorbant, ensuite, les pensees regeneratrices et con- 
structives que notre influence lui offrait. En me permettant 
un minutieux examen, avec un geste significatif, Alexandre 
se mit a parler : 

- Seul le malade converti volontairement en son pro- 
pre medecin atteint la guerison positive. Dans la 
douloureuse situation des obsessions, le principe est ana- 
logue. Si la victime capitule sans conditions devant l'adver- 
saire, elle se livre totalement a son action et devient sa 
possedee, apres s'etre transforme en un automate a la merci 
du persecuteur. Si elle possede une volonte fragile et inde- 
cise, elle s'habitue a la persistante action des tourmenteurs 
et se vicie dans le cercle des irregularites a la correction tres 
difficile, puisqu'elle se convertie, peu a peu, en pole de 
vigoureuse attraction mentale de ses propres bourreaux. En 
de tels cas, nos activates d'assistance sont presque circon- 
scrites a de simples travaux de secours ayant pour objectif 
de lointains resultats. Cela dit, quand trouvons l'infirme 
interesse a sa propre guerison, profitant de nos recours, les 
appliquant a son edification interne, alors nous pouvons 
prevoir un triomphe immediat. 

L'instructeur se taisant, je poursuivis l'observation 
des services qui se deroulaient dans la salle. 

L'orienteur incarne, compagnon a la sincerite grande 
et belle, etait au centre d'une scene singuliere. Son thorax 
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s'etait transforme en un point irradiant, et chaque mot qui 
sortait de ses levres ressemblait a un jet de lumiere 
atteignant directement sa cible, qu'elle fut les oreilles per- 
turbees des infirmes ou le coeur des cruels persecuteurs. Ses 
mots etaient effectivement d'une simplicity enchanteresse, 
mais la substance des sentiments de chacun impressionnait 
par sa sublimite, son elevation et sa beaute. 

Percevant ma stupefaction, Alexandre vint a mon 
secours, expliquant : 

- Nous sommes ici dans une ecole spirituelle. 
L'orienteur humain se charge de transmettre les lecons. 
Vous pouvez percevoir, pourtant, que pour enseigner avec 
succes, il ne suffit pas de connaitre les matieres de l'ap- 
prentissage et de les transmettre. II est avant tout necessaire 
de sentir et de vivre leur substantialite dans le cce ur. 
L'homme qui preche le bien doit le pratiquer si il souhaite 
que ses paroles ne soient pas emportees par le vent, comme 
le simple echo d'un tambour vide. Le compagnon qui 
enseigne la vertu, en vivant les grandeurs interieurement, a 
le verbe charge de magnetisme positif, etablissant des edifi- 
cations spirituelles dans les ames qui l'entendent. Sans cette 
caracteristique, l'orientation spirituelle est presque toujours 
vaine. 

Voyant la situation expressive, analysee par les 
eclaircissements de mon instructeur, je compris que la 
contagion par l'exemple ne constitue pas un phenomene 
purement ideologique mais qu'il est, au contraire, un fait sci- 
entifique dans les manifestations magnetico-mentales. 

A l'exception de la pauvre sceur qui se trouvait pos- 
sedee, les autres obsedes, a ce moment, se trouvaient liberes 
de l'influence directe de leurs persecuteurs ; cependant, a 
hormis la jeune qui reagissait valeureusement, les autres 
presentaient une singuliere inquietude, preoccupes par le 
fait de s'unir a nouveau au champ d'attraction des 
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bourreaux. Nos auxiliaires avaient emporte les tortionnaires, 
les expulsant de ces corps infirmes et tourmentes ; toutefois, 
ces freres et ces see urs interesses par les ameliorations 
physico-psychiques primaient par le vide interieur, se main- 
tenant a longue distance spirituelle des enseignements que 
l'orienteur incarne, sous l'influence des mentors d'En Haut, 
avait administre avec un sentiment admirable. lis etaient 
dans l'attitude de l'insatisfait et de l'anxieux. On aurait dit 
qu'ils ne suportaient pas la separation d'avec leurs 
obsesseurs invisibles. Habitue a des infirmes qui, tout au 
moins en apparence, demontraient le desir de guerir, j'etais 
etonne par la position mentale de ceux qui se trouvaient reu- 
nis en petit groupe face a nous, si lamentablement desin- 
teresses par le remede que la Spiritualite leur offrait par 
amour. 

Alexandre percut ma surprise et me fit observer : 

- En general, quatre-vingt-dix pour cent des cas 
d'obsession qui s'observent a la Surface, constituent des 
problemes douloureux et embrouilles. L'obsede souffre 
presque toujours d'un triste aveuglement concernant sa pro- 
pre infirmite. A cause de la cristallisation de sa maniere 
d'etre, il ne repond pas a l'appel de la verite, devenant une 
proie facile et inconsciente, bien que responsable, des 
perilleux ennemis des zones d'activites grossieres. 
Communement, des cas de cette nature s'observent en rai- 
son de vigoureuses et profondes liaisons avec l'affectivite mal 
dirigee ou avec les liens detestables de la haine qui dans 
toutes les circonstances, est la confiance desequilibree con- 
vertie en monstre. 

L'orienteur ami fit une longue pause, verifiant les 
travaux en cours, mais comme qui eut desire me secourir a 
l'aide de lecons inoubliables relevant de la lutte pratique, il 
poursuivit malgre les obligations absorbantes du moment : 
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- De ce fait, Andre, la majorite des cas de cet ordre est 
franchement deconcertante, meme pour le psychiatre eclaire 
a la lumiere du Spiritisme Chretien. En raison des 
ascendants sentimentaux, chacun de ces problemes exige 
une solution differente. Qui plus est, il importe de noter que 
nos compagnons incarnes observent seulement une face de 
la question, quand chaque processus de cette teneur se car- 
acterise par des aspects infinis, avec des liens dans le passe 
des protagonistes incarnes et desincarnes. Face a l'obsede, 
ils se fixent a peine un objectif immediat - l'eloignement de 
l'obsesseur. Mais comment retirer, d'un moment a l'autre, 
des chaines seculaires forgees dans les engagements recipro- 
ques de la vie en commun ? comment separer des etres qui 
s'accrochent l'un a l'autre, anxieusement, parce qu'ils 
croient que c'est dans la douleur de pareille union que se 
trouve le prix du salut indispensable ? Effectivement, les cas 
ne manquent pas, bien qu'etant rares, ou la liberation est 
instantanee. Mais la, nous voyons la fin de laborieux proces- 
sus redempteurs ou nous observons alors que, de fait, le 
malade se fait violence afin d'abreger la guerison necessaire. 

Examinant l'etendue des obstacles du retablissement 
complet des infirmes psychiques, je dis : 

- II s'en deduit alors que... 

Mais Alexandre ne ma laissa pas terminer. Coupant 
ma phrase inopportune, il repondit : 

- Je sais deja ce que vous allez dire. Prenant con- 
naissance des difficultes queje cite pour votre apprentissage 
naturel, vous vous demandez si notre travail ne sera pas 
infructueux et si il ne serait pas plus profitable de laisser 
l'obsede a son propre sort. Cette observation est, neanmoins, 
un contresens. Si vous etiez sur la Terre, encore dans la 
chair, et que vos ayez vu un fils aime, en situation de pre- 
agonie, totalement desabuse par la medecine humaine, 
auriez-vous le courage de l'abandonner au gre des circon- 
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stances ? N'attendriez-vous pas une intervention inattendue 
de la Providence Divine ? n'attendriez-vous pas, anxieux, la 
manifestation favorable de la Nature ? Qui connait le fond du 
ce ur d'un homme, notre frere, pour pouvoir dire avec une 
certitude mathematique si il va reagir contre le mal ou pas, 
si il attend le repos ou le travail actif ? De cette maniere, 
nous ne pouvons mobiliser aucun argument intellectuel 
pour fuir notre devoir d'assistance fraternelle envers l'igno- 
rant et le souffrant. II est urgent de repondre a notre obliga- 
tion immediate, comprenant que la construction de l'amour 
est aussi un ouvrage du temps. Aucun mot, aucun geste ou 
pensee, dans les services du bien, ne demeure perdu. 

Je compris la noblesse de l'observation et je me 
maintins en silence. Et parce que mon instructeur retour- 
nait cooperer activement aux travaux en cours, je me mis a 
examiner les malades psychiques pendant que l'orienteur 
terrestre procedait a son lumineux travail d' evangelisation. 

La jeune qui reagissait face a la dangereuse action 
des habitants des ombres demontrait une normalite 
reguliere dans son appareil physiologique. Elle ressemblait a 
quelqu'un qui recourait a toutes les possibilites defensives 
pour conserver intact l'equilibre de sa propre maison ; par 
ailleurs, les autres affichaient de lamentables conditions 
organiques. L'infortunee possedee presentait de serieuses 
perturbations, depuis le cerveau jusqu'aux nerfs lombaires 
et sacres, demontrant une complete disorganisation du cen- 
tre de la sensibilite en plus d'un regrettable relachement des 
fibres motrices. De tels desequilibres ne se caracterisaient 
pas seulement dans le systeme nerveux mais egalement 
dans les glandes en general et dans les plus divers organes. 
Chez les autres obsedes, les phenomenes de degradation 
physique n'en etaient pas moindres. Deux d'entre eux 
revelaient une etrange intoxication du foie et des reins. Un 
autre montrait un singulier desequilibre du cce ur et des 
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poumons, tendant a une insuffisance cardiaque allant de 
paire avec une pre tuberculose avancee. 

Pendant que j'examinais attentivement ces inquie- 
tantes situations cliniques, l'orienteur incarne de l'assemblee, 
se faisant l'interprete des grands bienfaiteurs de notre plan 
d'action, repandait l'amour Chretien et la sagesse 
evangelique en de longs jaillissements, effectuant, avec une 
extreme fidelite au Christ, rensemencement de la charite, de 
la lumiere, du pardon. 

Souhaitant mon elevation dans les activates con- 
structives, Alexandre s'approcha de moi et dit : 

- Observez le service de fraternite legitime. Nous 
n'avons pas le miracle des transformations soudaines, ni la 
promotion immediate aux plans les plus eleves de ceux qui 
restent dans le domaine inferieur. C'est une tache de 
semailles, d'attention, de persistance et de vigilance. Des 
chaines vieilles de nombreux siecles ne se brisent pas en un 
instant, pas plus que ne s'edifie une ville en un jour. II est 
indispensable de devoir user les menottes du mal avec la 
perseverance, et de pratiquer le bien avec un courage 
evangelique. 

Les travaux arrivaient a leur terme. Percevant que 
mon instructeur revenait a notre conversation avec plus 
de facilite, je lui exposai mes observations, demandant 
ensuite : 

- Devant les derangements physiologiques qu'il m'a 
ete donne de voir chez les infirmes psychiques, dois-je les 
considerer comme malades du corps aussi ? 

- Parfaitement, affirma mon instructeur, le desequili- 
bre de l'esprit peut determiner la perturbation generate des 
cellules organiques. C'est pour cette raison que les obses- 
sions, presque toujours, s'accompagnent de caracteristiques 
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tres douloureuses. Les intoxications de l'ame determinent 
les maladies du corps. 

Avant que je ne puisse poser de nouvelles questions, 
je percus que la reunion etait en train d'etre definitivement 
close, en ce qui concernait les amis de la Surface. La chaine 
magnetique defensive fut interrompue. Je notai, surpris, que 
la jeune, decidee et ferme dans la foi, atteignait de consi- 
derables ameliorations alors que la possedee allait se retirer, 
sa situation restant inchangee. J'observai les trois autres 
infirmes. A peine la chaine de vibrations benefiques etablie 
ici s'etait-elle rompue qu'ils se remirent a attirer intensement 
les persecuteurs invisibles, s'etant habitue a leur influence, 
demontrant un bien faible benefice. 

Profitant du moment, je mapprochai d'Alexandre afin 
de ne pas perdre ses lecons relatives au sujet, et je lui 
demandai : 

- Comment atteindre le terme final dans le traitement 
des obsedes ? 

II sourit et repondit : 

- II y a toujours un immense profit dans nos activates 
de secours, meme quand son etendue n'est pas visible au 
regard commun. Et n'importe quel malade de cette nature 
qui se dispose a cooperer avec nous, pour son propre bene- 
fice, collaborant de maniere decidee a la restauration de ses 
activates mentales, se regenerant a la lumiere de la vie 
renovee dans le Christ, peut attendre le retablissement de la 
sante relative au corps terrestre. Par contre, quand l'individu 
ne demande l'aide de Jesus qu'avec les levres, sans ouvrir 
soncce ur a l'assistance divine, il ne doit pas attendre de mir- 
acles de notre collaboration. Nous pouvons aider, secourir, 
contribuer, eclairer ; mais il n'est pas possible d'improviser 
des mesures dont l'organisation est le travail exclusif des 
interesses. 
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- Pourtant, la situation clinique des malheureux 
obsede me peine, considerai-je, en proie a une forte impres- 
sion. Combien est douloureuse la condition physique de cha- 
cun d'entre eux ! 

- Oh, oui! repliqua l'instructeur. Le probleme de la 
responsabilite ne se circonscrit pas aux mots. C'est une 
question vitale sur le chemin de la vie. Preservant ses 
enfants contre les dangers du rabaissement, Dieu crea le 
dispositif des lumieres religieuses, reveillant les ames pour 
la glorification immortelle. Mais rares sont les hommes qui 
se disposent a respecter les desseins de la Religion, omet- 
tant, volontairement, que les moindres chutes et les plus 
petites viciations restent imprimees dans Fame, exigeant une 
rectification. Vous etes en train d'observer ici quelques pau- 
vres obsedes en un processus positif de traitement, mais 
vous oubliez que d'innombrables creatures, encore dans la 
chair, malgre le fait qu'elles soient informees par la Religion 
quant a la necessite de 1'esprit, se laissent entrainer par l'at- 
tachement vicieux au champ des sensations d'ordres varies, 
contractant des debits, assumant de lourds compromis et 
entrainant d'autres compagnons dans leurs aventures les 
plus indignes, forgeant des liens forts pour les douloureux 
drames de l'obsession du futur. 

Et apres avoir sourit paternellement, il ajouta : 

- Qu'est-ce que vous voulez ? II est certain que nous 
devons travailler autant qu'il nous Test possible pour le bien 
de notre prochain ; cependant, nous ne pouvons exonerer 
nos pareils des obligations contractees. Le serviteur fidele 
n'est pas celui qui pleure en contemplant les malheurs 
d'autrui, ni celui qui observe, de maniere impassible, sous le 
pretexte de ne pas interferer dans le labeur de la justice. Le 
sentimentalisme maladif et la froideur ne construisent pas le 
bien. Le bon travailleur est celui qui aide, sans fuir l'equili- 
bre necessaire, construisant tout le travail benefique qui soit 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:04 Page 363 



Missionnaires de la Lumiere 363 

a sa portee, conscient que son effort traduit la Volonte 
Divine. 

Alexandre ne pouvait etre plus clair. Je compris ses 
eclaircissements instructifs. Mais notant la sortie des infirmes, 
sous la protection vigilante de membres de leurs families qui 
les attendaient a la porte, je me remis a lui demander : 

- Mon ami, et si nous reussissions a ecarter defini- 
tivement les persecuteurs implacables ? En qualite d'ancien 
medecin du monde, je reconnais que ces malades psy- 
chiques ne sont pas seulement atteints pas les infirmites, 
dont ils sont porteurs, sur le plan de 1'esprit. A l'exception de 
la jeune qui reagit valeureusement, les autres revelent 
d'etranges desequilibres du systeme nerveux, avec des 
perturbations au niveau du cce ur, du foie, des reins et des 
poumons. En admettant que Ton obtienne la conversion des 
bourreaux qui les tourmentent, reviendraient-ils apres cela 
a la normalite organique, atteindraient-ils le retour a la 
sante complete ? 

Alexandre medita quelques instants avant de repon- 
dre, et affirma ensuite : 

- Andre, le corps de chair est comme un violon entre 
les mains de l'artiste qui, dans ce cas, est 1'Esprit reincarne. 
II devient indispensable de preserver l'instrument des ani- 
malcules destructeurs et de le defendre contre les voleurs. 
Avez-vous observe la jeune qui fait tout son possible pour se 
garder du mal ? Elle se trouve sous les coups des persecu- 
teurs qui attaquent impitoyablement son cceur. Cependant, 
comme quelqu'un qui traverse un long et perilleux sentier 
au-dessus de l'abime, confiant en Dieu, elle recourt a la 
priere, incessamment, etudiant et mobilisant les possibilites 
dont elle dispose pour ne pas perturber l'ordre a l'interieur 
d'elle-meme. Dans la tentation dont elle est victime, cette see 
ur a l'epreuve qui la rachete. Mais, avec l'hero'isme silencieux 
de son travail, elle a eclaire jusqu'aux persecuteurs, les con- 
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traignant a la meditation et a la discipline. Comme vous le 
voyez, cette lutteuse sait preserver l'instrument qui lui a ete 
confie et, convertie en orienteur des bourreaux par 1'exemple 
de resistance au mal, elle transforme les ennemis, s'illumi- 
nant en meme temps. Face a une collaboration de cette 
nature, nous avons le probleme de la guerison hautement 
facilite. Mais la meme chose ne se verifiera pas chez ceux qui 
ne prennent pas de precautions pour la defense de leur 
instrument corporel. Livre aux malfaiteurs, le violon symbo- 
lique auquel nous nous sommes refere peut demeurer a 
moitie detruit. Et bien qu'il soit restitue au legitime pos- 
sesseur, il ne peut plus repondre au travail de l'harmonie 
avec la meme exactitude que par le passe. Un stradivarius 
peut etre authentique, mais il ne sonnera pas correctement 
avec des cordes endommagees. Comme nous le voyons, les 
cas d'obsession presentent des complexites naturelles et 
dans leur solution, nous ne pouvons nous passer du con- 
cours directe des interesses. 

- Je comprends ! me exclamai-je. 

Puis en raison de la pause plus longue que le mentor 
fit dans la conversation, je dis humblement : 

- Mais imaginons que les persecuteurs se convertis- 
sent, qu'ils s'ecartent definitivement du mauvais chemin 
apres avoir maltraiter l'organisme de leurs victimes durant 
longtemps... Dans ce cas, n'auront-elles pas un retablisse- 
ment immediat ? ne recupereront-elles pas un equilibre 
physiologique integral ? 

Avec la bonte qui lui est caracteristique, Alexandre 
repondit : 

- J'ai deja observe des evenements de cet ordre et, 
quand ils se produisent, les anciens tourmenteurs se trans- 
forment en amis, impatients de reparer le mal pratique. 
Parfois, recevant l'aide des plans superieurs, ils parviennent 
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a obtenir la restauration de l'harmonie organique de ceux 
qui supporterent leur inhumaine influence ; cela dit, dans la 
plus part des cas, les victimes ne retablissent plus l'equilibre 
de leur corps. 

- Et ils restent avec une sante affaiblie jusqu'a la 
tombe ? demandai-je, fortement impressionne. 

- Oui, repondit Alexandre, tranquillement. 

Mais observant mon enorme etonnement, 1'orienteur 
ajouta : 

- Votre surprise s'attache encore a 1'imparfaite 
analyse humaine. Le persecuteur, reconnu comme tel parmi 
les compagnons incarnes, peut reveler des modifications, 
mais peut-etre la supposee victime n'est-elle pas convertie. 
Dans l'obsession, les difficultes ne sont pas unilaterales. 
L'eventuel eloignement du persecuteur ne signifie pas tou- 
jours l'extinction de la dette. Et en n'importe quel endroit de 
l'Univers, Andre, nous recevons toujours en accord avec nos 
propresoe uvres. 

Le sujet suggerait de grandes et belles interrogations, 
mais d'autres exigences nous requeraient ailleurs. 

Alexandre se predisposa a partir, se separant 
affectueusement des cooperateurs. Je l'accompagnai en 
silence, meditant sur la grandeur des plus petites disposi- 
tions de la Justice Divine. 
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Passes 

Dans toutes les reunions du groupe aupres duquel 
Alexandre travaillait en tant qu'orienteur, les services qui se 
deroulaient sous la responsabilite des compagnons incarnes 
etaient varies. II ne me fut pas toujours possible de les etudier 
separement ; toutefois, concernant certains d'entre eux, je 
ne me suis pas derobe au fort desir de recevoir des elucida- 
tions du respectable instructeur. Un de ces services etait 
celui des passes magnetiques, administrees aux habitues du 
centre. 

Le travail etait execute par six entites enveloppees de 
tuniques blanches, tel des infirmiers vigilants. Elles par- 
laient rarement et operaient avec intensite. Toutes les per- 
sonnes venues en ces lieux recevaient leur toucher salutaire, 
et apres s'etre occupees des incarnes, elles porterent un 
secours efficace aux entites malheureuses de notre plan, 
principalement celles qui se constituaient en cortege familial 
de nos amis de la Surface. 
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Questionnant Alexandre par rapport a cette section 
d'activite spirituelle, lui indiquant les compagnons en effort 
silencieux, le mentor precisa, avec la bonte de toujours : 

- Nos amis sont des techniciens en aide magnetique 
qui comparaissent ici pour dispenser les passes de secours. 
II s'agit d'un departement delicat de nos taches, qui exige 
beaucoup de discernement et de responsabilite. 

- Ces travailleurs presentent des conditions speciales, 
demandai-je ? 

- Oui, expliqua le mentor, dans 1' execution de la tache 
qui leur est attribuee, la bonne volonte ne suffit pas, comme 
il en va dans d'autres secteurs de notre action. lis ont besoin 
de certaines qualites d'ordre superieur et de certaines 
connaissances speciales. Le serviteur du bien, meme desin- 
carne, ne peut etre satisfaisant en un tel service, si il n'est 
pas encore arrive a se maintenir en un niveau superieur 
d'elevation mentale continue, condition indispensable a 
l'exteriorisation des facultes rayonnantes. Le missionnaire 
de l'aide magnetique, a la Surface ou ici, dans notre sphere, 
doit avoir un grand controle sur lui- meme, un equilibre 
spontane des sentiments, un amour purifie pour ses sem- 
blables, une haute comprehension de la vie, une foi 
vigoureuse et une profonde confiance dans le Pouvoir Divin. 
II me faut toutefois souligner que de pareils conditions, sur 
notre plan, constituent des exigences que Ton ne peut eviter 
quand, dans la sphere physique, la bonne volonte sincere, en 
de nombreux cas, peut suppleer a divers manques, ce qui se 
justifie en raison de l'assistance fournie par les bienfaiteurs 
de nos cercles d'action pour le serviteur humain, encore 
incomplet sur le terrain des qualites desirees. 

Ecoutant les considerations de l'orienteur, je me sou- 
vins que, de fait, on voyait de temps a autre, lors des reu- 
nions habituelles du groupe, les mediums de passe en 
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service, accompagnes de pres par ces entites. Je profitai 
alors de 1' opportunity pour intensifier mon apprentissage. 

- Les amis incarnes peuvent-ils, de maniere generate, 
collaborer a de pareilles activates d'aide magnetique ? 
voulus-je savoir. 

- Tous avec une intensite plus ou moins grande, 
pourront fournir un concours fraternel dans ce sens, repon- 
dit l'orienteur, parce que des qu'est revelee une disposition 
fidele de cooperation au service pour son prochain, chez tel 
ou tel travailleur, les autorites de notre plan designent des 
entites sages et bienveillantes qui orientent, indirectement, 
le neophyte, se servant de sa bonne volonte et enrichissant 
sa propre valeur. Mais les compagnons qui demontrent la 
vocation de servir spontanement sont tres rares. Beaucoup, 
bien que bons et sinceres dans leurs convictions, attendent 
la mediumnite de guerison comme si elle etait un evenement 
miraculeux dans leurs vies et non pas un service du bien qui 
attend du candidat l'effort laborieux du debut. II est certain 
que nous referant a nos freres incarnes, nous ne pouvons 
exiger la cooperation de personne dans le secteur de nos 
travaux normaux; cependant, si l'un d'entre eux vient a 
notre rencontre, sollicitant son admission dans les travaux 
d'aide, il recevra logiquement notre orientation dans le 
domaine de la spirituality . 

- Meme si l'ouvrier humain fait preuve de valeurs tres 
reduites, peut-il etre utilise ? questionnai-je, curieux. 

- Parfaitement, exposa Alexandre, aimable. Du mo- 
ment que son interet pour les acquisitions sacrees du bien 
soit maintenu au-dessus de toute preoccupation transitoire, 
il doit s'attendre a un incessant progres des facultes rayon- 
nantes, non seulement a cause de son propre effort, mais 
egalement grace au concours d'En Haut pour celui qui est 
meritant. 
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Non loin de nous, les techniciens spirituels de l'aide 
magnetique etaient en pleine activite methodique. Je 
reconnaissais dans leurs travaux silencieux un monde nou- 
veau d'enseignements, m'invitant a de profitables experi- 
ences ; toutefois, notant les explications de l'instructeur, je 
me mis a reflechir quant a la possibility de contribuer a l'e- 
claircissement d'un eventuel ami incarne par rapport a ce 
sujet, et je demandai : 

- Quand a la Surface, enveloppes par des fluides plus 
denses, comment pouvons-nous developper la capacite de 
rayonnement apres l'edification de notre bonne volonte 
reelle, au service de notre prochain ? 

L'orienteur percut mon intention et il expliqua, rapi- 
dement : 

- La qualite de base obtenue, le candidat au service a 
besoin de considerer comme urgente la necessite de son ele- 
vation pour que ses ce uvres s'elevent au meme rythme. Nous 
parlerons seulement des conquetes plus simples et immedi- 
ates qu'il doit faire, a l'interieur de lui-meme. Avant tout, il 
est necessaire d'equilibrer le domaine des emotions. II n'est 
pas possible de fournir des forces constructives a quelqu'un, 
meme en condition d'instrument utile, si nous faisons un 
gaspillage des irradiations vitales. Un systeme nerveux 
epuise, opprime, est un canal qui ne repond pas a cause des 
interruptions qui ont eu lieu, tel que la peine excessive, la 
passion delirante, l'inquietude obsedante qui constituent des 
barrieres empechant le passage des energies de soutien. 
D'un autre cote, il est aussi necessaire d'examiner les neces- 
sites physiologiques de paire avec les conditions d'ordre psy- 
chique. II est indispensable que celui qui souhaite s'occuper 
des taches du bien surveille les elements destines aux reser- 
voirs cellulaires. L'exces d'alimentation produit des odeurs 
fetides, a travers les pores, tout comme aux sorties des 
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poumons et de l'estomac, causant des prejudices aux fac- 
ultes rayonnantes, puisqu'il provoque des dejections anor- 
males et des dissonances d'importance dans l'appareil gas- 
tro-intestinal, concernant 1'intimite des cellules. L'alcool et 
d'autres substances nocives operent des perturbations dans 
les centres nerveux, modifiant certaines fonctions psy- 
chiques et annulant les meilleurs efforts dans la transmis- 
sion des elements regenerateurs et salutaires. 

Le mentor fit une pause plus longue, observant en 
moi l'effet de ses paroles et conclut : 

- La construction de la bonne volonte sincere realisee, 
le travailleur loyal comprend la necessite du developpement 
des qualites auxquelles nous nous sommes referes, parce 
qu'au contact incessant des bienfaiteurs desincarnes qui se 
servent d'eux dans la mission de soutien de leurs sem- 
blables, il recoit d'indirectes suggestions de perfection- 
nement qui l'elevent a des positions plus hautes. 

Les observations d'Alexandre ne pouvaient etre plus 
claires ; malgre tout, je m'aventurai encore a observer : 

- Considerons, toutefois, que surgisse la necessite de 
secourir quelqu'un, dans le cercle des incarnes, et sup- 
posons qu'un instrument humain soit indispensable. 
Imaginons qu'il n'existe pas aux alentours du lieu de travail 
d'organisme, complet et adequat, qui soit pret a recevoir l'in- 
fluence des puissances superieures. Mais il existera cer- 
tainement a notre cote un compagnon en conditions com- 
munes qui, plonge dans l'ignorance, ne percoit pas encore 
les dangers auxquels il expose son propre corps, mais qui se 
laissera utiliser pour notre effort spirituel au benefice d'un 
autre. Peut-on penser a ne pas en profiter ? 

Linstructeur sourit avec bonte, et considera : 

- Cela serait d'une trop grande rigueur. En tout lieu 
ou il y a merite chez ceux qui soufrent et bonne volonte chez 
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ceux qui aident, nous pouvons administrer le benefice spir- 
ituel avec une efficacite relative. Tous les infirmes peuvent 
rechercher la sante ; tous les egares, quand il le desirent, 
retournent a l'equilibre. Si la pratique du bien fut limitee aux 
Esprits completement bons, la redemption humaine serait 
impossible. N'importe quelle quantite de bonne volonte et 
d'esprit de service recoit de notre part la plus grande atten- 
tion. 

Alexandre fit une petite pause dans la conversation et 
apres avoir pense une minute, il ajouta : 

- Quand nous nous referons aux qualites necessaires 
des serviteurs de ce domaine de l'aide, nous ne desirons 
decourager personne mais orienter les aspirations du tra- 
vailleur afin que sa tache croisse en valeurs positives et eter- 
nelles. 

A ce moment, un des compagnons en service s'ap- 
procha de nous, demandant la cooperation d'Alexandre dans 
un secteur determine. 

II obtempera, aimable. Cependant, avant de se separ- 
er de moi, il me conduisit jusqu'au petit groupe d'entites qui 
se chargeaient des passes et, me presentant a l'ami qui 
dirigeait le travail, il expliqua : 

- Anacleto, notre frere Andre Luiz, qui exerca les fonc- 
tions de medecin lors de sa derniere experience terrestre, 
aimerait recevoir quelques eclaircissements quant aux serv- 
ices qui sont votre specialite. Je vous remercie par avance de 
tout ce que vous ferez pour lui. 

Le directeur de ce departement d'aide m'accueillit 
fraternellement et que ce soit parce que j'etais en travail actif 
ou parce qu'il parlait peu, il m'invita, sans perdre de temps, 
a observer directement les activates qui se deroulaient sous 
sa responsabilite. 
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Delicatement, il me placa a cote d'une dame 
respectable qui se trouvait a la table, non loin de l'orienteur 
du centre. 

- Regardons cette sceur, s'exclama Anacleto, se 
preparant a l'aide affectueuse, observez son cce ur et plus 
particulierement la valve mitrale. 

Je procedai a un attentif examen de la region men- 
tionnee et je decouvris effectivement l'existence d'un nuage 
noir extremement tenu qui couvrait une grande partie de la 
zone indiquee, tou chant egalement la valve aortique et 
lancant des filaments quasiment imperceptibles sur le nee ud 
sino-auriculaire. J'exposai mes observations a mon nouvel 
ami qui me repondit : 

- De la meme maniere que le corps physique peut 
ingerer des aliments veneneux qui intoxiquent ses tissus, 
l'organisme perisprital peut absorber des elements de degra- 
dation qui rongent ses centres de force avec des repercus- 
sions sur les cellules materielles. Si l'esprit de la creature 
incarnee n'a pas encore atteint la discipline des emotions, si 
elle alimente des passions qui la desharmonisent d'avec la 
realite, elle peut a tout moment s'intoxiquer avec les emana- 
tions mentales de ceux qu'elle frequente et qui se trouvent 
dans le meme etat de desequilibre. Parfois, de pareilles 
absorptions constituent de simples phenomenes sans plus 
grande importance ; cela dit, en de nombreux cas, elles sont 
susceptibles d'occasionner de dangereux desastres 
organiques. Cela se produit principalement quand les 
interesses n'ont pas une vie de priere dont l'mfluence bene- 
fique peut annuler d'innombrables maux. 

II indiqua le cceur de chair de la see ur presente et 
continua : 
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- Ce matin, cette amie a eu de serieux differents avec 
son epoux, entrant dans une grave position de desharmonie 
interieure. Le petit nuage qui entoure son organe vital 
represente la matiere mentale mortelle. La perduration de 
pareils residus dans le cceur peut lui occasionner une dan- 
gereuse infirmite. Occupons-nous de son cas. 

Toujours sous mon observation, Anacleto prit une 
nouvelle attitude, me laissant comprendre qu'il allait se 
servir de ses epanchements irradiants, commencant ensuite 
a agir par imposition. II placa sa main droite sur l'epigastre 
de la patiente, dans la zone inferieure du sternum et avec 
surprise, je vis que la main, ainsi disposee, emettait de sub- 
limes jets de lumiere qui se dirigeaient vers le cce ur de la 
dame infirme, laissant observer nettement que les rayons de 
vitalite lumineuse etaient propulses par la force intelligente 
et consciente de l'emetteur. Assaillie par les principes 
magnetiques mis en action, la portion reduite de matiere 
noire qui enveloppait la valve mitrale, se deplaca lentement. 
Et comme si elle etait attiree par la vigoureuse volonte 
d'Anacleto, elle vint vers les tissus de la surface, se repan- 
dant sur la main irradiante, le long de l'epiderme. C'est alors 
que le magnetiseur spirituel commenca le service le plus 
actif des passes, rejetant 1'influence maligne. II fit un double 
contact au-dessus de l'epigastre, levant les deux mains et les 
descendant, peu apres, lentement, en travers des hanches 
jusqu'aux genoux, repetant le contact dans la region men- 
tionnee et procedant aux memes operations a plusieurs 
reprises. En peu de temps, l'organisme de l'infirme revint a 
la nor male. 

J'etais admiratif. Et comme le sujet concernait des 
problemes spirituels de haute importance, des que l'instruc- 
teur eut termine le travail, je demandai : 
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- Pardonnez ma question, mais dans l'hypothese ou 
notreaoe ur n'aurait pas recherche l'aide d'un centre spirite, 
que serai-il advenu de la maladie occulte ? Serait-elle a l'a- 
bandon ? 

- En aucune maniere, repondit Anacleto, souriant. II 
y a de veritables legions de travailleurs de notre speciality 
protegeant les etres qui, au travers d'aspirations elevees, 
cherchent le chemin juste dans les institutions religieuses de 
tous les types. La manifestation de la foi ne se limite pas a la 
simple affirmation mecanique de la confiance. L'homme 
vivant mentalement, visceralement, la religion qui lui 
enseigne le chemin du bien, se trouve dans une activate 
intense et renovatrice, recevant, grace a cela, les plus fortes 
contributions de protection spirituelle puisqu'il ouvre la 
porte vive de Fame au secours d'En Haut, a travers la priere 
et la position active de confiance dans le Pouvoir Divin. 

Le nouveau compagnon indiqua la see ur qui s'etait 
liberee de la desastreuse influence et expliqua, apres avoir 
fait une pause : 

- Notre amie recherche la verite, pleine de sincere 
confiance en Jesus. Brebis fustigee par la tempete du monde 
et sans experience dans la sphere de la connaissance, elle se 
tourne vers le Divin Pasteur comme l'enfant fragile assoiffe 
de tendresse maternelle. Qu'elle eut ete en train de prier 
dans une eglise catholique ou dans un temple bouddhiste, 
elle aurait recu le secours de notre Sphere par l'intermedi- 
aire de ce groupe ou d'un autre de travailleurs du Christ. 
Naturellement, ici, au sein d'une organisation non atteinte 
par les ombres des idees preconcues ou du dogmatisme, 
notre concours fraternel peut etre plus efficace, plus pur et 
ses possibilites de profit sont bien plus vastes. Mais il est 
pourtant necessaire de signaler que les auxiliaires magne- 
tiques transitent en toute part ou existent des sollicitations 
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de la foi sincere, distribuant le secours du Divin Maitre a l'in- 
terieur de la meilleure division du service. Ou vibre le senti- 
ment sincere et eleve s'ouvre un chemin pour la Protection 
de Dieu. 

L'explication me fit grand bien, me revelant l'impar- 
tialite dans la distribution des biens de notre plan. 
Cependant, une autre question me vint immediatement : 

- Toutefois mon ami, considerai-je, admettons que 
notre sceur eut ete etrangere a une quelconque activate 
d'ordre spirituel. Imaginons-la sans foi, sans filiation a une 
quelconque ecole religieuse et sans un quelconque etat de 
merite dans la pratique de la vertu. Meme ainsi, elle recevrait 
le benefice des passes liberatrices ? 

Anacleto, avec cette bonte patiente que je connaissais 
chez Alexandre, fit observer : 

- Si il s'etait agi d'une creature aux sentiments droits, 
bien qu'opposee a la religion, elle recevrait l'aide dans ses 
meditations naturelles qui serait moindre en raison de son 
incapacity de reception plus intense de nos energies rayon- 
nantes ; mais si elle restait integralement plongee dans les 
ombres de l'ignorance ou de la mechancete, elle resterait dis- 
tante de notre collaboration d'ordre superieur et ses forces 
psychiques souffriraient une usure violente et inevitable par 
la continuite de l'intoxication mentale. Qui se ferme aux 
idees regeneratrices, fuyant les lois de la cooperation, en 
experimentera les consequences legitimes. 

Satisfait par les eclaircissements recus, je me rendis 
compte qu'il ne m'appartenait pas d'interrompre le cours des 
travaux seulement pour satisfaire ma curiosite personnelle. 

Le nouveau compagnon se dirigea vers un secteur 
different. Nous nous trouvions, maintenant, a cote d'un 
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monsieur age sur l'organisme duquel Anacleto attira mon 
attention. 

Je l'analysai attentivement. Avec surprise, je remarquai 
son foie profondement altere. Un autre nuage, egalement tres 
obscur, couvrait une grande partie de l'organe, l'obligeant a d'e- 
tranges desequilibres. Toute la vesicule biliaire etait atteinte et 
on voyait avec nettete que les reflets noirs de cette petite por- 
tion de matiere toxique atteignaient le duodenum et le pan- 
creas, modifiant le processus digestif. Quelques minutes d' ob- 
servation silencieuse me permirent de connaitre l'extreme per- 
turbation dont l'organe de la bile etait l'objet. Les cellules hepa- 
tiques etaient prises de dangereuses vibrations. 

J'adressai a l'ami spirituel un regard d'admiration. 

- Vous avez vu ? dit-il avec bonte. Toute perturbation 
mentale est source de graves problemes pathologiques. 
Affliger l'esprit, c'est alterer les fonctions du corps. Pour 
cette raison, toute inquietude interieure s'appelle deshar- 
monie et les perturbations organiques s'appellent infirmites. 

II placa la main sur le front de l'homme et ajouta : 

- Ce frere, porteur d'un temperament tres vif, est 
plein des valeurs positives de la personnalite humaine. II a 
traverse d'innombrables experiences dans des luttes passees 
et il a appris a dominer les choses et les situations avec une 
energie enviable. Mais maintenant, il est en train d'appren- 
dre a se dominer lui-meme, a se conquerir pour l'illumina- 
tion interieure. Malgre tout, il fait face a des chocs impor- 
tants dans cette tache parce qu'a l'interieur de son individu- 
alite dominatrice, il est oblige de detruire plusieurs concep- 
tions qu'il croyait precieuses et sacrees. Dans cet engage- 
ment, les propres enseignements du Christ, qui lui serf de 
modele pour sa renovation, lui donnent interieurement, 
comme des coups de marteau en certaines circonstances. 
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Cependant, cet homme est sincere et desire, de fait, se 
reformer. Mais il souffre intensement parce qu'il est oblige de 
s'absenter de son domaine exclusif pour aller en direction du 
vaste territoire de la comprehension generate. Dans le cercle 
des conflits de cette nature, il avance, luttant depuis hier a 
l'interieur de lui-meme, pour s'accommoder a certaines obli- 
gations d'origine humaine qui sont necessaires a son 
apprentissage spirituel et, dans l'effort mental gigantesque, 
il a produit des pensees terribles et destructrices qui 
secreterent la matiere veneneuse, immediatement attiree par 
le point de son organisme le plus faible qui est le foie. Mais 
il est en priere regeneratrice et cela facilitera notre service de 
secours par remission d'energies benefiques. Si ce n'etait la 
priere qui renove ses forces reparatrices, et si ce n'etait le 
secours immediat de notre sphere, il pourrait etre victime de 
maladies mortelles du corps. La presence persistante 
de la matiere toxique, indefiniment, a l'interieur de cet 
organe d'importance vitale, genererait des mouvements 
destructeurs pour les globules rouges du sang, compliquerait 
les actions combinees de la digestion et perturberait, de 
maniere fatale, le metabolisme des proteines. 

Anacleto fit une pause plus longue, sourit cordiale- 
ment, et accentua : 

- Mais cela n'aura pas lieu. Dans la lutte titanesque 
ou il s'engage contre lui-meme, la volonte ferme de reussir 
est sa planche de salut. 

Je restai si surpris par ces enseignements que je 
n'osai lui adresser de nouvelle interrogation. 

Anacleto resta debout et lui appliqua des passes lon- 
gitudinales sur la tete, partant d'un contact simple et 
descendant la main, lentement, jusqu'a la region du foie que 
le secouriste touchait avec l'extremite de ses doigts irradi- 
ants, l'operation se repetant pendant quelques minutes. 
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Surpris, je vis que le nuage obscur devenait opaque, se 
defaisant peu a peu sous le vigoureux influx du magnetiseur 
en mission d'aide. 

Le foie retrouva sa pleine normalite. 

Quelques minutes passerent avant que nous ne nous 
retrouvions devant une femme enceinte en de serieuses con- 
ditions d'affaiblissement. 

Anacleto se fit plus respectueux. 

- Nous avons ici, dit-il, emu, une see ur qui necessite 
hautement de nos recours fluidiques. Une profonde anemie 
envahie son organisme. En regime de sous -alimentation a 
cause des difficultes naturelles qui l'entourent depuis 
longtemps, la grossesse constitue pour elle un processus 
franchement douloureux. Le mart est maigrement remunere 
et l'epouse est contrainte a des veilles, la nuit entiere, afin de 
l'aider dans le maintien de la maison. Mais la priere ne 
represente pas seulement un refuge pour ce cce ur maternel. 
De paire avec les consolations spontanees, elle recueille des 
forces magnetiques a la manifestation substantielle qui la 
soutiennent dans le present drame biologique. 

Ensuite, il indiqua la region de l'uterus et dit: 

- Observez les taches obscures qui entourent l'orga- 
nisation foetale. 

Effectivement, adherant a la poche de liquide amnio- 
tique, de microscopiques nuages grisatres, flottants dans 
plusieurs directions, etaient visibles a l'interieur du sublime 
laboratoire de forces generatrices. 

Me laissant percevoir sa profonde connaissance de la 
situation, Anacleto continua: 

- Si les taches traversent le liquide, elles provo- 
queront de douloureux processus pathologiques dans toute 
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la zone de l'epiblaste. Et la fin de la lutte sera un avortement 
inevitable. 

Fortement emu, je contemplai la situation divine de 
cette mere sacrifice, unie a l'organisation spirituelle de celui 
qui serait son enfant dans l'avenir. Ce fut le chef de l'assis- 
tance magnetique qui m'arracha a cette silencieuse admira- 
tion, expliquant : 

- Malgre la foi qui orne son caractere, malgre ses sen- 
timents les plus eleves, notre amie ne parvient pas a echap- 
per completement a la tristesse angoissante, en certaines 
circonstances. II y a six jours qu'elle demeure sans elan, 
affligee. D'ici quelques temps, l'epoux doit racheter un 
important debit mais il lui manque les recours necessaires. 
La pauvre femme, en plus de supporter la charge de pensees 
destructrices qu'elle produit, est obligee d'absorber les emis- 
sions de matiere mentale maladive de son compagnon qui 
s'appuie sur son courage et sa resignation. Les vibrations 
dissolvantes accumulees sont attirees par la region 
organique, en conditions anormales, et c'est pour cela que 
nous les voyons assemblies en petits nuages autour de l'or- 
gane reproducteur, menacant non seulement la sante mater- 
nelle, mais egalement le developpement du foetus. 

Stupefait face aux nouveaux enseignements, je vis 
Anacleto appeler un des auxiliaires et lui faire une recomman- 
dation. 

Peu apres, tres soigneusement, il agit par imposition 
des mains sur la tete de l'infirme comme si il voulut soulager 
son esprit. Ensuite, il appliqua des passes circulates dans la 
region uterine. Je vis que les taches microscopiques se reunis- 
saient, n'en formant qu'une seule constituant un petit corps 
obscur. Sous l'influx magnetique du secouriste, la boule flu- 
idique grisatre reduite passa a l'interieur de la vessie urinaire. 
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Le nouveau compagnon, declarant les passes ter- 
minees, precisa, augmentant mon admiration : 

- II ne faut pas etendre la collaboration magnetique 
jusqu'a retirer d'une seule fois la matiere toxique. Lancee dans 
l'appareil excreteur de 1'urine, elle sera evacuee facilement, 
nous dispensant d'autres operations. 

C'est alors que le serviteur auquel je me suis refere 
s'approcha d'Anacleto, lui apportant une petite amphore qui 
me semblait contenir des essences precieuses. 

L'orienteur du service la prit, avec soin, et dit : 

- Maintenant, il est necessaire de secourir l'organisation 
(fe tale. L' alimentation de la mere, en raison des circonstances 
independantes de sa volonte, a ete insuffisante. 

Anacleto retira du vase une certaine quantite de sub- 
stance lumineuse qu'il projeta dans les villosites uterines, 
enrichissant le sang maternel destine a fournir l'embryon en 
oxygene. 

Exprimant ma profonde admiration pour l'efficace 
concours dont j'avais ete temoin, le genereux secouriste dit : 

- Nous ne pouvons abandonner nos freres incarnes 
aux aleas des circonstances, surtout quand ils cherchent la 
cooperation dont ils ont besoin au travers de la priere. 
Elevant le niveau mental de l'individu confiant et croyant 
dans le Divin Pouvoir, elle favorise l'echange entre les deux 
spheres et facilite notre tache d'aide fraternelle. Pour cette 
raison, mon frere, l'homme de bien rencontrera, apres la 
mort du corps, de nouveaux mondes de travail qui l'atten- 
dent et ou il developpera, infiniment, l'amour et la sagesse 
dont il possede les germes en son cce ur. 

Par la suite, Anacleto se mit a prendre soin d'un 
homme dont les reins paraissaient entoures de crepe noir 
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tant la matiere mentale deletere qui les enveloppait etait 
dense. II lui appliqua des passes longitudinales, avec beau- 
coup de tendresse et, l'operation terminee, il me fit cette 
remarque : 

- Un jour, l'homme commun comprendra l'impor- 
tance de la pensee. Pour l'heure, il est tres difficile de lui 
reveler le pouvoir sublime de 1'esprit. 

Le chef de l'assistance magnetique allait peut-etre 
poursuivre en d'educatives instructions, mais un des 
cooperateurs du service s'approcha et l'informa, prevenant : 

- J'aimerais recevoir votre orientation dans un cas du 
« dixieme retour ». II s'agit de notre connaissance qui 
presente de graves perturbations de la rate. 

Extremement surpris, j'accompagnai Anacleto qui se 
dirigea vers un des coins de la salle. 

Face a nous se trouvait un homme age que l'orien- 
teur examina avec attention. A mon tour, j'observais son foie 
et sa rate qui accusaient un enorme desequilibre. 

- Regrettable ! s'exclama le chef de l'aide, apres une 
longue observation. Nous ne pourrons que le soulager. 
Maintenant, apres dix seances de secours complet, il est 
necessaire de le laisser livre a lui-meme jusqu'a ce qu'il 
adopte une nouvelle resolution. 

Et, s'adressant a l'auxiliaire, il ajouta : 

- Vous pourrez lui apporter du soulagement, mais 
vous ne devez pas alleger la charge des forces destructrices 
que notre ami rebelle a lui-meme accumulees. Notre mission 
est de soutenir et non de fortifier les erreurs. 

Percevant ma surprise, Anacleto expliqua : 

- Notre effort est egalement educatif et nous ne pou- 
vons mesestimer la douleur qui instruit et aide l'homme a se 
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transformer vers le bien. En fonction des normes du service 
auxquelles nous devons repondre, dans ce centre, il est 
indispensable d'analyser les raisons du soulagement des 
maux d'autrui. II y a des personnes qui recherchent la souf- 
france, la perturbation, le desequilibre, et il est raisonnable 
qu'elles soient punies par les consequences de leurs propres 
actes. Quand nous trouvons des infirmes de ce genre, nous 
les sauvons des fluides deleteres dans lesquels ils s'en- 
roulent de leur propre initiative, jusqu'a dix reprises con- 
secutives, a titre de bienfaisance spirituelle. Cependant, si 
les dix opportunites s'ecoulent sans profit pour les 
interesses, nous avons des instructions de nos superieurs 
pour les laisser livres a leurs propres 02 uvres, afin qu'ils 
apprennent par eux-memes. Nous pourrons les soulager, 
mais pas les liberer. 

Apres une courte pause, et sentant que je n'oserais 
pas interrompre ses precieux enseignements, Anacleto 
poursuivit : 

- Cet homme, hormis le fait qu'il soit sympathisant de 
nos activates spiritualisantes, est porteur d'un temperament 
des moins sympathiques pour etre extremement capricieux. 
II affectionne les disputes frequentes, les discussions pas- 
sionnees, la preponderance de ses points de vue. 
II ne se premunit pas contre l'acte d'irritation et reveille 
incessamment la colere et la peine de ceux qui partagent sa 
compagnie. II est devenu, pour cette raison, le centre de con- 
vergence d'intenses vibrations destructrices. II est arrive a 
notre groupe recherchant d'une amelioration. Et depuis de 
nombreuses semaines, nous cherchons a l'orienter dans le 
service de l'amour Chretien, appelant sa conscience a la pra- 
tique des obligations necessaires a son propre bien-etre. 
Mais le malheureux ne nous entend pas. II acquiert des 
haines avec une redoutable facilite et il ne percoit pas la dan- 
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gereuse position dans laquelle il se confine. II nous frequente 
depuis un peu plus de trois mois et pendant ce temps, nous 
lui avons deja fait les dix operations de secours magnetique 
integral, allegeant les charges malignes, non seulement des 
pensees d'angoisse et de represailles qu'il provoque chez les 
autres, mais egalement des pensees cruelles qu'il fabrique 
lui-meme. Maintenant, nous devons interrompre le service 
de liberation pour quelques temps. Seul avec son experience 
forte, il apprendra de nouvelles lecons et gagnera beaucoup en 
merite. Plus tard, il recevra, a nouveau, le secours complet. 

Profondement marque par le processus educatif, 
j'osai demander : 

- Quel temps moyen faut-il attendre pour les cas de 
cette nature ? 

Mon interlocuteur qui assumait une attitude discrete 
contourna la question et repondit : 

- Cela varie en accord avec les motifs. L'effet obei a la 

cause. 

Anacleto continua a aider pendant que je me perdais 
en de profondes considerations d'ordre superieur. Une fois 
les liens charnels brises, nous comprenons avec plus de 
clarte l'intensite, la fonction de la douleur dans le domaine 
de la justice edifiante. Les quelques minutes passees aupres 
du service d'assistance magnetique avaient renove mes con- 
ceptions concernant les secours et les reprimandes. Le 
Seigneur aime toujours mais il ne perd pas l'occasion de per- 
fectionner, polir, eduquer. . . 

Ce fut Alexandre qui, s'approchant de moi, me rame- 
na a la realite. Les travaux etaient termines. 

Me serrant dans ses bras au moment des au revoir, 
Anacleto dit avec force : 
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- Vous serez toujours le bienvenu. Revenez dans 
notre secteur quand vous le voudrez. Votre concours nous 
sera une precieuse stimulation ! . . . 

Je ne trouvais pas d'expression correspondant a son 
humble generosite, mais je crois que le devoue secouriste 
comprit mon regard de profonde reconnaissance. 

Et, accompagnant mon instructeur, de retour a notre 
colonie spirituelle, je reconnus que ma comprehension se 
dilatait, comme si une nouvelle source de lumiere bourgeon- 
nait dans mon cceur. 



e 
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Adieux 

T' 

O attendais la suite de mes nouvelles etudes en 
compagnie d'Alexandre ; toutefois, avec surprise, mon ami 
Lisias fut le porteur d'une invitation que m'adressait le 
charitable instructeur. II s'agissait d'une reunion d'au revoir. 

Je lus le message, court et delicat, puis je levai les 
yeux vers le messager. 

- Au revoir ? demandai-je. 
Lisias me repondit, empresse : 

- Oui. Alexandre, comme cela arrive a d'autres orien- 
teurs dans la meme position hierarchique, s'en va de temps 
en temps, vers des plans plus eleves, accomplissant des 
taches a la sublime manifestation que nous ne pouvons 
encore comprendre. Je crois qu'il doit partir demain en com- 
pagnie de quelques mentors avec qui il a des affinites, et il 
desire faire ses adieux aux collaborateurs et aux apprentis 
cette nuit meme. 
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- Et les travaux de la Surface ? demandai-je. 
Alexandre n'est-il pas un des instructeurs directs d'un des 
grands groupements spirites que nous connaissons ? 

Le compagnon repondit avec assurance : 

- La substitution a deja ete naturellement effectuee 
en accord avec le merite et le profit de l'institution a laquelle 
tu te referes. 

Et sentant peut-etre la peine qui envahissait mon 
esprit, Lisias commenta : 

- Si il y a une chose que je puisse t'assurer, c'est que 
le venerable orienteur ne nous oubliera pas. Se dirigeant 
vers des spheres plus elevees, son unique preoccupation 
sera le service de Jesus avec son propre enrichissement pour 
nous etre plus utile. 

- Cependant, objectai-je, il nous manquera beau- 
coup... J'ai l'impression qu'il nous laisse au milieu de la 
tache quand nous avons tant besoin de son precieux con- 
cours pour l'apprentissage. . . 

Lisias percut la nature passionnelle de mon com- 
mentaire et il repliqua, fermement : 

- Point d'ego'isme, Andre ! Nous savons qu'Alexandre 
s'absentera en service, mais meme si son excursion devait 
etre longue et pleinement consacree au repos creatif, il 
revient a nous autres, ses debiteurs, de participer a l'alle- 
gresse de ses merites eleves. II est necessaire d'examiner le 
bien qui peut encore etre fait, vibrant de joie et d'esperance 
avec les realisations futures, pour que nous ne soyons pas 
indolents et improductifs ; ainsi, nous ne devons pas oubli- 
er le bien qui a ete fait ou que nous avons recu afin de ne 
pas etre ingrats. 

Cette observation eut pour effet de reveiller ma con- 
science. Je regagnai l'equilibre emotionnel indispensable. 
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Modifie mon attitude interieure, je reagissait contre les pre- 
mieres impressions que la nouvelle m'avait cause. 

Le bienveillant ami comprit, sourit et ajouta : 

- De plus, nous ne pouvons pas oublier les obliga- 
tions qui nous sont propres. L'apprentissage, dans les divers 
cours ou il se presente, arrive toujours a sa fin, bien que la 
sagesse soit infinie. Nous avons besoin de demontrer le 
profit pratique des lecons que nous avons recues. Quel 
meilleur temoignage d'e comprehension pourrions-nous 
donner a l'instructeur ami si ce n'est celui de recevoir le 
domaine de service dans lequel sa bonte nous initia, jusqu'a 
ce qu'il revienne de son excursion provisoire ? 

- C'est vrai ! m'exclamai-je. 

Et, ranime par la parole eclairante du compagnon, 
nous conversames pendant quelques minutes benites, 
Lisias me promettant de revenir au crepuscule, afin d'aller 
ensemble a ladite reunion. 

A la nuit tombante, le cher ami revenait et nous nous 
mimes en route conversant agreablement. 

Contemple depuis notre colonie spirituelle, le firma- 
ment paraissait singulierement beau. De nombreuses con- 
stellations brillaient avec eclat, et la Lune, bien plus grande 
que quand elle etait observee depuis la Surface Planetaire, 
semblait plus accueillante et tranquille. Loin du bombarde- 
ment des rayons solaires, qui renovent incessamment la vie, 
les fleurs exhalaient un delicieux parfum, dansant douce- 
ment sous le souffle d'un vent leger. 

- De nombreux apprentis d'Alexandre, commenta 
Lisias, viendront lui rendre visite cette nuit. Maintenons- 
nous au niveau des autres, conservant une attitude 
interieure de gratitude et de serenite. 
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J'acquiescais, avec effort, me souvenant des 
sublimes lecons recues. Alexandre savait se faire aimer. 
Superieur sans affectation, humble sans servilite, orienteur 
toujours dispose, non seulement a enseigner, mais egale- 
ment a apprendre, il repondait aux charges elevees qui lui 
etaient attribuees sans aucun egarement du « moi », pro- 
fondement interesse a remplir les desseins du Pere et a 
profiter de notre simple cooperation. En raison de sa com- 
prehension benie, cet eloignement de l'instructeur, bien que 
temporaire, me faisait souffrir interieurement. 

Dans ces dispositions intimes, contre lesquelles je 
reagis prudemment, nous atteignimes le bel edifice residen- 
tiel ou se reunirait l'affectueuse assemblee. 

Nous enframes. 

Le salon magnifiquement illumine me surpris. II n'y 
avait pas de luxe decoratif a l'interieur ; toutefois, le lustre 
en forme d'etoiles, irradiant une clarte bleu-brillant, con- 
ferait a l'ambiance une expression de mysterieuse beaute, 
melee a une spiritualite elevee. De delicates et symboliques 
arabesques de fleurs naturelles ornaient les murs, nous 
donnant une impression de joie et de bien-etre. 

Presente par Lisias a plusieurs compagnons, je me 
rendis compte, rapidement, du petit nombre des apprentis 
qui se rassembleraient ici. Seul comparaitraient les disciples 
d'Alexandre qui se trouvaient en ce moment dans notre 
colonic au nombre de soixante huit dont quinze femmes. 
Tous les representants se referaient au mentor aimant en 
termes elogieux. Nous etions tous de grands debiteurs de 
soncceur. 

La presence de tous les invites verifiee, le bienveillant 
instructeur vint jusqu'a nous, partageant la tendresse de ses 
salutations avec chacun, sans exces d'attitudes exterieures. 
C'etait le meme Alexandre, admirable et simple. Uni par des 



e 



Missionnaires de la lumiere - revisado 



15/8/2006 10:04 Page 391 



Missionnaires de la Lumiere 391 

liens fraternels, nous laissant entierement a notre aise, il 
conversait avec tous, de maniere individuelle, a respect de 
nos taches, etudes, realisations. Ensuite, tout naturelle- 
ment, il commenca a nous parler, sur un ton paternel : 

- Vous connaissez l'objectif de la presente reunion. Je 
veux vous faire mes au revoir en raison de l'absence tempo- 
raire a laquelle je suis contraint pour des raisons elevees de 
service. 

Je vis aux regards de l'assemblee que la majorite des 
personnes presentes partageait avec moi la meme peine. 
Nous devions enormement a cet esprit sage et bienveillant. 

Apres une petite pause, il reprit : 

- Je connais la purete de l'amour que vous me dediez 
et je suis certain que vous n'ignorez pas l'etendue de 1'estime 
que je vous consacre. C'est naturel. Nous sommes amis dans 
la meme entreprise du bien et associes heureux dans l'exe- 
cution de la Divine Volonte. Compagnons de lutte construc- 
tive, la separation presente, bien qu'ephemere, nous peserait 
excessivement si nous ne gardions au cos ur de notre ame la 
lumiere de l'eclaircissement. 

A cet instant, Alexandre fit une longue pause, fixant 
son regard dans nos yeux, comme nous scrutant interieure- 
ment, et poursuivit : 

- Certains collaborateurs, a qui je dois beaucoup, 
m'adresserent des appels afin que je reste en notre colonie 
de travail, gentillesse que je remercie, emu. II ne vibre dans 
mes mots aucune intention personnelle, mais 1'estime 
reciproque et fidele que nous nous devouons. II est cepen- 
dant urgent de considerer, mes amis, que l'humble serviteur 
ne doit pas absorber la place que Jesus doit occuper dans 
vos vies. II est tres difficile de decouvrir l'amour sans faille et 
nous nous y rendons sans reserve. Et parce que cette diffi- 
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culte est flagrante sur tous les chemins de notre evolution, 
nous tombons, presque toujours, dans la vieille erreur de 
l'idolatrie. II est bien vrai que nous nous trouvons dans une 
assemblee de cos urs simples et amis et que de vastes et 
importantes considerations philosophiques ne sont pas 
appropriees en cette salle, pour nous restreindre au secteur 
beni du sentiment. Mais je ne peux laisser passer l'opportu- 
nite de reflexions serieuses autour du probleme des liens 
sacres qui nous unissent, sans nous enchainer les uns aux 
autres. Notre route de perfectionnement, tout comme le sen- 
tier du progres de l'Humanite terrestre, a en general ete un 
chemin tortueux ou nous avons marche sur les idoles 
brisees. Nos incarnations se succedent et les civilisations 
repetent la lecon en longues spirales de recapitulation, parce 
que nous avons ete irreflechis quant aux droits chemins. 

Une nouvelle pause se produisant dans son exposi- 
tion affectueuse me permit d'observer qu'un profond respect 
nous etait commun face a la parole venerable. 

- Nous avons cree de nombreux dieux a part, continua 
l'instructeur, emu, pour les detruire de nombreuses fois 
dans un profond desespoir du cce ur quand la realite dilate 
notre vision face a l'horizon infini de la vie. Dans la 
recherche du confort individuel, face aux graves problemes 
de notre vie, nous ne trouvons que rarement la solution mais 
plutot la fugue dont nous profitons de toutes les forces dont 
nous sommes capables pour retarder indefiniment Taction 
indispensable a la correction ou a la redemption. Mais vien- 
dra pourtant le jour de la restauration de la verite, le 
moment de notre temoignage personnel. 

II pausa sur nous un regard tres lucide ou nous 
vimes le reflet de 1' emotion sereine. Puis apres une longue 
pause, il reprit les explications de ses au revoir. 

- Et c'est pour cela, mes amis, poursuivit-il, sur un 
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ton fraternel, que l'orienteur conscient de sa tache ne peut 
fuir les imperatifs de 1' evolution de ses proteges. De temps en 
temps, il est necessaire de laisser le disciple livre a lui-meme, 
meme si les plus belles notes de tendresse nous suggerent le 
contraire. Aupres de l'instructeur, l'apprenti, presque tou- 
jours, observe simplement. Mais a distance, il experimente et 
agit, vivant ce qu'il a appris. II est indispensable de develop- 
per les valeurs illimitees, inherentes a chacun de nous, 
gardees comme un divin heritage dans le potentiel de notre 
monde interieur. La protection inconsciente, qui soustrait le 
protege au climat de realisation qui lui est propre, elimine les 
germes du progres, de l'elevation, du rachat individuel. 
Etablir une dependance de cet ordre, c'est creer la prison de 
1'esprit qui annule notre capacite d'improvisation et stimule 
les vices de la pensee. Fuyons le condamnable systeme de 
l'adoration reciproque dans lequel la fausse tendresse 
procede a l'aveuglement du sentiment. Respectons-nous 
mutuellement, en qualite de freres rassembles pour le meme 
ouvrage du bien et de la verite, mais combattons l'idolatrie ; 
desirons nous le bien les uns aux autres, comme Jesus nous 
aima ; par ailleurs, cooperons contre l'insinuation de l'exclu- 
sivisme destructeur. Nous sommes les depositaires de 
grandes lecons de la vie superieure. Les mettre en pratique, 
tendant des mains amies a nos semblables, c'est notre objec- 
tif fondamental. Chacun d'entre-vous a ses propres obliga- 
tions dans les secteurs differents de l'activite spirituelle. 
Pendant quelques mois, nous avons ete presque toujours 
ensemble, quand l'opportunite le permettait. Associes dans 
la meme experience, nous avons cree des liens d'amour 
sanctifies qui nous unissent les uns aux autres. Mais nous 
ne pouvons pas nous reposer sur les commodites de l'affec- 
tion. II est necessaire d' affronter les rudesses du service, de 
connaitre la lutte, de temoigner du profit. Jamais je ne prof- 
iterai de la qualite d'instructeur pour empecher votre crois- 
sance mentale. La Terre, qui est notre mere commune, 
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reclame des enfants eclaires qui collaborent dans la divine 
tache de la redemption planetaire. II y a des multitudes, de 
toute part, esclaves du bien-etre et de la misere, de la joie et 
de la souffrance, etrangeres au caractere temporaire des 
conditions dans lesquelles elles s'agitent. Tous vivent, mais 
rares sont les esprits de notre monde qui ont pris possession 
de la vie eternelle. Le champ du travail est extremement 
vaste. Essayez-y ce que vous avez appris, reveillant les con- 
sciences qui dorment le long du chemin. L'apprentissage 
nous fournit la connaissance. La vie nous offre la pratique. 
Unissons la sagesse avec l'amour dans 1' activate de chaque 
jour, et nous decouvrirons la divinite qui palpite a l'interieur 
de nous, glorifiant laTerre qui attend notre concours efficace 
pour l'equilibre et la comprehension. Les instructeurs bien- 
veillants et genereux ne manquent pas. Qui plus est, vous 
devez appliquer les lecons que vous avez recues, orientant 
egalement vos semblables dans la lutte et les compagnons 
encore fragiles. Seul les victimes volontaires de l'idolatrie 
convertissent l'absence en neant. Non, mes amis, n'ali- 
mentez aucun processus douloureux de nostalgie sans opti- 
misme et sans esperance. Un futur immense de realisations 
sublimes avec le Pere attend chacun de nous. Edifions-nous, 
acceptant les experiences constructives qui convoquent 
notre effort a une plus grande possibility. J'estime profonde- 
ment la consolation individuelle mais, au-dessus de notre 
reconfort, nous devons rechercher la liberation avec le 
Christ. 

Incontestablement, le discours etait emprunt d'une 
severite affectueuse que les cce urs, sur le moment, ne com- 
prirent pas bien, habitues aux manifestations de douceur 
incessante. Mais il avait la vertu de nous reveiller face a la 
verite, nous appelant a une attitude de comprehension 
legitime. Ici encore, dans une simple reunion d'adieux, 
Alexandre savait etre grand et genereux, nous imposant un 
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equilibre que nous n'aurions su d'une autre maniere con- 
server. Malgre la comprehension, nos yeux etaient humides. 
La separation d'avec les bons, meme temporaire, est tou- 
jours douloureuse. En sa compagnie, nous avions appris de 
sublimes enseignements. Fort et sage, tendre et energique, il 
entraina nos ailes fragiles dans les grands vols des nouvelles 
connaissances. Comparant notre situation passee a notre 
situation presente, nous observions une evidente ameliora- 
tion generate. Comment aurions-nous pu ne pas lui devoir, a 
cet ami beni de tous les instants, d'illimites temoignages 
d'amour ? 

Je crois que la majorite d'entre nous partageait mes 
pensees parce qu'Alexandre, laissant penser qu'il avait 
entendu nos reflexions les plus intimes, ajouta : 

- Nous devons a Jesus Christ toutes les graces ! II est 
Q le Divin Intermediate entre le Pere et nous-autres. Sachons Q 

remercier le maitre pour les benedictions, les lecons, les 
taches. L'esprit de gratitude envers le Seigneur rend la vie 
joyeuse et valorise le travail des serviteurs fideles ! ... 

Ensuite, l'instructeur se leva et, souriant, embrassa 
chacun de nous, nous adressant des paroles d'incitation au 
Bien et a la Verite, nous emplissant de courage et de foi. 

Equilibres par son discours eclairant, les apprentis 
n'oserent prononcer la moindre exclamation, fille de la ten- 
dresse deplacee. Nous etions tous edifies, en position sereine 
et digne. 

Epaminondas, le disciple le plus respectable de notre 
cercle, prit la parole et le remercia, sobrement, imprimant 
dans ses phrases nos sentiments les plus nobles et il adres- 
sa a l'instructeur ami nos ardents voe ux de paix et de succes 
dans la continuite de ses travaux glorieux. 
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Nous vimes qu'Alexandre recevait nos vibrations 
d'amour et de reconnaissance au milieu d'une profonde 
emotion. Son venerable front emettait de sublimes irradia- 
tions de lumiere. 

Les breves felicitations du compagnon terminees, il 
prononca quelques phrases de remerciement que nous ne 
mentions pas puis il dit : 

- A present, mes amis, elevons nos pensees de joie et 
de gratitude vers le Christ, lui offrant les inoubliables emo- 
tions de nos adieux. 

Se maintenant debout, entoure d'une intense lumiere 
saphirine brillante, les yeux leves vers les cieux, il etendit les 
bras comme conversant avec le Maitre present, bien qu'in- 
visible, priant avec une infinie beaute : 

Seigneur, que soient pour ton coeur misericordieux 

Toutes nosjoies, esperances et aspirations ! 

Enseigne-nous a executer tes desseins inconnus, 

Ouvre-nous les portes d'or des opportunites de service 

Et aide-nous a comprendre ta volonte ! ... 

Que notre travail soit Vatelier sacre de benedictions 

infinies, 

Convertis les difficultes en saintes stimulations, 
Transforme les obstacles du sentier en lecons 
renouvelantes ... 
En ton nom, 

Nous semerons le bien oil surgiront les epines du 
mal, 

Nous allumerons ta lumiere oil les tenebres 
demeurent, 

Nous repandrons le baume de ton amour oil coulent 
les pleurs de la souffrance, 

Nous proclamerons ta benediction oil il y a con 
damnation, 
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Nous deploierons ta banniere de paix au milieu des 

guerres de la haine ! 

Seigneur, 

Fait que nous puissions te servir 
Avec lafidelite dont tu nous aimes, 
Et pardonne nos fragilites et vacillations dans 
Vexecution de ton oeuvre. 
Fortifie notrecoe ur 

Pour que le passe ne nous perturbe pas et que le 
futur ne soit pas fait d'inquietude, 

Afin que nous puissions honorer ta confiance en ce 

jour, 

Que tu nous a donne 

Pour la renovation permanente jusqu'a la victoire 

finale. 

Nous sommes proteges sur la Terre, 

Confondus dans le souvenir 

Des erreurs millenaires, 

Mais nous voulons, a present, 

Avec toute les forces de notre ame 

Notre liberation en ton amour pour toujours ! 

Arrache de notre cceur les racines du mal, 

Libere-nous des desirs inferieurs, 

Dissipe les ombres qui nous dissimulent la vision 

de ton plan divin 

Et protege-nous afin que nous soyons 

De loyaux serviteurs de ton infinie sagesse ! 

Donne-nous I'equilibre de ta loi, 

Eteint Vincendie des passions qui, parfois, 

Jaillit, encore, 

Au plus profond de nos sentiments, 
Menagant notre construction de la spirituality 
superieure. 

Conserve-nous en ton inspiration redemptrice, 
Dans V amour infini que tu nous as reserve 
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Et que, integres dans ton travail de 
perfectionnement incessant, 

Nous puissions repondre a tes sublimes desseins, 
A tout moment, 

Nous changeant en serviteurs fideles de ta lumiere, 
pour toujours ! 
Ainsi soit-il. 

L'emouvante priere d'Alexandre fut l'ultime note des 
merveilleux adieux. 

Nous sortimes. Alentour, les fleurs exhalaient un tres 
agreable parfum sous la lumiere argentee de la nuit. Et, au 
loin, dans les hauteurs des cieux, les astres brillaient tel de 
fulgurants cos urs de lumiere sur les plages distantes de 
l'Univers, unis, comme nous, les uns aux autres, a la 
recherche des joies supremes de l'union avec la Divinite. 
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